༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06/2/) 5(/2@/1/5/ [1©68©0///©6©6 (6/1/6/ 


1©6×[ 8©6611 [1211 0011] - 11[[16 [206 


\;2627855 /7?296@/9//2༔ |1[‹62806 


77// གསུང་འབུམ། ངག་དབང་ཚེ་རིང 


£811119 །[21]171/ 11]939 60[33119 [8]16© 1119 


4¿///10// ངག་དབང་ཚེ་རིང་སྐྱབས 
11939 6[23119 [8116 1119 8](¥73[)8 
ཁོབས 


©©2/7/17//0 //?70/7112//0/?/ཛ ©8©༠67།།660 3[ ][06[37 8[16600[87 [680{17©6 0©06[][6༼, 150 \//685† 1 /†7[༽ 81, ། 6\༩/ ༽©[ ༢ 0|[), ༽|\ 
10011, []8. ©0[ཀ།161༽18: 2009 


7111) (01,.1560111) 0118 (©81]་ས 811ན1) 
©8® 


88465-841)48--^ 846-108418-78118-81ཡ 
ཟ01€$099706101606/6 [5011 3 ©01160(101) 057 [9111166 [0111 (116 \00901121) [91061/5 
¥ ཁ; 
¥9ས. \1ྱ0ུ།ི0601.141 1,444 6{8101114 
\¥01.[])41) 11 


༧ 
7ཤ. 
, ༡༩ ༡7 
/༼༧ ° 
༼. >- 


{[{{\(\ 
110838" 


1 0ར'98115]66 8# 7005090011205-7/8012 020700673 1/102, 1⁄31092(0 3937-1 །མ༦་ 136111-24 
ཿ - 806 ; ¦ ` ཿ 
1:18(66 3( {16 0355606 1)7686, [32111013730, [)611)1-6 [3012 


981€01 : 16.  425/- 967 ¥010111€ 


ཙ། ྲ ཟེབ ། རེ 
; རྗོ་གསུཆུལ་ཐད་ཀའི་བརྗེད་ཐོ་ལ་ པི །གཟུར་གནས་འགའི་སླེབ་གཉེརལ་མཁོཿ བའེ་ཡིགཆུང་བཏུས་ཏེབཀོད་པ་ལ་ ༧༠ །རྒྱལ་ཁང་ཅུ་རྟམ གྲན་་་ 
བྡ་རཾནེ་པྲ་ཆེས་མཛད་པའི་བ ས་གཉེནབགྩེནྷ་རུས་གྱིགཞུང་སེར་ལས་བཏུས་པའི་ཡིགྲརུངལ་ 2༢ །བཀའ་བཅྲུ་བ་མགེན་མཆན་ངན་གིས་མཛད་པའི་དེན་ | 
བདུན་བཙུའེེ་ཁྱབ་མཐའ་བཀེདྨ་རུལ་ལ་ ༢༤ །བཀའ་བདྲུ་བིབཟང་ཆོདཔགགས་མཇཛད་པའ་སྐབས་གས་ མཔའིརགས་གསལ་འཕེནཚུལ་སློབ་གཉེར་་ པ 


 ༦༧༡པ༦༡༩༠༩༢༡༠༢༠༤༢༢ 


དྲིན་ཅན་བ་མ་སཱགས་་་ངག་དབང་ཆེ་རིང་མཚན་ཧ ན་ལགས་ཀྱིས་བསྤིགས་པའི་བརྗེད་ཐེའཾ་སྐེར་ལ། ལྟ་བའི་དྲཔད་་ ¥ 


རྩར ཀཀྣ|(༄×ཚཞཞ(ཏཝཏཾཊཾོ་ 
ཁར  ་་པྱྣྱྣྣྲྣཔཔྣཔྣཔྣྲ ༥ ིོ་ 


༢༤༠ 


| 
| 
ད་ 
བ 


ཅིཡ་ལ་ལ་ ༩ གརཱ་བིངས་ལ་མགགས་པ་༽ བརྩ་མལ་འིབཏ་མ་བརེད་བོར གཔལ་ ༩༤ ི་ = ྔར་བཅུན་དམ་པ་རིན 


།གསལ་བེད་རིགས་པའི་རྱན་ལ་ ༢༧ མ་མཆོད་པའི་ཆོ་གའི་སྟེང་ནས ནས་ལོ འྲིབྲིད་ཆེན་བཞི ཤྲ ྦ 


འེལགུ་སནཧྲི་རསང ཐ་མི་ཁེ་འགེག་པའི་དགེངས་དོན་གསལྱ་བེད་ལ་ ༦ ཡིག་བཏུས་ཏེབཀོར་པལ་ ཀད ། 
རར ཐོ་ཡིག མདྩོན་གསུ༩ རཾ འདུས་ བའི་ོབ་རིམ་ གྲུན་དི་བོ་ གཏུལ ཨྭ་དུ་ དཔ་ལ་ ་ལ་ ༢༡ ། 


ལཾ་་་ིཾ་་ཾ་ིིཾ་ཾ ¬ .ུ „ ་སྲིང་འ།་ 
སྨན་གཞུང་ཆུ་བའྱི་རྤུད་ཀི་ཐད་ཀའ་བརྗད་ཐལ་ ༡༤ །ལྷན་ཐབས་བཏུས་མང་ལ་ ༦° ། 


པའི་འདོན་ཐབས་རགས་ལྔན་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱས་བཟུར་རྒྱུའི་ 'ཨ་ལང་ལ་ ༡༠ 


དཀར་ཆགསལ་ ༢ 


།བསྡམས་ཤག་གངས་ ༢༥༨ 


བཞགས།། 


དགེ་བ་གངབས་བསྟན་པ་གནས་པའི་ རྒྱུར་བསྔོ་བ་ལ་ ? །དུགུཀྱི་ལཁོར་ལོའི་བསྡས་རྒྱད་སྙིང་ 


རྒྱུ་འབྲསཆེ་བདྲག།སྒ་རྩི་ཆུལ་དགེགས་གཞི་རྩི་རུལ་རྣམས་ཀྱི་བརྗེད་ཐོལ་ ° 


ཝར ོལ་ཛོགགཱོགཞོ་ནོན་གས་རོབ་པ་ནམསྦོ་ཐོ་ཐོག་ལགས།། 


༄༅༅། །མཁས་བའིགནས། ཕུལ། ཤེས་བ། དངོས་པོ། ཡོད་པ་ནམས་དོནགཅིག། ཡོདཔ་དེལ། ཟག་བཅས། ཟུགམེདགཉིས་སྲ་དངེ། ཡུང་ ཕུདཔོ། སྩེ་མཆེད། ཁམས་ གསུམ་དུ་དེ་ 
_ཟག་མེདདལ། རྟཀ་པ་དང་། ལལ་བདེན་གཉིས་ཡད། རྟགབ་དེལ། སོ་སོ་དབྟཏགས་འགོག། བརྟགས་མིནྱི་འགོག་པ། འབུཊ་ཨྱ་བསྲཀིནམ་མཁའ་ གསུམ་ཡོདད། ཙྭ་བར། འདུས་མྱ་བསྡ་ནམ་གསུམ་ཡང་ཏུ།། 
„ ་ཅེལོ། ཏཾསོ་སོར་བརྟགས་འགོག། འགོག་བདེན། བནཆདམེད་ལམ་ཀྱི་བལ་འྲབས གསུམ་དོནག་ཅིག་ཡིན། ཅ་བར། བལ་བྭ་བོའི་ཟདཔའོ།། ཞེལོ། མཐོང་སངབ་ཞིཁ་སདབའི་འགོག་བདེནའགལ། འདོདཏོན་ཀར 
6 དུ་ཊ་སདབའེད་འགལ། ཞཁམས་ གསུམ་ཀའི་འགོག་བདན་འགལ་བ་ཡིན་ཏེ། རྩ་པར། བལ་བ་སོ་ས་སོ་སོ་ཡིན། ཞེགོ། འགོག་བདནདེ། སྩ་སཱི་དབའཕགས་པ་གཉིས་ཀའྱི་རུད་ལ་ཡོད། ཆག་སྲ་བལྭ་བསན། སྤད་བའྱིཁ་བ། ། 
_ རཱ སོ་སོར་བཏུགས་མིནྱི་འགོག་པ་ཡིནན། འདུས་བས་དེ་སྦྱེས་པ་ལ་གཏན་དུ་ཡགེགས་བེད་པའིཆ་ཡིན་བས་ཁུབ་སེ། རུ་བར། སྩྱེ་ལ་གཏནདུ་བགེགས་བྱད་པའི། །འགོག་གཞནསོ་སོར་བརྟགས་མེནབས། །ཞེའོ།། གང་ཟག་ 
་ཡིནན། དོ་པོར་བཏགས་མི་ནྱཧེ་འགོག་པ་དབྲ་ན་པས་ཁྱག། ༣ ་ནམ་མཁའལ། ནམམ།ཁའའིཁམས། རྒྱན་ ནམ་མཁའ། བགནམ་མཁའ། འདུུས་མྱ་བ]ས་ཀིནམ།ཁའ། མདོན་པར་ སབས་ཡོདཔའིན་མཁའ་ བེར། 


༄༅། ྦ དདེན། ཐགམེདའདྲསྱ་པས། ཆོས་མངོནཔ། དོནདམ་པའྲེ་ཆོས་མངོན་པ། ལམམའོད་ཡངག་ལོག་ཅྭ། ཐེཆོམ། ཟགམེདསྤོད་ཕུལ་ཅནཤྩེ་མ་རིག་པ་ གྲསུམ་ཁའིདམིགས་པ་ནམས་དོནགཅེག། 
ལམ་བདེནདེལ། ད་ན གངམའི་འམའདེན་གཏིས་མོ། ངུ | `` འདོད་པའི་ལམ་མདོདྲསདགི་ལོག་ཏ། ཝེ་ཚོམ། ཟག་མེད་སོད་ཕུལ་ཅནྲིམ་རེགཔ་ གསུམ་ཁའེ་དམིགས་ པ་ནམས་དོནགཅིག། 
_ | །འདོད་བའི་ལམ་བདནདད་ལ། ཆོས་ བཟོད། ཆོས་ཤེས། དེདཉིས་གང་རུཿམ་ཡིན་པའི་འདོདཔའི་ལམ་བདེན་གསུམ་ཡོད། ཆོས་ཤེས་དེལ། བསམ་གཏནས་་དག་ཡོ་དདེ། ཙ་བར། ” ཞེའོ། །གངམའེ་ལམ་ 
༡ ¡རཾ དདེན། གཟུགས་ཀྱི་ལམ་བདེན། གཟུགས་མེདྱཀིལམ་བདེན། གྲཟུགསྱེ་ལམ་མདོང་སྦདགི་ལོག་ལྟ། ཐེཚོམ། ཟག་མེད་ཕཱོད་ཕུལ་ ཅནྲཧི་མ་རིག་པ་ གྲསམཀའེདམིགས་པ། གཟུགས་མདལམ་མཐོདྲསདགི་དེ་གསུམ་ཁའེདམིཊ 
པྲནམུས་དོན་གཅིག་ཡིནཏེ། རུ་ཐར། ལམནེ་ཕནརུན་རཡིནཔས། ཞེལ།། གོདམའེ་ལམ་དན་ལ། ཇྗེས་བཟོད། རེས་དེས། དེ་གཉིས་གད་དུངམ་ཡིན་ཀོངམའི་ལམ་བདེན གསུམ་ཡོད། ཇེས་ཤེས་དེལ། ཟག་ཆེདྭས་དྲག་ ། 
ཡཡོདདེ། རྩ་བའ། བྱུས་བར་དགུ་ ཅེའོ།། ཏི ཆོས་མངོནཔདེལ། ངེས་འབཔསྱ་བསྐར་ཟག་མེདཕུངཔོ་ལ་ཁ་ཡོད། ཅ་བར། ཆོས་མངོན་ཤེས་འབྲདེ་མེདྲ་པེས་འྲ་པས་བཅས། །ཞིའོ། ༈ ཚོསམདོན་པ་དལ། ལྨས་བྗྗོདའིགསཅེས། 


ལམ་མངོན་པ་གཉེས་ཡོད། དངཔ་ན། མདོན་པ་སྡེ་བདུན། མདོནཔ་མངོད། ། མངོད་རྩབལྟ་བུའོ། གཉིས་བ ཚཆོགས་པོ་ ྱོའགྱི ལམ་ལྲབ། རྩ་བད། ་ཐོབྱ་བྱིར་གངདངབསྟན་བཅོས་གང་། ཞེའོ 
# ཟགསངས། བགབ་ཅས་ ཕ་པ འཐུབ་བཅས། ཐུག་བདན། བླ་ནའྱ་དུད། འདིག་ཉེན། ཏུ་གནས། རིདཔྱནནས་ །དོནགཅིག་ཡིནཏེ། ཙུ་པར། གདངདག་ཟགབཅས་ཏེར་ལ་ན་པའི། །ཐད་པོ་དེ་དག་འཐབ་བཅས 
6 }* །ཀྱད་[་ ད་སྡུག་བརྔལ་ཁུན་ འབུང་འདིག་ཏུནདང་། །ལྟ་གནས་སྲིད་པའང་དེདག་ ཡིན། །ཞེབ། ཏི ཊབག་བཅས་དེལ། མ་ ཞྲོང་སྤང་། སྒོམ་སྤད་གཉིས་ཡོད། མཐོདྲསདཁྲོན། སིདྩརའི་མཐོད་དད་དནགཅིག། རྩ་བར། ། སིདརེ་ལས་སྐེས་འཟོད་ 
བ་ཡེས། གནམ་ས གཱད་བྱ་ཉིད། །ཅེའོ། འ།། ཅི་ཡདམེད་མནཆད་ཀྱི་མ མའོངྲཿ རྨང་ཡིནན། མཐོང་ཨདདང་ལྒོམ་སྲང གཉིས་ཀ་ ཡིནཔས་ཁྱབསྟེ། རྩ་བར། རྷག་ཡྩེས་མཐོང་དང་སྒོམ་གིསཀྱིས། །ཞེའོ། མྭའོངྲས་དྲམ་ཡིན་པའེ་ 
ཟགབཅས་ཡིནན། སྒོམ་སྤདཁོན་ཡིན་བས་ཁྱཌ་ཧེ། རྩབར། བཟོད་པས་ག །ཞོམ་མིན་ནམཁོན། །ཞེའཾ།། ཱ ཁམས་ཐམ་གསུར ཐུམ་ལ། ཡཛདཡྲད། རི མ་ཏྤད། བགཡེད (གསུམ་ཡོདདེ། ཊ ཆུ་བའ། } ཐམགསུམ་ནམ་གསུམ། ། ཞེའོ། ། ྒ 


དཔྱེན།  ོནདུམ་པའི་ཆོསམངོནཔ་ དང་། | བདོད་གས་བའོམོསརོཔ་ །་གཉིས་ཡོད། བརརྭཏྟགས་པའི་ཆོས་མངོན་པ་དད་། ཀུན་ ན་རོབ་པའི་ཆོས་མདོན་བ་གཉིས ་དོན་གཅིག། བརྡརབརྟགས་ པའི་ཆོས་ལངོན ཡངོན་པ དེ་ལ། གཞུ དྲ་མངོན་བ་དང་། | 


ཤྱ 


ཌེ །ཡང་ ཕའལ། པ་སོ ཐ་པོ་ཆད། ཁམསགསུམ་ཕོད། གཙོ་བྲོདོ། གྲཟགསོ་བུཊཔོ། ཡོདཀྱ་སྱེམ་ཆད། ཆོསཁམས་གཙིགབུ་སེགསུམ་ཡིན། འདིགམ་ལའིཕབཞིནོ། གློཟགསང་ 
ཁཅིགནི་ “གྲཟགསྲིདང་པ་བབླཝས། ལྲི ཡཾཧི་སམཆེན་དབུས།། རོམཁམས ཕབ་བྱ ཞན ཆོ  ཆེས་ཊམས་སུབྲགསཏེ། པེ ྱ་ས་སམཆ་དང་། །ཁམས་གཅིག་གིསནིཐམས་ཅད་ཐས། ། ྦ 
ཞར བྲས་ཚོགཞྱསབོཁྲཕས་པ་མེདད། རང་མིན་པའྲི་ཚུལྱ་གིས་བཝུས་བའྲི་ཕི་བཏོ། ཆུཐར། རངགི་ངོབོཉིདཡིས་ཏེ། །གཞན་ཨི་དསརངིཝན་ི། །ཞཐོ། ༈ ཆོསགསུམལ། གཟུགས་རྱིས་བུས་པའི་ 
' ཝཾ སུམ། གཟུགསསེམས་གཉིསལས་གཞནབས བསུས་པའི་ཆོས་གསུམ། སེམསྱིསབཝས་བའི་ཆོས་གསུམ་ལོདོ། དཔ་གཟུགསཀིས་བྣྡུས་བའིཅོས་གསུམ་ལ། མིག་ངོགས་བད་བྲོལ། གཟུགས་སེགས་དོན་པ། ནམཔར་རིཀྲ་དོས་ཡིན་པའི 
།གཟུགས་ཉེ་གཟུགས་ཕུཿབུ་ཀཅིག་ཅེསཔ་ཡིནཏེ། ཆ་ཨ། གྲཟུགསནེ་དངཔོ་མ་དོན་དང་། །ཝ་དམངིགྱ་བད་མེད་ཉིད། །ཅེའོ།། 7 ་ གཉིས་པ་གྲགགསསལས་གཉིས་ཝསགཞནཔ་ ”་ས་བྡས་པལ། ཤོར་བའི་ 
_ །ཁཱཔཔོ། འདཞེསཀི་ཐུངཔོ། འདུ་བད་འི་བུང་པོ་ཤེས་ཐུངཔོ་བར་མ་གསུམ་དད། རྣམ་ པ་ིེམ་ཡིནཔཟི་གཟུག་སད་། འཇུམ་མྩབས༔ ནྣམ་གསུམ་ ཉེ་བདུན་ཡཆོསམམས་ཡིནཔ་བདུ་ནདེས་བྱའོ།། དྲེདདུནནེ ེཟིུགཉི་ཅན། པྨ 


[ཆོསཊྱི་སྐེ་མཆིད་ད། ཁམས་ོབྱསདཀིན་ནས་ཆོས་ཁམས་གཉིས་ཀཡིནཏེ། ཅ་བར། དེགསམ་ནམརེག་བྱེདམིནདང་། །འཛུསམྱ་བསྡནམས་བཅས་བཞི། །ཆོས་སི་སྱེ་མཆེདབམས་ཞིསྱ་བ། །ཞེའ།། ༈ འདྲ་དེཌཕུངཔོའི་ དེ 
གཟུགས་ཚོརདྷ་ཤེས་ནམ་ཤེས་བཞི་པོ་གངངུམ་ཡིན་པའི་འདུསྩངས་ཡིན་ཏེ། ཅ་པར། ༢བེད་ཐུང་པོའི་ལུས་གཞན། །ཞེའོ།། ༈ གསུམ་པསེམསཀྱིས་བྲཝས་བ་་"ལ། ནམ་དེས་ཡ།། ཡིདཊམས་ཏེ་དཱཤནི་སེམསྱའི་ 


མས་བྭུནཞེས་བའོ།། ༈ འོས་གསུམ་རྱི་ཨམསལ། ཏེན་ཡིག་སགོས་དབང་བློདུག། བརེའ་བནམ་ཞེས་དུག། ཕུལ་གཟུགས་སོགས་དུག་ལ་ཁམས་སོ་བྱརདཅེས་ཤར།། ཕབང་ ཁམས་རེགཉིས་ལ། བཤད་ཟིན་པའི་ཞམས་སོ་བཞི། 


འཆདའའུའྱཀི་ཁམས་ཏེར་དུག། སཱཔས་འདིར་བཤདཔའི་ཁ མཔགཉིས་མོ་མཛོགས་ཀསལ། ལུ བསྫུའེ་ཁམས་ཞེབཞིདེ། ཊམས་བཅོ་བྱཧདདུ་བྲསསྔ་རུར། ཊམཧྦ་ཊི་ན་ཐའི་ར་དེ་ཉྲེ་བླཱ་ གཉིས། དེདགགི་རྟེད་ཚུལ། བཏ་ཝཱཔ། 


ཡམསབོ་ྱརདྲཟིན་ནས་ཐོགས་བཅས་ཞོགང་མེད་དུ་ཞིག། ཟིན་མཟིན་ངཞེག། ཅེས་པྭལྭ་བུས་མཚོནན། ཡིག་ཆའེ་ཆིག་འགྲེལ་ཐུངནས་ཆད་རུམངའདུགན་ཐཟ་ཤེས་ ༣ བླ་མའི་བཀའ་མཆེདགནངགནའདགགོ 


ར་ 0 ༤ . ; € ༦༩ ༩༨ | €༨ ༣༤༠ ༤༽ ༢ ༦༥༨ ༤༧༠ ༩༦༨ ༤. ༤༧ ༤༦---ˆ, ། 
༥ ༩ཅིབབ་ཀུན་ཝྡནྱི་གད་བག། ཏོནཐོང་གད་ལའང་ཆགས་བྲལ་ཡ་བྱས་བའི་གང་ཟག་གཉེསདོན་ཅིག། ཆགས་བཅས་བའ་གདའག། དངེས་གཞམ་ཐཔ་པའི་ནདཟགབཉིས་དོན་ཡིག། ཆགསྲ་ཀལདའི་གདྲ་བག། དོས་གཤི་ཐོབ་བའི་གདབགགཉིས་དནཅིག | 


༄༅། །མཐོང་སཱངལ། ཕུ་རྱས་དགུ་ནུ་གོརངནེ། འདོདཔའི་ཕག་བལ་མདོང་སངགི་ཏབ་ཝ་དང། ཧམིནལ་ཅཱུ་ཧ། འདོདཔའི འབང་ནཐོད་དྲདགིལོ་ཡན་ཝ་དང་། ལོག ! ལྟབམཆོག་འདོན། 

¡བདུན། འདོདཔའི་འགོགཔཞཐོང་སཱདགི་ཉ་མེན་ཝ་པང་། ལོག་ཉྟ། ཉ་མཆོགའཛོན་བདུན། འདོད་པའི་ལམ་ནཔོང་སང་གི་ཝ་མེནྡ་ལདང། ཡོགྷོ་པ། ལྟབ་ཆོགད ། ཚུལཁྲེམས་བཅལ་བཞུགས་མཆོགའདོནབྱསམད་ཡོདད། ། 
&„རྩཊའ། - དེདག་བཅུདང་དདུན་བདུ་ན་འྱྒམད།། ཅེ་འོ།། ༈ གྲུགས་ཀྱི་སུགབྲམལམ་ཐོངསང་གི་ཁོང་ཝོ་མགཏོགས་པའི་རཕིན་ཞི་དང་། ལབཝ། ` ལོགཉ། ལྟབུ་མཆོག 
1 འདི་ནྱ་ཤུ་ཡོད། གྲཟུགས་ཅའགོག་བཡཐོངསང་གདྲེ་དག་ཡོད། གཟུགསྭཀི་ལམ་མཐོང་སྡང་གྷི་ཏ་རིན་བཞི་དང་ འདིག་མཐར་མགཏོགས་བའི་ཉབ་གསུ་ཉེ་བཅུན ཅབར། དེཔག་དག་དྲ་པུཀྲ་ག་བདུན།། ཅེའོ ། 
( བཟུགས་མེདལའདད་བཞིན་དུརིགསའབེདོ།། ཆ་བར། །ོང་ཁོམ་གཏོགས་དདགཉིད།། གཟུགས་ཁམས་གཟུགས་མེད་དེ་དཔའད།། ༤ེཔོ།། འདིའད། འདོདཔ་ྲ་ས་སྲོས། _གྲཟགས་ི་བྱཿས་སོགཅིག 
རཿ རི ནབར། དྷེ་ཧརདྭག་བརུ་བྱརད་དུ་འདོད། ཅེའོ།། ༈ སྒོམ་སྤང་ཁོད་ལ། འདོད་པའི་སོམ་སྦད་ ་ཁོནདཾ། ཞེཆོམམ་ གཏོགས་པའྱི་ཉ་མིན་ 


བཞེ་ཡོདདེ། ཅབར། བཞིདིགམབས་དདྱབ་ཡིན།། ཧེའོ། གཟུགསཉི་བླསལ་སཔཊོནནི། འདོཿཅགས། ངྱརུལ། མུ་རིགགྲསམ་སོ་དདེ། ཅར། གཡུམ་ནབྲགོས་པས་ཐུངབ་ཡིན། ཞེའོ། ། 
༈ ཕང་ གྲཟུགསནན་སརུ་པོ་གང་འཔཡིནན། བཔམ་ཐ་ཊོན་ཡིན་བས་ཁབ་ཏེ། ཙ་བར། བཅུནི་བམ་ཤས་སངྱ་དཡིན།། ཞིའོ། དངང་ཤེས་ཝ་པོ་གདངཡིནཱན། བླ་ཞོལ་སྦ་བཟོན་ཕིནབས་ཁབསེ། ཅ་ར། ཝ་ཡཔ་ཞེའོ། 
( „ ཊམས་གསུམ་ཊྱི་ཞུནའུགོའི་ལྱ་ཆས་སྲོགསུམ་ནི། འདོདཔའི་ཕྱུག་བལ་མཐོངསཔགི་ཏེ་བ་ཝ་དང། འདོད་པའི་ཀུནའྱབུངམཐོངསང་ག་ལོགཏ། ཉ་བམཆོག་འཛིན་གཉིས། སྡུག་བུནགཉིསཀྱ་ཐེ་ཚོམ་གཉིས། དེ་གག་དང་མཚུ་ངས་ ། 
'“ ༨ །ལཱཿྱེ་མརིགབ་དད། ཅ་ཉོན་གཞན་དངམའདེས་པའི་མདིགབ་གཉིསཏེ་བཅུགཅིག་ཡོད། ༈ གྲཟུགས་དདགྲཟགས་མེད་རི་ལདི་འདའི་བཅུ་གཅེགབྱར་གཅིག་ཉེ་སོགསུམ་ཡོདདེ། རབར། སུགབཛལ་རླུམཐོང་སྤད་བྱ་། །ཏྟ་དང་ 
དདབཞིནཝེ་ཚོམདང། །གདདྲེ་ཉན་གམ་འདེས་དའཞེ། །མརིགགང་ཡིན་བུན་ཏུའགའོ། །ཞེའོ། གའོགྣལ་ ཡས། ཟག་མེད་སྩོད་ཕལཉནྱྱི་མརིག་པགསུམདད། འདོ་པའི་། 
( ཟགསེད་ཕྱོད་ཕུལ་ཅཧཧི་བརྒྱསནི། ྫ འདོད་པའིའགོག་པམཐོང་ཐངགིའོགྷ་ལ་དདུ། བིཚོ་ཾ། ཟཀགསེད་སྩོདཕུལཿན་ཟིམ་རིག་པགསུམདད། འདོད་པའི ། 


| ། ༄༅། . „ །ལམ་མཐོདཡད་གིདགྲ་སུམ་ལུཟགམེད་སྤོད་ཡུལཅན་ཧཱཾ་ཕྱ་ནས་དྲག་ཡོད། གཟུགས་དངགྲབགས་མེདྱྲི་དུག་དྲག་ཡོད། དྡེནམས་ཟགམེད་ཕྱོད་ཡུལ་ཅན་ཡེ་ནཏེ། ཅུ་ཐར། འཤོག་དད་ལམ་མདོད་དདྲ་བབ། །ལོག་ལྟ་ཐཚོམ་དེདཊ 
.¡ ¡དང [ལྔནདངའབའ་ཞིགམ་རིག་དང་། །དྲགནིའགམེད་ཕྱོད་ཡུལ་ཅན། །ཞེའོ། ༈ ཕངྱ་བརིས་ ཝ་ཞེས་པན། སག་བཝལ་མཐོང་སད་། བུནའླབདམཐོངསྲད། འགོག་པམཐོད་པང་། ལམ་མཐོང་སང། སྒོམ་པདཁན་ཝྭའོ། ། 
།དེལ། འདོ་པའིདྲེལ། གཟུགསྦའི་དྲེ་ཆ། གྲཟགས་མེདྱའི་དྲ་ཝ་ཡོདདོ།། ༈ བདུལ་ཞུགས་ཉེར་ལེན་དགནི། འདོདཔྡི་ཝག་བཝལ་མདོང་སྤང་གི་བཅུལ་ཞུགས། ལམ་མཐོད་སདགི་བཛུལ་ནུགས། གཟུགས་རྱིད་གཉིས། གྲབགས་མེདྱ་ཏིདེ 

'? ངང གཏིས་དཔྱདག་ཡིནནོ།། བྷཇུལ་ཞུགས་ཉེར་ལེནྲདུག་པོ་གད་ནུངཡི་ནན། ཛེ་སྭ་སིཆོད་ནཝུག་བྲསལ་མཐོད་སྤང་དང་། ལམ་མདོང་སདང་གཉིས་པོགང་དུང་ཡིནཔས་ཁུབ། འཇིག་མཐར་གཉིས་པོགད་རུབི་ནན། སྔག་བྲ་ལ་མཐོང་ཕཱདཡིནབསྱ་ཏུལ། ༈ ། 
 ཏྟབའྲི་རས་བཅོ་བྱརདན། འདོདཔའིཝུག་བསྔལ་མཐོདྱ་སདགེ་འཇིག་ཉུ་ མཐརྟཉཱ་ ལོག་ལྟུགསུམ། གུན་འྱུང་མཐོངསང་གི་ལོག་རུ། འགོག་པ་མཐོ་གི་ལོག་པ། ལམ་མཐོད་པངགི་ལོག་ལྟུ་དངདྲག། གཟུགེས་ཀྱིདེ་དྲུག། ་གཟུགས་མེདཀྱདེ་དུག'། 
ད་ལ་སྟབའྡི་ཛས་སཿབྱརད་ཞེའོ།། ༈ མཆོག་འདྲིནྲྱི་རྫས་བཅོ་བྱར་དནི། འདོད་བའི་སྡུག་བསལ་མཐོཔྲསངགི་མཆོག་འཛོནགཉིས། ཀྲུན་འླབུདགི་ལུ་བ་མཆོག་འཛོན། འགོག་པའིདེ། ལམྱ་ི་མཆོག་འཛོནགཉིས་དང་དུག། གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་ཀྱི་དུག་དུག་དེལ་འྱོདོ། 


སམའ་ གྲམས ༡༦༢༨ ༧ གས་བགགས་༨༠༦༧། ༥ ༠ ˆ 


། ཟགམ་དཤེས་པའིདམིགས་པ། བདྷེན་བ་བཞི་པོ་ གང་རུངགིས་བྲསས་པའི་ཆོས་དོན་གཅིག། ཆོས་ཤེསཀི་དམིགས་པ། འདོདཔའིབདནཔ་བ་ཞི་པོ་གདན་གིས་བླམས་བདྲ་ཆོས་དོན་གཅིག། རྩེ་བར། ། ཆོས་ཤེས་བྱ་བའིསྦོ་དོཕུལནོ། །འདོད་སྡུག 
བལ་སགས་ ཞེའོ། རེས་ཤེས་ཏིདམིགས་པ། གདམའིཊདེནཔ་བཞི་པ་གདན་གིས་བླསསཔའི་ཆོས་ དན་གཅིག། ཙུ་བར། རྗེས་ཤེས་པའི། །སྤོད་ཕུལ་གོདམའི་སྦུག་བསྔལ་སོགས། །ཞེརོ། ༈ འདོ་པའི་སྡག་བསྔལ་མཐོང་ཕླངགེ་འཇིག 
¦ མཐགཉིས་ཀྱི་དམིགས་ བ། འདོདཔའི་ཟག་བཅསདོན་གཅིག། འདོད་པའི་འཇིག་མྲཔ་རམ་གཏོགས་པའི་ཀུནའབོའི་ཕྲ་ཆས་གཞནདག་ཁའིདམིགས་པ། ཟག་བཅས་དོནགཅིག། གྲགས ི་འདིག་མྲརཀཉིསྱ་ཏིདམིགས་པ། གྲབགས་བྱི་བགའཿ༥་ 
༥། དྭགཅིག། གྲྭགསྭ་ི་འདིག་མཐ་རམ་གཏོགས་པའིག ཞན་དངུ་ཁའིདམེགས་པ། གོངམའི་ཟག་ཅས་ དོནགཅིག། གྲབགས་མེད་ཀུནའགྲོ་ཕྲ་ཧུས་བཅུ་གཅིགཁའིདམིགས་པ། གྲཟུགས་མེདཟག་བཅས་དནགཅིག། ཙ་བད། དེདག་ལས་དྲགགོདདུ་ 
།ཨུགས། །ཏུབ་གཉསབོམ་གཏོགས་སོ། །ན་པོ། ༈ གདོདཔིཝགབསབཟནདོག་དཿགལ། ཁའོ དལ མམ་ཁའནམགས་པ། ལྐདཔའི་ཝགབྔ་དབ་ངདནིན།དའ་ི་གན་ུ་གིདགམ། དའ 
མ་ དད་དོནགཅེག། ལུ འྲངའི་འགོག་པ དེགསུམ་དང ལྟབམ°ག་འངན བཞཝ་ དམིགས་པ། དེའེའགོག་བ་མཐོང་སང་ དོན་གཅིག། དེའྲ་ རལམ་མཐོང་ཝང་གི་དེགསུམ་དད ལྟ་མཇག་འཇཾན་དང་ ཚུལ་ཏྲ་མས་བརྙུམ་ཞུག སྲ་མཆོག་ལྔཛིནྭལ་ཁའི་པྲི་ཀ་བ། 


༧ །འདོཔའིལསས་ཐོ་སངདོན་ཅིག ་བགས་དངགཟུགས་སེདཀྱི་འོང་བྲོམ་གཏོགས་དདང་འདྲ་ཧཏེ། ཅུ་ཤར། གྭནངྭགོམ་ཡིན་མངརེས་སུ།། ཞེད།། ཏའདོདཔའི་ཀོག་བརའོདྲསག་ལོགཝ། ཐེ་ཚོལ། བགེད་ 
སྨོད་ཕུལ་ཅནིམརེག་པ་གསུམ9ྱེ་ཕཡིགསཔ། འདོདཔའིའགོག་བདེདདོན་ཅོག། གྲྭ་བུགས་ཆེད་གྲསུམྱཀྱི་དམེགསཔ། གཟུགསའི་འགོག་བདེནདོན་ཅིག། གཟུགས་མེདྱའི་དེ་གྲསམྱ་ཐི་དཔེགས་པ། གཟནས་མེདཏྱི་མགྲོག་བདེན་ནཅིག། 
ཆབར། རང་གིས་པའིའཤིག་བ་དང་། ཞེའོ།། ༈ གྲསུགས་མེདདངོས་གཞིའིདམེགས་བར་གུརབའི་ཟགབཅས། གཟུགས་མེད ི་ཟག་བཅས་དོན་ཅིག། ཆཔར། གཟུགས་ཡེད་ ་་་་་་དཔོས་གཞིའེ་དགེ་ནམས་ཀྱིས། །སོང་ཡུལ་ཟག་ 
ཡཾ བཅསཤོགམ་ཨིན། །ཞེའོ།། གཟུགས་མེདདདོས་།ཇིའིདམིགས་པར་གྱུརཐའི་ལམ་དདེནདལ། བཟུགསྦའི་ལམ་བདན་ཡོད། ཅཿཐར། ཕུག་བཛལ་སོགས་དངཇེས་ཤེས་ཆོགས། །ེདོ།། གཞྲིདབན། བསམ་གཏནྱི་དངོས་ག་ཞིའི་ ] 
མིཀས་པ་ཡིན་བསྱ་ཁགཏེ། ཅ་བར། བསམ་གཏན་དགེ་ཕུལ་ཡོད་དགུ་ཡིན།། ཞེར།། འདོདཔའི་ལམ་བདེནྱབིས །ཁམས་གྲསམྱ་སེོན་མོངསྦཀི་པངོས་གཉེནྱ་བད་ཡོད་དེ། ཅཔར། བླ་གོམ་པའི་ལམ་ལ་འགོག་པའམ། །ལམ་ལཆོས་ཤེག 
གང་ཡིནཏེ། །ཁམས་གདུམ་བྱེའི་གཉེའ་ཐོ་ཡིན། ཞེའོ།། ཤེས་བཟོད་པད་ཅིག་མ་བྱུ་དུག་གི་དངབོ་བཅྲོལ་མཐོབལམ་ ཐམ་ནི་བནམ་ལམ་ཡིན་ཏེ། ཅབད། དེ་ལྟས་ཅིག་བཅོ་ཝནི། །མ་མཐེང་མོདྱ་ཡིར་མཐོང་ཡའི་ལམ། །ཞེའོ། ། 


༼ར 


; ། ༄༅། ལྟ་བ གཞུངརྣམཔལ 
ཞམས་ ་སཉེ་ིགཝན་ོད་ལགསསོ། 
།། 


| 


༠ ས་ 


ཟཔ ིིསཔསིསསསིསས་ *ཆ༢༧- `“ འགྲལ ཨས ༣༡༡༣༡༦༢༡2༦༩ བསར 
རྩ 

་, | 

* རཱ 


༠ ིསྒྲ་བླ་གིདྲགམལ། །ཐུས་པས་བཅུད་དྩོགས་སམཆོ། །རུབའོདངདྲ་ོལ་བདཀལ། །གྲའུད་ཕས་བདུསཏོ་བྗིདབུདབཀོད། །དྡེ་སད་དའད།། 
¿ ཇེརྙིད་ཆེས། སྟོནབསངསྦྱརས་ལ ཏེནའབེལ་གསུངས་བའྲི་གོནསབ དབདམདོད་བའི་བྟ་དབ་ལེགས་བཤད་ཏིད་བོལས། འོལ་ཕྩི་ཅོམྱིས་དེས་ཉེད་པ། །ད་ལའང་ ྣ 
།༠ ལཱོཿ | མཆོག་གི་འདེ་གྟཉེན། །ཞེས་གྲསངས་བའི་དོན་ལ། ཇེ་རོལ་བའི་དོརེས་མཛད་པའི་ཉེནའྲབེལ་བཅོདའགེལ་ལེག་ས་བཤད་བདམ་ཛོདཔས། ་ ཉཉནཱ་སེལ་ཉེནསའ 

།ཆགས་འའི་དོནཚོམ་ལའང། འོལ་ཕྱི་ཉོམ་ °་ 'སྟེགོ་བ་དགས་བཅམ་གྱེས་ཞྡོས་བྱུར་གིརེས་བྲ་སུ་ཞིག་གིསྣ་ཆེད་བ་དལནང་བར་བ་དང་ ཐམསུཅདམྭའིནབ་མཆོག་ ཐཱ བ་སིན་བད་ ། 


ཐཱད་བས་སོ། ཞེསདང་། འཕགས་པ་ཆུའི་ནལ་ནས། བསོདནམས་ཆུད་དུས་ཆོས་འདིལ། །ཐེ་ཚོམའབན་ཡདཡིའྱཧུན། །ཐེ་ཆོམཟོས་ཕཿཙམྱིས་ཀུང་། །སྲིདབ 


༢ 


༄། 
19 


2 །རུངདམེདཆས་། །འིད་པར་མལ་པ 
] ངེས་བ་རྙད་ནས་སྟོན་གརྱོདྲལ་ཅུ་ད་ཟད་ཡིད་ཆེ 


གཟ ་ | ¡ བསྟོདཔ་འདོནན་ ^ ེ་ནིདགདྲས རཀ ཟ་ 


ཆིགས གོངས་བ་གཅིག་གོ། རར་རོ པོ 


།རུལ་པོད་བེ༔ དབནའགུར། 
ནགོ ལ་མངོན་དུ་ཡོགས་པའི་དོནནོ།། ཞེས་གྲསངས་ བ་དང་། ཡང་ འོན་ཀངའཆེབདག་ཁན་ཡོགས་པའི། །སྲོག་གྱི་ནུནནིམནུཝ་པར། ཁོལ 
ཞིསོནདཏེན་འབེལྱ་སིདོནལ་ ་་། 


མ་བྱིད། །ཅེསགསུངས་པའི་དོནལ། འཆིལ་དགགི་བའྱ་རོགས་གིང་གོག་དབང་མདོད་བ 
ས་བ ` - ༈ ཅེས་གྲས་ངས་ པའིདོན་ལ་བསམ་ནཉིནད་སནེནདུ་ཏིནའཟེལ་ ་༤ 


བུམ་འྱའདམ། ོདབ་ཉད་ཏོནབནི་ཆོས་ཚོགས་བཅདག་ཅིག་ཙོཿ་ཟངབ་དད་གནནལ་བྱས་ནབས པ 


 གྲདའྲི་ཀ་གི་བེམ་སྙེད་ དས་དདམཏམ་བའི་འདི་གཉེནེ་ཁ ནིན་པོ་ཚེ་ས་བདུ་རྩ་ཧྲིས་བཀད་སེ་སརྱ་ཧུས་ལྲ་ཡུལ་བ་ལ་སྲ་ཀང་བསོདནམས་མད་དྲུ་འཐོབ་བ་དང་། ཆོས་འདིེལ་མོས་པ་ཅམ་བྱེས་མེ་དགེབྱརུ་དང་། མཆོམསམེདཝ་་ 
+ ˆ རར ཤཤཌཌ+¥+¥ྗྗྣྗྣྣྗྗྣྗྣྣྣ(ུླ 
 དོནལ་ཐོས་བུདག་གོབ་སྐྱེས་བཅམ་བྱིས་འཁོད་བལས་གོལ་བའི་མགྲོ་རུགས་བ་དང་། དོན་དེ་ཉིདྷ་སོ་ནབའི་ཆོསྨྲ་གགས་བམ་དུ་འབེབ་དདྲ་པགསཆོད་ཡོགས་ལུསིས་འཛོནབ་དང་། འདོནཔ་སོགས་དགགིས་འཇོན་པ་དང་། ཚིག་དོར་བྲགབ 
ཿ༠་ [དང་། དོནཔིད་པ་བསམ་པསོགས་ཡིདྲཀྱིས་དདིན་བདང་། གཞནས་ཡ་ད་འཛིནདུ་ཅུག་བས་བསོདནམ་སྦྱ་རྔ་ཆནཔོ་འོབ་བ་དང་། ནྡིག་ལུང་ཆེན་ོ་ཡང་འདག་བནའ་གུར་བ་སོགསཏི་ཕནཡོན་ཤིན་ངུཆའོ།། ཞེས་གྲསུངས་བདད་ 
རྡོརཾ་གཅོད་པ་ལས་ཏུང་། གྲནགྲི་གིྣ་མེདི་ཐས་དངཉམ་བའི་འཇིགཉེནི་ཁམས་ །ཐམས་ཅདཀྱི་ཆུ་ོའྲིདུལ་ཇི་སུད་ཡོད་བདྷནདྱི་འེགཏནྱཧཱི་འམས་ཐམས་ཅདདིན་སོརེཝ་བདུ་ནྲ་ཅིས་བཀང་སྟ་དེབཞིནགཤེགས་བ་ལ་ཐུལ་བབས། 


རརྙོདབཉིད་རོནཔའི་ཆོསཀི་རྣམ་གྲདསརྐང་བ་བཞི་གཅེག་འདོནབ་བསོདནམསཆ་བད་གྲསདས་སོ། འདྲིམས་ཆ་ཉར་ག སྦཅི་གསུངས་ལས་བདུས་སོ། ༈ ཇེདནཔོཆེས། གསམ་འཁུས་ཉོགས་པའི་ཤེས་དབ་ 


པ་ རྟོགས་པའི་ཐབས་ལ་འབད། 


( ཉེ ན་འབྲལ་་ཌི མིལྫན་ན། །ངསའ བྱང རེ ཐངྲརཱབསེམསལ་ ་དེཙམ་ གོས་ཟསྱ་ཀང་། གིའི བོ ྩོསོོནོོོ་ལོ་ོ་དོ་ གཅོད སྦེང 
དརཏིད ཉེན་འྲབལ་ ་ཉིཁསཁྲ་ 
[ „| འབྲས་ ་བུའཐྱདབནཾ་ “ནྣམ་ཡདབསྲ་བ མེད་པན མཉོང་ཞེང་། 


ནུ 


།ཐར་ལམ དོན་དུགཉུར་བའི་གདུལ་བྱ་ གབྲཞིགལཁ་ ་བས་ཞུགབདངྱ་རུད་ འདས་ བྲ་ས་པའི་་ཆསནམ་སཐམ་སཉདཙཾ། །ཆུ་ལ 
།དཏད་མོདོ་ཀྱང་ལསའབྲས་ཟྱིཛུལ་ཡད་ནད་མདྱད་ཌྱད་ཀིའིགམ་པ་ཡངདག་གི་ས་བཏགསདོནབཅལ་ཚེ་ ` བད་ནབའྲ་གབ་བད་འཛིན་པའ་་ ༠ དམེགས་པའི་གཏདསོག་ཡིན།། 


ཞིག་བ ་ ྟ་དདནའདིད་རྩི་ཞན་ཝྲཝ་གཏན་མེད་དུརྟོགསཔ། །དེཞིསཔསྱས ་ སསདངདབཅས་བ་ དྭམས་བའིལམ་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། ཀ ལང་རྟོད་གཉེསངབ་སོས སོད་འདིནཔདྲ་པདདྲུ་བ་བའིདགོངས་ཐ་མཉེགད་བན 
ཙོ པི ! ཡཱངབ་ ' ཟྫུ་འདེལ་སྲ༣པྲས་བུ་དདའཐྱུ8ཞེས་ ཏེན ཅིང་འབྲལ བན་འྱབུར་བནམདུ་ཡང་ ་ བླ་མུ་བ་མདཔ རགོ་དང། ± ` སྣོངཔ་ ཏིདཊེདོན་པབདེན་གྲྭ གཞྱིཆོས་ཐོདབར་ཁས་ན༢ 


བའིཁསལནདབལ་བདི ་གབགཉིས། 


།ཛ་པདས་སོན་སྣང་བ ཆོ་ག འགལ་པར་མོང་ཐ ་ དྲ་སིང་ཏུ། །ད་དདྲ་ཕབ་པའི་དགོངས་བཏགསཔ་མད། ྒ །ཀུའདཉནའཐེལྱརྱི་ཞངབདད། དོནནམ་དངགཞིན་ིསྟསདེབཀཉིས། 


དབོགཅིགཡིནཏེ། བངྲ་རབསེམསའཕྲེལ་ལས། གན་ཇོབ་སྟོདཔཉིདདུབཤད། །སྟོབ་ཉིད།ཁོནཀུནྡངོ་བ་ཡིན། །མདན་མིའྱདངངས་པའྱི་ཕིན། །བྱས་དངའི་ཉག་དག་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པདང། ཡང་ ་གྲམུགས་ཡུང་ 
སྐུངཿམའི།  འད་གི་གདགས་གཞི་ལ་བཏནནས་མིངདང་ཏོག་པས་ཕན་བཏགས་བཅམ་ཡ་གཏོགས། གྲཟུགས་ཐུདདདཔོནས་དངག་སྡོད་ལུགས་རྱི་ངོས་ནསྲ་དབ་བྲསྟ་དབ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་དབ་སིངབོལས། གྲ་གགས་ཏོངཔའོ།། སྟོངཔ 
(གཟུགས་སོ།། ཞེས་སོགས་རྱས་ཟབ་མ་ཏོང་པཉིད་ཐའི་བྱར་ཚུལ་མིད་ ཚདྲམས་ཅད་ལ་འཾགས་དསས། རན ཏ་བའདྱབད་པོགསུ་ཚདྷཏན་པནི། དའདའཤང་ཟགདེས། ནམ་ཞེག་ ་ཝན་བཤདགོབདགཉིས་ རེས། 
མོསསུ་ འཇོག་་ བ་་མདཔརཊིགཆནདུ། །གཅིག་མངོས་པཐབདམནྦརླ་པཌི་གིགཤོསལའང་སལ་དཤིས་ཉེད་བཞིག་ལ་་ཏེན་འྲལ། ཁྱིཆུལ་ མེབསཱ བད་ མཐོངབཙམ་ཉིད་ ་ལ་ཉན་་ནས། །ད༣དའི་ ྲསྲ་ཐས་་གཉིསགཉིག། 
གཙུག་གྲི་གོགསྭ་སངངཤིས་སྱས་པདའཆ་ ་ཡུལ ༢ངགཞིནྱ་ཐཱསྦ་གབ་བན་འཛིན་པའིབདན་འདིན་ ་ྱི་འཛིན་སདས་ཀུན་འདིག ་ཐུབ་པའི་དེསབ་ ཆྟེད་བན། །ད་ཚིལྟབ་འིདབྱད་བ་རྫོགས་པ་ལགས་ ་ སོ།། ཡང་་རྟེན་འབྲེལ་བསྟོདཔལག 
དགྲ་ནང་པསྐ་ཅོང བདག །འདིལས་དདིའྲབས་འྱུདབ་ཡིས།།ངམ་བགཉིས་པོཕནར་ནད །།བགགས་མེད་བ་ཞིགགེས་ཟདད །ཅེ་ས་སོགས་ཉིས་ང་ཊེངམིགལ་བད་མ་ཟད་གཅིག་གཅིག་གྲ་གགས་སུམགོཐར་གསུངས་པ།། ། 


22¡ 


ཀཾ །བཡཡྤཨཧནཔའྟི་པའྲ་ཁཆོས་ཏོན་པལ། ག་དབས་མེད་མཐའ་སེལ་ཞང་། ཉོདབསཡོདཡཿ འཨེལཔ་ནི། དདྱ་ཧུདཔ་མན་ཆད་ཏྲི་འགས་ཡནཧི། ཐལ་འབུརབསད་ལསའོག་ཏ། ་ཝབཏིན་འབྲེལ་ཡེ་ 
བླསའྱིག་མཚནོས། འབགས་པ དང་བཞི སྟ་ཏབསྲ་གདད་མདབའི་བདམའ་ །ཞེང་སྟོང་པཉིད་ཀྱེངང་ནས། དགཡིདགལ་སཞྲབསཅུདྲ་དགབྱབ་བརཆབའ་ཚལ་ཐསན། རྟག་ཆད་ི་ 
།མཐའ་འདནི་པའྙ་ཏ་ཐས་ཡངདག་པི་ཏ་བའབོགཔན་མིའྱ་རན་ོ། ༈ རྒྱརཆོགསཔ་ལསྤཿ པྭའྱིརཱ་མཆན་ཡིས། རདདོས་ནས་ཀབ་པས་སོདཔ་ཞན་པའིདཔ་ནི། མྤཐོ་ཡོན་ལ་ཡིནའྲཁུལ་པའིཚ། དེ་ལམིན་འཁུལ་བའི་མདནི། ཉོགཔས 
མིང་བཏགས་པཿ་མཡིན་ཤཾ། མཐོ་ཡོརྦ་ཟི་གོས་་མི་གཏན་ནས་མདཔ་ཏད། གདང་བགཀིི་པུང་པྲོལ་ཆོགས་ཙམ་ལ་མིདབཏགསབའིཆི། ཕདཔོ་ལ་བྟཏན་ནས་བཏགས་པ [དོགཔས་བཏགས་བཅོམཡན་། ༢དངོས་ནས་གཏན་ནས་མདབ་ཡན་ 

དྭ་ལམོད་ཀུད་། ཐོ་ཡོན་ལ་མིནབཏགས་པའིམིདང་། ཡུང་པྲོལ་ཚོགས་ཙ་ལ་མིན་བཏགས་པའི་ཡིགཉིསདིགཏེན་སད་དུ་མི་མཛུངས་བཞི། བཏགས་གཞིདན་མཐན་ཡིནམྱི་སིང་ནས་ཇོག་དགོས་ཏ། ཕོདའཇུག་ལས། དབིབས་སཿཀོད་ཡེ 
_ ཏུད་པརྱ་ཕིས། མཐོ་ཡོར་ཕའི་མྲི་བོབཞིན། །ཇི་པིདྷ་རནཚོགསད་བིད་དུ། །ལསནྱི་ཕ་ཧྷ་ཉྨ་སངའ། །ཞས་གསུངས་སོ། ༈ ཡང་ ཐག་ཁལ་ཐུལ་དུའཁུལ་བ་སོགས་ ་ཡའང་དབནན་དུཤེས་གོསསོ། 
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༥ 


ཞསདས་ཤེས་བདནའཛིན་ལ་ངོས་བྲཟངའདུག། མཁས་པ་ཆེན་པོས། མཐའ་གཉིས་དང་བལ་བའིདབུམའྙིལ་བལངོས་བྲཟུངབ་སྣང 


ས་ཕ འངི་ཤངསཞེས་པའི་དེས་ཤེས་ལབདད་ཚུལ་ཤེའུདབ་ཡོདདོ། བཅུཆེདོནཔོ་ཚོས།དབ་གྱའབབོིདོྤབོསབྟདྲོནཞོདདགའཇིགོཧོ པས་ས ུབཅ་ོ་ 


དཔྱད་པརྡོགས་ཚུལཕྱ་སྐབས་སུ། རྗེ་གུང་ཐང་པས | 


ེ ་ ། འཾ 
རྒྱལ་པའཾགསུང་འབཐམམ་ཅདྱཀི་དགོངས་པ་འགལ་མད་དགོན། དའྲིད་སྲསུབདབའྲི་ཀུབ་མྲ། འཡིམཛུན་པསོཔསདའདགོངམ་ཚན་བཞལ་ཡནྱ་སོན་མོམ་གས་པད་ིདྲཤའབཡསདདདཔ་དང་ ནོར་པ་གཅིག་ཡོད་པྱརཱ ཚནྱ་བསྐལ། 


གྲུབ་མཊཚནའ་གཏོགས་ཐམས་ཅད་ཆབསི གཏུ་ཐོང་བ་མ་ཡན་པར་དའི་ནང་ནས་ལགས་པའི་ཆྷ་ནམསལན་ཤེས་པ་འྱབུང་། 


མུལད་ལ་ལགས་བད་འྲ་ཕིག་ཚུདཔན་གངདོན་དགགསབ་ཀྱིགནདག་ལཐང་ཨིའ་ཕུག་པའི་གཟེད་འེ་བ་ས་བསྔྲ་གོ་གདནས ཕབ 


བསམ་སྭ་ཏུང་སྟོང་པ་དད་ཏན་ཞྱབཿདོན་གཅིག་པའིདེས་པའི་ཆེནའྲ་བོབ་ལས། འགལ་འདུདད་ནོང་རུ་བའིམི་ཐད་བྱ་རངཟདྱ་ཀང་མདཔ་ཤིགའངོསཔ། ད་འི་ཚྟལ་བའི་དབབད་བ་ཡོངསསྤུ་རོགས་པ་ཡིནཏ། ཇྡའི་གསདམདིན་པོཆའི་སྐེམལས ། 
ཏྟབའདབྱད་པརྡོགསངའ་་ཚདནི། ཕུད་དགས་ཏ་ལམ་ནས་དཔས་བའི་རས་ བ་ཉིད་ནསྤ་དྲོམ་དོན་དར་འག་བཅདཀང་གཏིང་ནས་མི་བདབའ་ནམ་པ་མདབ་ཞིག་འོང་། ན་དུས་དོནདད་ལདྱབང་པོགས་པ་ཡིད་ནོ། ཞས་མགོན་པ་ 


༦ །འཇམ་པའི་དབངས་ཀྱིས་གདམས་ཚུལ་གྲསངས་པ་ལྟར་ནོ།། གནས་འདི་ནི་ཁནས་བཤདཚུལ་འྲགིག་པ་ཚམྱཐིས་མི་ཆོགཔར། རུད་ཐོག་ཏྲརུ་རབཀོར་ཏེ་དང་གི་ཉམས་མོང་དང་དུནནས་ངེས་དགོས་བཞིགཡིནབས 
ཐམས་ཅད་གཟིགས་བཆེནཔོ་རེབྱཅུནའཇིགས་ལེད་དབངཔོའི་ཉམགུར་འགྲེལ་བལས། སྟོངབ་དངཉེནའྱངང་གཞི་གཅིག་གི་སེངདུ་ཐབས་དྲ་ཐབབ་བུང་དུའཇོག་བའི་་ ' ' ཞེས་པ་ནས། འགའཞག་ཏུབཉེངནཱ་ཏབའིདཔདཔྲ་ཚོགས་བསྔ་ཁབ་ཟེནཔ་ནིྲ འི 
༩ཿ །མ་གོ་བའི་འོལ་ཚོདྲད་སྐད་དོ།། ཞེསགསུ་ས་སོ།། ཇེ་ཉིདའེགནདི་དོན་དགོདས་བས་འདིཤིནཏུ་ཟབ་བ་དད་དོམཆོན་ཆེ་བདགཞག་ཀུང་། དེང་དུས་ཕལ་མོ་ཆེརང་ལ་གོབ་མཆགས་པའྲི་དློ་སྨོརྔ་རིས་སྟོང་ཉིད་དང་དྲྭ་མའི་ཝ་བགཉིསྣ་ང་༢ ཇྡེརུངདུ་སོད་སྟེ' 
བཤད་ནིནམི་ཆོགཙམ་ཱུཅིབནི་མ།བས་བའི་སནདགད་ཏི་གནས་སོ།། ཞེས་གསུདས་སོ།། ལན་ནའད། ལྟ་བའི་དངད་པ་ཇོགས་ཚདམ། ལམ་ཞུགས་མ་ཞུགས་རྟོགས་པ་མཐོ་དམན་སོགས་ལ་གཞུང་ མང་བློས་མཁནམད༽དུགཟེན་པ་ཡོད། 
༧ཾ། འདིའང་ བཤདུལྲིགབཅྱབིསམཆོག་པན་དད་གིཏམས་རོདདཔསདནས་དས་དགསཞས་གཟུངས་པ་འགོ་ ༼ རྗེའི་དགོདས་བ་ཨེེད་མ། གང་སྟན་ཡད་། ཇཛོ་གགོ་བཟ་ཅོལ་ནས་རེད་བའི་ཐབས་ལླ་བམ་མཆེན། ཅེམ ༈ 
ལྟ་བའི་དད་བའི་མཚོན་དནཉིས། །བདག་འདིན་ཆུམིན་དབུང་འཇོམས་ཏེ། །སུགསུམ་འཆེ་མེད་ཁད་ཐཟངད། །རིང་མིན་བོད་བེད་ས་བོན་བླ་སྨན། །འའིའངམ་རྣམས་འགོལ་ཕན་བའྱི་རུན་གན་ཅིག། དང 


དཱ 
།།¡ 


26 


༤ ༢༠༤-༨༧༦༩༠༧༧༠༠།. 


།ཿ |༄༅། ` ། གཟྲན་གནས་འགའི་ཝང་གཉེན་ལྐན།ཁོ་བའི་ཡིག་ཆུང་བངསཏེབཀོདབ་བཞུགས་སོ། 


དཾ 


༄། །གའུད་ཆེན་མོརཨ་ཝེབ་པའི་ག་ཟུང་ག་ནས་འགའི་སོབ་གཉེར་ལ་མཁོ་བའི་ཡིག་ཆུང་བཏུསཏེ་བཀོད་པ་ལ། གྩེས་པས་ལས། དམ་པནཔསཞི་སུས་ཀྱར་ནི་པསེད་ཏེ། །དུལ་པའི་ཚུལ་ཊིས་དགེ་བ་བེན་བདྱ་ཐྲ། ། 
དཔཀེན་དེཡི་ཡོན་ཏན་ཇུཔ། །ཆེདྷ་དུམ་ཁ་གོས་པན་ཡང་འགོར་པད་ཚུད། །ཞེས་གསུངས་པ་ལ། བཤེསགཉེནཆེན་ཕོའ་ཞལ་ནས། དངུས ་བས་ཡི་ཚཚད་རེཡ། ཚྩུལ་ོས་དགོས། རྒནི་ཆྱེན་ལ་རྟོས་དགོས་ཏེ། དཔེརན། དས་ཅི་མུ་གུ་བཞི་འའོ།། | 
ཡིག་ཆད། གོགཔ་བྱིང་པ། ཉྱེན་ཁྱི་མཚན་ཏིད་ཇུག་སུད་ཐ་གནད་ཚེ་ག་སུང་། དེསན། བདེ་ཝུག་གང་། ཧུ་དགེ་དང་ཡི་དགེ་ལ་ཉོ་སདགོས། དདེ་བནི་སངསྦརས་ཊྱི་བརྟན་པ་གཅིག་པ་ཝ་ལཱས། བཏྟན་པནི ཐས་སོགས་ལྭ་ལྟོམ། ཐོས་ཨོགསཞ 

མློབ་གཉེར་ལ་ཉོས། ིབ་གཉེད་ནི། ཆཱཡ་ལ་དག་ལས་པའྱི་པིདཏེ། བྲེལབུམ་ཇོན་པོ་ལས ཡོནཏན་ཐ།ས་ཧ་མར་དག་ལས། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། སྱིས་བས་ལས་གསུངས་པའི་ཇེས་འགྲའི་གོ་རུལ་ནི། གོགས 


སསསསསསསསསསས སས་སས་སས སབསས་ས་ས་ 


བཟང་ད་ཉེ་ན་དའི་ཡོན་ཏན་ཏི་རྣམ་ཆེདདུ་མ་འགོས་པར་ཡང་འགོས་པན་བུད། ཝག་འགྲོནི། དེདཿཉེ་ད་དེ་ཡི་ལྩོན་ཕན་རུལ། །ཆེདང་མ་འགོས་པར་ཡབཞགོས་པནད་གྱུད། །ཞེསདདས་ནས་གསུང་། ་དཔེདན། ཆོམ་གྲི་ཕར།ཁནདིའི་ 


པ ལེ ་གང་གི་གཞི་མནི། ་གོགས་ལ་རག་ལས་པད་གསུང་། དེསན།། 
པ ཉི སས་པ་མོསོ་ ཐོ་ག བཟོ ནང བ་ང་སི་གཞི་ན། སལགས 
སས་མ ། ཀགས་དོས་དག་གང་སང་གགས་ ས་སོགས ཀྱང་གནུག་པོན་སོང་བའིན་ནེ།། ལདནའང་། བཟངངན་གུང་ ཉེར་ལའཕལ་དྭ་ཛུག་ཧང་ཕུགས་སུ་བཤང་ཤོས་ཡིན་ 
[ཧ། ་ །གོསའི་ཉས་ནག་པོད་སོང་པའི། དིམཆེད ༽ ༢ རདྱ་སོན། སམྦས་ཏྱི་དེ་མ། སེག་གྲོགས་སོགས་ཡིན། ༥༥༥ རར ། 
།སི་གཉན་བོ། ལློ་གཉེན་གྱི་དགག་བུ་ནད། རབ ངགཏུས་ཡང་། བྲ འ་་འདའགོསགསུང་། _ དདུག་ཐསས་ཅད་ཆགས་འདུས་ ཐིག་ལུམ་ཨུལ་ ཀྱང་ནང་དུ་ཡེ་ཡི་ལོང་བ་ཉད། ཆོས་ཉན་ཆོ། ་གཉིད་ད་ནུགས་ ྦ 
2 །ཧཱམ་པའི་སྒོནས་ཕན་ཡོན་བསམ་པ། དེན འོི་བཏ་ཞནཏྱ་བཔ | མགོ་བང། ཆོས་ཉན་པ་པའལི་སོདམ་ཝ་བཅྭ་བུའི་བྟེནནི། དཔེདན། ་ཞོད་ཁ་སྲུབ་ཉི་སྟང་དུ་ཅི་སུག 
ྒ སུ ཀུ | པ་མ ༦༠༤ ཇེ ༣ ༩༤༤ .£ ཊ༡༽ ། དཔ་ཆེམ་ཀྱ་ ཟྦན་ 
རྱྱན་འདུག ] སཱད་བྱ་ཉྱན་གསཱམ་ན 


- | ˆ ་ ༽\ ༡“ ཚོས ཊཱ 
། ཌི་ཧྩོན་ནི། དཔེད་ན། ་ཤོད་ཞབས་རྡལ་བདད་རི་ཧ་དྲཅི་བྲགྲ་མངནང་དུ་ཡེ་ཡི་ཆགས་བལྟར། ཆེས་ཉན་ཚ། ཅུ་དཙུཾཨགཾ།ཐང་ | 
མངབ་སོགས་ལ་ཆོས་ཉན་ཡངསེསས་ལ་གོ་བ་ཡེ་མི་ཁོང་བདང། ་ལྡོད་ཞབདོལ་ཏ་བཔའི་སྱོན་ནེ། དཔེད་ན། ཤོད་ཞ པི མམ་རཔ་ལས་འས་མ་ ~~. 
པརདསོང་བའ་ས། ངེ་ཨས་གཞན་དུ་ག ་ེ པ ྦ ཿ 


»@ 


་སསསསས༔ ་ 


ན་ཡསཨ་སྦྱངས་ན། རེམཁག་ ཏུ་བརེདནསྭ་ལོ་ ལ་ཆོས་ཡེ་མི་ཆགས་པ་དང་། རྷདྲའི་མ་ཅན་ ཉ་བྭའི་ཕྱོན་ནི། དབེད། ན། སོདདྲིམ་ཅན་ནམ་དུག་ཅན་ཡྱི་ ནང་དུུ། བཐའ་ འྭ་ཆུ་ཙྭ་དག་ཏུང་ལོངས་ཛེ སྩོད་ དཱ་ཨི་རུཐཐ་ལྟད། , ཆོས་ཏན་ཆོ། ཤེས་ལོ་དྲེས་ ལོ 
བྲ་གས་འདོད་དང་། ་ཐག་དོག་འྲགནསེམས་སོགས་འེ་སོ་ནས་ཐོས་བསམ་བེད་ཚབྲ་ཝིག་པ་འབའ་ཐིག་དུའ་འུད་ལུ་དབགཞན་གཉིས་ལ་ཐན་ཡི་ཐོགས་པ་ཡིན་གྲསང། ཧག་པགེངོམ་ནསས་ཀྱིས། སདཏྱཾ་ཡུན་གསུམ་བྱི་ཆུ་གཏོ་པོ་ནི། བདེ་རྱིནདཔལ་འདྱོ། 
རྟེད་གྲགས 'འདོདསོགས་མི་གཙང་དང་། །མི་སོད་བརྗེད་སོགས་ཞུབས ཐོལ, 


ལེ ཨཛེས་གོགས་སོགས་ཅི་དབང་ངུ སོང་བད་ཡིན་ཉམ་བའི་གསང་རྱུན་འདུག། „ ལྲཾན་བརུ་་ན། ཙ་ཧན་དགེ་བཤེས་ཉིགསུང་བས་ལ། གཉིད་མགས་གཡེ་པསོགས་ཁ་ཝུབདབ། ། 
༈ སེཨས་ཏིདེ་མནི། ནམ་བཤདའིགས་བལས། རྭ་སུལ་དནེཨ་དད་ང་། །དོན་དུསི་གཉེད་པ་ཉིད་དང་། །ཨི་དོལ་ནམ་གཡེད་ཡིད་དྭ་ཝུས་དང་། །སྩོ་བས་ཉན་བའི་དེ་ས་ཡིན། ། 
` །གཉིན་མགས་སོགས། ་ཡ་། ཤེས་དབ་ལོག་པད།། 


༣༠།།རེད །སྣད་ཅི་ཡྱོན་གསུམ་སྔོང་བར་བྱ། །ཅེའྲོ།། ྒ 
རྱ་ཅུལ་ཅན་ལ་ཆོས་དང་གངཟག་གཉིས་ཀའྱི་བིན་ནབས་མིའྲ་དུག། ་ཡོན་ཏན་མིཆགས། རྱ་རྩལ་སིམ་ཐོ་པར་ཡོན་ཏན་ཅི་ནུ་སླི་ཆགས་པ་ཡིན། གསུང་། 


ཞེའོ། ངྭ་ཧལ་ནི། དཔེ་ཆོས་ལས། 
སཐེཏྟགས་ཡིན་གསུད། གུངའངདེན་པོཚེ བཅེས། ཐོས་བསམ་སྲོམ གསུན་ཅྱི་སྙན་སྔོང། །ཏོན་མོངཔ་ཀྱི་གཉེན་པོ་ར་འགོ་གྲོས། །ཆགས་མངྱ་ཅལ་བྱི་ཡན་ལོག ༽ནད་ཅི་ཁུ་སྣོན་ལས་ ཨད །ཅེའོ།། ་མབཅྭ་ི་པ། ་ཤོན་ ཏ་ཡད་ཐངྱ་ཆལཆེ། 


༅༅། །ཏགྱཏུ་གཞན་ལྭ་ནཱད་པར་པེད། །ཅེལོ། མ་དདཔ་ནི། བརྒྱད་སྟེངཔ་ལས། མ་དད་བནི་མི་ཉནཏོ།། མི་ཏན་པནིམི་ཤེས་སོ།། མི་ཤེས་པནི་མི་མཐོང་ངོ། མི་མོ ད་པས་ནི་ཁོང་དུ་མི་ཆུད་དོ།། ཨུཾ་དུམ་ཆུད་པནི་ 
ཀྱིས་ཕོངས་བར་འགྱུར་རོ།། ཞེའོ།། དོན་ཧུམི་གཉེར་བ་ནཞི། མདོ་ལས། རིངདུ་འགྱུར། ཆསའིང་དུའགྱུར། ཞེས་དང་། འདི་འདོར་བར་འགྱུར། རདད་ཕིཔའ་འླདུན་རོ། ཞས་གྲས་པས་པའ་དག་ལ | ཡི་གཅར། ཚའ དུང་ཡི་མའི་དབདུ། 
ཧཾ །བྱཐ་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུང་། དམ་བ་གོངམ་ནམས་ཉིས་ཀྱང་། ཚའདེལ་བ ཟངངན་གངལའིང་དུ་འགྱུནནཚྭི་མར་ཆེས་རིང་དུ་འྭཆུར་བ་ཡི ན་གསུང་། འདིསིགས་པའི འགོས། ཞན། གསར་བའགས། དངཔོར་གྲ་ དལ པྱའུགས་ ཞོམ གཏུན་ 
(༢ དོན་གཉེནྱ་གི་འདུན་བབ་བཟུགས་ནས། ཕྱིས་སྭ་སོབ་གཉེར་ཕེད་མིི་ཟུས་ཞེས་ཝདྱ་བི་འདུན་བ་ལོག་པ་དེ། ཚེ་འདིར་ཐོས་སོགས་ལ་དིདདུ་འགུནཚྱཡ་མའ་ཆེས་དདྱད་འྱ་ཁུད་པའི་དོན་དུའགོ་མི་འགྲོ་ཨེ་དེད། སྒུ ན། དཔཔར་བཟད་ོས་ཞིག་ཉེདཊ 
ཡ་ སུ་ཐུང་ཀྲོལ་གྱི་མཐར་སོང་བ་ཡིན་ཏེ། དཔེ་ཆེས་ལས། ཞོས་སོགས་ལ་ཡུད་ལོགནས། ཡི་ནག་པས་ཀྱང་ཐུ་ཐར་འགྲོ་གསུང་། དའདའ་འདུན་བ་ལག་པའ་བུར་ག ངཞན། སྩེ་བ་སྔམར་ཐོས་སོགས་ ཕིང་དུ་འགྲུར་པའི་སྱོན་ཡེན་པར་མཐོངའ ། 
ཌ་ 


ྦ 


ཧེ་བ་ཕྱི་མར་ཡ། ང་གྲའུང་ཆེནམོའི་དོན་ལ་ཆེས་གླུན་པོར་འགྱར་བ་ཡིན་སྐམ་ཏུ་བསམ་ནས་ཆོ་འདིར་གོ་བ་རྐྱ་དཀའ་ཡང་གྲཐ་གཉེར་ལ་ཨུ་ཚུགས་བྱསནས་འབདདཀོས་ཏེ། ས་སྩ་ལེགས་བཤདལས། སྐྱེ་བསྔམའ་མ་བསྲ་བཞ། ཚོ་འདིརླ་དུན་བོའ་མཐོང་ 


- 


མ་ནི། །ཅིམར་བྲུན་པོར་སེ་དོགས་པས། །ཚེ་འདེན་དཀའ་ཡང་འབདདེཏན།། ཞེས་དང་། དེག་བ་ནང་བར་འཆེ་ཡངབྱསབ། །ཆོའདེང་མཁས་པར་མ་ཨུར་ཀང་། ༈ སྩེབ་ཡྱི་མར་བཅོལ་པ་ཡེ། །ནོར་ལརད་ཉིད་ལེན་དངམཚུངས། །ཞེཕོ།། 


འི་ཆོས་འཇོན་པན་གསང་། ༽ ག་བའྲི་གོགསནི། གུད་བང་རིན་པོ་ཆེས། མི་དཀེ་འཤེས་དང་ཕིག་པའི་གོགས་བོ་ནི། །སིནམོའི་འཛུམ་དང་ཧ་ལའི་དུག་བཞིན་སེངས། ྦ རྒ 
 གྲི་ཤོ་བྲ་ནུང་གིས་ཡེརབ་དེ། ཉམས་བདེ་བའིསར་མི་ཆགས། གངཡི་བདེ་བའི ' 


།སརམི་ཚགས། གདམནོལ་བངན་པའིསར་སྐེར་སྐོར་ནས་སྡིགྲ་གོགས་གེ་ཐབས་སྲ་ཐོད་སྟེ་འདྱི་ཡིགཉིས་ཀར་ཕུད་ཀོལ་བའེ་གནས་ས་ཚངས་ཀྱིས་འགྲོབ་ཊོ་ནམངཔོ་ཡོང་གསུང་། ཞྡིག་གོགས་ངོས་ཟིནཔ། 
པའི་ཟོལ་ཧི་ས་འཛུམ་བ་ཉན་ནས། །ཆེ་ཧོད་གཡེང་བའྲི་གོགས་བྱེདཔགམེདྱཀི། །ལས་ལ་ལྩོར་དེ་ཝིག་པའི་གོགས་ཡིན་པས།། 

༈ སེན་གོམས་པའི་བག་ཆགས་དན་པ་རྱོན་དང་འཕྲད་ཞ་རང་མཚར་སྟོན་པར་གསུང་བ་ཞི། རྩལ་ཕ་ཡངདགོན་པའི་ཞལ་ནས། བྲོ་ངན་གོམས་ཀྱི་ཐག་ཆགས་ཤོག་དྲིལ་འདུ། 
༈ _ ཐེས་མོགས་བེད་པའི་ཕན་ཡོན་ནི ། 


༄༅། 
'ལ། གྲངཐ་ངའིན་པེཿ ཆས། སིག་པཐོབ ས་ཡིན་ཞེས་ད་ཅན་མི་འ༤ ང་གིས། །གཅེས་ཤེང་ཕན་ 
83 འཕྲབའི་མདགཞིནརཔ་གརས་ཤིག་སར། ཞེལོ། ལཱ 
3; ˆ ཉམས་གསའ་དུ་སེས་ཀྱར་རྐེན་གྱིས་འཇིག། ཅེས་དང་། ཤིང་གི་བསྟན་བཅོས་ལས། ༢ང་བཞེན་ངན་པ་བཅོས་ན་ཡང་། །རྒྱེན་དང་འྲ་དཚོའངམཚད་སྟོན། །ཞེས་གསྲཔས་སོ།། ྲ 
སྱེས་རབས་ལས། ཐེས་པ་བཏིིམུག་མནསེལ་སྒེནམེ་ཡིན། །ནུ་བོ་ལ་སོགས་མི་འྱཉེར་ནོརྱ་ལ་མཆོག །གཉཏཏ་མོངས་པའི་དྲག་འཇོམས་མཚོན་ཆ་ཡིན། །ཐབས་ཚུལ་མན་ངག་སྟོན་བསྲ་གོགས་ཏྱི་མ་ཆོག །ཕོངས་པར་ 
གྱར་ཀྱངམི་འགྱུར་མཛའ་བོ་ཡིན། །གནོདཔ་མེདཔ་རྒྱ་བནནདཀྱི་སྨན། །ཉེས་པ་ཆེན་པོའི་དཔུང་འཇོམས་དཔུང་གི་མཆོག །གྲགས་དང་དཔལ་དངག་ཏེར་གྱི་མཆོག་ཀྱང་ཡིན། །ཡ་འབས་རྣམས་དང་ཕྲདན་སྱེས་ྱི་མཆོག །ཆོགས་ཀི་ 


ྦ 


ཞངན་མཁས་པ་མགུ་བརའགྱུར དད ཞེས་པའི་ཚོག་རྐང་དང་པོའི་ཐདདུ། ཡི་བྲ་བམའི་ལམ་རིམ་ཟིན་བས་ལས། དུྱ་རུདྱའི་མི་ཤེས་པའི་མུན་པ་སེལ་པ་ལ་ཐོས་པ་འད་ཉོན་ལེ་དང་འདཏ། གློ་གསད་བ་རྣམ སུ་ཀྱིས། བུམ་པམི་ཌག་པ་ཡིན་ཞེས་ཕཾའེ་ 
ཚིཀ་ཅམ་ལ་པཉེནནས་ཐོག་མ ར་བུམ་པ་མི་རྟག་པའི་ཚོག་པྩེ་ཡེདལ་ཤར། དེནས། ཤུམ་པ་ཆས་ཅན། མི་རྟག་པ་ཡིནཏེ། དོན་ཕེད་ནུས་པ་ཡིན་པའི་ཡྱིར། ཞེས་པ་ལྟ་བཱའི་ཐཱབ་ཐེདརེ་བཀོདནས་དེལ་བསམ་བློ་བཏང་བ་ནས་ཐུམ་པ་མི་རག་པའི་ ྒ 
' དོནགྱིཡད་ལ་ཤར་ནསམ ཁུན་བྲུམ་བ་ཏག་བརའ་ངེན་གྱི་མུན་པ་སེ ལ་བ་་བུ་གསུང་། དེསའགས་འགྲེས་ནས། དང་པོར་པུམ་བ་ལི་ཏག་བ་ཡིན་མིན་ཆི་ཤེས་པའེམོངས་པ་སླིབ་བ་ཡེན་བསན། ཡྱིས་སུ་དུམ་པ་མི་རྟག་པ་ཡིནཚུལ་ཤེས་པའིཞེསརབད། 
ཊ ཁླིབཕེད་རྲོངས་བ་གཅིག་སེལ་བྱེད་ཤེས་རབ་གཅིག་ཡིན་དགོས་བའི་ཕྱིན། དེའདའི་ཤེས་རབ་ལྟ་བུདེ། རདའབས་རྣམ་མཁེན་ཅིཉེད་ལེན་མངཔོ་བསྒྲན་བསན་མཚན་ཉི་དཀྱི་དདཔ་ལུག་བར་ཕན་ཡོན་ཆེབ་ཞིག་ཡིན་ཞེས་དམ་བ་གོངམ་རྣམས་ཀྱི་གསུ 
རྒྱན་འབུག། དེས་ན། གཞུང་ཆེ་ནམོའི་བརྗོད་དོན་སྟེན་ཚུལ་ལ་རྨོངས་པའི་མུཧ་པ་དགེག་ལ། དེལ་གོ་བ་ཆགས་ཚོདེསེལ་ ད་ཤིས་རབ་དུ་ཤི གཡངོན་དྲུ་གུར་བ་ད། མདོན་སུམ་གྱི་གནས་ཡིན་པས། དེ་དངྲ་གངས་དང་མཉམ་པའེ་ཚོགས་འསགས་། 
རྡིབ་བྱང་ཨེ་སྲི ད། ཤེས་རབ་སྦབ་ཚུལ་དེལས་ལྟུག་བ་ཨེསྲེད། རྒྱལ་བའེཁྲོ་གྲོས་ཀིས་ཞུས་ཐ་ལས། ཤེས་རབ་འདོདབས་ཐོས་པ་ལ་བོན་པར་བའོ།། ཞེས་དང་། དཔེ་ཆོས་ལས། ཛེས་བསམ་ལ་ཡང་དད་ཡང་དུནན་ཏནྱ་བས་ཅོམ་ནས། དང་པོ་་ 


༣ 


༡༠༩༠ ོ‹ ཾ གུ ཐ་མ གམས འལ་ལཕད་བསླ་ པ ཤུགས་ ་ ཚགས་མེ་ ཡདོལས ཤོས་པས་ཆོབནཐས།། 
་༄། །ཡ་ཡིགོ་ཡག། བྱའགྱ་འབག་ནེ་གོནས་ཡོང་ངོ་།། དེལ་བཉེན་ནས་ཤེས་རབ་ཇེཆེར་འཕྲོ་ལེ། བཞུག་མུངོས་གམས་ཅད་ ོག་གངས་ཡགམ་མོངས་པར་འག་ཁལ་ཚག ས་ས སླིབ་སྩོཿལ། 
 ཤེས་བརྡུ་བེནུ།། ཅེས་སོགས་ྱི་མདོདངས་ནས་གསུངས། ཁི་ངག་དབབབཀ་ཤིས་བས། ནཱམ་མཉེན་ལའའེ་བ་ཇོདན་བསལ་བ་མ་ངཔོའི་ཞྡིག་སིབ་འདག་བ་སངས་ཧམ། བས། རྲི་བོད་པ་བྱར་མཚན་ཉིད་པ་གཅིག་གི་ཚད་མཉམ་བ་ཡིན་གསུང་། དམ་པ་། 
།མཚ་ནཉིང་ཀཱི་ཏོད་པ་ལས་ལབ། བཞིག་ལེད། ཅེས་གྲསང་། འོང་དོལ། ་སྲག། མཚན་ཉིད་པ།འབྲེད་དང་འྲི་ཁོདཔ་རབ་མཉམ་གསུང་། གནཡེན་འཇམ་དབངས་བཞད་ རྨལ ོ ༢ཇཛོབ།་བ་འྲད། །ཤིན་ཏུ་ནས་བགྲཚན་ 
༦ ཚན་ཉིད་སི་ཆོད་པ་ལས་ལ །བཞག་མད། ཅ༄སགྲཔསང་། ལ པོ ཁཱསག། ་ "༧བ་པང་ལབ་པ་ཡོ ཚེབཙུན་ཡིད་ལ་པས། ཐོས་པ་མེད་པའྲི་ལོམ པ་དེ། །ལག་རུམ་བྲག་ལ་འཇཛོག་བ་འདྲ། །ཤིན་ཏུ་ར རླབ 
ཉར པའ ¡ རྣམསཀྱིས། ཏེབ་གཉེར་པ་ལ་སླིབ་སྙང་ཚུལ་ཁྱེས་ཀྱིས་ས་འཐོར་བ་དངའི་ཁྲོད་པ་སྲར་མས་ས་འཕྲོར་བ ༈ སུགས ས་བ ད། ཁྲི་བ་གླ།འིི ལམའི་མ་ཟིན་བྲེས་ལ ཕཱ མཇོའ་བ་ཡི ཞ་ཟྲེ རབ་འགའ་ ཞི གི་ང རངའཡོངས་བ འཚ ནམེ་ཐོ གས་པ 
ཡང། །ཐོསབ་མངངུ་བཙལ་བ རྭ་བ། །ཅེའོ།། ༈ འཕོབས་པའ་འྱུར་༡ངསི་འྱག་རལ་དའབ་ཡིནུ། སིམས་ རཾ ི་ ཟེར་བཡེ ཀྱང རེས་མར་ཐོ་ལརྲན་བཞི གྲྭ་ཐུང་དུས་ཞང་ པོ་སེགས་ ཡིན་ཟེར་བགྱུང་བ་ན། ཊོས་ཇ་དདྲཔལ་བར་ 
ཡོད་ཀྱང ° ཐོས་པའི་མཛའ་བའདི་ནིའབོར་འཕོཔས་ཇི་ལྟར་རྒྱར་ཀྱངཔི་འགྱུར་བའི་མཛའ་བ་ཡེན། ཐྡོན་ཁམས་པ ག་ལ་ད་པོ་མཇོའ་བ་ཡན་ ད་ཀང། ཇ། མར་ཨུལ ལེ ས་སམ ཀི 


གཏུགསན། ཞང་པོ་མེད༽ཞང་པྱོ་བུད། །ངསུན་ཁྱོདལ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་སོགས་ལབ་པ་ལྟར། ིདར་ནམས་ཅངཇེས་སོར་ཞངཕོམདབས་ཞང་པྱོ་བུང་། ཆསཆུཡོ། (. ཆོོ ཟེན་གཤོས་པ་ལྟ་བཞིག་མཛོད་དགོས། ཞེས།། 
།གུབས་སོ། ༈ ཆོས་ལ་གོ་བམ་བུད་མངཆོས་ཀྱི་སྲ་ནམས་ཐོས་ པཙམ་ཁ མཔན་ཡོནརེ་ཞི་ དཔེ་ཆོས་སུ། ཝན་དཀྲེ་བོང་ཅིག་གིས་འདུག་ཁངགི་གདུད་རན་བ་ཐི་བཅིག་ཉལ་ཡོདཔས། དགེ་སོདདེས་འཕགས་པ་ཕུདཔ་དལ་ཐོན་མཛད་པའི 
སདེས་བ་བི་བའི་ནབར་ཐོས་པ་ཅམ་ཁྱིས་སྦྲིབ་བསསྲབ་ནས། བྱདེ་གི་མཐག་ཏུ་མི་ལུས་ཁོང བ་སྟེ། ཛརྱ་སི་འཕགས་ ྱ་དདབ་བཉུས་ལཅཨ་ིས་ཤེས་གཅིགླ་གངགད། “༥ ཐང དགི དགྲེ་བོང་ཅིག་གིས། ཆོས་བཅད་བའྱེ་ཆདེན་སལ་པ་ཅེག་ཡོད་བའྡེ་ན་བར་ 
ཐོས་པ་ལ། གནག་ཇེའིམཊ་རབས་སལ་བཚསནས་ཤིལ་ཟག་པྲུ་པར་སེས་པའིལྩོ་ཆུས་གསུང་། དེསན་༧ ཞ་མའི་ཞལནས་ཐོས་པ་ལྟ་ཅི གཉེནནན་ཏན་པས་བ་ལ། ཆོས་ཉན་པའིཚསེམསའི་དིམ་ཁསལ་ཉམ་དུ་བསམ་ ¦ 
ལའ་ཤས་དུག་གྲི་གནས་ཏན་དགོས་བི། ཁོར་བབངནུ། ཚ་ཧར་དགེ་བཤིས་ཤི་གྲསངབས་ལ། དགཞིལས་ཏན་ དཔ་ཡིན། ྲ་ག་བིན། །ཤདཔ་དཔེལ་ལྫགཏོང་ཡ། །ྲཐ་པ་གསོ་ཡྱིར་ཨྨནའཐུང་ཡིན། ། 
གུབ་དབང་ཕྱེམ་མཆོག་བཀེའ་དྲེན་རུ།. ཁུཐཔའིདབ་པའི་དྲིན་ནནནས་བླམ་ཕྱེཊ་ཇདམ་བའི་ན་ཐར་ཆས་སྟན་བ་ཡིན་ཉམ་ཏུབ།འི་ན་བས་མ། བསྟན་པ་ཡུནའེངའབར་རྱུར་རེག། རོསའདིཉ་ནཔ་ལ་བཏེནཞས་བསྟན་ འད གམནིཨཅང་མཅུསམ་པའོ། !ཾ 


ྦ ཅལོ། ཟུ །དཔེ་ཆོས་ལས། མོབ་མའི་མཚན་ཉིད་ཇིཉ་ཁུགཅིག་དགོས་ཞེ་ན 
འབའ་ཞུག་བས་པས། གག་ཡོའ་ཏནདབདཔོ་ཐབ་ཐམས་དབུམ་གཅིགྱ།ཐོབ་བཔིལ་ུང་གསུང། དེ་བཞིན་ཅུ། རངར་ཡང་བམ་ལ་ སི ུས་འ་ ༨ ༢ 
ཐྲ་མའི་བགའ་ཟུར་ཅོམ་ཡང་མི་བཅོག་པ་དེཉ་བ་གཅིག་དགོས། དེ་ལྟ་བུ་དང་ཝནན། བ་མས་ཆོས་ཐུན་ཅིག་མ་བཤད། སབམས་ཉམས་ལེན་ཞག་གཅིགམ་པས་ཀང་། ཧབ་མའི་རུད་འངྲ་གུགས་ཀྱིས་ཐྲོལ་གྲསང་། ཞེས་གྲསངས་སོ།། འོན་ཀྱང 


/! 
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སྟ 


།འདིདག་འདུ་གེས་དུག་བསྟེནནས། །དམ་ཆོས་ལེགས་པར་ཉན་པར་བ། །དམ་པའི་དོན་གཉེར་འདུན་པ་ཡིས། རལྭ་སངས་ཏེ་དམའབར་འདུབ་ །ཞི་ངུལ་དགའ་དད་གུས་པ་ཡེ ས། །ཉན་པའི་ཕྱིར་ནི་འབད་བཟྭ་བ།། 
བྲམ་ནརོབས། ཏེ་ལོ་པ་ལོ་བྱཅ་གཉིས་ས་བཅེནནས། རཀའབ་བཅཅུ་གཏིས་ཕྱད་ཅིང་། ཆོས་ཞུས་པས་ཡེ་ཡ་གནང་ཡང་། མོས་གསམ་ལོག་བར་བསྟེན་བ་གུར་ 
ཆོས་གུས་བཅོས་མ་ཨིན་པས། རངགི་ལུས་དང་སོག་ལ་མི་བྭལུ་བརྡ་འ་མ་ལ་བཉེན་བགུར་དངའེམ་གྲོ་བེདཆུས་ཤིང་། 


སཱ 
ཏ 


| 


ཏཱ 


ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་བ་མ་ལ་རག་ལས། བམ་མཁཉེན་པར་ནདསོབས་ཏིས་སྦབསན་ཡོན་ཏན་མི་ཨེ། རུང་བད་སྐྱེས་ཀྱངམུ་རདུ་མེད་པར་གྲུར། བླམ་ཏག་ངུ་བསྟེནན། ཡོན་ཏན་དགེས་འབྱུང་བ་ཡིནཏེ། བྱེའཡུམ་ཝོན་པོ་ལས། ཡོན་ཏན་ 
ཐམས་ཅད་བམར་རག་ལས། །དེ་ཡངཏགཉཱ་མི་འབལ་འགྲོགས་པས། །དོནནམས་འགྲུབ་གུར་དར་ིག་གིསམེན། །དད་ཝན་ཤེས་རབ་ཆེ་དང་ཞན་ལ། །ཟླ་མས་མན་ངག་ཧུས་ཅིག་ཇོགས་བརྟན། །ཤེས་གིངགོ་བརྡ་གུནདུ་ཟིན་ཡང་། ། 


ཞེས་དང་། མན་པགནིན་ཆེན་སྲུངས་པ་ལས། བྲམ་དམ་པས་ཟིན་ཁུ་ན། །བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་མི་འབྱུང་ཞིང་། །ཞེསདང་། གུངཐང་ིན་པ་ཆེས། མཆོན་ལྡན་བཤེས་གཉེན་གཙུག་གྱི་ཧྙན་ངུ་བསེན། །ཆོས་མཐུནཱ་གྲོགས་པ ཟང་གེབམ་ ྣ 
 བཞིན་ངུ་གྲོགས། །ཞེས་གསུངས་བའི་ཕྱིར། ༈ བསྟེན་བེད་གློབམ་གངཤེན། ཟཞིབྱསཔ་ལས། གཟུརགནས་བྲོ་ལན་དོན་གཉེརབ། །ཉན་བ་ལྡོད་ཅེས་བ་བར་བཤད། ་ཅེའོ།། གཟུར་གནས་ཞི། ཆགས་མང་གྱི་ཕོགས་སུམ་ལུ་བལ་ 
༡༠ ༢།ཡང་། ར༨དབང་དུམི་གཏོང་ཐར་ཨཱ་ཐག་ཐུམའི་ཡཱག་ཅུབཞགན་ཐོས་སོགས་ཅེདཅུས་པ་ཞིག་ལིན་གསུང་། ཡང་། འཇིག་རྟེན་ན་གཟུ་བ་ཕནཚུན་ལ་ཉེའིང་མེད་པའྲི་དང་པོ་ཞིག་ཡིན་གསུང་། 7 ཆགས་སྡང་གྱི་ཕོགས་སྲུ་ཆུང་བ་དེ། 
།ཐྲུསུ་སོགས་ི་བག་ཚགས་སད་ལི་རུང་བ སྱེན་ཡིན་པའི་ཕྱིན་ཏེ། རིགས་སདམི་རུངགི་ཉེས་དམིགས་བ ནི། ཆུན་ཅུས་གོག་ལངས་ཅུདབོགས་ཡོགས་ལ་སེདཔས་བྲན་པདང་། དགེ་བགོལ་ཞིག་གོགས་ཏིས་ཟིན་པ་དང་། ཆོས་དང་བང་ཟིངགིས་ 
འཕོངས་བ་དང་། མཛསྭ་གྲོགས་དང་དབང་ཆེ་བ་སོགས་ཏི་དབངད་སོངབ་སྟེ། མདོཉེའྱི་རྨན་ལས། ' ངས་གོམས་དངྲ་གོགས་ད་དང་། །འཕོང ངས་དང་གཞན་ྱི་དབང་ཉིད་དང་། །མདོརན་རིགསཀྱི་ཉེས་དཡེགསནི། །རྣམ་པ་བཞི་རུ་ཤེས་ཐར་ 


མི་འགྲོགས་ལོགས་སུ་འདུག་པས་སླབསན། །དེལ་ཡོན་ཏན་གངཔ། ངམི་སྱེ། །ཅུང་ཟདྱ་སྱཾསྱ་སངྱ་ཧཱར་ནཱ་ལེ ད་འུར། །ཤེས་རབ་མང་ཡང་དདྱ་པ་ཡོདཔས། །བླ་མ་མི་འབྲལ་རྟག་ཅུ་འགྲོགས་བྱ། །སཿཨྦརས་ཆོས་ནམས་དེལ་ཡངེར། ེ 


༄༅། །བ། ཧཅེའོ། གནམ་ཅེན་བ་མའི་ཕེག་ཆགཞི་ཏོདདུ། ལས་ལོངས་ཕྱོད་ལ་ཆགས་ཞེནྲ་བུགས་དགྱརདྲ་ཝན་གང་ཟག་དེ་ནི་ནིགས་ཆྱའི་གངཟག་ཡི་ནཕད་ཉནས་དངས་ནས་གྲ་སུང་། ཉནས་ལས་ཏུང་།ལྒོས་ 
རྱནན་ལས་མི་ནའའ་བའི་ཆོས་ཅན་ ལྷ སྲར ྷ})ྣཚྣཆ་ ༩ སའ ཱ བདདིགས་ལེདཔ་ཁ་གྲནས་པའིགར་བག་པཏགཟ དང་པོཡི་ན་ད། ཞེས་གྲསངས་པའྱི་ཉིན། 
ཌཱ |དུམ་པ་གེད་མ་རྣམསྱིས། འདོ་ཆེན། ཆོག་མེ་ཤེས་བ་ལྭ་སོང་གཉེནྱ་གི་འོངས་དུ་པཅ་མ་ཨེ་དེད་ཆུམ་གྲསང་འདུག། ༈ གཞོན་པའི་དུས་འདེན་ལ་ཡོའི་དབད་དྲ་ཡ་སོང་བན་ཆོས་ཀྱི་རྐངྲ་རུགས་ཐེད་དགོས་པ་ལ། ལེ་ལོའི་གདོན་ངོས་ 
' [བིན་དགོས་ཏེ། དཔེ་ཆ་བལ་ཙོམ་ནས་གཉིད་པོ་བ་དང་། མགོ་འཐོ་མས་བ་དང་། ལས་ཏོག་ཏོག་བྱེདཔ་དང། སྐྱི་ད་བ་སྐུ་ན་བ་དང་། བྱ་ཐ་ཐྭན་ཆོགས་སོགས་ལ་སྙང་བཏགས་ནས་ཕྱི་བཤོལ་བད་སོང་བ་དང་། མདོནན། ཆོས་ལ་ 
དོ་གཉེནྱསི་འཇུ་ཤེས་བཀགནས་ལོང་མེད་པརའྲཔོབ་མཐའ་དག་ལེ་ལོའི་གདོནཡིནགསད། མདྲོདནཔ་ཉེར་བནག་ལས། ཏོན་མོདས་ནམས་ཅིག་ཞི་གཅིག་ནི། །ལེ་ལོ་ཡིནཏེ་གཔལ་ཡོད། །གང་ལ་ལེ་ལོ་གཉིག་ཡོད་པ། །དེ་ལ་ 
| ཆོས་ཀུན་མེད་པ་ཡིན། །ཞེས་གྲསངས་སོ།། ལྟུ ཆོསཉི་རྐངྲ་ཆུགས་བྱེདནགཞོན་བའི་དས་འདིནྩངེདདགོས་ཏེ། གུང་ཐང་ནིན་པོ་ཆེས། ་དངཔོར་ཆོསྱ་ཀི་ནདྲ་རུགས་པ། །འདིལས་དཀའ་ཞིག་མི་འདུག་པས། །རྒས་ཞིང་འབོགན 


ཡོོས་མེད། །ྱེདན་གཞོན་པའི་དུས་འདིརྱ་རིས། །གཞོན་དྲས་རྐད་ཞིག་འཛུས་བབ་ན། །ནས་ཀྱན་ལག་ལེནྲ་ས་ཚོད་འད། །ཆོས་ཏི་གནད་གཅོག་གྲོ་བུད་ན། །ཅིབས་ཆོས་ས་འགྲོ་ཆོདའེད། །ཇློ་ས་མ་མང་དན་ཐོག་ས་རང་། །] 
འདིནས་ཆོད་ལ་ཆག་དིལ་མངོད། །ཅེསདང་། ༈ འགའ་ཞིག་གིས། སོབ་གཏེརཐན་ཟན་བུས་བལ། བདག་མོབ་གཉེན་ལ་སོོནྱསི་ལས་མེདདམ། བུས་ཀུང་མིཆོག་ཟེརན། རང་གི་འདུན་པ་ཡལ་པནའོ་བ་ནི། ཆོས་བུ་བའེ་ 
ཐཱ གེགས་ཏི་གཙོ་པ་ཡིན། སྡོན་གྱི་ལས་མེདབ་ཡིན་དུ་ཆུགཀྱང་། འདྲི་ཡིའི་ལས་ད་བར་བས་ག་པ་ཡོད་པས། འདེཅཾམ་མཟདཚ་འདིར་སདས་ཆུ་ས་རྲད་སད་ལ བྱ་རྒྱ་ཡོད་སྙམ་ནས། བསག་ཕྱརང་ལ་འབདན་མ་ཆོག་ཨེ་སིད་དམ། ྣ 
གུང་བང་ཊན་པོ་ཆེས། བོ་བབ་ངྱ་རུལ་བཏན་སིད་པོ་ལྭ། །ཐོས་བསམ་སྤོམ་གསུམ་གཅིགྲ་ཏྲདི་ལ། །ཧུཐ་བརྟེནབསག་སྤྱང་ལ་འབད་ནས། །སངས་ཆུས་ལག་པའི་རྩེ་ན་ཡོད། །ཅེའོ།། ༢ མློབ་གེན་ལ་གོ་བཅུང་ཙམ་ལའ་ 
ཞེ་འདོདམ་ཞུམ་བརྭ་དུས་ཕུན་བསིངས་བརྩབུ་དགོས་ཏེ། རྣམས་སུ། རུ་ཐྲིག་བས གནྷ་མོད་ཆེན་འགེངས། །པྲས་བབསགས་བསལ་ཁད་པར་གུན། དན་ལ །ཐརྲ་པད་ི་བཞིན། །ཞེཀོ། ལ སློབ་གཏེརལ་ཡན་བྲསིདཿ།། 
མྱ་བས་པརྟ་རབྟརྱ་་ས་བའི་སོན་ནི། དཔེ་ཆོས་ས། ། དཔེནན། དབྲས་སུ་དྲག་མང་བྱ་བུང་ཚ། གཅིག་གིས་རྟབ་རུབྱ་བས་ནས་སྒོའ་ཡ་ཐེམ་ལ་དབས་ནས་མ བཅག་སྐད། གཅགགོས། གཞུ་ཏབྟཏབ་དུ་བརྡུངས་བས་ཆག་སྐད། ད་ནནད 


༡༤ ཁྱ །གནད་དུ་མི་འགོ་བའེ་བ་ཅོནབྲགས་ལེལའ་ཧུརའྱ་ཀུར་ག་ཡོད་གྲསང། ཊ སོབ་གཉེར་ཕྱཅུངཙོམ་ཅིས་འདུན་བ་ལོག་དའི་དཔེ་ནེ། ཕཔ་། ཨྱེ་ཉོམ་ལ་མྲ་འགསནས་འྲོ་བད་ལ། དགོས་པ་ཡོད་བཞིནད་ལར་ཝན་འགྲོ་བ་། 

ལ། མི་གཅིག་གེསྱ་ཅོབཟསལ། ལམ་འ་ཅོགས་ནས་ཕྱིར་ལོགནས་ལུར་ལུར་འྲགོ་བ་དེ་བཞིན་དུ། ་ཁཅིག་གིས། ཆོས་བས་བ་པའངནམ་ཐུགས་ས་དགོས་བ་གཅིག་ཡོད་བཞིན་དུནནཏནྱ་བས་ནས། སྐབས་སྤ་ཉེན་དནརེ་འབུང་བ་ལ ། 

¿, „ཌྷ ཌོས་བྱས་པའི་བསམ་བ་ལག་ནས། ཅེ་ཉེམ་ལྱ་ཧོ་བྱ་ཟམ་བ་བཤིནངྭ་བློ་ཡིནཅི་ལོག་གྱི་ཡོགསྲ་ས་རྱ་ཡོགས་ནས་རགོག་འདེ་ཤིན་ཏུ་མང་སྟེ། དེ་རྟ་བདྲ་མརྦ་ཅི་ཆོ་ས་ལ་ནན་ཏྱ་བས་ཚད་ ་དོནམེདྱ་བས་བ་ཡི་དགསུང་། ༈ སོབ་གཉེར་ལ་ ་ 
བསམ་པ་བཏང་དའེ་ལོག་ཏོགཿཅནྱ་སི་འོབ་མ་ལ། ཟགས་ཆོས་ཕྱོགས་སུ་འགྲོ་རྨའི་ཐབས་སྣ་ཚོ་གསུབས་ཀུང་པན་མི་འོགས་པའྱི་ཆུ་དཆོད་ཅན་འགའལ། དཔེརན། ཡངདབེ་ཆོས་ལས། མ་གཅེ་ག་ལྭ་བ་ཆུང།ཁཅན་གཅིག་དབ་ཡ་མེ་དགཉེ གགཏཾསམཆཚ་མར་] 

_ སྩེསན་ས། མ་ལྲ་བདེ་གཉིས་ལ་ཉེ་དེངདངྱ་མས་མདམེདྱ་ཉང་། གཅིག་ལ་ཞོ་ཝུད་བཟའ་སྟེད་ལ། གཅིག་ལ་མ་འཁྱགས་བརྩ་བ་བཙམ་ལས། ཞོ་མསོགས་བའི་ཕེན་བ་མེད་གས་ཡི་སེར། དཔེ་དེ་བཞིན་དུ། བ་མ་ དམ་བདེ་ལ་ོབམ་ལཉ་འདང་ 
_ (ཉམས་སང་མི་མངལཕང། ་སོབ་མྭ་མོདཝན་ལ། གདམས་ངག་གནང་ཉིང་ཐུགས་ལ་འདགས། སྣོད་དང་ནི་ཝྡན་བ་ལ་ཟང་ཟེདྲ་པ་མོ་དཙམ་ལས་གདམས་དགབ་བསོ་རིན་ཡང་ཕན་ཡི་བོགས་བས་མི་གནང་། དེསན་རབངེའི་ཏེར་ལེན་ལ་རག་ལ་སགསུང 
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བུ་ཡེས་ཁུ་ཡྲི་རལ་བལ། །མ་ཡིསནོ་དི་ཉར་བལཝུད། །དབཞེན་སེམས་ཅན་དན་པ་ལ། །སངསྦ་ཅས་གཟུགས་བརྟན་མིའཆར་ད། ཅེ་ས་སོ། ༈ ཚཆོས་ལ་གོ་དམྱ་དུང་ཡང་ཆོས་རྱོགས་ས་དགས་ལ་འགྱན་ད་མེད་བའི་ཞོབ་མ་ཞིག་། 
ཇི་ལྟ་བུ་ཅེན། དཔེརན། དབེ་ཚོས་ས། གསེད་ས་འོག་་ལོ་དུ་མང་བཞག་ནུང། མེད་ཕེགས་དུད། ཅྱི་བ་སྦ་ཐུར་མི་འགུར་བ་ཏར། དེ་བཞིན་དུ ཏེ་ནྱ་སི་གང་ཟགྱ་ཁང་དདེ་ཝུག་ལ་སོགས་བའྲི་ཆེན་ི་ཐུང་ཡང། ཟླམ་དངཚོས་ཙ་ 
(རྩོགས་སུ། དད་གུས་ལ་འགྱུན་བམེད་པ་དགོས། ཧྭ་བཱཧ་འཁགས་ཀྱིསལི་ཡོདགྲསང་། ༈ སོབ་མའི་ངབོ་ཇི་ཏ་བུཅེན། དཔ་ཆོས་ས། དེསན་སློབ་མའེ་མཚན་ཉིད་ནེ། །དཔྲ་ལན་ག་ཡོ་མེདནང་འུང་དང་། །བཅོན་འྲགུས་ཤེས་རབ་ 
? འདོད་ཆུ་བདཔ་། །ཆོག་ཤེས་གསོ་སླ་དགང་སྲ་དང་། །སུངས་དང་མངེས་དང་ཚོད་རིགས་དང། །སྩེ་ས་བུ་དམ་ཆོས་མཁུས་ཏགས་ལྡན། །བཟོད་དང་དེས་དངྱ་བ་ནོམ་བའོ། །ཞེས་གསབས་བ་དེ་དག་གེ་དོན་དང་ཝན་བ་གཅིག་དགོས་གསུང་་ ། 
ཊ ཆོས་བའི་བསམ་བརེ་ཡོད་ནཆོས་་འཕེལ་སརེ་ཉེདབའི་དཔེ་ནི། ་པད་ ཨ་ཐ་ཉིན་དགག་མཚན་དྭགུ་བབས་ཀབྱ་ལོག་དང་ཤོང་གི་ཁུང་བུ་ཉེད་ཟེར་བ་ཏར། དྭ་ཝ་བསྟན་བཉམས་ཉམས་[་བསྱ་ཁཔ། རད་དེལ་ཆོསྱ་བ་ཐསམ་བར་ཡོདན་ཚོས་ 
འཕེལ་ས་རེགར་ཡངརེད་ནས་ཡོད་བས། འཆོ་བ་དངགནས་དང་གོགས་ལ་རྟོག་དབོད་མད་དྲུ་བས་ལ། འཇྲན་བའི་ཡུལ་ནམསབསྟེནཅིང་། མི་མ་ཝུན་བནམས་སངས་ལ་ཆོས་མགོཅི་ཐོན་བེད་དགོས་གསུང་། ༈ ས་པས་རྭསྱཅི་གསུངལ་། 


;༄༅། ཟླ་ཉྒ་ཝ་འ་གྲཔ། ངུ སོ ་བ་གཉེན་ལྷ་ནམ་གཡེད་སོགས་ཀྱིགཞན་དབངདུ་སོད་བའི་ནགས་ཅནའགའ་ལ། དབེ་ཆོས་ས། དཔེནན། ལ།ཁའི་འཇགམ་ 

།དེས། ནུཿགརྩ་བང་གྱི་ཡོགས་སུ་ཡེབ་ཡེབ་འོང་བ་ཉད། དེ་དྲངའྲི་བོ་ཡང་ས་མྲ་རུགས་བས་སོབ་གཉེདྱར་རོལེན་ སུང་། ལམ་དིམ་དབ་གསལ་མེ་ལོད་ལས། གདོན་གྱི་འོང་རུལ་མང་ཡད། ཡལ་དུས་ཏི་དབང་གིས་བྱུད"་ 

_„ ཉེ་བ་ནི། མཐུན་འཇག་ཅནནམ་གཡེང་གི་གདོནཡེན་གྲསང་། བད་རདལ། ཨ་དིན་པོ་ཆེས། ཡྱིའི་བར་ཆད་ནི་འྱུར་བཞིའི་གནོདཔ་ནདམས་སོགས། ནདགེ་བདྡ་ཆདནྲི་ཞིབ་གཉིས་སོགས། ་གསང་བའི་བར་ཆད་ནེའྲཕལ་དུ་ 
༣ ཤ བཐང་བོ་ཞིག་གུན་ཀུར་ཐུགས་སུ་༡མས་བའྱི་ཏེན་དུའྱགུན་བ་ཝ་བའོ།། འདིའྱབུར་ཏེ་བས་གཟབ་དགོས། གསུང་།  ༈ རནེད་བ་གསྲོ་རུལ་ནི། ་ཨ་ཁནཔོ་ཆེས། སྭ ྱི་ཐོས་སོགས་བྗེད་པ་གསོ་ཀི་ཆེད་དུ། ཟ་མ་བཏེན་པ་དང་། 
གོག་ས་བཟང་བཏེན་ནས་འྲསོས་པ་དང་། ད་ཐ་དསོགས་ཡད་ཡུར་དན་ཤེས་བཏེནདགོས། གྲས་ཚད་ཟིན་པ་དཀའ་ཡདམ་བརེད་སྟ་མ་དུདབཔོ་ནས་འཕེན་པྲ་བགས་དག་བཏངབ་དང་། ཉན་དུས་སུ་འདི་དདའདིའོ་ཞེས་དནཤེས་ཡང་ཡར་བསམ་ 


ཅེ 
ནས་ལ་བྷ་བས་དགོས་གྲསང་། ༈ ཟླ་ཐོགས་བཉེན་ན་འཕོས་པ་ལ་གང་ལའང་མི་འྱབུང་བའི་དེག་པ་གཞན་འཛར་རུལ་ནི། ལེགས་བཤད་ལས། ཁོ་ཟས་ ལནབ་གཉིས་ཐས་ན། །ཞོ་ཐེསོ་ལེགས་བ་གཞན་འྱབར་སེད། །ཡུང་བ་], 


བསཿ ཁོང་དྭགས་ཁྱེར་དོགས་ནསྔ་ཛྭ་བག་གམ། ཆོདྲ་པུག་གཏིང་དེད་ ཛཾ ཁོའི་ཡོད་པ་བཞི་ནམི་ 
ྦ མོངས་ ་གསུང་། ཡང་ 'ངན་བཏེནན། དཔེ་ཆས་ལས། གོགས་དན་དང་གོགསན་ཁོའ་ཕོུད་པ་བཞནམི་བ་ཏུམ པ 
ས་བས་འཁིར་གྲསང་། ཡང་། གོགས་ངན་བཏེནན། ། ཕགས་དན་དང་གསན་།འ་པུད བཞིས རྟིགས་དུས་བློ་དང་བསོད།] 


༄། །ནམས་དམན་བའི་ཕྱིར། །ལྷག་པའི་ལྷ་དང་ལེ་དམཆོས་སླབལ། །རྩེ་གཅིག་གསོལ་འདེབས་ཕྱག་མཆོད་མཚྫལ་སོགས ས་བསགས་ལྗིག་ལོང་འབད་ལྲ་དག་པ་ཡིས། །ཞིང་གི་མཐུའ 

< རབ་བཉེན་ཡིས་ཤིག་ཨང་། །ཞེས་སོ།། དམ་བནུམས་ིས། ཡསགསལ། གསོལ་ཁ ས་ཡ ུསཔ་གམ། ། མ་ཆག དག་པ ས། ཞེང མྱ ྲ 

༥ཏ མཏོག་པ། འི ལོབ་གཉེར་དཀོན་ཆེབཞི། ལེགས་བཤད་ཉིང་པོའི་དོག་གསལ་ལྔོ ཀེ } དལ་འཕྱོརྦ་འོབ་པ་ཉིན་སན་ཙམ། །བསྙན་དང་མ ཇལ་བ་བྱསལམ་ཙམ། །ཆོས་འཚོལ་ ས་པ་ཡང་། ས་དང་བ ྦ 

སྣས ཀུནདནཞ༅ད རར 
ད ༈ ] 


༡ ༧༤༠༠༤༤༦༣༩༨༦ར༦་ , 
ཟྲི 
¡ རུ 


སད པཀཔསྣྨྙིྨྨཔ ༡ ༡༤༤༤ ༥༥༦༠ ༨༨ ཤཿ ;ནཿཧྦམཿ352:/2 5  ་ ཞར་མཚར་ བགམས་ས།མས།སསསས༤༢༧༦༠༡༧༠༧༠༠༤༡༤༧༢༠༠།༤༤༤༧༧ ༡༡༦༠གསས༩༡༠༡༡༤༢༡༥-པ༡༠༠ས༤༡༧༠ས༡༡༡༠༡༡༡༤༡༡༡༡༦༡༩༠༠༠༡༠༡༠༩༧༥༢ 
༢ པཿ ཐལ་ཁ ༠ ༨༡༡༡ འསག ཚས༡༡མསསསནམནོ་ལ་གསམས་ྲ་་འསམངམད་ཀས་ཞོསལཞན་ཞས་མམག་མསསཞསསཞགཞས།ཞཞས་ཞསས་པངསེསཞངས་སས་སསསསསས་སམསམསས་མས་མཆམ་གལམས་ས་མམས་མས།སས།༠།༠༠༡༧༠༧༠༡༠༠༠༤༥༠༠༠༠༠༡༧༠༠༽ག༥༥༡༩༥༥༠༥མག༢ཞསས་གས།༢༡༧༡༤༠༥༠༢༧མགན༡༡༡༣མར་ཉསསསམམསསགསམས་རམམས་མསས།ཤགསས་སཞསསསམས་གཞས་ཞཞསསཔས།སམས་ས་མཞས་མས།སསགས༥ས༥༢༩༢༡༥༢༥༠༠༢༡༢༧༨༥ 


(༡༧༥༥༢༢༥ར་ན་ཚས་པྩ༩༩༥༢༦༧༢༠༩༡༩༦༩༦ ༢༠༡༡ མ2522༦༩༩༩༢༦པ་ཆ༧༩༠༡༠༧༦༡༡༢༦༠༡༦༦༅༔ 


༄༠། །ནམོགྲུར། སྐྱབ སུམགུན་འདུས་བ་མདེརའཆང། །ག །གངལ་གངའདལ་བཤེས་གཏེ གཉེནཛུལ་བཟུངནས། །མཆོག 
སིས་ི ནཱ ཐོ །ཡི་དམཿ མཁའའྭགཆེསྲ་སང་ ཞརྦ་མ་ཚོགས། འག བང 
ལྷཐལས་ཅདརྟག་བཞུགས་པའི །གྲེང་3ྱེར་ལྟ་བུ་ ན། །ཐམས་ཅ འདུས་པའི་གཅག་གིངབེ་ཅན། །གུན་གྱི་བདག་ཉད་བླ་མ་འེནཔོ་ཆེ། ། 

| གད་ཞིགཚུལ་ ྲ་ིནནསམཚོས་ ག་དར །ལས་ སསཁབསལསགཏགེ། པཱ 


༡ ༠༠༠༠༡༧༡༧༡༧༡༡༠༠༣༠༡༠༡༣མམརོར༦༦ཆབཉསཁམར སས ༠༠༦ཞ༣༦ཆུ 


+ ༥༥༥༥ འལེབས་ བ་ག 
པ 2-༡༦༠༦༧༩༦༦༣༢༣༣༣༣༣༣༥༡༣༣༡༨༨ ༨ ༥༣༡༣༣༣ ༠༡༣ ༢༥༢༢ ༡༥༩༠༠རམནསགག༡༩༡༡༢༦པ༡༧ག༥་གཀམག་མམཆར།གསཔགཞརནས་ས། གིས་ག ༧༢སསསསགསས༤༨གསསནམ༠ར།།༡༤ དབ་་གས.ྐ.གཏ༦༠༡༡༧༠༠༡༠༥༧༡༢༩༤༤༨༦༡༧༤ ༢༤༡༧༡༩༠༡༩༢༡༨༩༩༨༡ ༨༡༧-༦༡༠༡༩༥༠ 
༡༠༩༡༥༤༠༤༠༤༨༠༦༡༢༠༡ རར འོད་་༨༥༠ཛ༠༥༠༠།༧༢༠༠༧༡༠༩༦༣༣༣༧༢༣༡༩༩༣༠༡༩༠༡༠༥༢༤༠༢༤༤༨ ཊུ 


པས་་ ། ། བེའུ པས་ པོ ཱེ་ྷོ འ་འ བོ ཟོ ་པ་་ བོ ཟོ 

གསད བལས་བཏུས་ཏེབཀདལ་སྤེ། །ཇི་སྐདདུའང་། འགས སུ་ལུ གིབས་ཐབ་ ྒ 
ས་ས ཀྱུ པཾ རིསཉིས ཀདསསྦྱརས བླང རྤྱརལམ། -ཤིནགསངབའིགནང་ སགོཆེད་དུ་ ཡིདཆེས། ་ 
བས་གཏིསན། དཔད ༤ ལཿ མའིདསསྡུར་རི ཉིམ དགནགས་ཅིས། ། །བཡྲིཿ | །ང་ཡཾན་སྐམ སྐམ་དུ་དབེས་ |, 


༢༠༠༠༩༡༠༡༦༡༩ ༧ ༩" ལྷ་ལ་ ༠༠༥ 
འང ༥ལྔབའའྲམའཆའམའ:ཌའའ་བམཁཁའ་འའ་འབངཕཊ་འབ་ 


ཚེ ། ཅེསགསུངས། རྒྱུདལས། ཏང་ཏ བརབའི་ཉ། །བསྐལ་བ་འབམ་དུ་བྒསམ་པལས། །བླ་མ་དམཔའིའཐམཆ ཀཱ 

ཟེ པ རཿ སེེ འགའ། ་ བའི ཡས། དྲལ པར རོ ས་སེར དའ་གཅིག ། 
ཤརབ་ཙམ། །འ ༥༨ ཅེས་སོ། ལས པེ ༣ དཔས། བསསལ་པའ སསརསམཆདཔ་ བྲ རྭ་ཐིཀ་པ་ ངན། ། 
. །འགུ དྭ ས། །ཟླམའིབ་སྤུ་ཉགགཅིགལ། །འབྲུམ ྲེ 
50] ཧཾ།བསྲཾད དནམས་ 'ཨུངཔ་ཧུདཔུསའཕགས། ། །ཞེས་ས།། ཟྲི དྭུ་བཟང་ྡིའ ཧུདལས། རར ་ །བླམ་སྐ དཅིག་དནྱ་གུརན། ཡི་ནསཿམཆོག།འཛར། །སྩེས་གུ་འདིནིམངོན་ སྨ 
[སསབས། །ཞེས་སོ།། ཨྭ་བིདནའྱ་ཧུདས། དྲིན་དང་ལྡནཔའིབྲུ་མད། ། ལ་ལམ་སྦྱི་བའིགནུག །ཕྭག་ལགས། དུ་གངབཀདབ། །སབས་ཆས་ཧང ཤིནདབྱ་ཀང་ །གང་ཐག་ { 
ཡིས་སྡུདཔརའགྱུར། །ཞེས་སོ། ད རསུཧྱུདལས། ཟླུམ་འདས། ་པའི་ལོ་ བས་ས ངེས་བརབ་ཉེ་མཆེདབྱ་སཅརན། ༥ །བསྐལ་བརབསགས་བ མིགཆེན་རབ་འཛེམསནས། །ཤིན་ཏཱ་ ༩ 


།ནབླམབབཟགས་བཛེདས་ལ་ 


ཌྐེ། ༄༅། །མིཟདག་ཤིནཚེ་ ནཛེའགྲོཔཕས་ཐར། །ཞེས་དང། དམཆོག་སྡོམ་བཞུལ བཞིནདུ། །མསུངཔ་ཡེས་སྦཿསནཾམས། །མཆོད་ཀུངམི་བཞསའོནོ༡ངདེས། ། །བུམམཆོད་ནས་སཔསརས་ཀུན། །སྤྱན་ 
དུངསྭ་ཀཔཆེད་བཱུན་ནུས། །དེའྲི་ནར་བཞུགསནས་མཚོདཔ་བཞེས། །ཞེསསོ།། མདོལས། ཉི་མལེ་རོདཟེརརབཚ་ཡང་། །མེ་ཤེལ་མདཔརམེམི་འཱང། །དེབཞིནབམམི་བཏེན་པར། སས .། 
༡ ཀཿ །ཞེས་གསུངས། སྤན་སྲ་ ླ་གསྦ་བལམཚནྩག་པཔས། ཚགས་བཅདགཅིགཙོམ་ཞི་ (ཞིག་ལས་མཉན་ཡང་། །དེ་ཡི་བཀའ་དིནདལ་འཁོར་ཐབས་མེད། །དེལས་མདུབ་ཉུནན ཞ་ | 

༈བཀའ་དྲིན་མེད་ངེས་ས་ སྤུ་ཤཱཀྱའིསྲས། ། ཞེསགསུངས། བེའྲ་གམ་ཚུན་ཕོལས། བླམའིཧིནྨ་རབསཆེདང་ནུངབ། །དངོས་ལ་ མ་ཡིན་རཔལ་རག་ལས། །སབཟམད་ཅིང་ཡིདམི་ཆེས་་ 
༈་ ༈འཇུམ་དཔལ་མུནརསགཔེགས དངོས་བོན་ཀུང་། །དེཡི་དནད་ཉིར་ཡངསིའགུར། །དེལ་ ཡིདཆེསགུས་ཤིངྱས་བཟོ། །ཡེནཏཾནཱཇོགས་པའླིབ་མ་མིན་ཡང། དལ་དེའྲིིནབིསབརབ་བུད།། ཟླ 
§ྷ ཞེསདང ཡོནཏནཐམས་ཅཧདྲ་བམརའ༢གལས། 


རི 
[ཟི 


།དེ་ཡང་རྟག ཀ་མི་བལ་འོ འགྲེགས་པས། །དེན་ནམས་འགྲབ་གྱུརད་མཇིག་ མིན། །དདྔ་པན་ཤེས༢བཅེ་དཔ་ཝནལ། བྲམས་ལན་གདུས་གཅགཛགས 


; བསྙན། །ཤེས་ཤིངགོབ༢གྱུརདུཕིན་ཡང་། །མིའགྲོགས་ལོགས་སུའདུག་པས་སྨྲབསན། །དེལ་ཡོནཏནགངཡངཡི་སྐྱེ། །དུང་ཟད་བྐེས་ཀྱང་མུར་དུ་མེདགྲུར། །ཤེས་འབམཔཕངདདརྩ་ཡོཔབས། །བླུམ་༈ 
: །མཡྦྱརས་ཆོསནམས་དེལ་ཡེང་ཟེར། ཞེི་གྲས། མིལ་རསཆི་དཔོའིཞ་ཕནས པསན་ཡི་འེབའསབསྲདན། །གཅིགགུརབསྲདྱདད་མན། །རྒུནཅདམེད་ ། 
། བཟླ་བ་མདུན། །མོསགས་བསནྱ་ཧིནནུབས་འབུང་། ། ཞེསགསུངས། ནཱ་རོབཆེནཔའིསྦ་སྐྱེགཏངབརྒྱ་རསཀྱི་ཞལ་ནས། ཇེ་ཡི་མོས་གསམ་བལན། །ཆོས་མི་ཤེས་ཀྱཔ་དཀས་ཆོག །གདམས་ངགཡེདབང་། 
'འདིཀསཆོག ྒམལསར་ུཿའདམཆོག ཡེདམདདཔ་འདིགས་ཆིག ྲགིོ་ །གནོད་མྱི་ནནོར་སྒ་བའདིཀ་སཆོག །ཡེནབདག་སགནས་འ བུརགཆེག་དིགས་་། 
ཆོག །ཅེས་གསུངས། སུནྷ་སྔ་གྲོགསྱཧུལ་མཚན་ཧི་གསུངལས། ཟུམཛུ་ཐབཞིནམཉེས་པརཔོདཔའི་མི། །དུང་འྲགོ་རྟ་གུར་ཤིནཏོགནོན་པང། །འཇམ་དཔལ་དྭབུངས་ལྟར་འགྱུར་ལ་ཆོགས་ཅི་ཡད། །ཅེས་དང་། 
'ཡངདེ་ཏིཔཕས། དྭ་ལརཔ་ཕྲ་འམམབཔོད་ཀྱང། །ཉེ་རིང་མེདཔའིམོས་གུས་མི་བེདཔར། །གཅིགལ་གཙོ་བར་ཞེནཔར་བྱེདཔ་དེ། །ཁོས་ནུས་ཞེས་བུ་ཉན་མོསས་འདོད་ཆགས་ཡིན། །དེ་ལམོསགས་ཡྱི་པེད་ཤཱཀའྲསས། 


52 


ཐོད་པ ཡརོར་ མས་བཟ་ཤྱུརཔའིལས་ མསོདངརིམས་ལ་མགོས་པའམགེལ་སོ དབམས་ལ་ནོདཔ་ུ རི ཀགགསྦའི་ལམཿ 
ད ཛི བགད ཞེ ང | ར་ དམ་བ་ གང སཿ ཀིས་བཤེསག པགས ༠ ལུ ཧ འགོ འེདོན། བྱན བིནས་པྩམས་པཔ་སནས་ 

| བསམནཕནཿེ། དྲ ༠ དང་བོ གོ ང་བས པ། ཇེས་འདུགམཁ ད 

༡༤ གེ ཏིནབྟསནཔའི་མྲད་ཡིནགྲསང།། ༈ ་ཡང། རྐཱཡཱའིག་ཡོག་འབུའ་ཞིགྱབསབས་གྲུཊ པས + ་ ལའི།གནས་སི ི་ །ཞིདབ་ འདྲུགདགངས ནས་་། ྦ 
| ..(༢ ༢༨༣ པས། ཅདསུངསས་པའི ཉེགནས་ལགས་ཞུས་པ ཙཱ 

 ་ སེརཕེསཏ་ འི དངབ གསནས་བུ་ཡབས། ྒ འྭུཞུས་ སམགས། ངེ རཾ ས་ཐུལ་ ཊུལ་པ་ལགས་ཞུས་པས་ཐུགསམཉེས། བྲ་ཡུལ་བསཚགསཅོས་ཀྱི་སལ་པྲ་ཞས་ན་པ། བསེནྡ་རྟོགས་ ཁུ 


འམ:གཙ༥༩༢༠།༥མ༥རཔརསར༣༩༤༢༦༧ ། 


= ངོ 
རམས གསུངས་ བ་ལྟར་ཡེ ནྲ་བི་བ་ ཕྱེད་བཞ ག་སཾ་གྲམའི་དྲུང་དུ་འཕྲལ་ ཕེབས་ནས གས་གརགན བཟལ དའབདཔ་ཆེན་པའ། བ་པ་ལགས། ལནགཅེག་གཟིམས་ ཁང་གང་བདའ་ བྱས་པའི་ རྡུལ་ 


ཏེ ༩ ཨུ ཡི 


¦ མང་པེ་ ལབནས་ ཞིང་དང་པྲོག་ཆགསལ་ གནོདཔའི་ ཝིག་པ་ཚབ་ ན་བསགས་ཀྱང་བཤེས་གཉེནཚུལ་བཞིན་བསེེན་པས་དེདག་ལག་མེདད་ ་དག་སྟེ་ཆེའདིད་མཆག་གི་ དངོས་གྲབ་བརྙེ་སཏ། བསྙནདང་ 


བྱས སནླབམ༢ྦནལེནསབཔ དངུངྒ་རཱའདབས་པ་སོགསལ་ གནོ་དོགསནས་ དགེཚོལྱབེ་མཔནས། དཔལ་ ལནྦ་བམའིབཀའ་གུརན། །ཡིགེན་ཡངྱ་ཾདམ ར་གཅོད། །ཅེས་ བཀའ་གདམས ད 


བའི་དོནྲ་རཆེནཔ་ཧེདཔ་ཐམས་ཅད་བཤེས སགཉེ་ཚལ་བཞིནད་ུནཔའི་མཐགུ་ཡེན་གསུང་། ༈ མཁས་དབངཙོས་ཇེཟིན་བོ་ཆེསམཛད་པའི་དགགི་དབཔྱལ་གསའ་འགྲེལ་པར། དེངསཔགི་བཤེས་གཉིའིམཧ 
རླ ར་སར ེྟཆ་རནམསཔའལཔར༦ཤེམན། དལའིདགེ་བའི་བདེས་གཏེནི་མཛད་སྱོད་ལ་སྐནདུ་ཏོག་པདག་གབའ་མྨཞིང་། ྱ་པནདགྲ་མཔྱས་བབ་ལ་ཕནཆ བ་འདུབས། དེའི་ཚུལ་ཅུང་བདའ་ཤོས་དོན་ ཟླ 


(ཅུ །གཟནྡ་གགནས་བེརྱ་སེལནསབོནདུས་དམཏིདདོན་ ནཤརབརགྲུསཔ། ༈ ཡངཇེ་བྲདུན་མེ་ལས། མུད་དསར་བབྲསབ་ཉེ་ལུལ་བྱི་མེས་གཏིས་ཐིབ་འོག་དུབསད། སེརབ་ལན། 


; 
སམ 


° །ཨམ་ལསམ། ཝཱ མཆེན་ཡོག འིལམ་དུ་ཛེས་ཞུབ་དཔའ་བཡ་བྱ་བད་མཁན་མང ས། འིཕདགསེརྦསཔབཅོབརུད་ལ ངབ་ས་མཉེས་ཏི། སྣད £ 
་ སྐོའི 5 བུ ིའ ས་ ཁག ཡུ མགནངབ། ་ ཉུས་ཏ། སྦ 
2 ཐས གཞག གྲས ཡཱ = 

ངད ཐགཏུ་ཡེནབད་ ག་ནུག དག་དང ྲྲ་ ཁྱེས 


ཧིན ཤཱ། རཱ་ཕོས་ ལསྱ་ཀང་བཀུརབཕསཅ ར་ ༈ ད་ ན་སོ 
ཚམདུཿ གདའ་བས། ༄གཅག་ཏུ་ བྲས་འདེརཔ་པག་ཡིན་ནམ ༈ སིས དྭསདགས་གྲ་ བསགས་པ ུ ས་བྱི 
| ཞག་ལ × མཐུས་ མད་བའངས་བ ཉ་པུརཾ། | \༈ རར ]}]}]་ 


དྲ 
ཏཱ 


5 


རཔ 


ཅེརམཛོ་ཅོང་། ངབོ་དཔ་པོ་བཅུ་དགུའེརིངབྷསེནཔསའགོགས་ཕྔ་ནའིངཔ། བདལབཀའདིན ིེ ྦ 


ཨུ ཨའིབྷཾམད་ཀནང་ཟདལ་བཉེནནསྔ་ཐགས་ལགབ་ལུརམངོདཔའཔ་པོད་བནི། ནག་ཚོལོཚོ་བ་ངོབྱན་འདེནབ 


ཱ འདའ ཛོ 

རྷཾཇོབ་དངམཉམབའ་བྱེད་ཉིང་། ཀྲནབྱིས་སླབ་དཔེན་ཟེར་ཞིཔ་ཞི་སེད། ཡིདམྱ་ཀི་ལ་དུ་མའི་ཞལ་གཟིགས་ངོབའིཆེས་ནམས་ལ་ཁོར་ཀྲི་མམི་མཉེནབཡེདབས། ནགཙོབདག་ཉིང་གཅིག་བུམ་གཏོགས་པ། ངོབོའི་་ི 
; ་་ ཞེས་གསུངས་བསམཆོན། འབྲེམལསཀངམ ±: ཇོབའི་སླེབམའིྲུ་ཧན་ལ་བུ་ཡིན་པ། གབས་ཤགཔལ་ཕལ་དཔཊ་ཆེནླན་བའི་བབལ་དདཀརཞས་པཇོཔོསྱཀར ཁཿ 
(ཇྷཾམགསནཔའིའཕགས་ཕུལ་བྱིམན་ཕག་པ་དབ་ཞིག་ཕེབསབ། མཱཿངྱགར་དབདུདཔ་པཉེ་བས། ནགཆོས་ཆོས་ཞུ་བའཊནཔཞེདཆེ་ནུངཛབ་སྲུ་ཁམས་ཞནཔར་ ཅར ྲ ཛ་ཛ 


 གུཉིས་འདོགས་པ་དང་། ངོབམ་གཤེགསསུ་དོགས་པའི་སགབསལ་ཉིས་རེདབརཐུརཔ་ལ། ཇོ་བས་མཉིནནས་སངགསུངབས་གསེལ་བ་བཏབནས་བཞུད། ཇེབས། ལྟ་བནྱིབ་མགཉིས་བབཙལ། 
རར  ྣྨཚཁ|ཨ|ི5| (༩ ༈ 


༄།༔གཿ 


+ 


༦ ༄༅༅། །ལ་འབྱུང་བ་ལྟ་བྲ་སྟེ། འདེལར ངའེ་ལྟ གྲུས་བསམན་ནགཙོ་ ལ་བ དེནབ་འབུལ་འོས་པ་ལྟ་བྲ་སྟེ། ཇོ་བརང་དེཅཡྲ་གོགས་ཕུནའིང་། ཡའཏནདཅས་བཟངབས་ཕངས་བའི་མབ་མནི་ཡྲིན། རོ་བོ་ བྱམས 
+ སིང་ཆེའི་བདག་པོ་ཡིན། ཞགཆོབལ་ཡུལ་དུ་ཤེབས་པའིད་ ད།པའང་ཆོས་ཀྱི་ཆེད།ཁོན་ནིཡིན། ་ཡིནཀངྷཾས་ལུ་སརིད་རེད་དངོབའི་ངོར་ནེད་ཙོམ་བ་ཝས། ཛབའླིསྲུ་ང ང་ཞལྭ་སོབནམངབ་སོགས་གཔནས་བལས་ཀྲ་ནགཅོལ་ 

སྤ ཡིའི ༄ ༦... ཞིདཆེ་རེ་གནངབ་ལ་བར་འངས།ང་ཡོར་ ༦ ཾ༽ ༨༨ སམ ༨ ེརས་ ལ་ར ངབའ་ཆེན་ ༩ ༣ ཿ.1 
„ ཤཾཧེདགྱེ་སཔའི་རྐ་སཚན་ཆེར རྙདཔ་ལ བུ་ཡྒནནའང་། དཔང་ཤྭད* གནངབ་ལགུ་དའྲདཡང་ཡོདད།། ༈ བྦམས་འདུལ བ་བཟང་ངནྲ་གཟིགས་ བདང། ཟབབམས་བལབླབསཔ ལྟར་སྣངབའང་ཆེན་ ཐམསལ་ཡངོཕའི། རི 


ངི 


རུ 


59 ། [ལུ་ཁེཆེནུབས། འཇིགས་ལེདྲཞུ་ཕོནག་སེ་ཞོ་གང་། ཕུལ་ཡནགསེརསྲངགང་ཐགབཅདབས་རུས་ལྟོ་ཙབ་སྐརཕམྲ་གགས་ཀྱིས། ཤགསེབྲད་མིནཞོགངགྲུལ་ཏེའཇིགསེང་ཞུས་བས། རལོས་གདོངདུག་གནང་། 


༧ 
༢7 
ན་ཏ 
`. སྡ་ 


838 


_ རྗེས་ཏཱི་ཡན་ལའཔཀསེབའད་ཡིནས་གངགལ་པས། མདུག་གིཚོགས་འཁོར་ད་ལོ་ཅིན་ཅོས། མགུར་བཞེས་བདི། དདབ་མེདབའི་སོབམ་ཡིས། །གསེར་མིནའདབཞོགངགུལ། །སིངརེམདབའི་དལོངས། །འཇིགས་ ྦ 
ཏ་དཔའིགདངདགགཞང། །ཞེས་དང་། ༈ འབྲཕྱི་ཕག་ལམ ཉནབྭ་ནམས་ལྭ་བགསའྲ་ཚུབ་བའང་ནལ་འབྱོར་བཟེནབོནམས་ལ་ཡོདབནི། ོབཛབམ་གཤེདརེགཤེད༔ སས 


[| ཀཱ 


60, 


ྒ ཏྱ སེོ་ཛོདིབབྲབ་གསརོ། ཤོ 


སཐངདདགཅོདཔར་བཙོམས་བ་ལ། མི་གཅོདཔས་ཀུངམ་ཉན་པའ་ཐུགས་བཚུབ་ཏྭ། ཞབས་སལ་ངོབ་ཙབ་མཛདཅིང་། ངྲས་ཡིནགེས་སམ་གྲསངས་ཐགཀའི་ཝ ཞིགཀྱབུང་ ར 


།ནས་ཞིང་གཅོང་མཁའད་ལྔ་ཀི་རེར་བརྱ་བ་ནས་གསདྲ་གབསྲ་བས་པར། །ཁོསྨ་ནལ་འབོར་བ་ལ་བཟོད་བརགསོལ་བས། ངོའི་ཞྭབས་ཁུས་ལྭ་མནངད་ཝུགས་གསུ་པ་བཞིནཔས་བས་གསོས་སོ།། རྣལ་འབོར་པའི་ 'ུ 


གསུངནས་པའྱིབང་ནུབཀིསེམས་ལ་ཞེས་ཤི་མ་སདཅིགམཅིག་ཤོར། ཚའིབལྱཐགྱཧ་ཆེནབའི་དཔོས་གུབཡི་ཐབགསཀང་ཡཱིས་ཐེབེ་བ་ལ་བུའ།། ། ཐུགས་བེལ་དང་གདུགསན་བཀའབཀེནདངཕག་འབེབས 
གནངབཅེན་པོ་ནམས་ལའཔཔོདཔའི། ་ དི ཛ 


ཝ་ 
ཏེལ 
ཐུ ན་ད 


ྦ མས་ལ པ གྭ ལཱུན་བྭ་ུ་ཚནགཏིས་གིག་གིསགདངབ་འདི་སནས་ཡུགྱས་བལ། བཡམའབཐལ་འདིལ་ཤུག་སགོས་བ་གྲསས་ནསྱ་ཧའཏུ་ 
བརཀཀབྱརབ་ལྟབུལོ། དེབག་ནིཌོངནས༡ མཛདགལ་ཉི་ཆ་གས་ཙམ་ཡིནྱསི་དཔོས་དངའཁགསན་རབབ་གིན་པི་ས་ནུལ་དང་དབའི་མཛད་སོདམཐའ་བས་པ་འདེའདར།། དེལར་སངཚོདཔོ། 
| མཁསགྲུབ་ཆེན་པའེ་གེ་འཕང་བརྙེས་བདེདགགིས་ཀྱད་ཡྱིས་པ་ཕལ་བལྟར་སྣངབའི་མཛད་ལཱེདཅི་ཡངསྟནན། དགེབའིབཞེསགཉེན་ངབཞིནཔའདུལ་བཟུ་བནམས་ལ་ལ་ཅྱིསས་སོ།། ཞེས་གསུས་སོ། | ཡང་'. | 


སྐོར་པ པ་པོ་གསོ་སོཔོོའོོབཔོ་དོོབོབདདཔ་ཅོ་མོདོ་དོ་འྲོལ་འཆོབ་ཞིག ཚོ 
¦ སུ ཡོགཔ་དང་། མེདངམེམ་ཡྭནྲསྨ་་མབ་གཉིས༡ཉིབརདསལ་པའདུགབ་སོགསྤ་སོབདཔོནཔྨད་བོནདུས་སྲུའངབདུདབཅན།ིནཉུ་དུའྲ་པལཆེ། དཀ ་ 
ཀླ ༠ ས།སྡིག་གྲོགསྱཀྱི་དབང་གིས་རངགྲི་བ་མ་ལ་དདགས་ལོགཔ་དང་། མད་ེལ་ཡིནས་བའབིས བར་དུ རཱིནས་པདགལ་བཞེས་དདལདྲ་ལརབའྱི་པན གྲསས་བླ་ནམས་ཀུང་ཤིས་ 
¦ གིས་ཡུལ་མིནམས་བསུལ།ེ་༢ལོ་ཆེནཔོལ་ཛིགགསགཏུ་བཅུག་བདང་། གཞན་མ་དཔན་སོབ་པནྡརནམི་མཐུནབརྦ་ག བ་ཐོགསམེདཀི་སྔར་བཛུན་བུམས་པྱའིམཚམཞོངབདང་། ཟུབཅེན་མེ་ཊེས་ཞབའིཕག་ $ 
ས་ས་སྡིནམས་བལ་ཏི་ ཆི ལེགས་པའི་གརམས་ན་བར བསྒམས་ཟག་འབའ་ཞིགདམབདབདང། འཛིས་་ངསྲས ད་ས བཅུན་འུམས་ དེ།དམ་ང་པའ་དེནཔ་མཐོངསུདགསུང་། དེ་བཞིན ¦ 
ླ ྣཾི་ + ་ 
དུ་མསེས་ཏཾ་དཱམ་ལ་ས་སརས སགསས་ཤུང། ཟབླ་ འི་ད འིལ སབ ཞེས་གསུངསབ་ལརབླསབབར་པའོ།། ༢༨༥༽ 
ྦ རླུ ཅ་ལ དཔ འཇམ་དྩཿངས་སེརན་སེར། དགྱེས་རྡེར་ཝྔན་ཇེན་པནེབམའེ་སྣངབ་དངམའབྲལ་ཞེ་ གསུམ འ། ¬ 


འལ དབད རབའྱ་ནུ། ལས། བཅོས རའའདས་གངདག བདཔནལ བརྙསཔརབགྱིང་ 2 
| པདདགནྲིརམཔར་སིནཔ་རི་ཙོབུ་ལགས། བཅོམ རེ འི གཔ ས་ག ིསཿཅནསཅས་ རཾ 
ྦ བརྫོདཔར་པ། དཔའབ་བསྒི་མས་ཏེདེ་ཝེནཅིག། 1 དེས འགནསམ།བེ་ནད། ། ཅེས་དང། ཟླུ་མ་ཝ་བརུལས་ཀྱན་ ¡ 
༢ སྐྲབ ས་སི །ཡུམས་དཔའ་ཚབའེནདནམས་དང། །གདནདངརམསདང་དགྲ་ན ཨནཉས། །ལོ་ འི ཆང་་ ུབཡིདང་བ པཱཔ་འདུགདང་། ནུད མཁལ རྫ 
ྫ དང་། ཇ་ དཔལག་འདྲེན་མས་ཀྱིས་ཀུང་། །ཐཔས མས་ནད་སའ་ བརའཀྲོ། | སུས། རྒྱནགྱི་རྒྱད་ ིེ ་ས དཔོ ཡིདགྱ་སད། བའི་ (1. 
#མཆོག །གཉེདངངའ དུཡིནམསཕ་ཏེ། །བསྐལ་བ་བྟངདུ་ལེགས་སྦུབཀྱང་ །དམལ་སྐགསབ། གཟུངས། འི རྒྱུམཚནདའི་ཕྱིརན། ཧྲཱིཿ ས་ས ཅཅ 


¦ དོན་བརནད་མས འོད་མདོ ཧཧུང་ དབག ལེདབྱཡངབ 
ནའདས་ཀྱིས་ 


| །ནདེའྲི་བཛས་དང་མཉམ་པའི་ད པར་སྐེ་ཕརེལས་གསོག་བརྱ་གར་ཞེས་གསུང། འདུསསའེ་ཆུདལས། སེམས་ཅནམཆམས་མེདབདཔ་དང་ པཆནའྱོ་བདབས་ཀྱང་། །རདྡོངའེག་སྷུ 
| # པརམཚོཇ། ཁགཔམཆགནི་འདེ་ལའྲ་གུབ། ༢༨ ཞམགསང། ཡུར། ཞེ ཅངས ཡུང །ེགཔཆེད། དངས་ུང། །དེག ། 
༠) 3, ཟླ་མེདལ་བཉཱཉན་སིགཔ་དགནསཚའདིར་མཆོགའྲགབཔ་ཡོདལ་སྙིངནས་མླབ་དཔོནསྨདཔེས་སྔགས་ལ་བསྟེནུཀཔཿའདིརཡཆོགམིའགྲུབ་བརགསུངས། རེལྟརངགེ་བའི་བཤེས་གཉེནབསེན་པའི་ཕན་ཡོནདངལ་བསེན་ ། 
ཆི ་པའི་ཉེས་དམགས་ཡུང་ཡང་བསམ སནས་བ ཧེནརུལ་ གཞིནདྷུ་པྲ་བུཿབྱ་ནམས་བ སམ་བ་ཐག་པནས་བཤགས་ཤིངསམ་སེམ སམདྡད་བུསནསྦ་བྡརུ་བམ་ཐོབཀི་བར དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཇེས་སུ་འཛེན་པའེ་ ར་ལམ་ 
„ ཐེངཔ་བཀོདཔའི་མདོལས། སེམས་དབུས་བཤེས་གཉེནབསནབརགསུཔབ་ལྟང་ཕིན་པ། གངེུད་བའི་ངར་ཉུའཛམས་བའི་སེམས། །ི་གསོགསཆིིོཇཉ་དཉེམས། །དགལ་ཐསཞཐེགསགཞེ་ 


7 


]ཿ 
པི 
རུ | 
ཟ¶ £ 


བདོདཔ་རནི་བསམཔ་དང། །བཱམའྲི་ཤིབ་མ་ དངམཆིལ་་་ལྷམ་དང་པལ་སྙུན། ]བ བ་བྱེ་ལོས་ སགས་ལ་འགིགོས་བདང་། | ཐལའི་བཀའ་བྲ་འབུས་བསམ་ཏནདང་། །ཡེནས་ཡི་ནུས་ “ˆ ° 
ཛུ | ཞིག་ཨི་ན་ནའངདེའྩིཀུ་མཆིན་ཚོག་ནིས གཤད་སྱྱངའོས་བ་ལ། །བ དད་ག་དགའི་རརྱས་ བ་དང། །ཟླ་མའིཛྲས་ལྭ་ཕེག་བཞིན་ས་གཅེས་བ དང། ། ཟསའི་འཕེརལ་གཉིན་བཞི་ན་མ་བསམ་དད།། །ཟལའརྲི་དང་དུ་ཡལ་" 
སྷྦན་ལ་འདུག་པ་དང། །དཟ་ཡའི་བླ་མོ་བ་ ེམཛནགླཆ་བགལ བིགས བ་ཡིདོ་བའིལམ་ཅུ་འགྲོངའེཚེནྲི་མེནདུ་སོ་ཞིག་ཅེས་བའིབགོ་བླབ་མ་ལས་ཐབོནས་སངན་དུ་འྲགོབར་ཏའོ།། འདི་ནིད་སིགསག ནངས་ཨྲ་ཐྲེབ་ཕར་ ཝིན 

¡| །འགྲོ་བ་དང་། ་།བླ་ བྲ་མལས་སཱར་སྙད་ཀྱི་ཧང་ང་། །ནང་བ་ འཇོག་པ དད་ གུ་མ ངསྱྱ་བེ་དང་དང། །བླ་མ་བཞེ་པ་ཉལ་དང་འདུག་ པ་དང། །བླམ་ བུ་གྲས་པའྐིསབས་ དགན་ཉ ལ་ར༔བ་དང་། ]བླ་མའི་དྲང་དུམཆིལ། ྦ 
བཀ མ་སེག སུ ིཙིས་བཟུས་བ་སྐབ་ས་དཔཡུད་པ། །འདེརབ་དང་ སྟནཔ་ལཏད་པའི བཅི རྐང་པྲ་ཆོངབ་དང་། །པན་ཆུན་དུ འཆག་བདང་ཁྭ་སབོས་།ཅོད་གས་ འབྱེདབ་དང། ¡ །ཡན་ལག་མཉེ་དང་ག་དདག་དང་། །གླུ་དང་འཐོདཔ་སྟ་བུའི་སྐབ་ ] | 


ཏོ ༠ ོ་ཟའཝགོས་ཀི་ལནོ་དག་ནི་མཕུལ་བ་དང་། །རྟག་ཏུ་ཐ་ས་ འོད་བ བསོདོདོ། །ཏོགོབོདགྲོགོསོ་ཡོ་མོཆོདོདངོ། །ཏོགྱོ་ྲོག་མཡོམཆོདོངངོ། །དྲ་མདཔདྡོངོ་འཆདངཔ་ འཛོན་ བཉོས། ། 


[ །མ་ཕིཔར རོལསློབས་བདང། །ཐས་པའིཉེའཁོརད་ བེ་མོ་སེ་དུའཛའི་གཏམ་ནམས་མྨས་པ་དང། །ཝཔའདུགགུསབརམ་བམ་ བ་དང། །ྲ་མའྲི་དངདུཡྲུས་གྱུ་བདང། །ཀབ་་དཅིཀཔ་སེོགས་ལ་ཅབ་བ་ཉིན་པ་] 

ྩ [པཱ ། སོརྦནོའིཚིགསནི་འཐེན་པ་དང། །ཟ་མའིཐུལ་ ད་ལྱ་ཕྱིདྡ་སཱ་སཉེལ་སོགས་ེདབ་ལ། །ཐག ཡདཔེ་པའི་ ་འབརྩ་ཕག་ནི་མྱ་བྲུས་བདང་། རཆ ་ 

ཟ,| པར[ }༈ བྲམའིམ་ཚན་ཇེནང་ནས་སྲིས་པ་དད། །གཞནདག་ནམལ་གུས་པརྱ་བ་བའི་ཉིར། །ཟ་མ་ནིབོས་ཞེས་བ་ཉྟའའི་ཁྱད་པརཿཧྲའི་ཚིག་ གཆནཧིརགོམང་མ་བཛོད་བངང། །དགེདདང་ལུད་བལ་གེགང་ཤི་སྲས་གྲོལ་བདང ། 
4 རྟི་ཡདབསོདང་ལྕེའི་དྲིཡ་སེལ་བ་ ལའདམི་མངོམཔ་སྲང་བའི་ཤིང། ལག་བས།ཁ་ནི་པ་བཀབ་དང། །ཟྭ་མས་གསུམས་བའི་བུ་པདེ་ལྤྲ་བས་ཟོནནས་འཇམ་བསེ། །ཆིགགི་འར་དག་གིས་ནི་འདྱི་ཉང་བྱཅིས་ལགས། ་མ་སྦྱར་བསྟེགོཐངམ་བྱས་པ་*་ 
} །དང་། ། ཐམའི་མདུན་དུ་དུལ་བས་མི་འདུག་དང། །གོས་སགས་ཚུལ་ནི་ལེགས་བརྡ་མ་བམམས་བར་ཕག་མེདདུ་སངབ་དང་། །གསང་མྔགགུད་མཆེས་ཏན་བའྲི། །བུས་བཅུགས་ཐལ།མོ་མྱརཀྱ་སནས། །གདེལ་པ་' 

{ ལནགསུ་ལ་མ་བཏང་དང། །ཟམལ་ལཔ་ཞེངབཅངསིྱ་སལ་ཞིག་ཆས མི་ཕ་པལ་ཤུན་སབས་ནས། །དུལ་ཞིཔག་ལདོ་ཡེབསེནདང། །ཟླ་མའིགནངབར་ཐའི་པར། །ཐས་གནོས་བཟིས་ཕོགས་ང་ 


སོ ༄༅། །རབགནས་དཀྱིལ་ལབོའ་ཏེ་དཔསམརབདང་གོནམེག་དང་། །སབོམ་མདདཔའཆངཔ་དང་། །ཟམའི་མཐོམསོབ་མརྦ་བས་པ་སོགསིའོ་ཐམས་གནད་ཿའོ། །སྔན་འབྱེད་ཏེ༢བ་གནས་ ¶ 

སྐགས་༔སཔ་ལ་ལན་ཅི་ཐབཔ། །དེ་ཀུནྡ་ག་མཛམ་ཛཱལ་དང་། །ཐུམ་དེ་ཡིས་བྭསུབས་པ་ཡས་རཇག་འདོདབ་ནིག་གངས་ནསཅི།། །ལག་པ་གཞུན་ཤུ་ལ་ནིགོང་སས་ཅི་བད་པ་ོསཔོདྨ་རྔ་བས་དང་། །སློབ་ ཡོན 
ཧྷུ ཐཱ ལནིགཔའུལ་དང་། །ཐུམས་ཀུ་པནི་གངྱ་སལ་པ། །དེལ་བཅུདད་ལག་གཉིསཀྱིས། །ལན་པ་ལྔ།ལ་བདང་སུགསནིམ་བས་པདང་། །བླ་མའི་དུང་དུ་༢༨གྲི་མོབ་མ་སོགས་གཞནདག་གིས། །ཕྱག་དང་བཞེན་ 
3 བྷཾ བགུར་ སྭ་བད་པྲ་ཟཱ་ཡོས་ཤེདཅེས་མ་བླ་ཐོག་བདང་། །༢ང་གི་ཀུན་སཱདལ་བརྩོནཔས། ། སྤུནཏེ་ཐྲས ཾ པའྲི་ཕོགས་གིརང་༔ བཅས་མཚམས་ལས་འདསཔ། །རྣམསཀྱང་དགའབས་ཕན་ཚུུན་བཅས་བ་དང་འགལ་བ་ ་ཨ་ | 
ྲ བཟ་དང་། །ཞེས་སོགས་ཚུ་ལྱུང་དང་པོའེཆར་གཏོགས་དང་དདག་ལསྤ་གནདྲིས་ཚངབའེ་བནས་སྨདོསྦར་འདེབས་སགས་བེདན་རིག་ལྩིའབུང་བ་སགསྣ་མསྲ་ནིན་ཡི་བཟདཔ་ཆེརབྱདདབ་ཅང་། བདཔར་གཤིགས་པ་གམའི་བཀའ་ས་ཚམ་གསུམ་གངནངགི་ཆས 


6/ 


པ་ལས་ཁྱདགསོདཏིེ་ འདསཔ་དང་། །ཐབ་དཔེན་གཅིགཔའི་སྤུན་ཕོགས་ལྔ་ཁོསནས་དེ་ི་སྐྱོན་སྨྲས ་ བ་སོགས་ཝགས་ཀི་ཙ་ ལྕུང་འགུངབ་དང་། དྷེ་ཉའ་མ་ཡཾན་པརཿསམ་སྦྱརྱྱིསཚུལ་བཞིན་བསྟན་པའི་ལེགས་ཀྱསྲྲ་སོའེསཀཔའཕྲལ་ཡུནད་ཕནའདེླ / 


[པཆོསརམས་སི་སེ་སྟེ། །སྭ་བོནམེ་ཡཾ་སཚག་བལ། །ུགུཝནཔོངིབཞིནད། ༥ །ཞསྔརེས་ལགགྲི་དའས་དདཔ་པན་ཏནབསསཅདཀ་གཞི པས། ། བཀའ་དྲེན་སབས་སུ། མནནློགམཉརམ་ཝ་ || 
$ ལུསུ། །འདིན་༢བབུངབཅོམ་ལྡནའདས། །ལྷགཔའིལནིགཅིག་གཉིད། །མནངག་བྱཅུ་ེརཔའི་ཤིར། །དརྲ་མུབ་དཔནདབས་ཞག །ཞེས་གསུང་། དེར་ག འཕགཔཕཔཡི་ཤེས་བའི་ལུགསྭུ་ཏུདུ་ཞིགལ། 


དང་ ༠༠༠༠ སེར་ 


| [བཏབ། བྲམ་གཞནརྣམས་ཀྱིས་གཟུཿསབ་ཇྡུག་འབ་གནསབྱསནསཉེནགྲལདུ་བྱནནས་མཚངཔའི་ཕུལ་དུའགྱུར་བ་ཡིན། དེབ ཞིནདུ་བཅག་དངབོརརིན་ཐབཅི་ཡཔཡེདཔའིའཇིམ་གཔྷ་ུ་བུ་ཞིགལ་ཡི་གྲེ་མབ་དཔོན་ ། 
ཕྱསོགསཀྱིས་གསུངའབས ཀྱིཚོག་དནཔམབས་ཏེ་སྡད་རྭང་བྱས། དེནསམ།ཐནཔོ་སོགས་གསེར་ལ་བུའེསོ་ཐརསམཔ་གནང་སྟེ་བཀྲར་བའི་ཕུལ་དུ དཔར་། རེགས་ལམ་བཀའདད་གོངས་འགྲེལ་འདྲུབ།ཞིད § 


༠༠ [ཡིགྱེ ཕིམ་སཱབ་པནས་བྲསགས་པརའོས་བམཐའདགྲ་བམའི་བཀའ་དྲིན་ཡིན་ཆུལ་དཔེལན། འཇེམ་གོམ་ཞིག་ལྭ་ཝ་བཟོམཁན་གཅིག་གིས་སྲུ་འདྲའིདབྱིབས་བཟོས། བླམ་ཞི་ 


མུ སྱརད་འང་འབུགསམསསསསའཇུསསསས་ཡན༽ ༢་རམསཀེས་གཞཔང༥་བཞགས སྡིན་ར་བསཔས། སྤྲ་བམ་སེགས།ཀི་གོསམ ༨སེབས ཡཱ་ཡིནམོདག ། ངེ འི 
ས་རི ཛིམ ་འོ་་ རི རོ་བ བླས ཨས རོ 
སཔདང་། དཔཔ་འགནནདསསུ་དགྲེལ་གངོས་ཤས། དྭ་སྤབདར་གེས་པ་སགས། རར དྲིན་ལས་བུངབ་མངོནསསྱསིས་ 
བམའི་ཇེས་ སབཞེགསམབམས་བསལ ཤིར་ཨི་གྟ 


རི ཉསདཔལསནད་ འགསཔའར བའི པཛུལ་གནས། 
༠ ངདནཔའྱ་བདགེལ་གྲུང། རྩྱལ་པོ་དིཞྭའི་ནིལམ་དྲ་འཇཔས པའ སྲུབ་སིགས་ བའི་ 
རྲུ་བརྒལཾ གས་པའི་བ ས་སབ་ ཞིནདུའདོརཏེ། ཅམ་མི་བྟལ ཀིད 
± 


ཐབ་བ་ཡིན་པས་སོ་སའེབ 
རཱ ངཔོར་བཤེས་གཏེན་དུབ ལྲ་གུསཀྱརྡཇེས་སྲུ་རངད་སངབན། 
མཾ གསེགས་ཀིནངི་བཀའདིན་ ཊུ་ཆེ། འདིནི་ངམཚ 


3 སྲ་ས་གྲསང། དེ་ངའགའ་ཞེག་གི 
སྱ ཅདཏྱེརིགས་ཅན་འགལ་ནི་ ཡ་ བུམས་ནམ་ཞིགཁ་ཡིགཡརབལུ་བ་ཞེག། ཡོདདམ་ ལྐམ་དུདགོ་སཞས་པལ་བརརི་འདོརབ རྡཟུགསཉྱིས་ བེ་ 


།ཞིསོགས སཔ ཟགསུམ་ལསཟངཟིངཕལ་བཟས། ། 


༠༧༠༠ 


སྐྱེ ༢༧། /།སྦྱེའབའིའསྙེནཚྟུལྱྱི་སྐབསསུ།། མདོམརྒྱན་ལས། བསར་སྟི་ཆཱེདཔ་དགདངམགྲོ་དང་། །སྦབ་པའི་སྨེནས་བླ་མམཉེས་པའ་བྱ། 
། ༣ བསྲུར་སེའཐི། བཀའ་བཞིནགདམས་ ཏུས མའབགས་ ཟངཟིངཕལ་བནི། འནཀང་། དཔས རིམཆད་ ཟུདྱཔ་སནཔགརསིདས་བ་ཡད། བཞུཌ་སྟཾསརྨྱད་སྦྱངསནས་བཀའ་བཞིནཉམས 
ཤཱ|§ཱཌིནཔའངབསཞསུ་སྔ་མ་རྔ་མྱིམ་ཕྱི་མའེྨུ་གྲསང། ལུརའའངསངས་སུས་མཆོདཔ་ཐུམས་ཅདལ་རང་ མནས་མཆོདཔ་ཕུལ་པའིབསདནམས་འཐེབཀང་། སཔསྱརཱསྦ་རཾཔསིས་བཞེས་པའིངེས་པ 
བལ" ཡེད་པ། བྲམལ་མཆོདཔ་ཕུལན། ཕུལ་པའི་བསདནམས་ཙམདྷཱ་ཡ་ཟདས་ཡྱིཧུསནམས་ཤིས་བདགགིརམ་ཛུད་པའིབསདནམས་ུང་ཐོབ་པས་ ཁྱད་པརལཕགས་པར་གསུང་། བསྙེན་བཀརནི། མ་བ ཞུནཏུ་ 
གཱོགྲསམྱ་ཧིསྣ་ས་གཉེག་ཡོག་ཕགདངྡ་པི་དེདུ་ཝངབ་སོགས་ིམྲཀོ་ཞབས་ཏོགཏགངྱེད། དཔེརན། ཇེའཅུན་ཡི་ལས། སྐུ་ཆུཔ་རལ་རལ་དྲུག་ཕོག་ལོ་མངདུ་མཛདཔ་དང། ། ངོ་བོའབུམ་དགོནཔ་འི་ཕུག་གཡོག་་་ 

མི མཛདཔ་ཉརྦ་པ་དགསོགྲསང། བཀའ་བཞིནབླསྲབ་པནི། སྡོམོ་བགསུམ་ལ་གཅིས་སྤས་ཉིམ་ཝིག་སྲངོདགྲེ་སྲུབ་དང། རླ་མའིརལ་འཕྱིརགྱི་སྒོནས་ལཨཁྱིལུས་ཕངས་ཇུ་ཛོགས་པར་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ཁོན་ [| 


¦! པ་ པ་སོ མི་དཅིལས ཧཱརོ་ཙོག་དགལ། [ འདས་པརགསོལ་ཏེ་བཏང་སེམོས་པཞག །ཅེས་གྲསུངས་སོ། འདུལ་བ་ལསྱ་པང། | ཆོས་མ་ཡིན་པ་སྨན་བཟློག་པར་བྱའོ།། ཞེས་སོགས། | 
'དྲབསནས་གསུཿསཱ་ཀོ།། སྩིརཡི་རིགས་པ་ལ་མི་འཇུག་པ་དགོས་ཉེ་ན། འོནྱ་ཀུང་དེཀིདྱ་ནུ་མཚན་ཅྲ་བས་ནས་སྤྱོན་ཏོགསོགས་ཀྱང་ཧྱརམེ་རུང་བརམ་ཟད། བཤའ་ལྲ་ཆིས་མེདྱ་བསྟན་བ་མནི་ཡུལ་གཏན་ཕན། ] 


¦ ྲུ 


,; 3 'གསུང་ངང་དུང་བདའརི་ཨི་མྲ་བན་ནོ་ཡདྨ་ཧཱད་ལ་ཏོགས་པ་སྐྱེ་བའེ་བ་གིགསྲ་བའ་བུར་ཞིང་ཉེནའབྲེལྱ་ཀི་གནད་ཁང་འ་ཆུག་ཉེན་ཆེ་བས་གསང་དངྱཿནས་ཀུཔསི་འགལ་པའི བླསམས་དགོས་གྲསང། ཐེ་པོ་རན་པོ་ཆེའི་ | | 


རཿ ¦ལ་མའིམར་པིན་བྲེས་ལྭས། རི ཀྲས་པ་ཡིས་ནསི་ ཅུ་ཨན། །མི་ནུ་ས་དེའ་ཆག་གྲིས་ ང། །ཧིས་གསུངས་པའའི་དྷརྩ་སངབ་ཤད་ཆསུན་ཉེས་བ་ཅེ གས་པ་མ་གཏོགས། གཞ ནྭ་མགསྱ ཀིས ཤུས་བླ་མས་པྲོང བུ་་ | ྣ 
, { གསོད་གསུཿས་ཀྱང་གསོད་བཞིག་ས་བྱ་ངན་དངོས་གླབཀྱི་གེགས་སུའགྱྱ་བཞེས་བདག་གི་བླ་མ ^ རྐྱབས་མགོན་དྡོ་རྗེ་འཆ་བེདཏིད་ནས་གསུང་གེ་ཡོད་གསུངས། ། ཞིས་གྲསང་། ལརནའུད། བཤེས་གཉེན་བསྙེནནུལ། | 
_}]'ལ། མདོཝྔགས་གཉིས་གའི་སྐབའའབུའི་འདྲ་ཨེ་ཡིན། །ཨ་རྒྱ་གོངའཛིན་རིན་པཆེས། མདོརོན། རླ་མའི་སླུ་གསུང་ཐུགསཉི་མཛུ་ཤོུད་མཛས་མེ་མཛེས་ཇིལྟར་རུང་ཐུགས་ནང་ཉེ་བའི་དབང་གིས་བརྟན་པས་སློབས་ ( 


སས སོས ཅེ གཞན་མ་ཐོས་ཞིས་སྲས་བྲས། ོཐཤས་ཉནྷ་དདགའ་ནུན། ྷོ་ཁགརོ་འཛོ་ཞས་དེས་བལ། | པག དཱ 
ཁ་གསོ དགཔཕསསཨ་པགནས་འདདན་འོཏཕག ཤོད་གཅིག་བསདན་ཤ་བཟའ་བའི་ཆ་ཕོལོ་གཉིས་ཟདཀི་ཕིརདུ་འཐག་བ་དང དོས ྦ 


ཕན་རཱཾན་འྲ་བ་ཐནས་འ ཧྲ །ཊོནངྒ་ཧརབ་ ལརངགི་མདུག་པའྲི་སངབར་ མ་ནས་གསོལ་བབཏབཔས་ཐོརས་ཤརབཙམན། ཕོ་མོ་གཉིས་བདེམཆོག་ཡབ་ཕུམ་འྱཁུདནཔར ཞིང 
དོན་པ་དང་། ཡབ དད ༈རྒ་གུར་ནས་རངརངགི་སྐེངབོ་འ་ འདེནོ་བརྩ་གུབ་གའོང་བར་གྲསངབྲ་གདག། སྲག གཞན་མང། ཡོངས་འཛེན་རེན་པོ་ཆེལ། } 

| ཧོག་ནི་ཧྭངབ་ནའེ་མི་གཟིག་ཡོདཔ་དས ཡའོས་འཛིནོརིན་པོ་ཆེ་གངའ ལ་འོང་བར་འདོད་པས། སྔོམངྦརུ་བཀའ་ཆོས་གནང་བའི་ཕིརྱ་བོན་པའི་ལ་མདུ། ཡོམས་འཛིན་རིན་པོ་ཆེདེ་ངོ་ 

|| ཤགཔོི་གཅ་ལདཝཡངའཇནན་པ་སོ་བཔགཔརབནས་བཊ། ཡོམས་འཛན་རེན་པཆེའྱ་དུད། གུང་མརན་ བཆེས་སྲོས་ཐྲོགསནས་དེའི་ཕྱི་བཤིན་དུ་ཡོངས་འཛིན་རིན་པོ་ཆེབྱོན་ ༢༢༩༩ ད 


|པ་ལ། ཧྭོན་མཁན་གི་མིདེག་ཡོངས་འཛིན་རིན་པོ་ཆེ་ངོཞེས་སོན་པ་ལ། མི་དེ་མ་མཐོངཔས། ཙོན་མཁན་དེས་བྲརྲ་བདརིན་པོ་ཆེདེ་མཐོང་མ་ཞེས་ངིས་བ་ལ། མི་དེས་མཐོངལགས་ཞས། 
སྨྱུས་བལ། སྟོར མཁ་ནྱཧ་གི་དེས་དེའི་ཕི་བཞིན་ངུ་ཡོངས་ལཛིན་རིན་བོཆེ་འགོའོ་ཞེ་སྦས་པ་ལ། ཤྱོགས་ངེ མ། ཉོན་མཊུནདེས་བྲང་ཐ ན་པ མང་པོས་བ སལ ཁྱིར་མཐོང་སྐད་གསུང 

[ གཞན་ཡངད། རྭ་སླིངསེ་ཤེས་བ་སན་པ་རབྱ་ཆས་དེལ་རམས་པའི་དམ་བཅལ་ཚོས་ཞན་པ་འདྲ་ཞི་གའཇིན་བ་ལས་དེལ་ཞུམ་ནས་ཆོས་ཐས་པའིྱི་ཕིར་དུ། རངགྲེ་བ་མ་ངག་དབང་ོས་འཕེལ་འི་དོད་དུ་འཇུག 
པ་ནདེརྭསངགལ། དིརསེང་མ་བག་ཅྭ་ཟ་མསརིམས་ནདྱ་ཅིས་ཐིབས་ན་ཞག་བཞིབརུ་ཅ་དགུར་ནད་གཡོགས་བཅ་ཡྭ་བ་མའི་རྲི་རྭ་སོམྱ་ཐས་བསོགས་ཟ་མའྱི་བཟྲ་བས་པའི་སནས་བམའི་བྲམངབསལ་ནས། 
¦ | བྷུམ་ལ་ཆོས་དྲོས་བ་གསོལ་པ་ལ། ཐམས་ཆོས་མ་སྙེན་པར་རང་ཡུལ་དུ་སོབནས་ཡི་ག་ཚལ་གོག་ཤིག་ཅེས་གྲམཔས་པྲས། ཕྱིར་ཡཱལ་དཱ་ལོངས་ནས་ཟཱ་མའི་བཀའ་བཞིནདུ་ཡེགུ་ཆལ་གོགབུས་ནུས་ཆུར་ 
དཿ །ཤིས་མ་རྱོང་བའི་ཆོས་རྒྱ་ཆེན་ ༢ངདགའ་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་པར་གསུངས་བ་སད་གྲསང། ཞེས་དང། ཡོངས་འཛིན་རིན་པོ་ཆེས། གཞོན་ནུ་འངུས་ནྲ་བ་མྭ་བུམས་པའྱི་བུབྱ་ཟེད་པའོ་ཆ། བོད་པན་མགྱབིས་་] 


-ཤ༽ུ 


76¦ 3 


{|༅། , ་ ]བླ་ཨྱ་མས་པ་ཊཁ མས་བརྐིགས་ཅན་ཉི་བཙམས་བཙན་ཡིན་བྲས། ཡ་ཤེསརྒྱལ་མཚན་ལ་བོདོབུ་བཀོལ་བ་ལྟར་བཀོལ་བརངན་ཚེག་སྨྲས་པ་ལགས། ྦ ཡོབ་ལཛིན་རིན་བོ་ཆེས། བླམ་ ད 
| བྱ་མས་བདི་དྲང་དུ་ཡད་ཡད་འོངས་བ་ལ། ཞཔས་འདེང་ནམས་མརག་པས་ཁྱི་སྐོ་རུ་ཉོད་དེནང་དུ་འོངས་པར་མི་བཏབ་ན། ་ཡེ་ཤེསྱ་ཆུལ་ར ཚནྱ་ཧིས། ཧ་མྲ་ད་ནྟཏི་མཆཱལྲ་ཕལ་པ་སོགསྱ་ཅིས་ཞག་གསམ་ཛམ་་ དད 
,, ¦ ལོན་པལས། གླམ་ཐྱམསྲ་བས། ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚནམ་ཉགས་བཅི་བྱམ། ཚུ་རའཇེས་པར་བོས་ཤིག་ཅེས་འབོད་དུ་བྱརགནས། ཉགས་པ་ལ་བཀ་ཤི་ས་མུན་པོནས་ཞག་བདུན་རི་ནང་དུ་དཔལ་ལྡན་ཡེགིས 
'' [ ཨྱིགསུངའབུམ་པོ་ཏི་གསུམ་ཁེརཅིག་ཅེས་གྲསཔས་པ་ལ། བཀའ་བཏིན་དུ་ཕལ་ལེ་ར་རྱ་ཏགས་ནས་ཞག་བདུན་སིནངདུ་འུར་ཏེ་ཁེརནས་བླ་མའྲི་སོ་ཡི་ཕི་རོལ་ཅུ་འཇོས་པའི་ཚེ་ལ་ས་བྱགས་དྲ་ཚོདྱ་ཁིཁྲརྲ་བཡས་པ་ལམདུ 
|§ས་བར་མྲ་ ན་བལ་དན་ནས། དེ་མྲ་འོད་པནྡྲདི་མནམ་པརསེང་བས་གའིཧིའམོ་ཅཱ་བཞག་ནས་ནང་དུ་འངོས་པ་ལ། ཐ་མས་བྐ་ག་ཟུགས་ངན་པ་སོང་བ་མཐོངན་ས། ཁྱོད་ལ མངུ་བརུ་གས་དངབཅས་བརསོང་མ་ཤེས་ ། 
་ དྲིས་པ་ལ། བཅགས་རད་བཅངས་པར་སངབར་གསོལ་པ་ལ། ཟམསཡིད་མ་མཆེ་སཔར་སོ་ལི་ཧྱི་རོལ་ངུ་བཞག་པའི་ཊ རྨ་དེ་ཁྱེར་ཏུ་པཅུག་ནས་དྲེ་གནས་པར་སོད་བ་ར་ཐོངཞས་བའེ་སགོ་ལྱ་ཙག་གིས་བརུགས་པར་མཛཾདཚ་ |¦ 


ྲ 
ཅེ 


།།ཨིཔའི་བདེབ་འད་ཡིནནམ་ ཏའ པའྲི་པརྩོསིམ་མྱསོང་བཟི་བོདི་བཅན་པོ་ ཕྱོ་ཕི་ཊར་གསུང་ཉདཅིས་གསུང། ༈ མ་བསྟེན་བལ། དམསྦྱརས་ཡོ་ནིས་ཞབསཉིས། གཞོད གསས རམ 
 ཕ་གཙོང་བས་ཁུཏོ་ཆོས་བཤདཔའི་ཆོན་དེ་ བར་འྭོ་བ་མ་མཐོངངམ་ མཐོངངམ་ཞེསྤ་དེས་པ་ལ། ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཊིས་མ་མཐོང་བ ངབརྒ་སུས་པ་ལ། གག་ཚོང་བས་ངཏེ་བར་འཛུ་བ་མཐོདབ ཞིདབན་མདོད་འེ་ནས་ང་སནྡ་དང 


ཚོངབ་འཇམ་དཔལ་ཤེས་རབ་ཟེར་བརིགས་དམན་བཞི་ག་ཉེ་བརའགོ་བ་ལ། དེས་མཐོང་བ་བཞེནངུ་གཞན་ལ་བྱསིངས་ཏེ་མ་མཐོང་བ་འདྲ་ཤིག་ཏུ་གནས་ནས་རྣ་ལངབར་འདས་པར་བུག་ནས། མྱི་ས་སུ་མཇལ་པ་ལ་ཐམ་ 


ྭ་སིན་དྷ་ཉཊ བམ་ཞེས་བིས་བ་ལ། །ཡེ་ཤེས་ཞབས་སིས། ཅེ་ཡི་ཨརྩ་སངན་འཕེལ མ་ན་དྭྭ་བན་ཡ ལ་བས། ཕག་རོའརབས་མི་ག་གཉེས 
_ མ་ལྭ་ལུངབརྒ་བུ་རཅིག་ཅེས་བོདནས་སེ་ཀོལ་གཏོགསམ་ ཆོགོས་མ་ཐག་ངུ་མིག་གཉིས་ས་ལྔ་ལུང་གྭ། སདཅེས་གྲསང་ས། ཅ་མ་མངཔས། བཅུཆེན་ན་རོབཀ།འཇ ཀྲད ¦, རད 
_རཱ་དོཔས་ད་གོངས་པ་ ཡོས་ང་ཇོགས་ཟིན་བལ། གསོལལ་ བཏབ་ བལས་སར་ནལ་གཟེགས་ ཏེ་མཇལ་བཞིཚ། མའི་མ ནྭལ་གཟིགས་པརམ་དདཔལ། གམ་ལྭ་ཡུག་འཆལ ་པའི་ཡོན་དྲུ་ཅེནར༢༡་ ¡,] 


; | ཿ 


;ར 
པི 
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{[¦༄༅ | ( 
།རྗེས་འཇུག་གདུའྱའཾཉམས་ལེན་དུ་གསུང་། འོནྱ་ཉང་། སླཾ་བ་ཡཱའྩྱི་ཟུད་ལས། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅ 
ཞིས་པྭ་ཉརརོ། ཆམ་ལ་དདཔ་ཡོད་པའི་ཡི་དེལ་གནོདཔ་གངགེསྱ་ཅང་རྲེ་རུགས་ཏེ། བེའུ་བམ་སོན་པོའིའྲ་གེ་ལབ་ལས། གནོད་པ་མི་ཆུགས་བའི་གང་ཟག་ཝགསུངས་པའི་གཅིག་ནྡི་བ་མ་ལ་དད་པ་ཡོད་པའི་གང་ཟག་དེ་་ 
གས་ཧསོང་ཕྲག ལ་རང་འངགི་གྭཾ ད ཁལ་སྲ་བརྲས་ཧདྲྲི་གོག་ཝགས་ལྟ་བུན། ཁྲམ་ལ་དད་བྭ་སོམ་པ་ཤེཡིན་གསུང་། 
འདོགས་པ་ལ་བེར། གྲསང། ། ཇམ 


༢ཏཱྩོའཚོལ་པསྟ་ཉོནོའིལ་འྱོགསོ་ཉིནོོ་བོ་ཡིན་བཟ་འཐོ་བོ་མོང་འདུག་གི་མནོབྲོ་བཟས་ཅདིའི་བླ་དོ་མོ་དར་བར་ཆདཔས་པིགོ་པརགྲསུང་གདགྲས་སོ།། ཐོ་ནྱོབང་དམ་པའི་ནམ་ཐབནི། 
ྦ སྩ་ུང། །ལཱམོ་མེད་་སིད་མཐུར་ཡིན། །སྒྱ་ཐ་འཛིག་པ་མེད་པརནི། །གྲཱ་ཡེས་ཕལལོ་བལ་མི་ནུས། 


དཱ 
། 


¡ 
རླ 


ཟླ | 3 ༽\ ་ ་ྐ 

7? 4 །ཡིན་གསུང་། དེའྱེ་ཆུམ་ཚན་ཡང་ཡོདད། དེ་ཏིད་ལས། སྱིར་བགེ བགེགསའིགསྭ་ཧངྲ་པག་བྷྱ་མདྷ་ངཱ་ ག་ང 
| དངམ་ཟད། འཁོམགནྱསི་ཞལ་ཞས། ཟའེ་བླ་ུ་བུག་ཞེས་པ་ནི། ཟ་མའྲི་ཡུལ་བའམ། འཁོར་རུམ། ཆིབས་བའམ། བཱན་ཟམའི་ཁི་ལྟ་བུལ་ཡངྒ་ཐཱ་མ་དགནས་ཕན་ ྦ 
 གངྱ་འབྡལ་པའགནས་ནི། མཆོད་ཚགས་འཕལ་ནམྱན་ཅུ་བམ། །གསོལ་པ་འདབསཡསི་བཙུག་པླགས། །ཉག་ཅ་སིང་གི་དབུསར་བྲགམ། །ཞེསྦ་ཧལ་བ་ལང་དགོན་པབ་སེགས་གསུན། སྙིངཔབ་བ་ཚགལས། སི་ལོ 


རས 


' ༤. 
ཁྱ ¡༥ 
1 སོ་ཞེས གཉམངས་ལམ།༡༦༡༡༧༡༧༦༦༥།`སི་ ༡༅གྲ་མ་སས༢༡༡༡༩༢༦༦༦༩༦༩༡༡༣༦༧-༡༦༩༥༣༧ོ༡༧་ར༣༨༡༢༨༩༡༩༡།༨༩༠༠༡༧༥༨༡ྔ༩༧༧་༢༠༨ 
ཐ རཿ ༡༢ ༠༡༨ར དྲ 


6 ི་ོ །གལོའིགྭ་བས་འམབ་བདད 


ཐཅོད་ཆོགས་རྒྱ་མཆོས་མ་ཆོད་པ་གཅེས། །འདི་ཕྱི བརདོའི་གནང་མབས་ལ། [བླ་མ་སྙེང་དབུས་བསློམ་ཤྱས་ཏེ། །རངགེ་གེམས་དངྱ་བ་མ་གཉིས། །དེརམེད་པས་བ་མན་ངག་སོ། །ཅེས་གྲསངས་སྤོ། ། ཐལ་འདེ་་་ 
¿།།ལེགས་འྲ་མས་ཅད་ཏྱི་ཆུཐ་ ཡིན་བས་དེལ་བརེ ན་ན་ཡེནཏན་ ཐམས་ཅད་རང་བུདྲའི མའགག་ངརའྡ་རབ་ཡས། གཤྲེས་གཉེན་ཆེན་བྲོས། སྩི་ས་ཟབས་ལས། ྫིྲ་ །དུལ་བའྲི་ནུལ་" 
ཧཾ གྱིས་དགེ་པ་བརྙེན་པར་བྱ། །དེ་དཔཉེ་ནདེ་ཡེ་ཡོན་ཏན་དུལ། །ཆེད་དུམ་བཀོས་བར་ཐང་འགོས་བར་ 


གོནི། དིདང་ཉེན་དེ་ཡྱི་སོད་དང་རུལ། །ཞེས་སོགཔ་མི་དགེ་བའི་སྡིག་གྲོཐ ཡོན 
ཧྲ པར་བུགསུད། དུ ཉི་བཞག་ལས། ལགས་རེད 


འགྱུར། །ཞེས་བའེགཞུང་ལན་མདདུདཔེ་དངྱཔར་བར་གསུངནས་ཇེས་འཕྲོའི་གྲེ་ཚུལ་དགེ་བའིབཤེས་གཉེན་ལ་ཡིནྱ་སུང་་་ 
ན་ཏཧྭ་གཱ་རོ་ཡོད་འ ད་པར་བ 


མྱི་སེ་ལ་ཉེས་བྲ་བཟྲས་ཅདའཕེལ་ནས་སི 
དོལས། བེད ེནིགོགེས་པན་པལ འཇིགཔའ་ཉར། གླདཔཆེྱ་བལས་གསཔ་ཞེ་ གི་ཨཱ'" 


ཁོ་སྱ་པོར་བོར་ར་། བོོ་ོལོ་བོ་བོརབོ། ུ་ཆནབསོངནམཐགསོག་པའ་ོ། །བླམ་མུནདུ་བྲའོམ་ཊོསའསྟོཀ། 


ངད བབ ་གཉ་ལ། གཅུང་ ་ 


 [ 


་ ༄༅། 


ཡུ །ཡིནཏེ། ཞེས་གྲསས་སོ།། སྐྱན་མཐའ་དག་དྲ་བལ་བའི་བམ་ལ་སྐོན་དྲྭ་སང་བནི། དཔེརན། རངཀྱི་བདབཞིན་ལ་ནགནོགསི་དམས་འགོས་ནུགི་ལོངགཙངདགཞིགལ་བརུས་ཀདེའི་གཟུགས དྲ 
ཤི བན་ཡངན་གཞོག་མ་གཏོགས་དྲ་བལལེའཆརབ་བཞིན་ནོ། ཡང་། བླ་མའི་ནམཔ་ག་ཆོགས་སྲུ་དར་པནིེ། གདུལ་བྱ་འང་འངགི་ལས་སྣངས་དག་པའིདབང་གིས་རམ་པ་སྣཆོགས་དླ་སངབཡིན་ཏེ། དུང་དཀར་ལ་མཁྲིས་པའི་ 
81 (ཌྷ ཞདཀིས་ཆེནབའ་མིག་ཤེསིས་སེར་པོརམཐོང་བ བཞིནནོ་ཞེས་གསུང་། དགེ་འདྲུནྱ་ཧ་མཚོའི་ཞལ་ཝ་ནས། བམའི་སྙོནམཁོང་རངསེམས་མ་དག་པར། ། ཤའ་པའི་མཚོན་ 


ཇེ ྒ དུ་ཉེགསྣ་ལུསམཛོད་པ་གླན། །ཡནཏན་ཁོན༢ངེས ། 
༦ ལའི་དད་པ་ཡིས། །སས་རྒྱས་དངོས་སྲུ་མཐོང་པར་བེནྱ་གྲེས་ རྨོབས། །ཞེས་གྲསཿ ངས་པ་ལ ཅི་མཛད་ཐམས་ཅདསཔསྦྱརས་ཉི་མཛད་པའ་མཐོངནས་རིངབོ་མི་ཐོགས་བརྡ་སིང བྷ ཡ་དུ་འབུངབའི་རྒྱལ་སྲས་རྟག་ཏུད་: དང་ 
¦ བགེས་གཉེནའཚོལ་བས་པམས་མེ་ཤེས་པའེ་གཞནནུནོར་བཟབ་ཐུརདལ་འབྱོར་ཐབ་བདོན་ཝན་སྦྲབ་པ་ལ་འབདའཚལ་ལ།། སྤསབ། ཙ་གཅེགསཔསྦརས་སྦྲབ་བའྱི་མུརབའེལམ། །དཀའཆགས་ནུངདུས་རབསཆེན 
÷ཚོགས་བསགས་དང་། །གྲྭདབྱངྒ་ཐཱུལ་བ སྡུས་པའི་མནངག་འདི། །བཤེས་གཉེན་ཚུལ་བཞིན་བསེན་ལས་གཞ འདུ་ཅི། །གུས་ཝན་སབམའི་རེ་ཞོང་འདོད་འཇོ་འདེ། ༈ཚད་ལྡནམ ཅས་པའི་ལེ གས་བཤད་ལས་འྱས་ 


། 


ནྱ །ད 


། ་ སུམ བར་ཤམ་བ་ལར 
ཝབ ཞག་ས གས་འཔ་པ།། ྤ 


༡ 
༩ ་ € : ༡༦༨༩ , རི ་ ༢ ༩ 'ཌཾ ,1- བ་ 


ོ་་ོ་གསོབོ་དའ་ོ་ནརཔོ། རར པ༢ཤོགོ 


རྩ ་ ༤༥) ༨༨༦༤ 5 འཇས འཕེགྲགསསས༡ “ ` འགས།མསསསསས༤༩༤༡༠༡༩༧༤༩༩ ལང་༡༩༡༥༩ “ བརའ་གང་འབར་ཁ་འ་ རང་བར་བསང་གསར་་ཀོར་ པར་རི སསམ 


བས་བ 


ཁོ ༢༠༩༠ ༡༤་ ༥༤༢༨༠༨་༢༦༡༠༩༠༠༦༢ 


8 ༢༦ ༢༢༠༠༨༣༣༠༣༡༦༡༣༣༡༢༤༣༢༣༡༣༣༣༣༣༢༡༢༣༣༣༢༦༩༤-༩༠༠༡༠)ཿཝན 


` །ཅིས་ པ་འདི་མི་དཔའ་ ༦༥༨ 


84 


འངདང་གི་འཕགས་ལམ་ཐོབ་ ་བ། ཐེག་པ་ 


ད ཀིའི ཐབ ྫཔདཾིཾིཾྲ སོ ཐེབ །ཕྲོབ་བ་དུ་ཨམཉམ། (ཐེག་པ 


གྱི་ཧྐདྱཀི་ག་ཟག་བདག་མེད་ ོག་ཞེ་ 


རེད ོ་ིིོགའིས་དང་ཊ རད ངོ་འདོད་ཀྱི་བསམ་པད་ ་། 


£" ཀྨ×"×`༥×༥༥༥༥༥༥༩༩༧༩༧ཚ༧ཚ༧ཚ༧#8:་ 317༥ ༼ང་་། རར ་བསམསསས་སཔསས་སས་ས་བ་འབའ་ས་འབབབབ་བ་སའཆམའབའབསངབ་འཕང་ཆབ་འབའ་བབའ་སས:་མཆསསབསསསསའིི བོམ པོ £~ ་ླ་ ར་ར 


ནམེ་དབ་ ོས་པའིེནབ་དོ། རིར ྣ. ~ 
རི རེམ གཤ ཡོས ་ ཧྱ ྣ 


༩ བས་ར། ད གཞིཝཛན། གས ལམ. 


།།། 
¦ 


ཐེག་ཆེནྱཧི་སྐོམ་བའི་གཙོ་བོ་ཡིན་བསུ་ཁུལ། གཞྲི་གབ་ན། །ོདགར་ཟག་གི་བདག་ཏྲུ་གབ་བརའཛིན་བའི་བོགཔ་ཟག་བདག་འཛིན་ཡིན་བང་ཁུབ། ཏནཐོསཀི་སྦངྱ་བཞི་གཙོ་བོ་ཡི་ནབས་ཁུབ། གཞྲི་བབ་ན། ཁོད་ཤཱུ་ནོལ་། 
དོན ་ བརའིནབའྲིབརོས་ཅིབདག་འཛིན་དགས་བིནབ འོ དྱསསཅམངྱབའི་གོབ་ལེནབས་ཁུབ། གཞྲི་ཐབ་ནུ། ཊདབདེནབརའདན་བའྲི་བོ་བདན་དོན་ཡི་བས་ཁུབ། ཐེག་ཆེནྱི སྲང་བྱའི་ ` | 
, |; །གོ་བོ་ཡིན་བས་བྱབ། ༈ ཉནདོསྤ་ཀྱི་དཔང་དྲུ་བསན། གད་ཟག་ཐདག་མོད་པམོལ་དམིགས་བའི་ཞིགནས་ཐོབ་བ། དེལདམིགས་བའི་བྲགོམ་བརྲ་བོབབ། བདེན་གིནི་ཁུད་ཆོས་མི་ཌུག་སོགས་བྱཅུ་དྲག་ལ་དཡིགས 
༥ | བརིདི་གནས་ཐོབ་བ། དེ་ལ་དམེགས་བའི་བྲསོམ་བུད་ཐོབ་བ། ཉནཐོས་ཚོགས་ལམ་ཆེན་བྲོ་ཐོབ་བ་དུསམཏམ། ༈ གང་ཟག་བདག་མེདྲ་པ་མོ་ལ་དམིགས་བའི་ཞི་ཕག་ཟང་འབེལ་ཐོབ་བ། (ལ་དམིགས་བའི་ཕུག་མཐོང་། 

ཐོབ་བ། བདེ ས་བའི་ཞྷི་ཉག་ཟང་འབེལ་བོབ་བ། རེ་ལ་དམིགས་པའི་ལུག་མཐོང་ཐོབ་བ། ཉནཔོམ་སྱོན ' མ་དད་ཐོབ་བདུསམཉམ། ཨ་སྦེ་ཉིཡད་དྲུ་བསན། གང་ཟག" 


བདག་མད་མོལམིག་ས་ངཞིགནས་ཐོབ་བ། དེལ་དམིགས་བའྲི་གོམྱ་བར་ཐོབ་བ། ཆོས་ཀིཐདག་མེད་རགས་བ་ལ་དམིགས་བའི་ཞི་གནས་ཐོབ་བ། རིལ་དམིགས་བའྲི་ཞེམ་བང་ཐོབ་བ། འངྱརུལ་ཚོགས་ལམ་ཆེནཔོ་ 


།ཁྲོ་ཁོ། ངྱ་ཧུལ། མདིག་བ། བཅོམ་སྟེ་ལྟ་མིནྡ་ལ་དདབྱར་འོ།། འདོདཔའི་སས་བྲས་སྭ་ཏི་ཀུན་འྱབུརམཐོང་སང་ཉོན་མོདས་ཀྱི་དབོརྱ་ཧུར་བའི་ལ་བྡལ་དང་། ལྟ་མིནྡལ་སྟེ་བྱར་དང་ འདོད་བའི་སས་བམས་ཀྱི་འགོག་བ་ ་་ 
མཐོང་སྦང་ཉོནམོདས་ཀྱི་དོ་བྱོ་གརཔའི་ལྟ་བལྔ་དང་། ལཱ ངོ ཞོ འདོདབའི་སཾས་བྲམསྤ་འི་ལམ་མཐོང་པད་ཉོན་མོདསྱ་ཀི་དོབརྱ་བུད་བའི་ར་བྲ་ཝ་དབ། སྲི བཅུ་དང་བཞི་བཅུའོ།། གྲཟགས་ཏི་སས་བྲམས་ 
ཊི་ཛཱཀ་བལ་མཐོད་སད་ཏོནམོདསི་ལ་བྲ་ཝ་དང་། །ཁད་བོམ་གཉོགས་བའིི་ལ་ཡིན་ཁཞི་སེ། །སྔོ་དུག་དང་། གཟུནས་མེདསམ་བཛ་ དད་བླར་གཉིས་ཡེད་དོ།། མ་སྦད་ | 
ཏནམོངས་བྱརདུ་ཅ་གཅིག་ཡོདད། འདོད་བའི་སས་བླསསྤ་ཀྲི་སོམ་ཕྲང་ཉོན་མོངས་ཆན་པའི་ཆེན་པོ། འདོད་བའི་ས་ས་བྲམསཀི་སོམ་ཕདཏོནམོངསཆེནབ་འི་འབེང་། འདོད་བའི་སས་བྲསསཀྱི་སྒམ་སྦང་ཉོན་མོངས་ཆེནཔའི་ུང་ཏ 
ཞདབའི་སུས་བྱམསྭ་ཀི་སྒོམ་མྦད་ཏོནམངས་འབིདགིཆེན་པོ། འཐེདགེ་དབེང་། | འདོད་བའི་སས་བྱཝས་ ས་ཆུར་དུའི་ཆེན་པོ། རུང་པུའི་འབེང་། ཆུང་དུའི་རུངདུཉ་འདོདཔའེ་སས་བྲམས་ཀི ༤ | 
]སྒོམ་ཕྲད་ཉོན་མོཔས་སྐོར་དགྭ།། བསམ་གཏན་དདཔོའི་སས་ཕྲད་སྤ་ཀྱི་སྒོམྲ་པདཉོན་མོདས་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་སོག་ས་དྲག་དང་། བསམ་གཏནཉིས་པའི་སས་བྲསས་ཀྱི་པེལྟརདྲག། བསམ་གཏནགསུམ་བའེསས་བྲངས་ཀྱི་དེ་སན་ 


༈ 


༡0] ༣ 


དྲ བསམ་གཏན འསསབཝསྔརིན་ཝཱན་ སྦ་བྲགོ་སཉོད་ཤངོས་སྔོངག། མམ 
ཌ།འས་ིན་ཉདདྲར། ཅིས ནདུས། ཿ ཁ་ཚ ལྟ རཿ ་ ང་ རྫི ང 


སཾ ཏིན = ད་ལན ལོ་མམད། དེ ཨྤདཔ། ( 
གམ་པལ་ལམ་ཡན ཨཱ ངང 
ཿ ཅོོ ྦ = དྲོ ་ | ( 


དགད ཀཀ༽ཀྷངངྣསྣ ི་ོ 

༣ཡོདཔའི་དདཔོ་སྐདཔ། ཐིག་ཆེནམ ོངོ་ལ་རུལ་བོལ་ལམ་བོབོ་པ། སྭདདཔོའའོད་ལནྲ་ནྲམ་ ་གོལ་ལམ་ཊོབ་བངས་མཏམ། ༡ གཏིས་པ། མསོ་པདསས ཤཱསྲེ་ཤིབལ་བདེན་འདྲེན་སྐོར་དབུ་ཡོདདེ། དདེན་དདིན་ 
༥ ཆེནཔོའི་ཆེནཔོ། ་ེནཔོའི་འབིད་། ཆེནཔོའི་རུང་ཏུ། བདེན་འྲིདཿྲབིདགིཆེནཔོ། འཐིང་གིའབིད་། འྲིང་གྲི་རུདདུ། བདེན་འཛིན་རུདདུའི་ཆེན་པོ། ཅུད་དུའི་འབྲིད། ཆུ་དུའྲི་རུང་ངུཌ་དྲག་ཡོད། བ་དངཔོའི 
|] །སྒོམ་ལམ་པདཿནམེད་ལམ་དད། བདུན་འངྲིནདདཔོ་ལྲ་པརགས་གཉིས་སྲུཔ་ཡའི་ནགས་པའི་དགོས་གཉེན་པར་ཅནམདལན་གཉིས་དོན་གཅིག། དའདཞི་དགས་ཕྲ་དདས་པ། སྐ་པཔོའྲ་སོམ་ལ་ནུམ་གོལ་ལ་མྲ་འོབོབ་་ 
=== རྩས་་ལཉམ། །༼བཞའའདྲིན་དད་པོལ་པ་རགས་གཉིས་སྲུ་ཐའྲི་པ་སོའི་དཔོགཉེནར་ཆདམེདལམ། བདེནའཛིན་དདཔའི་དོས་གཏེནབར་ཆད་མེད་ལམ། བཤཉིས་བའི་བརཆདཡེད་ལམ་ནམས་དེནོག་ཅིག ¦ 


92 


མ་བཿ 


འོད་ནག ན་ད ོལམ་པ། གཉིས་ྲ་ནམཐོལ་ལམ་བོབཔདམ་མཉུམ། བདནདདོནགས་རད་དོས་གོཏ་ དཔ། ། 
ལམ་དོནག་ཅིག། = ས་ཞི་བཟྲི་ནམ་ཐལ་ལམ་ཐཔ་བརུན་གཉམ། ནས། ཡབ ཞབ 
བདེན་ཕན་བྱར དབྲ་གདས་པ། ཟདྲཀུ་བའི་ནམ་ཐོལ་ལམ་ཐོབ་པ་དུསཏམ། བདེན་འཇི་ 


དཔོས་གཉེན་བ་ར་ཆད་ ཆེད་ལམ་དནོགཅིག ། 

ན་དབུ་པ་ལྲ་པ་རགས་གཉིས་ཕེཊ དཔོས་གཉེནཔན་ཆདམེད་ལམ་དབ། བ་བླའ་བགོམའི་བདཆད་མེདལ་མ་དེན་གཅིག། ། 
དེའྲདའི་དྭགས་བྲ་སད་པ། ས་བྲརྲ་བོགམའི་ནམ་བོལ་ལམ་ཐབ་བ་དུསམཉམ། བདེན་འཛིན་དྲ་བབ་ལྭ་པ་དག་གགཉིས་ྱ་ཡེ་བའྲི་ཕ་མོའ་དོས་གཉེན་བར་ཆདམེདལམ་དང་། ཀྲ ་ ། 
དེ་འདྲབའི་ཕྲ་མོ་ཕྲད་བ། གསདདུས་སྱ་ུས་བ་དུས;སཏཉམ། ༈ 


༡༡༡༦ 


ཤབ 


ཐིགཆེནེགས་དེས་འི་དབང་དྲ་བ་སན། སོ གཅེནཔ་དམངདབས་དཔ། པུ མཐུརཔ་བད་དཔལ་ངག | 


ལོགཉིས་དཔ། ཚེ། ཅོཙས་ ཤེས འབྲིདགི་ཆེནངོདང་། ཟི་བགི་འཐིང་དཔ། འབིཔགྲིན་དྲངད་དངགསུམ། ཤེས་སླི་ ླིཐཆུང་དའ 
རར དེཧཉིསྲ་སྭ་པེ་བའི་རུང་དུ་དངབྲ་རྲ་གཅིགགོ། འདེདག་གདཔ་གཉེནདྲལ མ་ལ སདཔ སདཔ གོམལམ་བ བན་ཆདམེདལམ། ནས། 
རུལ། བདཆདམདསམདཔ། སཱ་ལྱཿམའི་བར་ཆདམེདལམ་གཉིས་དངབརུགཅིག་དིམ་གྱིས་སེ 
གག ཉེན་ཐྦིངཀྱི་ནོསགཉེན་དུ་གྱནབའེ་བར་ཆད་མེདལམ་དཔ། གདཐགབདགདངྲིནཊཿ སིབ 
སི གསེབས ྲ ་ བདཆདེད་ལམ་དང་། དང་། ཆོསྭཀྱི་བདགའོནནགས པའི་དངོས་གཉེནྲུ་གནབའི་ 
ཊགཉེན་གར་བའི་ཐེག་ ཅུཏིངངེའཛིན་ནམས་དོནག་ཅིག། 


རགས་པ་ ནྣམསཀྱི་ཊ | 
གསས ཏན 
དམྨདབདཆདམེདལ་ དང ། 
སྒྲིཐ་པའི་དངོཊ་གཉེན་བདཆདམེདལམ་དང། ༽ ཧེས་ཡིབ་ི་དམོ་གཉེནབདཆད་ 


¡ ཅར ˆ 


ལེ པོ ` རི ་ ཅྲཿ བཙ ྒ 


རཾ ཉད་བག། ཟཐིག་པེན་ི་རུས་བ ྒ ¦ 


| པིིྫག་བདེནྱ་ཊི་ཁུད་ཆོས་བའི་ནི། མི་ཉག་པ། ཟྫག་བྤལ། ཇྟོངཔ། བདག་མེད། གྲའབུང་གི་ཁྐད་ཆོས་བའི་ནི། ཆུ། ཀྱུནའྫཛང་། ཉིན། རབྱ་སི། ཞགོག་བདེན་ཁད་ཆས་བནོན། འགོག་བ། ཞེབ། རྱདོམ་བ 
དེས་འྱབུང་། ལམ་བདནཀི་ཁུད་ཆོས་བཞིན། བཟམ། རག་པ། རླཐ་པ། དབ་འཛན་ཡེནནོ། ཙོ ཱ རླ ག་བ པ་བྱ ལ་གོ གདཟག་བདག་མིདཏོགས་པའི་པད་ཇམད་རམ་ ྔ 
„| ,།གཉིས་ལྔ་མབཞི་ཡོད་དེ། དབ་ཡིན་ལྩ་པི་མམ་ཡིནབ་ནི། ཐེག་ཆེ ན་དེགས་དེས་དངྱ་དུདཅིག་བའྱི་ནུ་ན་མཐང་འའྱི་དདྱྱི་རུམམཐུའ་བདཆད་མེད་ལམ་དིན། ཕུཾ་མ་ཡེནལ་དདཔོམོ་ཡིན་བནེ། ཏནཐོས་མཐོང་ལམ་བར་ཆདམེད་ལམ་། 
_ དེ་ཡིན། གཏིས་ཀུ་ཡིནབ་ནི། ཉནྡ་ཐོསྒ་ོམ་ལམ་དྡོརྟས་ཝཏིངང་འང་ན་དཡེན། གཏིས་ཀ་མ་ཡིནཔ་ནྲེས། ¶ ཆོས་ཀྱིཐདག་འདོན་དགས་པའི་དངོས་གཉིན་བར་ཆད་མེད་ལམ་དཔ་། ཚས་ཀྱི་བདག་མེད་དགས་པ་ཏོགསཔའི་ ་ 
¡ །བ༽ཆད་མེད་ལམ་གཉིས་ལྲ་མབ་ནེ་ཡོད་ད། དངཔ་ནེ། ཡགཚནདསདེས་དང་ཧདིག་པའྲ་ནནམཐད་བའྲི་ཆདི་རུན་མཐའ་ཐར་ཆདམེད་ལམ་ད་ཡིན། ཕྱི་མ་ནི། དངྱ་ཧལ་མཐེངོ་ལམ་བད་ཆདཡང་ལམ་དེ་ཡིན། གཉི 
ཡན་བན། རངརལ་སྐོམ་ལམ་དྡརྣལྭ་བཏིདང་འཇེནད་ཡེན། ཡིན་ཤླིེས། ¶ ཆོས་ཅི་བདག་འཛིེན་ཧི་དངོས་གཏིནབར་ཆདམེད་ལམ་དང་། ཚོསྔ་ཤི་བདག་མདོག་ས་བའེ་བར་ཆད་མད་ལམ་གཉིས་ལྲ་པ་བཞི་མེད་ཅིད་ 


གསོ སས་ལ ཟརྩསསསསས་རམསསས་བབབསཔསསསསསསསསསསསསསས་སས་ོ་ ༦. མཚམས་པ ེིའི་ཡི་བ་ ཏིས་ལྲས་བའི་ 
མསསས་པ་་ ད མཆས་ཤབས་ཆམ། ཏཛ་ཞི་ཡོད་པདོང་ དགཇོན་དགས་པ་དངངོས་ ཏྲི རླ དུས 

༄༅། །ལུ་གསུམ་ཡོད། ༔༈ ཧྲུ ཁེ སྔོར བྲད ཉནཔད་་ སྤོདཤེསགྒིཐ་ག ནབགཚདཔད་ལྔལ་ 
ོདོ་པདག ཅར ༨ དད། མཐོང་སྤད་ ༥ མི ཅེན གས ༤ 


ོ་ཤིང སྤྱ ྲབམོགཉིསཅིནཡགཉེན་ ནཆདཡེད་ལམ་གཉིས་ལ 


ཅཱ ལམ་ཤོས་འབོམ་ཐགབད། གཞི ཐམྲ་གགཔ་གཏིས་པ་ 
= ས་བ 


ཉུནབོས་སློ་ཀྷ་ཕྤས། ཊཱ ཧེ་ཉིདུམངོད་བམ་དུ་ཏོགས་མ་ཐག་པ གཉིས་སམ འི་འ ཤསག 
འགདད་། ར་འ པོས ཏོ་སམཐག བྱ ངོ ཧོ བོ ཅ རེ སྲི ྦ 
་གཏིསགམ་ཡིནཔ་ བྱི 


མ་ཕ་ཉང། 
དཾལཨ་བརཆན་མེདལམ་པ་ཉ་ཙ། ལེ ནཆོགསལམ་ཐོབ་མྲ་བག་བ་ཏྲུ་བ། ༢ 


ནི ཟ ཡལྐ་མ་ཤེས་རིང་བོརློ་ཟར་བའི་ཕོར་པབཞི་པོ་གད་སུང་དང་། གཞི་ཤེས༔ 
སས ་་ཾ 


¦| །༦༄། ལམ་གསྭཡིདབོན་ཚའི་ཆ ་བཞི་པོ་གང་དུང་ཐོབ་མ་ཐག་པ་དང་། གཞི་ཉེས་ཧོངོ་པོརྱོ་་ ར་བོ་ོ་་པོག་ཐོབམག་པགཉིམལ་ ་ ས་ རཅྒོར་ དའི། 
ྦ ར་ ༢ ༤༩༧༤ ༢༤༢ ཀཱ གཉ་ཡེདབནི། ནི ནི དོས ། 
ཛྷ །ཉི་སཀ་ཡིནཔ་ནིས ཐའ ཅཅ ིིྣིྣཾི གཞིའདྲ་། × ་གནི་ེས་ཏྱི་རའའ་ྱར་ཐའི 
༧ ཟི ཅཱ གཉས་མ་གིཡོདའ། ི་་ »ི ཆུ་མས་འཕགས་ཤའྱིེ་ཉ མབ ་གཉིས་བནི། ཤེག་ཆེ་ན་སྩོར་ལམ་ཐད་ཧུན། མ་བའྱི་རདྲི་གང་ཐགི་ ། 
| བདུ་མེདཏོགས་བའི་མེན་པ་དད།དྲན་རུ་ད་ ༨ ཅིཊ ཁིན ཀསཀསན་པ་གྲི། ཤུར་མ་དཔགསཔདྱ་གང གངའག་བདག་སདོ་གས་བའི་༢ དའྱིཧུ དའི་པཧིཊགཟོས་ ྦ 
| སློཐ་བ་ནམས་ཏེན་མོངས་སྤོང་འདོད་ཉི་མཁྱན་བ་ཉྟང། ་གཏི་ས་ཀ་མ་ཡིནབ་ བོ གེ་སདའ་ཁི་ས་ཟི་ན་བའི་རེགས་དིགས་གསུམ་བོ་གང་ཅུད་ཐོབ་མ་དག་བ་དད། ་གད་ཟག་ཤི་བདག་མེད་* ླ| 


ད མཛོན་བུམྭདཉོག་མ་པའི་ཤེས་དབ་ཏིསཟིནཐ 


༣༥ 


¦ 


ྦ 


| 


3. ཤམ ---/ས ༨༠༠ ༡༡ ༣,.ེར་ ལི 
` ×»༤༥༩ ༡༩༤༧ པ ༡༠༨ 


|¦ ༄༅། ་ །མཏྲོང་ སོདཉོནདཾྱ་ཧིདངོས་གཉེན་དྲུ་གུན་བའི་ཤེས་རང་གྱི་ཉོགས་དེགས་དང་། མཐོང་བ ིབའི་དངོས་གཉེན་དྲ་གུནབའི་ཞྲས་དཔྱ་ཀེཉོན་དཊ་གཉིས་ལྲ་མ་བཞི་ཡོད་དེ། དང་པོན། ཉན་ཐྦེ་ས་ ཐཔལ། 
། །བནཆད་མེད་ལྭ མཉ་བ། གཉིས་ཕན། དྲ་བ་བཙམ་པའྱི་ནུད་ཉྲི་ཐཾག་ཆེན་མཐོང་ལམ་བད་ཆད་མེ ད་ལ་མ ཏྭ་བ། གིཉིས་ཡིན་པནི། རགསངས་ཐེག་ཆེན་མཐའོང་ལམ་བརྡ་ཆད་མེད་ལམ་རབ ། གཉི་ས་ཀྲ་མ་ཡིན་པ་ནི་ཝཀ་ 
75} གུང་ཟ་ག་གི་བདག་འཛིན་དཔདམི་གས་པ་གཙིག་ལ་དམིགསནས་འདོན་ཧྟུངས་དངོསའགལ་དྲུཞུགས་པའི་ཉོགས་དེགས་གྲྭསམ་པོ་གད་ཅུད་ཐོབམ་ཐག་པ་དང་། ཚསྱ་ཅི་བདག་འདོན་དང་དམིག་ས་་གཅིག་ལ་དམིགསན་ས་འཛོན་ཉངས་དངོས་འགལ་བཞུགས་ཏཱི་ 
།༠། །༡ས་དིགས་གསུམ་པ་གེང་ཟུང་ཐབམ་ཐག་པ་གཉིས་ལྲམ་བཞི་བདང། དངཔ་དི། རེག་སདེས་ཉན་ཐོས་ཆོགས་ལམ་ཐོབ་མ་ཐག་པ། གཉིས་པ་ནི། ་ེད་ཉེདརྟགས་མ་ཐགཔའྲི་རབྲནམེསེདཔའ། གཉེསཀ་ཡིན་པ་ནི། ཧོན་པ་ཤྭ་བྲ་ཐབ་བདང། 
རྒུནཙིག་ཡའི་ཕྲགཆེན་ཚོག་སལམ་ཕྲོབེ་མཐྲག་པ། གཉིས་ཀམ་ཡིནཔ་ནི་སྐརོ།། སཱ ཉན་ཐོས་བད་ཆད་མེད་ལམ་ཁྱི་དངོས་འགལ་གྱི་སྤད་ཕྱདངཔ་ཀཉེན་བྱསན་སཱ“མ་བྲག་པ་དང་།] ་དང་རྱལ་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་དེ་གཉིས་ལ་མྲ་ཕཞེ་མོད། 
¶ |དེ། དད་པོནི། ཏད་ཐྲ་ས་དབྲ་བ་ཅོམ་པའིའཐས་བྲ་ཐྲཔོ་མ་ཐག་པ་ལྟ་བ། གཏེས་པཞི།། ཏ་གཿ་གཉགས་བ་སྔརྡོད་བོད་ལྡདང་རྒྱལ་དབྲ་བཅོམ་པའི་འབས་ཐ་ཐོགོ་ཡ་ཐྲག་པ་ལྟ་བ། གཉིས་ཀ་ཡིན་བ་ནེ། རིགས་ངེས་དད་གྱལ་དྲགསཔ། 


སེ ཀི 


༼ 


་ 


མཐྲོཔལཾ།། 


| ། པའིའབབས་བྲའོབ་མ་ཐག་པ། གཉིས་ཀ་མ་ཡན་པ་ནྲི་པའོ།། ༈ གངནག་གི་བདག་མད་མདོན་རམ་དྭ་ཚོགས་པའི་ནམ་རོོགས་སྦྱདོ་པ་ཐོབ་མ་ཐག་བདང་། སུད་ཉིད་མདོན་སྲམ་དུ་རྟོགས་བའི་ནམ་རྔོགས་མྱོན་པ་ཁྲོག་མ་བྲག་པ་གཉི་ས་ལཝྲ་བཞི་ [ ། 
 ཡདདེ། གུ དྲག ནད རི ིྒ མོགས ན་པ ྨད་ རགས་ངེས་དྲེག་ཆེན་ [ 
།པ་ཤང་ལམ་བདྡ་ཆདམད་ལམ་པ། གཉིས་ཀམ་ཡིནཔ་ནྲི་མའོ།། མ་ཐད་ཅིས་སྤོན་བ་ལལད་དེ་སྟད་ཕྱན། མཚན་ཞིདིགས་སྲེས། ༈ གང་རག་བདག་མང་མདོནོ་སྲམ་དུ་རྟོགསབའི་ཆེ་ཕྱོར་ཐྲག་མ་ཐྲག་ཐ་དང་། ཧང་ཉིད་མ ཝེར ྦ 

1029 ལ་མྲ་བཞི་ཡོདདེ། དང་པོ་ནི། དྲག་བཙོམ་བ་ཏགས་བ་ཝནོང་སང་པའྲི་བག་ཅེན་སྨན་ཨམ་ཕྲོབ་མ་བྲག་པ།མུགཞན་གསུམྱྱི་མཆོནགཞིདིགས་བཀླེས། རྣུབད་ཆད་མེད་ལམརུད་ལ་ལྡནཔའིགདཊག་དང་། རམ་གྲལོ་ལམ་རྒུད་ལ་ལྡན་ཡཱི་གངཟག་གཉིས་ལ་མུབ "། 
_] །ཡོད་དེ། དད་པོ་ནི། དགས་དེས་ཐེགཆེན་མཐང་ལམ་བན་ཆད་ཡེད་ལམ་པ། གཉིས་པ་ནི། ལྭྲཤདལམ་རྣམ་”གྲོལ་ལམ་པ་པ། གཉིས་ཀ་ཡེན་པ་ནི་ དྲག་བཅེམ་རྟོགས་པ་སྔན་ངུ་[བྷཾ | 

། སང་པའི་ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་བན་ཆད་མེད་ལམ་པ་པ། གཉིས་ཀ་མ་ཡིནཔ་མའ།། རེ གཞི་ཤེས་མནན་། ཁེད་ཕབ་ཨ་ཐག་པ་དད། གཞི་ཤེས་ཐབ་མབག་པ་གཉིས་ལ་མགཞི 


} བྱང་འཐགས་རྱི་གྐ་ 


104, 


གྲས ུ་ོ་ ཕཿ བགི 


ལྱའདོད་ཡོད་བརྦཐལ། ཆོོ 
ྦ ཉྲིན་ཡིན་པི་སིར ཏགས་ཁས། ¡ སོ་མ 

ྦ ཆང ཁངཁས། ཏམ འད་སྤནམཏ གཞབ སས 
་ཱ རེ 

བི གིས ས་ཡིད་ན། 


ཏནཐོས་མོབ་བནམ་སཏོནམོངས་པོངའུདོ་ཟིབསམ་བ་དད། 


ཕ་གསུམ་པོ་གངྦརང་གྲི་བབསྱ་ཉིངེགོས་ 
གོ ར༽ ེ་ེནཞིསཊ་ཆོགསདགས་ཆིསའ 


ཡམ་ཤེས་ཡིནན། 


་་དྲས། ད་ལ ོསཉྱཐབསར། སརིགས་ཡིན་ 


རྱ ཁོ་ཞུམས་ཤེསིགས་ཐད བསད ཅི ། ། 
ཡམ སྲོ དགའ་བ བདན 
ཨེ་དམ་དནྲ་པམ་དཱ་ཏོགས་བའི་ཁུབཟིན་ན། ཉན་ཐོས པས 

གིས 


ན་བྲསྭ་ཁཐ་ཟེན་ན། དཱ 
བཞྱིརདཏ། 


ཨཱུར་བ་ ་ནཔའིཕུདསོགས། ༈ ཐེགཆེནིཧྲབསཿ ཏིཏགས་ནི་གས་ཀྱིས ཟིན་པའི་ཤེག་ བ་གསུམ་པོ་གད་རུད་གི་ཤེས་དབི་ཏོགས་དེགས་ཡིནན། དཡོས་པོ་ཐྱོ་ཧདཔོ་གང་རུད ཇ་ཁྱཏ་ཟེར་ན། བྱད་སེ་ཨ་སའ་ཡགས་ 


༦༦ །ཏོརཌཧགོས་པའེ་ཤེནབ་ཧོ་ཤོན་པ་གང་ཤག། ད བྱདྡའཕགས་ཀྱནུད་ཀིཿ༡ནཊསཐབས་ོཌོགོ ས་འིགས་ཡན་པའྲི་ཡིར་སྐོགས། རྱ་བད་འདོད་ན། དེ་ཆོས  དཔས་པོ་ྱདོ་གངཅུངཡིན་པར་ཤའ། ཏྲུ 
ཏཱཾ རོཏིདཏགས་པའི་མྔཉན་པ་ཆོཛ་ཅན། ཝལ་ཐིར་ཏེ་། ཐེག་ཆེད་ ཐབས་ཙིཏགོས་ གས་ར བའྲིབག་ ལེནྱ་བིཿེས་འབྱསིཏོགསའིགས་ཡིན་པའྱི་ལིའཏེ། ཐེག་ཆེན་ས་ཨ་སབ་སྱེད་ཅིས་ཟིན་པ་གད་ཞིག། བྱང་སེམས་འཕུགས་པའི་ཕུད་ཉི 


2 ཤིག་ ཆེན་ ་ས་ར་ ཀྱི་རྟེག་ས་རིག་ས་ ཡིན་པའེ་ཅིར་ཐོགས། ཙོ་བན་འདོདན་སྡར་བཞིན། 


ནང་ཆུལ་ཅི་ཇོ་། སྐེའི་ཆུ་དྲ་ཧེཤིས་ནབ་ཀྱི་རིགས་ནིག་ས་ཡིན་ | རོག་པ ན་པས་།ཐ་ཟེན་ ན། རང་ཆལ་ རྱ་ཚོགས་ ལམ་པ འྱི་རུ་དྱ་ཅི་གང་ གད་ཟག་ 


4 གི་ཐ དག་མད་ཡདནོ་སས་ད་ཏགོས་ པའིྭན་པ་ཙོ་སོ་ཅན བྲལ་ཕྱིར་ཏ་། སྣང་ ་བཀྲལ་མ་པ་གང ང་རུང་གི་ཤེ་སརབ་9ེཌོ ས་དགས་ཡིན་པའྲི་ལིན་ཏེ། འི ཁྱི་ཏན་ཐོམ་ཁི་ཤེས་ ནཔ་ཉྱི་ཊོག་ས་དཾག་ས་ ཡིན་ཕལྱ་པིར་ཏ། ནང་རྒྱལ 
སཱ རི་ཚོས་་མཔའིརྒྱདཉི་གད་བཀ་ཊ དྭག་མེད་མངོན་ ན་རདཉགས་པའ་མ། ཤཿ པ་ཡི་ན་པའྱི་ཡིན སོགས། ཅ་བའ་འདོདལི་ནུས་ཏེ། གོས ས་ གཔ པའ ་ཟག་གི་བདག་མེདམདོན་ཆམ་ཉོགས་པའི་མཁའབ་ཡིན་ པའི་ཕྱིན་ 


༦. 
ཤགས་ 


བགོས། 


106 


ལྭ་ཡིད། 


༠༦༧ པ་ ཤེ གཉིས་ག གཉིས་ཡོདཝ་ ས་རརརའོ།། བྲ བའྱི་དདྱ་གེས་ར ན། ཤེས་རབ་ཀྱི ཧོགསོརིགས་ཡིདོཔོསྤོབཟོརནོ། ཧིལ ཆེན་ཚོ་ནས་ལམ་པའྲི་ཆུདྲ་ཅ་སེམ་ས་བ ད། 

་ ཚུདས་ལ དུ ཀྐ སླ ་3: ཡི་ཏི གོ ་ཆེནཆོ། སྒྲུའི རིར ་ོ་ གོ་ས། གོང་རུ་འདོད་མ་རུས་ཏེ། པས་སི་ཏོགས་དགས་ཡིན་པའེ་ིད་ཏེ། ཨ་བ 
107 ལྡར ཕྱིརསོགས། ཁྱོད་ཀྱི་རྒྱད་ཀྱི་ལམ་ཤེས་སྙོན་ གསུང ན། དི ི་ཞིཤས་་མཞི་བགབ་ཤད་རས༔ །ཏུབ་ ཟེ་ན་ན། ཨྭ་ཐོང་ལ་ཐོབོ་མ་ ཐྲག་བ་ཚེས་ཅན། ཐྲལ་ཕྱིར་སོག་ས ། 
ཤྲ ཀ ིལལྔ་མམསྭ་ཁབ་ཟནན། ×× ˆ ན་རོ་གརམལ་མ་བ་ཚོས་ཅན། ཤལ་ཕྱིར་ཏེ་ ུདསསོར་བཡན པའྱི་ཕིརཏེ། བྱངསེ་མས་ཅི་ལམ་ཡི ཡིན་པའི་ཕིནཏ། ཐྲིག་ཆེན་ 
= །རོགས་ལ་མ་ ཡན་པའྱི་ཡིར་སོག་ས། ཅ་བར་འདོདན། ད་ཆོཔ་ཅན། ཁིས པར་ཐཝལ། ཡི་ཆ ཉ་ག་སཁས། འདདམཟུཏ། །ཅོད་ཞྲ ག་ཆེན་སྭོ་ལེ་ཡི ཕའྱི་བིར་སོག་ས | 
-|† འཕགས་པའི རྩུད་ཀྱིཿ མནོ་ཀང་ཀྕར་བ་འོབ་ན  ཐོ་གེའི་རྒྱད་ཀྱེ་ ལ་རྔོགས་སྦོ་རབ་ོ ཕོ་བ ན་ན། འིག ཉ་ཐས་དྲ་ བཅོམ་ཉོག ོསོ་བའ་ཉག་ཆེག་ཚོགགཡས་པ་ ན། ཐལ ཕྱེརཏེ ] 


།རྣམ་རྫོགས་ཕྱོར་བ་ཤྲོབ་པའིའཕགས་བ་ཡིན་པ་རྱེ་ེར་ཏེ། དྲེ་ཐོབ་པའི་དྲག་བཅོམ་པ་ཡེན་པའྱི་ཕུན་ཏེ། ཆོས་ཅན་དེའྲི་ ལེར་སྐོགས། ཅུ་བར་འདོདན། ་དེ་ཆོས་ཅ སྩོན ནམ་ཛོགས་ལོ་་བོབཔ་མ་ པདྲ་དལ 
„¿ ་ཏ་དང་རྒྱད་ཅིག་པའི་སོ་སྐྱའིཆུདཅི་ནམ་རྡོགས་ལྩོན་བ་ཨེད་པའི་ྱྱེར་ཏེ། །ཁྱོད་དངཧུན་ཅིག་པའི་སོ་སྐེ་ཡིགན། མ་ཛགཔ་ཱནཁ་ྔ་ཕོབཔའྲིཁམ་པའྱ་ཡདཕོག་ཝ། ༈ མན × 
ཿ{༈ འཛ་གས་པའྱི་རྒྱད་ཀྱིཙ་སྔ་བྲོབ་ན། སོ་སྐྱའི་རྒྱདྱིཆེ་སྟོར་རྔོའོ་པས་ཁུབཟེའ། རིགསངས་ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པའི་ཉོགས་པ་ཐོན་སོང་བའི་ཐེག་ཆེན་ཕྦོར་བམའཆེས་ཅན། ཤལ་ཕྱིར། སྦྲབ་བྱེད་ལྔར་བཞིན ། | 
།༈ རྩེས་ཕྱམ་ཁདུན་གྱི་ནང་ནས་གཉིས་ཅམ་ཐྲབོ་ན། ཅེ་ལྕོདཝ་ཞིའི་ནང་ནས་གཅིག་ཙམ་མ་ཐོབ་པས།ཁབ་ཟེན་ན། ཐག་ཆེན་ཐྩོར་ལ་མ་ཉེ་མོ་ཐ་ོས ་ཅན། ཐལ་ཡིནཏེ། དོད་ཿ་ཨོ་ཅཕཱུད་གཉིས་ཐོབ་པ་གདཞིག གཞན་ལ་པེ་ | 
གང་ཅུང་མ་ཏོབ་པའིྲི་ཤིར། རྟགས་ཆོས་གུབ་ས། ཐེག ན་སྔོར་ཁ་སྱ་རེ་མོ་པ་ཡིན་པའི་ཡིར་སྒོག་པ། ༈ ཅེ་སྦོར་བྱདན་ཧྱི་ནང་ནས་གྲ་སམཙོམ་འཞི་ཙམ་ཝ་ཙ༔ མ་ཐོབ་བ་དི་མ་པ་བ་ཞིནང། ཐེག་ཆེ་ན་སྙོར་ལམ་བཟོདཔའོ།| 
།ཚོས་མཆོག་བ། ཐེག་ཅིན་མཐོངལ་མབའདོགོ། ༈ ཅེ་སྩོར་བྱདན་ཚི་ནང་ཞས་དུག་ཙལ་ཤོབ་བ་ནི། ཆུན་མའ་བ་ཡན་ཆད་ཀྱི་ཐེག་ཆེན་སྐོ་མ་ལམ་བ་འདོག། ཧྒྱན་མཐའ་བ་ཆེ་ལྕོར་བཅུན་ཀ་ཐོབ་བོ། † ཆ་སྟོར་ཁེའི། 


ལོ ལོ་ས་ཡ བོ་བ ལ་མོཔོ། ་མོབ་ལ་མོད། ཧོུ་སོོ་པོ་མནཆདོ་བ་ཟིག་ོགྲ་སོས་ལམ་པ་འདོག། ཅུནམའ་པདོ།། 
„ བཞི་ཁ་ཐོང་ ར | དས་ སོསཡིཞན། བད ཞ་སྭ་༔ ཡིདབས་ཁཁཟེན། "། སལ་གཅུད་ཐིག་་བོར་ལསཔ། མ་ ལ་ལ་ད། རུ ཐལ་ཁྱིནཏེ། ནང་རྒྱལ་མཉོད་ལམ་མ་ཐོབ་པའ་དངྱཧལ་ 
ངོ ཡན་པའྲི་ཡིརཏེ། རངྱ་ཉལ་ཆོགས་ལམ་པ་ཡན་པའྱ་ལརཏ། ཆོས་ཅནདའྱི་ཡིནསོགས། ཉ་བར་འདོདན། རེ་ཌོས་ཅན། ཐེགད་མན་མཐོང་ལམ་མ་བོབ་པར་ཐལ། འདོད་པའྲི་ཉིན། ཏགས་ཁས། འདོདནུ། ཝས 
, ཛཱ མཐོད་ལ་མ་ ཐེབ་པན་ཐལ། ཐེག་དམུན་ལཕགས་ལ་མ་ཐོབ་པའྱི་ཕིར་ཏེ། ཐེག་དམན་མྱི་མོབ་ལམ་ཐོབ་པའི་ཕིརྟཌ། ཐེག་དམན་དྲག་བཅོམ་པའིའབས་བུ་ཐོའ་པའྲི་ལེདཌི། ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པརི་བབང་ཕྲ་ཐོབ་པའྲི་ིཏཏ། ] 


ཆིས འའྱི་ཕིར་སྐོག་ | ཁ; དན ༥༩ ༥ ༦ ༩༠ ། སེ བྷ བོ  ཿ ལལ ་‹ ཀྲི ྡྲ ྦ `“ ༄༄༅ ཿ ི 
ཆསུཉནདའེ་ཕིན་སྐོགས། † ཐེ་གཅི་ནསོ་སྐྱ་ཡིནན། སྒོ་སཿ་ཡིན་པ་སྦཐ་ཟན་ན། ཉོན་གིབ་པྲདས་པའི་ཤག་ཆེནོགྲས་ཆོས་ཅན། ཐལ་ཡྱིནཏེ། ཐེག་ཆེན་ཆོགས་ལམ་བ་ཡིན་པའི་ཡིར། ་རགས་པ། འདོདན། 
སྦྱོས་་ཡི་ནཔར་ཐལ། འཕནས་པ་ཡེ་ན་པའི་ཕིར། རྒ དྲག་བཙོམཐ འི་མ ། ཱུ ༈ ཟེག་དམན་མོབ་བ་ཡིན་ན། ིགདསན་བ་ཤདབྲ་ཐོབ་དེབ་ཡིགཔསྲ་འཁ་ཟར་ན། ( ཉན་ཡོས་སོ་ར་ལ་མ ཡ་ཕོབཔྲ་ཕགཆེན | 


སེམསམམསཔ་སས་ཌར་ཨཌ་ཱཿ༽ཧར་༽དདདའབྱཔཔ་ཁཕ་ས ཅ།ཐར་འདོདན 
ཤམོསཙོགས་ལམ་པ་ཆོའ་ཅན། ཐལ་ཅིརཏེ། ན་ཐོབ ་ཅྲི་བོང་པོ་ཡནངའོ་ཅོ་ཏོ། གཟོབ་སོབ་རའོ་འོ་ོ 
ཛཧ་ཨཱ་ཕམས་ ཆོགས་ལམ་པ་ཆོས་ཅན། ཐ 
ལམ་ཧཱ་ཞུགས་ངེས་ཀྱིཏན་ཤོས་ 


སློབ་པ་ཡཾ 


༧༡༡༡༩༩༡༡༦ 


ཐྲོཐ་མ་ཐག་པ་ཡིན་པའི་ིན་ཏེ། ཆོས་ཅནདའི་ཡིན་སོག་ས། ཨབར་འདོད་མྲི་རསེ། ལྲའོཔལམནམ་བོལ་ལལ་ཐོབ་པའི་ཡིནཌེ། མཐོ་ང་ཁངས་ཏོན་སླེབ་སྲང་བའི་གང་བག་ཡེན་པའི་ཕིད་ཏི། 

ཀ་པའྱཾ་པ་རསོག་ས པཿ ཀི ལོང་ལསྐཔམ་ཝོལ་ལམ་ཡིནན། སླ་བལམ་པདམ་དེདལ་ཕྱ་སྲི་གད་ཡིག་གཉིམ་ཡིན་བས། ཁྱབ་ཟེ་རན། | ཉན་པོབ་མ་ཐོ་ལཡ དམྲ་པོལ་ལམ་ཚོ་ ་ ྡ ཕྤལ་ཕྱཾན འ པ 

ཤུ ཆས་ནདེའྱི་ལིན་སགས། ཅ་བར་འདཾདན། མ་ལོང་ལུ་མ་བརཆདམེདར་མྱ་ས་ནདཅིག་གི་ས་བམ་ཡིན་པརྡ་འལ། མ་བོང་ལ་མ་ཐད་ཅད་མ་དཔ་ཁྱོི་ཞད་ིག་དཔཔོམ་ཡིན་པའི་ཡིན། ་གཐོང་ལམ་བད་ཆད་མེདལ་ནཚ་སཆན། 
 ༡ན་ཐོས་ཨཐོཏལ་མ་ནལ་ཕོལ་ལམ་གྱ་སྐད་ཊིག་དངཔོ་མ་ཡེན་ཕད་བྲལ། ཐེག་དམན་ལ་མ་མ་ཡེན་པའྲི་བར་ཏེ། །ཅོདྱ་སཱདཝན་ཧ་ཤིག་ཆནགངཟག་ཡོད་པའིྱི་ཕེར། ༨ ཏཾགསྣ་ས་འོ། ༈ མཐྲོད་ལ་མ་བར་ཆ་དྲ་མེདའ་མ་ཡེན་ན། 
སཐང་ལམ་ནམ་གྲོལ་ཁམ་གྱི་སྐདིག་དང་པོ་ཡིན་བས།ཏུཐ་ཟེར་ན། ཉནྲ་ཐོས་མཐོང་ལ་མ་འ་ ཆད་མེ་དལ་མ་ཆོས་ཅན། ཐལ་ཁྱིན་ཏ། ཅོས་ཅནདེའི་བིན་ཡོག་ས། ཆབར་འདོདན། ་དེ་ཅོས་ཅན། མཐོདལ་མ་ནམ་གོལ། 

།ཁམ་ཁྱི་སྐད་ཅིག་དབཔོ་མ་ཡིན་པད་ཐལ། ་མཐོང་ལམ་ནམ་གོལ་ལམ་ཁྱོདྱ་ཀྲི་གད་ཅིག་གཉིས་པ་ཨ་ཡིན་པའྱི་ལེན། མྲ་ཐབ་ན། ་མཐོང་ལམ་ནལ་སྲོལ་ལམཆོས་ཅན། ཏན་བོ་ས་མྲའོདལ་ཨ་བན་ཆད་ཨེད་ལམ་ྱི་སད་ཅིག ། 


ྦ 


| ཤཏ་ས་བ་མ་ཡིན་པརྲ་ཁལག། ༨ ལ་མ་མ་ འི་ཅིར་སོག སྐོག་པ ཀུ ཊཡཞ་བདྲ་ཆ་དྲའ །ལམ་ནམ་སོལ་ལམ་གཉིས་ལ་དིགས་པ་ ཞ༤་སཱུར། ༈ ཤཐོང་ལ་མྒ་ནམ་པོལ་ ཡི་ཞཞ མཊོད་ལམ།༠༥ ། 
གས་ས གཔསྐ་ཕུལ། ཤེབ་དམན་ལས་མ་ འ་པ དཔོ ླ།ཀ །བ་ཡྱིར།། ཏར འདོདན། དཆོས་ཅ ན། དའདངོས་འགལ་བི་ཐདྱ་ས ་པ་མ་ཡ་ན་པར་ཐལ། ¡ 
།༡ མྤ་ཐོང་ལ་མ་ཐན་ཆད་མེདལ་མ་བེ་དདོས་འགལ་ཅི་སྣང་ ་བུར་པའི་ཤེ་སྭ་སྡིབ་སངས་པམ་ཤིན་པའི་ཕྱིར། སྲ་འུབ་ན། ད་ཆོས་ཅན། །ཀྱོད་བི་དངོས་སྐལ་ཁྱེ་སྤངས་ཟའ་གྱ་དཔའི་ཞེས་སྒིབ་ཡོད་པར་ཕྲལ། ཕ་ཧུབ་པ་དེའི་ཤྱཾར་ 
ཡུ།ཏགས་ལས། འདོདན། ་ཨོདྷ་ཁེ་དངོས་སྒལ་གྱིཿསྤངས་བྱར་གྱའ་བའི་ཤེས་སྦིབ་མེད་པས་ཐྲམ། རོདཏན་ཐོས་མཐོང་ལ་མ་ནམ་ཐོལ་ལ་མ་ཡི་ནཔའྱི་ཟིའི། ཏག་སྲ་༥། ༈ ཁལོམ་ཁམ་ནཱམྲ་ཐོལ་ལམ་ཡིཞན 
| བསམ་ལམུ་བའ་ཆ་དམེད་ལ་མ་ཧྱིདངོས་སྐལ་ཅི་སཱང་བ་སཱངས་བས་ཁུཁ་ཟིར་ན། ནངྱ་རུལ་བྷ་མོ་མ་ལ་མ་ནམྲཧོལ་ལམ་ཆོ་སཅན། ཐལ་ཕྱིན། སྣཔ་ཅེདྲས་མ་དདརིགས་བླ་གའོ། ༈ ཉོན་སྤིང་ཀྱེ་དངས་གཉེནདང | 
རྫ ིངྲཤིབ་ཀི་དངོས་གཉེན་གཉིས་ལ་སུ་བཞི་ཡོད་དེ། དུད་པོ་ནི། ཉན་ཐོས་བྭ་སོལ་ལམ་རྔོར་ལ་ཅཱཏིངདའཛིན། གཏིས་པ་ནི། ཐར་པ་ཐབ་པའི་རྒྱན་མཐའྱི་ཆད་སི་བད་ཆད་མད་ལམ། གཉིས་ག་ཡིན་པ་ནི། རིགས་ངེས་ཆུན་མཐའ 


།བར་ཆད་ཡད་ལམ། ཡེན་པནྲི་པའོ། ༣ རིགསམ་ངས་པའི་ཐིག་ཆེན་འཕགས་པ ཏོནྦཾགིཔྤ་པདས་པོསྦ་བཐབ བ་སཆོགས་ལམ་ཅ་མྱ་ བི ལྔནྡོདདདོཔ་ ད 
ཤེ སུལ་ཤ་དུསས་དད ཅད་མད་ལྔ་མ། མིནཔནྱི།འ།། ནདུ་སེང་ ` བོསོ་མོའསི་ོགོོ་ཕགས། སིར ཱ སུའུ དྲག་བཅོམ་པ་མ་ལེན་ ཡིནཔའྱེི༢ི › 
ྲབབཅམཔའི་འསཟོབ དེས་ཀི་གང་ཟག་པི ིནབའྱི་ཡིར། ཏགསྭ་མཱའོ།། ༣ རང་གིགཞལ་ཊར་གུར་བའིབདེན་མེད་མངེན་སམདུ་ཏོགས་པའི་ལམ་ཡིན་ན། ཟིག་ཆེནྱ་འི་ལམ་ཡིན་པས་ཁུའ་བེརན། 
ནུ ཏན་ཐས་མཐོང་ལམ་བཅཆད་མེད་ལམ་ཆས། ཡཱ ཐྲལྱིནཏེ། །ཅྱེདཊི ཞལ་རྱ་ཅུན་བའདདནམདཔདོཔའི་ཕིརཏེ། - ཡོད་པའྱི་ཕིནཏེ། ཁྱོད་ དཔག དེན 

པནམྲ་ཟུབ་པ་ཡོདཔའི་ཕིར་ཏེ། །ཁེད་ཏཱི་དོས་གཞལ་བདེན་པན་འདེན་པའི་བདེན་འཇེན་ཡོདཔའི་པིར་ཏེ། ལྲ་བབན། ཏ་ཐ ཕྲོང་ལམ་བརཆ དམེད་ལམྱ་ཧིིདངོཔ་གཞལ་ཆོས་ཅན ན། དེན་པར་འདེན་པའི བདན་༥ 
འདེན་ཕད་པར་ཐལ། ཅིཞི་ཇསཔའྱརིར། ར་བན་འདོད་མི་ནུས་ཏི། ཐེག་དམནྱ་གི་ལམ་ཡིནཔའིི་པིར། རགས་མླའོ།། མ་བཏང དཔས གཞས་ང་ཅན མདནོས་མད་ཏོགོས་ པའིབར་ཆད་ | 


ཉོདལོམོ་ཡིནོནོ། ཟིག་དམོནོ་ལྲོམ་བོན་བས་ཁབརོན། བོག་ཅོ་ནོ་བརོརོདམོད་ལཆོའོ་ཅོན ཁྲོནོ་རིགཞལྱབརྡཾ་ཏཱནཔའི་གང་ཟག་བདག་མོད་པོདོ་པའྱོ་ཡོན་སགོསྣ་པ་མདོ་དོགས་བྲ་གའོ། ། 
[ད་འདདནིའསཏེ། བེ འཉྱབ་ལམ་ཕེན་འྱི་པེན་ གས། | སེ གཅིགཧྱི་བོ་བཡི་ནན། གནས་གུར་མཐའ་ཐུག་གིཚེ་ཡ་ཞེས་ཆེསྲྲ་པར་བླ་གུན་རུང་ཡིན་པས་ཁུམཟེར་ན། ཆུན་མཐ འབདཝད་ ༠ 
མེདལམ་ཆོས་ཿན། ཐལྱ་ཡིད། རྟགས་སླ།  བརདདུན། དེངསཅན། གཞས ོ་བན་མཐད་ཐུགགིཚ་ཡེ་ ས་ཆོས་སྐུར་འ ནྭན་མ་ཡིན་པརྡ་བལ། དའིཆ་ཡེགས ' འྱུར་བིན་བའྲི་ཡིར་སོགས། 
ྒ འདསྱབས་ལནན། ནང་དྲུས༔ དཅག་ག ཊྲ པདའག ས་ཡནཔས་ཁྱབ་བདན། ཅུན་ཡཐའ་བ་ ས་༅ཉན། ཐལྱ་ར། རྟགས་སླ། འེ { དད་དྲུསྐ།ད་ ག ་ཕད་དགག་པར་བལ ] 
འདོདཔ་འྱི་ལེར། རྟགས་ཁས། དདིུསཏ སད ར གཔ ས་དན ༈ ཧནཐྲེས་སཾམ་ལམདེརཾ་ཡག་ 
ིངཔའདིནཡི་ནན། འངདས་གདཅིགགཉིས་པརཏན་ཐསཀ་ྲི་དབ་ལ་མཛུ་བྱགར་དུང་ན་པས་ཁུབཟེདན། ཉན་ཐོས་བཤོམལ་མདོང་ཉ་བིདང་འཛོན་ོས་ཅན། ཐལིར། ཏགསྒམ། འདོདམིནུསཌེ 


| ༅། །དེནྱ་གར་བྲིནཔའྱི་པེར་ཏེ། ¦ ནིད་ཀྱབན་ཟིན་པའྱོངས་ཡོད་པའྱི་ཡོདསོགས། དྱ་ཉལ་བྷསོམ་ལམ་ཇོའ ཏིདདཛིན་ལའདད་ཉད་སནརོ།། ༈ ཟིག གདཟག་ཤིནན། ནང་ཁོ་ན༣ེ་ | 
} དོདད་བར་པ་གཅོ་བོརདོཊ ་གཉེད་བཞྲིས་བབནན། དྱ་ུལ་དྲག་བཅེམཔ་ཆོས་ཅན། ཐལྭ་ཡིན། ཏགསྲས། འདོདན། དཆས་ཅན། ཐནཔ་གཙོ་བའདནངགཏེར་པརྲཐལ། འདོང་པའྱི་ཕྲིན། འདོདམྲི་རས་ཏེ། ། 
,„,¿ དབྲ་བཅོམ་པ་ཡིནཔའི་ཕྱིན་སོགས། ༈ཉ ཐེག་དམན་སློབ་པ་ཡིནན། རང་ཁ་ནའི་དོན་བེདཔའི་ཁབ་ཟེན་ན། ཉན་ཐོས་ཚོགས་ལམ་པ་ཆོས་ཅན། ཐལ་ཕྱིར། ཏགས་ས། འདོདམི་ནུས་ཏེ། གཞནདོནོདཔའི་་ 
ཡཱ གང་ཟག་ཡིནཔའི་ཕིད་ཏེ། སེམས་ཅནྷ་སིདོན་བེད་པའི་གང་ཟག་ཡིནཔའི་ཡིརཏེ། སེམསཿནལ་དམིགས་པའི་སྙིད་ཇྱེ་དུདྲ་ཕན་ཧྱི་གང་ཟག་ཡིནཔའི་ཕིར་སོགས། རར 
[ ྒ ང་གྱི་ནྱ་ཐ་བའིགཞུནདྒོནདོན་གཉིྲ་པིཞུནཔ་ལས་བཞིངདད་གྲ་གོགས་བརྲདབ་ལ་དམིགས་པའི་འདོད་པད་མཚུས་ཝ གྱི་ཕཱེག་ཆེན་ལ་མ་བྱི་གྲ་ཞུང་ཤིང་ དུ་བསནཔའི་ཆ་ནས་བཀག་པའི ཡིད་ཀྱི་རམ་ཞིག་ཁུད་པད་་ 
་; ན་སྒེམས་བླ་གེད་ཀྤི་ྱ་རོ། ¡ ཐའ དེས་ན 


| ཅནདེ། ཟེག་ཆེན་སྒེམས་བྱ་སེང་ཚི་མཆནཉིན། ཆ་གཞུག་གིས་སདས་ཡས་འཕགས་པའྲ་རུད་ཊི་སེམས་བསད། དེ་ལ་དིན། ས་དང་འཇུག་སེམས་གཉིས་ཡོད། ཉམས་ལེན་ཅྱི་བ་པ་ལ་རྟོས་མི་དགོས་པའི་གི་སཉན 


་་ 
༡༩༣ 


, །ྱཾམས་བསྱད་དེ། སྤོནསེམས་མཚན་ཉིད། སམཆཚམསནི། ཐེག་ཆེན་ཆོགས་ལམ་ནས་ས་བྲདནཔའི་བདྱང་ཡོད། ཕྱིན་དག་གྱི་བབས་དངོས་སུ་ིན་དགོས་པའི་སེམས་བསེདདེ། འངུག་སེམས་ཀྱི་མཆན་ཉིད། སྔ་མཆམསནེ། 
] ཤེག་ཅེན་ཚོགས་འམ་ནས་སདསཿས་སའི་བདདུ་ཡོད། ཕ་ས་དདདེ་ྔགསདིདིན། ཤནྡ་རོབ་སེམས་བྱསེད་དང་། དེནདན་སེམས་བསྐེད་གཉིས་ལོད། མྱས མ་མོ 
ཁྱདཔན་ཅནདེ། དོན་དམ་སམས་བསྟྱེད་ཀྱི་མཆེན་ཉིད། ས་མཚམས་ནི། ཐྲེག་ཆེནམཐོད་ལམ་ནས་སངསྒྱས་སའི་བདདུ་ཡོད། སེམས་བསྐྱད། ས་བྐྱེད། ཀུན་དོད་སེམས་སད། སྭ་ཝ་བསམས་བྱསེད། 
དན་པ་དང་མཛུཔས་ཝྡན་མི་སེམས་བྱསེད་ནམས་དནག་ཅིག་ཟེན་པ་ཡོད། དདི་དགྲ་ཐོབ་པ། ཐེག་ཆེན་ཚོགས་ལམྲ་རདངྲ་ཐོད་པ། བངྡ་ཆུཐ་སེམསདཔད་བྱར་པ་དུས་ཏམ་པའི་ཕྱིན། ༈ སེམས་བརུད་ཉིན་གཉིས། ། 
གསན་དྲ་བབྲ་ཆལ་ཞ། དད་པོ་གསུམ་ནི། ཐེག་ཆེན་ཆོགས་ལམཆང་འབྲིད་ཆེནགྲ་སམ་ཅིགནས་སྐབས་སུདིམ་བྱིས་ཐོབ། བཞིལ་ནེ། ཐེག་ཆེན་ཕྩོན་ལམས་ཕྲོབ། ཝ་པ། ནུག བྱར་བཞིའི་བད་བྱ་ནི། ས་བྱའུ་འདིམ་ 
ཾམ་ཊྲོབ། བཅོ་ལྔ་བ རྣས། བཅུདགྲ་བའི་པར་ལྔ་ནི། ས་བཅུ་པའི་ལམ་ཁད་པན་ཅན་ཀྱི་གནས་སྐབས་སྲ་ཐོབ། སྲ་རྙནརྲ་བོ་སྡིན་ལྟ་བུ་སེམས་བསྐེང་གསུམ་ནི་སཔས་རྱས་ཀྱི་སའི་ཕྱོན་དཔོས་འདུག་གསུམ་བྱིསའི་མ་བཞེནཐོབ།] 
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༄།། ་མཆོམས་ནོ། རང་དང་ོབ་ནས་སོདསྱ་ཧས་སའོ་བརྡད་བོད། ཏ༈ ཟོ་མསབ། ཏིསོི་ནདནས་བཞི་༽ ཐ་བོཞིཉོན་ཐོབ་པཞིགད་ཟག་ཡིནན། སྤོ་ཕི་ཡེནཔས་ཁབ་བེད་ཞ། ཐེགཆེན་ཕྱོར་ལས། 

རར་པའི་དྲག་བཅོམོ པ་ཆོས་ཅན། ཐཕིརཏེ། དཔེམས་བྱཟུདཉརགཉསཁདཔ་ཞི་ཐབབགངཞིག། ུགཉིས་ཊི་ཞདགས་པགཅོ་བེའ པ་ ད་པྲོགས་ཉི། ཐཾག་ཆེན་ཕྱོལ་ལམ་ པཡིནའི་ཕིན། རྟགས་གླ། 

ཌྷ གཉིས་བ་གྲུབ་ཊེ། གཏེར་རྟ་ཐུསཾམས་བསྩེད་ཡན་ཅདམ་ཐུབོ་པའི་བྱིར་ཏེ། ཝྲེག་ཆན་འཕགས་པ་མ་ཡི་ན་པའྱི་ཕིན། ཏགས་མ། ་ཚ་བདའདོདམི་རུས་ཏེ། བཕགས་པ་ལིན་པའྱི་ཕིར་ཏི།། དྲག་བཅོམ་པ་ཡིནཔའྲི་ཧིརཏེ། 

ཧམཅཧདེ། ཤིད་བགས། དྷི ་ུསབྱདནགཉིས་ཙིནམནས་ད་ཙམ་ཐོབ་པ།་གང་ཐག་ ན་ན མཐོང་ལ་མ་པ་ཡིན་པས་ཁབ་ཟེད་ན། ས་དད་པོའ་བགོམ་ཁམ་པ་ཆོས་ཅན། ཐྲལ་ཕོནཏེ། སེམས་བསྐད། 
ཉི། ཐཾ 


ཉིན་གཉིསྱ་ཊི་དད་པོ་ཝྭཁོབ་པ་གཔ་ཞིག། ཕྱཾ་མ་ཡུ་བདནཔོ་གད་ནུཔམ་ཐོབ་པའི་ཕྱིན། དཔ་པྲོ་གབ་སེ། ཐིག་ཆེན་མཐང་ལམ་བབ་པའི་ཕིན། རགསྭ་ས། གཉིས་པ་གྲུབྷ་པ།། ནིན་ཆེནའགུང་གནསྟ་ང་བསེམས་བསྟེད་་་་ 
_ ཡན་ཆདམ་ཤྲེབ་པའི་ཕྱིནཏེ། ས་གཉིསཔྲ་ཐབཔདནས་ཆེཀྱལ་ཤནས་རྟ་བཅམས་བྱིད་ཐོབ་པདུས མཉམ་པའཡི་སོགས། _ དཾ ཟམས་བཅི་ཏེར་གཉིས་ཅ་དབས་འ།ཚམ་ཐེབ་པས་བགཞི་། སྦྱོན་བཞེའི་ 


རྩ 


ནང་ནས་གྲྭསམ་ཙཱརྦ་ཐེད་པའི་གདྲ་བ་མ་ཡིན་པསྭ་ཁབ་ཟེན་ན། ས་གཉིས་པའི་བླགམ་ལམ་པ་ངོས་ཅན ཐལྱ་ཤིར་སགོས། ཏཾ ༢ གོ ཁྱིརརྫོབོ་བབཞི་དགོང་དོདཤོདོབའོ་དུན་བཇི་ོམས་བྱོད་འ ན་ན། མཁྱེན 
གསུམ་གང་རུདགེ་དོ བ་བ གྷ ས་པའ་བློལ་ལམ་པ་ཚོསཿན། ཤུལ ་མཞོད། ཀོ ཀི འདགསཔའྱིད ཙོལ ྡ་རོགས་ཅོར་བའེདཔརྦ་ཅ་ གའིསེསས་བྱད་ ྦ 
༡6, ¥ ཡིནྱིཔ ། ནམས ཀཀ བྱམེད་ཡིན་པའྲི་ཡིར་སེགས། རྩ་བནའདདོག་ བཅས་ཅོས། ཐལ་ དདོད་པའྱི་སིན། ཅགས་ཁས ། འདོདན། གཞི་ཤེས་ཊི] 
དཐོན་གུན་པའི་སེམས་བསེད་ཡི་ནཔ གཞན་ཐ གཉིས་མ་ཐོད་པཞི་ཕྱིད། འདོད། གཞི་ཤེས་ཡིན་པནཝལ། འདོད་པའི་ཕྱིར འདོདོན། ཤག་དམན་ཏགས་དགས་གཱ་ནཔན་ཤུལ། འདོད་སྱི་ཞེ།འདོད་མི་ནུས 
ཏེ། ཅི ཆནཏེགས་ར སུ་ཡིན་ པྱ ° ག་ཆེན་ཐབས་ི་རགས་རེགས་ཡེནཔའི་པར་ཌེ། ད་འའི་གང སླིནདིགིམས་བྱཤད་ཡིནཔ། པའྱི་པོད་སོགས། སེམས་བྱསེ་དཉེན་གཉིས་པོ་གངུད་ཡེན་ན ། 
དཔ་པོ་བྱདཔེ་གང་ཅུདག་དེ་བད། ཕྱན་ ༈་ཐའི་སེམས་བྱསེད་ཕི་ །པ་ས་ཁྱབ་བཾད་ཞ། གེམས་བསེད་ཏེན་གཏིསའི་དཔོ་བཞིདེརེཆོས་ཅན། ཐལ་ཕྱིན་ཏེ། ས་ལ ༄ཟེམས་རྱེད་འནདའྱི་ི། ། རགས་བླ། རུ་ཁན་དདོད་ན། ཇ དངོས་པོ 


| |༄། །བྱཏཔོ་གཔ་དྩོང་ཡོད་པདྲ་ཐལ། བདོདཔོའ་ཡོད། ཏགད་ཁས། འོད་པོ་རུསཌོ། མའོནགྲོསམ་གངར་་ཡོན་པ་གངཞིག། རོའོཔ་བཤེཔོ་གང་རམ་ཡིད། དྭབསྤ་བཅོསྲོ་ཡུམ་ཡོན་པའི་ 
ྦ སྦ ་དད་པོ་མྭ་བཐ་ན། འོནུདཞིས་ས་མད་པར་གར། མ་བཿ་བདཤྱཡིན། ཏགས་ཁས། ས་པསྦ་བུས ( ཁྱོད་ཆྒུད་རནཅི་སངཔྱ་རས་འཕགས་པ་མེདབད་ཐལ། མྲ་བབ་པ་དའྱི་ཕེད། ཉགས་ཁས། 
| རྟགས་གྭསྲམ་པ་སྨ། ༈ ༢རབགེ་གྲོགས་རུལ་ཁྲིམས་ི་ཐར་ྱིན་དངམཛུངས་ལྔ་ཞྱི་སེམས་བསྱེད་ཡིདྐན། ཚུལའྲིམ་ཉི་ཐན་ཊི་ནདང་མཚུདས་ཝ་ནྲའི་སེམས་བྱབེད་ཡི་ནཔས་ཁྱབ་ཟེརན། སྩོན་ལམ་པ་པའྱརུད་ཊི་ ་ 
ྟ་ཅཱསཡསབྱསེད་ཆོསཅན། ཐལ ཨ་པམཛུངས་གྱི་སོཁི་མས་ིཔ་རིན་ དི ཁདེ་ྱང་སྲེ༔ ེ ེ་ངོ་བནྩེཿ པའི་ག་ེམས་ཡན་པའི་རིཏ། ཚོས གས ཅ་ཐན་ 
_ །འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ཚུ་ལ་ཁི་མསྭ་ཊི་ཐན་པེ་ན་དངམཆུངས་ལནྩསིས་མས་བྱ་ཏེད་དེ་ས་གཉིས་པ་མ་ནཆནམད་བའྱི་ཡན་སོགས། །ཕད་ཕྱིན་གཞནལའད་དིགས་བྲསེགོ། ༈ ཐེག་ཆེན་ཆོགག་ལམ་ཀྱ་འུན་གྲུན་པདི་སེམས་བསྱད་”། 
ཤེབམ་ཞག་བ་ཆཾས་ཙན། བཅས་བསྩེད་ཐབ་མ་ཐག་པ་མ་ཡིན་བདྡ་ཕལ། མ་ཡིན་པའི་ཡིན། མ་ཐུབ་ན། ཤེགཆེ།ཚོགས་ལམ་ཐོབཔ་ཟག་པ་ཡིན་པདྡན། མྲ་བུཐ་པ་དེའྱི་ཡིར། ཅགས་ཁས། ༦ རའ 


རྱུར་གླུན་པུདི་གེམས་བཅྟེུད་ཐེག་ཆེན་ཚོགས་ཕམ་གཏསདེལ་ཅནཔ་ནངྱ་འས་པའྱི་ཡེདསོགོས། ༈ ཐེག་ཆེན་ཚོགས་ལུམྱ་ཕི་སུར་མུར་པའ་དེམས་བྱའེད་ཕིནན། ཐེག་ཆེན་ཚོགས་ལམ་ར་པ་དོལ་ཏུ་སུས་པའི་ཁུབ་ཐེར་ཞུ ། 
ྷུྦཾཔཱཔསས་བྱིང་འགིན། །ས་གམ་གཏིས།ལ་ཅན་ཁནང་ཤེལ་པའྲ་ཤིནསེག །དྱཅུ་བའི་བམས་བྱས་དཏར་གཏུས་ཡད་པའྱསིན་སོགས། པི་ན་ནུ། ཕིག་ ཟིག་ཆེན་ཚོགས་ལ་མ་ས་ངས་པདའོད་ཉེ་བ་འདོ་ 

0 ༥ བར་ཐྲལ། འདདཔའྱིིན། ཏུགས་ཁྲས། འདོདན། ཐེག་ཆེན་ཆོགསལམ་མ་ཐོབ་བནྱ་འོད་ཐབ་པ་ཡོད་བརཐལ། འདོད་པའྱི་ཡིར། ཉགས་ཁས། འདོ་མི་དུས་ཏེ། ཚོགས་ལམ་མ་ཐབོ་བར་ནམ་མཁྱེནྲ་་པ་མེདཔའི 
| 0ནསགང།། ༈ སྭ་པཔ འིབར་ཆད་མདལམ་པ ན་ན། གཏཏེན་ལྭ་གསེ་མས་བསྩེད་གསན་དྲ་ཐོབ་པའྲི་ཁབ་ཕེར་ན། ས་དད་པའི་བྱསོམ་ལམ་ཐན་ཆང་མེད་ལམ་ཆོས་ཅན། ཤྲལ་བྱིན། རྟགས་སླ། འདོདན། ད་] 
གསུན་དྲ་བོད་པ་མ་ཡིན་བདྡ་ཐལ། དེ་ཕནྒནས་ཐབ་ཟི་ན་པདྱི་ཡིན་གགོས། † ཧིནཔ་ཐྭཿ་ཐུའ་པས་སེམས་བྱལ་དྲ་ོན། ར་མས་བྱའིད་ཐབ་པས་ཁྱབ་ཐེ ནན། ཡྱིན་ཆོས་ཅན་སཐོགས། † ས་པང་པའྱརཿཉི། 

| །མདནཤེས་དད་མཛུ་ས་ཝན་གི་སམས་བྱསིདད། ༢ང་ཐོགས་མངན་ཤེས་དངམཚོདསྡ་པན་སི་ས་མས་བྱ་ཐེད་ཡིདཟེདན། ཁྱད་དང་མཚུངས་ལཱནྱའི་མདོནཤེས་ཡོད་པནྡ་ལ། འདོད་ན། །ཅཨོདདཔམཚུངས་ལྔ་ནྩི་མངོན་སུམ་[ 


ད་ས _ །ཡོད་པརྦབལ། འདོ་ནྲརུས་ཌེ། ཉོག་པ་ཡིནཔའྱི་ཡིན་སྟོགས། ༥ སངས་རྒྱས་ཊི་སན་ཐོབ་དགོས་རི་སེམ་སབྱ་སེད་ཡིནན། རུ་ལ་ངསེམ་ས་བྱ་པེད་ཡིན་པ་སྩ་བཊ་འ་ར་ན་ །། 
བེ བྱསད་ཏེབགཉིས། པཅན། ཟསྱ་བརྟཏེ  མེན་ཐོབྲ་དནཆད་ཐོབ་མིརུད་བཇིསེམས་བྱཉད་ཡོནཔའྱ་ཡིན་སོགས། ཅ་བར་འདོདན། དེ་ཆོས་ཅན། ཁྱོདགང་ཡད་དུངབ་ཞིག་ཐོབ་པའིས་མ སཅད 
མད་པདཐལ་སོགས། ༈ མཐོང་བསོམ་གང་རུང་མ་ཡིན་པའིདོན་དམ་ས་མ་སབྱ་པད་ཐོབ་རྔ་བག་བ་ངེ་ལ་སར་སཅནདང་སངས་འཕག་སགཉས་གད སྣ ་  ། 
ཊ གདམས་ངག་དང་བཉན་བཅོས་གཏིས་དྐོན་གཅིག། ཐཀཆེདཡི་གད་མས་དག་དང། ཐག་ཆེན་བྭ་ཅན་བཅོས་གཉིསདོནད་གཅིག། མཆནགུཞུ་ནི ་བཀའའརྱདྷ་སོང་བ་ཝྭ་ཝ། ཐགད་མན་ཙི་གདམས་ངག་དད ། 
གྲེགདམནྱ་རིབྷས་ནབ་ངོས་གཏིས་དོན་གཅིག མཆོ་གཞི་ནི། ཐེདདཝད་ལི་ལོད་ཁྲར། ཆོས་སྩོབས་འི་ཡོན་ཏནགཉིས་དང་ལནཔའི་འཇོད་ཊེད་ན་མ་དག་ད། བཏན་བཅོས་ཅིམཚན་ཏདིད ། 
¡ [ཤོབས་པ་བཞི་ཝནྱི་རལ་པའིགསང་དབད། བཀའིམཆན་ཉིད། བཀའ་དངམདོགཏིསདོན་གཅིག། ཉུ བཀའ་ཡིན་ན་བས་ནབཅོས་ཡིན་པས་ཆབ། བཉྟན་བཅོས་ཡིན་ན། བཀའ་ཡིན་པས་མའ 


རྩ འགྲེལ་བདོན་གྭ་སལ་འདོག། བཀའདང་བ་ཉན་བཅོས་གཉཏིསམ་འགལ ཡུམ་འབམ་དཡིན། བཀའ་དངབཅན་བཅོས་གཉིསྲ་སྲ་ ཡ་བའིབ་ཀའདང་། ད་གཉིས་ས་ ཡ་བའི་བ ན་བཅོས་གཉིས། 
འགལ་བ་ཡིན། དུན་གསལ་འདོག། འདབ ཀད ཅི་ག། ་༽ ཧི ཡཾ་བའི་བྟསན་འཆོསདང། 55 བཅོས་གཏིསདོན་གཅིག། ྱ་ཆོབོསྦ་ཀིཕྡོ་དཉན་གཉིས་༠ 
སྡན་པའིས་མས་ཅ་ན འིསྭ་ཅོམ་པའི་བརོད་བེད་ནམ་དག་དེ། དཧཏསྦ་སྱ་་བའ་བྷསན་བཅོསྱ་ཏི་མ་ཚ་ནཉིད། རང་གི་ཆེདངུ་་བའིགངུལ་བ་ལ་ས་དཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་གོང་ལལལང་འདོམ་ས་པའི་གདམ་ས་དག་དེ ། 
.$ གུདམས་པའིགདམནས་དག་གི་ཡཆོན་ཉཏིད། དད་གོ་ཆེད་ བ་བའིགྲངལྱ་བལ་སད་མཐོབ་པའི་ཡོ་ནྟ་ནགས་དྲང་ཐོབ་ཕྱིརྡ༨་འདོམས་པ་འེག་དམས་དག་ད། རེས་བཏྟན་ི་གདམས་ངག་གི་མཚན་ཉིད ད 
| ཐཀའ་ཡིནན། ཐེགཇེན་བསྟན་བཅོས་ཡིན་བས་ཁྱབ་བྲེད་ན། རྒྱལ་བས་གསུང་བ འི་ཐེ་གདམནྭ་ཐཾ བ་ན་བཅོས་ཆོས་ཅན། དརྦལ། དེའྱིན། མྲ་བུབ་ན། མདོ་ཡིན་པའྱིིརྟེ། ཐགདམན ་་ ༤-"”ˆ‹ 
_ ཨྱི་མད་ཡཾན་པའིཕྱིན་སོགས། ཅ་བར་འདོདམི་ནས་ཏེ། ཐག་དམནྷ་ཧི་བསྙན་བཅོས་ཡིན་པའི་ཡིར་སོགས། € བཀའ་ཡེན་ན། རྱ༧་བའི་གསུང་ཡིན་པས་ཁབ་ཟར་ན ། 


ཧཾ 


་ 


| ༄༠ གོ །བཀའ་བཅུ༔ ང་པ་གསཅར། ། ཅོད ངུ མྲ་བུབན། དཾ་ཆོསཅན། བཀའ་ཡིན་པརྦའལ། ཀའབྱརདོངཔ་ཡིནཔའྱིཉིད་སོགས ` །ད 


ཅུ་བན་འདོདན། ངསྦརམས་ཡིན་པར་ཐལོ། འདོདན། དྲལནྱ་ཧི་སེ་མས་ཅན་མེད་པརྲ་འལ། དདོད་པའི་ིད། .„། 

ླ _ རྒྱལ་བའི་གསུང་རབྲ་ཡཾནན། ྱས་འདེགྲ་སང་མིའ སེད སདབུམ་བཅོས་ཆ། དེདལ། དེཿའིང། མྲ་གབན། དེ་ཆོས་ཅན། དར་ཁལ། བཀང་་་་་་ཡིན་ 
2 འང། མྲ་བཟན། དར་ཐལ། ཕུམ ་འགུམ་པ་ཡིན་པའི་བིར་སེགས། རྩ་བར་འདོདན་སྔར་བཞིན། ཐྲེག་ཆེན་བ་ན་བཅཔ ་ཡིནན། ཛཚིཉ་བ་བའ འགྲེལ ་ 
། དོ་གསལ་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེངི་ཟིན། མྲ་ཐུབ་ན། དཆོས་ཅན། དེར་ཐལ ཚཝནདའི་་མགས། ཆྱ་ཐན་འདོདན ཟིས ཅན། ཁྱེད་རྩོ རྩོམཔཔོ་སངས་འཐགས་ཡན་པརཔལ། 


དདའཅད། །གས་ཁས། འདོན། སཐདབོན་སང་བཟངས་མའཔགས་ཡིན་པར་ཁལ་ གསས། ༢ བདམས་ག་འ༥ དག་ཡིན་པསཁབེར་ན། གསེརའོད་རླང་ལྲས་ ། 


ཆོསཅ་ན་དའྱི་ཟིར་སོགས། ཅ་བརའདོད་ན། རོ རྫོ་་་ རའི མ རྭ 


དཐུལ། ཅུན། དེའླཐཱལ། 


།། པོ རི 
ཆ ཅོ པཿ 
རྨ ངྷ ཅཅ ཡས། ཆན དེདྨ་ནམ་དག་ཡིནན། བིགཆནབ་ཏུན་བཅོ ` ཙགི་མདོ་ 
ྒ ཟི ཙུབ ཡུག་དམན པ ཅན། དྱེ མ་དག་ཡིན་ན མནྱ་ཧཾ་བཾ ཝམ་ི། མད ཤརྦ་བང་ ཀཱ རྔཀལ མ་བུཔན 
།ྷ པན སྣ། ༈ ཐིགདམན་ཙབདྡོད་ དྷ་ན རྲེ ནུ ༢ འགག ཐི ྷ ས་ད ། 


རདྲའ་ལ 
་ [རམངནའིིར་སོགས། 


རཾ 


་ །འདྲིས་དོན་བཟོ་བདགགཞན་རྲོ་ོབའུནོ། །ཐེག་མཆོགདགེབའིབ ཤེསྱ་ཉྔརེས་བཟུང་ནས། །ཟུང་མོཕ་རོལ་ཡོན་པའི་གྲ་འྲལ་གུས་ལ། །ཟོསོ་བསམ་བལོ༔ མགདཿྲ་ཧུལབཞིན་ཅིདཔར་ 


༈ ཅེསཔ་འདིནི་ བཀའདིན་མཚུབས་མད། དཀའ་བཅུ་བ་མགོན་རིནཔ་ཆེས། དོནབདུན་བདུའིབུབ་མཐའ་བྲབ་ཚུལས་དྲ་བུའྲ་ རྭ་བུརྡ་བོ་ཡིགྲ་བེས་ནས། བྲུ་ནོབག་སརབུ་ནྣམསལ་་་""¦ 
125] གནདབ་ཆུལ་ལུགས་ནུས། ཡྱིས་སུབུ་ཝོབྷ་ནམས་ཅིས་ཡགས་གཅིགཅུ་བྲགིགས་ནས་དབརདུ་བརོས་པའོ།། ྦ འི ྦ ད་ད 
༣ འདམཚན་དགེབས་བླ་མ་ཁྱོད་ཉིདདང་། །འབྲལ་མེད་ཆོས་©ི་བདུད་རྩིས་ཚིམ་ཕྱདནས། །¬ཤྟ་ལ་རུ་ཁྱོད་ཉི་རྡེས་བཟུང་ནས། [ཟུང་འཇྡག་གོ་འཕང་ཐོབཔའི་རྒྱར་གྱར་ཅིག། | 


¡ཨི 


རེ ཇི 

རཱ 
ྒ 
+ 
¦ 
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ཤཿ 


ན་ཡནན། །ཕྱོད་སངསྤྱ་ཆས་ཡེན་པས་ཁབན། དྲག་བཅམ་པའི་འབསྲ་བཐགམ་ཐག་བ་དེ་ཡ ན། །ཁྱད་ྱི་སེམས་སྤྱད་བྱང་སེམས་ཀྱི་ལམ་ཡིན་ན། །བྱོད་ *་ ། 


སས་བ བགི ཀྲ 
བླ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡིནཔས།ཁབ་ན། བྱོསས་མ་སམ། ༣ མ་ཡིནན། །ཁྱོདྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡིནཔས།ཁབན ། སྟེན་པ་དངྱ་ཧད་གཅིག་པའི་སྦ་མེ་ཡེན། །ྱེད་ཀྱི་རྒྱད་ཁི་ལམ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིནན་ [ 
„ | ཤཱཾ།ཁྱད་ཁི་རྒད་ཁྱི་གཞན་དོན་ཁནཊུདཔའི་སྙང་རྡེ་ཆེན་པ་རྣམ་མཁེན་ཡིན་པས་ཁྱབ་ན།། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡིནཔར་ཟུན་པས་ཐེ ག་ཆནེཊངེས་དངྱ་ཅད་གཅིག་པའི་སས་བཆེནལ་ཨེ་ཞུལ་། ཁྱོད་་དཀིཐེག་ཆེན་ཕིསྙང་ཇ 
127 ཆན་པ་ནམ་མྱའིན་ཡི ན། ཁྱོད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱེ་ལམ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ། །དད་པོ་དང་འདྲ། ཁྱད་ཀྱི་ཧླུད་གྱི་རྣམ་གྲེལ་ལམ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིནན། ཡེདཀྱི་རྒུད་ཕྱི་མཏམ་བཞག་ཡ་ཤིས་རྣམ་མཁྱེན་སེནཔས་མ།ཁྱབ། 
ཏེན་སླིབ་སྲང་པའི་དྦག་ ནའཕགས་ལམ་ཐབ་མ་བག་པ་དེ་ཡ ན། ཁྱིད་དངས་མཚམས་གཅིག་པའི་སེམས་སྙེད་རྣམ་མཁྱེན་ཡིནན། ཁྱིད་རྣམ་མཁྱན་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ། འྲབས་བཆོས་སྨད་ཡིན། ཐཾག་ཆེན་དགྲ་བཅོམ།་ 
པ་ཡིནན། །ཁེད་ཐྲེག་དམན་དགགྲ་བཅོམ་པད་ཁས་ལན་པའི་ནང་བའི་གྲབ་མཐའ་སྨྲ་པ་མེད་པས་ཁྱབ་ན། ཏན་པོས་མཁྲེདལམ་པ་དངརྒྱད་ཅིག་པའི་གཞལ་བྱ་ཅན་གྱི་སྙིང་རྗེ་རྒྱད་ལྡནགྱི་དགྲ་བཙོམ་པའི་འབྲས་བྲ་ཐྲེབ་མ་” ཁཾ 


རས .་ 
ཀྐ 


༣༢༥ འཕ༧༠༩བ་འས་ཅཔས་ ལེམ 
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༄༅། བྲག་བ་ཨེ་སུམ། ཐེག་དམནདྲག་བཅོམ་པ་ཡིན་ན། ཁྱད་ཐིག་ཆེན་དྲག་བཅོས་པར།ཐས་ལན་བའི་ནང་བའྲི་བབ་མབའ་སྤྲ་བ་མེད་པས་[ྱབ་ན། རད་རྒྱལ་མཐྲོང་ལམ་བ་དང་རྒྱད་ཅིག་བའེ་བྱེ་དོལ་དོན་” 
འཛིན བུ་བ་སད་མ་ཐགལ་ཨ་སཱཿ། སདས་རྒྱས་མཔགས་པ་ཡེནད།། ནྣམ་སཡན་མ་ཐོབ་བའྲེ་ ད་མེད སྭ་ཁབ་ན། དྷཾཔལ་བབ་དྲར ཅིག་པའེ་སདས་ཅུས་འཕགས་པཨ་སམ། །ཁྱི་རྒན་རྒྱ་བོ་ཤིན་ན། ནྣམ་མཁྱིན་ 
ཧཱཾ།ཐབ་བའྱི་ཁུད་མེད་བས་ཁུབ་ན། སངས་རྒྱས་འཕགས་བ་དད་རུད་ཅིག་པའི་ཁྱི་རྒན་རྒྱ་བོལསེ་ཧླམ། བདེན་འཇོན་ཡིནན། ཁྱདྱ་བཾ་དདྭོས་གཉེན་བནྡ་ཆང་ལེད་ལམ་མ་ཡན་པས་མྭཁབ། ཅཱན་མཐའ་བད་ཆད་མེད་ལམ་བདེན་པད 
འཇེན་བའི་བདན་འཛིན་དེ་ཡིན། ་ཧོད་ཏེད་ཡིན་ན། །ཁོདཏོགས་བའེ་བད་ཆད་མེད་ལམ་མ་ཡེནཔས་མ་ཁབ། ཐག་ཆེན་པདཆང་མད་ལམ་བདྲན་མད་དེ་ཡིན། །ཁྱདྱ་བྱེ་ཅཱདྱ་ཊཱི་སཏམ་བདག་ཡ་གས་ནམ་མྱལན་ཡིན་ན། ཁྱདྲ་ཏེ་་ 
ཅུྱི་རས་ཐབ་ལ་ཤས་ནམ་མཁིན་ཡིནཔས་མ་ཁུབ། དབད་ཤེས་མདན་ཁུར་དྲུ་ཆུད་ལྔ་ལནབའི་གང་ཟག་། བླ་ནེག་ཏི། མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་མངནནྡོ་ཀུད་རཱད་ལ་ཝན་པའི་གད་ཟག་དེ་ཡེན། །ཁོད་ཐེབ་མྲ་ཐག་པ་རྣམ་མཁེན་ཐེབ 
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མ་ཐག་པ་ཡིན་ན། །ཉཏོད་ཊབ་མ་ཐག་བ་ཤིག ཆེན་ཚྭག་ལམ་ཐེཔ་མ་ཐག་པ་ཡིནཔར་ཁས་ལན་པའི་ནང་བའི་གབམ བའ་པྲ་བ་མེད་པས་ན་ཁབ། གཞལ་བྱ་ཅན་ྱི་སེམག་ཀྱེད་དེ་ཡིན། དྱ་ཆས་འཕགས་པ་ཡིན་ན། |¡ 


| །ྱོད་ཐེག་ཆེན་ཆོགས་ལམ་ཆེན་པོ་པོ་ཡིན་པའ་ཁས་ཕེན་བའྲི་ནད་བའྲི་ཀབ་མ ཐའ་གཱ་བ་མེད་པས་ཁྱབན། གཞལ་བྱ་ཅན་གྱི་ཟླ་བ་ཁུ་བྲ་སེམས་སྱེད་ཐྲབ་མ་ཐག་བ་ཨེ་ཏམ། ཐེག་ཆེནྱྱི་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཡེནན། །བྱོད་ཕྲེག་་ 
དམན་བར་ཆད་མེད་ལམ་དུ་ཁས་ལྡེནྷདུད་བའྲི་གབ་མཐུའ་སྨབ་མེད་པས་ཁབ་ན། ཏན་ཐས་བྲསམ་ལམ་པ་དངྱ་རད་ཅིག་པའི་གད་ཟག་གྱི་དདྲ་ཧུང་ཏེད་མདོན་གསམ་དུ་ཉོགས་མ་ཐག་པའི་བན་ཆང་ཡེད་ལམ་ཨ་ལུམ། ཐེག་དམན་ 

བའ༽་རད་མད་ལྤལ་ཡིན་ན། ཁྱེད་ཀྲེགཆེན་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཡིན་བདཁ ས་ལན་བའི་ནང་བའྲེ་བུབ་མ བུའ་སྒྲ་བ་ཨད་པས་མ་ཁུབ། ད་ར མྲེད་ལ མ་ཕ་དང་རུད་ཅིག་པའི་གང་ཟག་གི་རྐྱད་ཀྱི་ཕྱི་དར་མེད་བ་ཏོགས་པ འབར་ཆད་ 
ཡེད་ལཱ་མྩ་པི་རལ་དྷན་འཛིནྱ་ཀི་དདོས་གཉེན་བན་ཆད་མེད་ལམ་དེ་ཡིན། སངས་རྩས་ཡིན་ན། ཁྱོད་སེམས་ཅན་དུ་ཁས་ཡན་བཟི་ནང་བའྲི་གབ་མཐའ་རབ་མད་བས་མ་ཁུབ། བཅོ་ཝ་དང་འྲད། སེམས་ཅན་ཡིནན། །ྱོད་སྩངསས 
ཁསལྟནྭནད་བའྲི་གབ་མཐུད་ཕླ་བ་ཡེད་བས་ཁྱབན། དགུ་བ་དད་ནྲད། ཁྱོད་དད་སདསྦྱརས་མྲ་ཐག་པ་གཏིས་ལྲ་མབཞི་ཡོད་ན། ཁྱད་དང་ལམ་བཞུགས་གཉིས་ལྔ་མབཞེ་མེད་བས་མྱ་ཁབ།། ་གོན་པ་དད་རུད་ཅིག་པའི་སྐེས་བཆེན་པོ། 
ད་ཡིན། ཀྱི་རྒྱང་ཀྱི་ཐེག་ཆེན་བན་ཆང་མེད་ལཝ་གྐད་ཅིག་མའེ་སྤྱོད་བ་ཡེནབ་གད་ཞིག །ཁྱོད་དང་རན་བུགས་གཏིས་ལྔ་པ་བཞི་ཡོད་ན། ཁྱད་ཀྱི་རྒྱད་ཀྱི་ལམ་༡་་ སྐད་ཅིག་མའི་སྱོད་བ་ཕ ནབས་མ་ཁྱབ། ་ཉོན་གླེབ་ 


༄༅། །ྤླ་བ་དཔས་གཉན་ཐབ་མ་ཐག་པ་དེ་ཡེན། །ཅྲོད་བྲཱི་རདྱཧིསམས་སྨང་ཡེ་ཤེས་ཚོས་ས་ ཡེནཔ་གང་ཞིག། ཁྱོད་ཡིནབ་དྲ་ཆུན་བའིདབུ་བཅུམ་པ་འབས་བདིམ་མྱ་བའི་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡིནན། །ཁྱོད་ལ་གནས། 

བའིའྲབས་གནས་བཞིཀ་མདཔས་ཁྱབ་ན ། རྟག་པར་ཏེགས་བའི་ཆདམའིགཞལ་བརྱ་གུར་བའི་སདས་འབགས་དང་འབྲས་བུ་དིས་ཀྱི་བའིའྲབས་གནས་གཉིས་པོགང་ནུང་ཨེ་སམ། ཁྱད་བྱི་རུདྲ་ཊི་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཡནན། 

3; ཛྫ|ནམ་རྔོགས་སྱཾད་བ་ཡིན་པས་ཁྱབ་བ་གང་ཞིག། ཁྱེད་ཀྱི རྒྱུད་གྱི་མ)མ་བཞག་ཡེ་ཤེས་ཉྟད་ཏེད་མདེནགསུམ་དུ་རྟེགས་པའི་མཁྱེན་པ་ཡིན་ན།། །བོན་དང་ཏན་ཕྲོས་གཉིས་ལ་མུ་བཞྐེ་མེད་པས་མ་ཁྱབ། རད་དད་ཆུད་གཅིག་བཞི་བྲེག་དམན་ 
འཕགས་པ་ཨད་བའིགང་ཟག་དེ་ཡིན ། ཁོདྱ་ྱི་ཆུད་ཊི་སེམས་མྱེད་ལོབ་སྲུ་ཆུདྱའི་སམས་མྱེད་ཡིནཔ་གདཞེག། ཁོད་ས་དཨངྱས་འཕགས་པ་ཡིནན། །ཁྱོདབྱང་འདགས་ཤིན་པར་བས་ལེནསའེ་ནད་བཞྲི་ཟུབ་མདའ་མེད་པས་མ།ཁབ། 
ཐཱལྭ་ལཱ་མ་ཡིནབནྲ་ཧུད་བའི་བདེནའདིནྲ་སངས་བའྡི་ནམ་གོལ་ལམ་ཐོབ་མ་ཐག་པ་དཔིན།། དད ་ ྦ 


སཏུ་དྲ་ྱ་ྲ་ཆ་མཝཁང་ཆ་འབ་ཆང་ བསས་རུས་ཟུབ་ས་བ་ླབདས༩ད་ད་ཝང་ 
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 ¬.༦༠༥༡༨༨-- 


འོ་བསོགམོ་འའ་ 
སླབགཉེ་སལ་ཉེདིགསཔེ་སན་ས་བབ་འཛུགས་སོ།། 


རི བ་ ཐུབ་དབངལོསོམགོོད་ཐོགོསོའདོིགོགཉོོཞབསོ། ཧུད སྭས་གསུམ། ། 
་ གས བཞད་པ ུདམཁས་དབསནམས་ལ་གུ་ས་པས་འདུད། །གད་གྲི་བུགས་ཇའི་བིག་ཞོན་རྟབས་ཆེ་ཚིས། །དདག་སོཊ།ས་ཡིདའི་ 


བརླི ླེས་།།ཡོག 


ར་མས གཞིཞས་དེའ། 


ན་བསལ་ཏེ། མ་ཆོསཏཇ་ ཞིན་གསལ་བྱེད་པའི། ཅ་བའྲ་བམ་ནམཔ་ལ་མགོས་་འཚོས། །རྒྱལ་གའིགསུངདབ་དགོངས་དོན་ཐག་ལུག 
།འཕིགསརྱེ་ོ མད ་ཆས་ཨ་ ཐན 


མ མ་འདོད་ལའང་པན་ཡོན་ཡོད་གསུངས་ཕྱེན། །ཆིག ཙམ་པར བཡན་༡། སྐ་བས་འདིད་ 
1 ` ཡ་ཞན་མཞི་པ་ཏམ་་མ། ཡོད་པའྱི་པར། མ་གུཊ་ན། དབུཔ་ཡོདཔ། 


༡༠༨༤ ཨསནམ༠།༠-༢༧༩༧༠༡༤༨ 


ད །གདཞིག། གཉིས་པ་ཡོད་པའྱི་ཡིད། དད་པོ་དེདྲ་ཁལ། གབས་འདེའ་བསྟ་ནྱབའིགཙོ་བའ་ཆུར་པའྱི་བདསམས་ཁེམཏགསོགས་བཅདགཉོགས་དདོ། 
ཞེས་གྲས་ས་པའྱི་ལིན། གཉིས་པ་དེདྲ་༡ལ། ཡིག་ཆལས། རབས་དའདེད་གཙོ་བོནབྷས་ནཔའི་གནི་ཤེས་ཡི་ནན། ཐེག་ཆེན་གཞི་ཤེས་ཡི་ནགས་ཁྱབ་ཟེད་ན། དལ་མི་མྲཐུན། 
།ྱིགོསཅ་གཞིཞས་མེད་པར་ཐལ། འདེདཔ་དྱི་ཡིན། ཞེས་གྲམས་པའྱི་ཕིན། རུ་བར་འདོདམྲིནས་ཏེ། ཡིག་ཆད། མོ་མྲཉྱོགས་ཊིདེ་སུབས་གསུཊ པའི་བས་ནྱབའི་བ་། ། 
 འདོད་བའྲེ་ཡིནན་འདིན་མ་ཁལ། ཅེས་གསུངས་པདྱི་ཕུད། ༈ སི་མྲདནྱ་ཕོགས་ཁི་གཞི་ཤེས་ཆོས་ཅན། སྐབས་འདེརདདོས་བསྟན་བྱི་གཤི་གེས་མ་ཡིནཔབད་ 


` 
༨ ༢༩༨༡༧༡༠༡༡༠༠༥༧བས་མས༡༠༥ 


༢༠ གཞུཔམ་ཡེ་ན་པའྱི་པིན་ཞེས་སོགས་འཕེན། 


| པའྡི་སབས་འདིའི་གཞུང་མེད་པའི་ཕྱིན་ཏེ། 


༩༨ ་༣༧༠ 


།ཐཱལ། མ་སོན་པའྱི་པོར་ཏི། གཤས་བྟཧྱཾོགཞོ་ཤོས་ཡོནདཞོ་ཡིར་ཏོ། ནམ་བཤདལས། གབས་འདོད་པོ་ཡྲོས་ཁྟབནསཏོདྱལ་གབས་ལས་དོག་ཤུགས་ལབྱསནཔས་སོ།། ཞེག་གྲས་པའྱི་ཡོད། གོབྲད་འདོདོན ། 
མཐན་པོགསྦ་ཡི་གཞི་ཤེས་དདོསྲ་སྲུབ་ཏེནཔའྟི་།སས་འདིའི་གྲནང་ཡེད་ཕྲབས། དདད་པའྱེ་ཡིན། འདོདན། གབས་འདྲེགྲྭ རཔལ་གཞིགས་མ ོྱིའདཀིཆོས་དྭག་དཔོ་སཊསན་པའྱི་རུས་བཞད་ཅི་གྲང་ཿམེད་པདྲ་ཐལ། ཾ 
འདོད་བའྱི་ཡིན། འདོང་ན། གཞི་ཤེས་མཚོཧྱ་བདྱ་ཊི་ཆོས་དགུ་ཆོག་དོན་ཡན་ལག་གི་གོ་ནསྤ་རྦུས་པར་དངོས་ས་བསྟན་བའི་གབས་གྲསམ་བའི་ལེའའི་གྲནངཆས་ཅན། སྐབས་གཞགྱི་གཞུང་ཡིན་པདྲགལ། གབས་འའི་ 


དེལ་ཁ་ཅེག། མི་མྲནཉྱ་ཡོགསྭ་ཊེ་གཞེ་ཤེས་དུ། སྐབས་གསུམ་བའི་བས་ནྩ་བའི་གཙོཔརོ་ཆུར་པའི་གཞི་ཤེས་མི་ནཁང་དབས་འདེའ་གཞུང་གང་མང་རང་བ་ཞིག་གི 


འི་གཙོཔའོ་གུན་པའེ་གཞི་ཤས་ཡིན་ཟེན་ན། དེ་ཆོས་ཅན། དེམ་ཡིན་པར་ཐལ། དེབསྟནྱ་བའི་གཙོ་བོནྱ་བས་ནས་བསྟན་པའི་སབས་འདེའི་གཞུངམེདཔའྱེ་ཉིནཏེ། ཟེག་དམ་ཧྱའི་ལ་མ་འབྲས་བསྟན་བྱངེ་གཙོ་བརོ་བྱས་ནས་བསྟན་ 


སྐབས་འདིའི་གཞངམ་ཕྲག་དམན་གདམས་ངག་མེདཔའྱི་པིར་ཏེ། གྐབས་འདིའིཆེད་རབའི་གསུམ་བྱམ་ཕྲག་དམནའི་ཀྭས་ཅན་ཡེད་པའི་ཕྱེར་ཏེ། ཡིག་ཆར། དབསྟན་པ་བྱང་སེམས་ 


| |༄༅ །ཀྱི་ཆེདདུ་ཡིན་པཞི་ཕྱར་ཏེ། རྲེ་ཤེག་དམནྲ་ མི་ལུདབའ་ཆདྲད་བྟང་དཔའྱི་ཕིན། ཞེས་གསངས་པའྱི་ཕཟིན། ད གཞིཐས་ཆོས་ཅན། དབས་གྲསམ་པའེ་དངཔ་བྟསན་བསྟན་བའི་གཙོབོམ་ཡིན། 
པདྲ་ཐྲལ ཡ་ཡིན་པདྱིསད། མ་བུབ་ན། ངྷནྩབ་ཀབས་བྱ་སདཔོ་གསངཿགེདྲས་བེནཔྟས་ནབེ་གཙོ་ཡིནཔདབལ། ནྔ་བྲུབ་པ་དའྱ་ཡིད། དདོདན། རྱན་ཡྱེ་དདེས་བྟ བྟ་ནྱ་འི་གཙངོད་ཟུར་པའིདམེན་པརྡལ། 
འདོད་པའྱི་ཡེན། འདོད་ན། ཐེག་ ཆནདགས་ངས་དང་དུད་གཅིག་པའི་གངབག་གྱི་ཆུདི་བཛཛས་པར་ཐལ། འདོདཔའྱི་ཡིད། ཁབ་སྟེ། ་ཡིག་ཆད། རྒྱན་དདིད་ཆེད་ད་བ་བའི་གྲད་ལྱ་བ་དབདནོནོདཔདེགས་ངེས་ཁྱི་ལམ་བསོ་ཚུལ་། 
གཙོ་བདཁྟང་ན། དབུད་ཏུལ་དམ་པེས་པའི་ལམ་བླམོད་མལ་ནད་ལ་བཏན་པདྱེ་ཕེན། ཞེས་དང ཡད་ ཡིག་ཆད། འདིདཐེག་ཆེན་དགས་ཅན་བནོདེ་འམ་གཙོ་བོད་བཤད་བའི་སབས་ཡིན་པའྱི་ཕིད། ཞེས་དད། ། ན་མ་བདདལས། 
| །དོནམ་ཡིཧཏེ། སྩྱེད་དེ་ཉ་ཟི་གྲངཔ་བ་སྲེ་ད་ཀངྡ་ལབས་དདེ་དནྲེཐེག་པ་ཆེན་པོད་དེགས་པག་པའེ། ཞེས་གསམས་པའྱི་ཕེན། མྭ་ཁང་མཆམས་ལ་འདོདད། འཕགས་པྲ་ཐམས་ཅདྱའི་ཆུདལ་མེདབ་དྲབལ། དདོད་པའི་ཕིར། འདོདོན་། 
| །སཱ་མཚམས་དདདགལ་ལ།། ཆུབད་དདོདམེ་ནུསཏེ། མཁན་གསུམ་དང་ཆོས་བྲ་དད་དང་གྲི་ཀབས་ཆི་བྟར་ནྱབའི་གཙོ་བ་དད། །མེདོ་བཞི་དདར་ཤི་སབས་བེ་བསྟན་ཐནི་གཙོ་བོ་མོ་ཡིན་པདྲི་ཁནཔ་དདཐད་པའྱི་པེརཏེ། ཡིག་ཆནད། ་ནམ་མཁན་ 


138] ཌེ 


བརདདེདི་དོ་བྟཅཉས་ཡིན་པའྱི་ཕི་ཏེ། དེའྲི་བགས་བསན་ཡིན་པདྲེ་པན་ཏེ། ནམ་མྔ་འནམ་ཆོནྱེ་བེདཆོས་བཟུ་སོོགས་དདི་རགས་བབུན་ཡིནཔ 


བོཔོ་ོོོོ་་པོ་དོ། འྲབ་ས་ོ་ོྤྲོགཔས་བྱརདཔདོོནོཐོགོ་པོད་པྱོ་ཡོརོ། ཞོས་དོ། ་པང་ ཡོག་ཆོད། །བཅིགོ། ནམཇོས་མོདོ་ྒོ།བས་བན་བའོ་ྟ་ནབོའ་གོོོ་དདབཞ་ནམ་ཇོགོས་སྩོརབ ] 
ཞི དའ།་ ནས་སོགས་གྲསཿས་བཞྱི་པིན་ཞེས་འཕེད། ཏའ 5ཧྱི་སྐབས་གསུམ་པ་ཆོས་ཅན།  ཚ་ ད མ་ཡིན་བའྱི་ཧིཾན | མ་བབྐན། དེ་དཊལ། ངོཿ མདོཧཏགོས་ ཧཱ 
སིེིགཾིིིགཾེཀས༽ིི་ར 
མོིགསབྱརདཡོད་ིནཉེ། ཤྲིག་ཆེན་ིགས་དས་དབང་ནོནདང་རྲུད་ཅེག་པའི་གདཝག་གི་རུདཀྱི གེ་ཤེས་སྲ་ཆྒུད་པའི་དྡན་མངོནཌགོས་།རྒྱད་ཡོད་པའི་ཕྱི་དཞེས་སོགས་འའཟན། 7 གོང སྔ་འཕན། སྐབས་གསུམ་པ་ཆོསཅན། 


ཐེགདད་བིགསདགས་ས་ཟ་བའ་དོ་མངནཏོགས་བྱཿདདཔོན་སཿཌན་པར་ཐལ། སྔ་བ་བ་དདྲི་ཡེར། འདེདོན། ཉིགས་དགས་སྲཟར་པཞིདནོས་པོཏགས་བཅང་དོས་སྲབསྟཔན་ཐལ། བརོད་འི་པེན། དདོན། དོནོམ་ོས། 


༄།། །བྱཏདདཔ་མཿྱཿནཔཔར་ཐམ། འདོདཔའྱི་པིར། འདོདམི་ནས་ཏེ། སྐ་བས་གསུམ་པའི་དངོ་བཏན་བྟཏ་ཞཊའི་གོ་བརྩེ་བུར་བལྲི་གད་ཅེག་མའྱི་པཱད་པ་མེདཔའྱི་ཕིན། ཏི༥དལས། ཐམང '། 
ཤོ ཝཕམམད་བའྱིཔནདོ། ཞེས་དཔ། ནཡ་བཤདལ་པ། དེའེ་དིགས་འྲདའྲི་གོམ་ལས རཟས་ ± འིྱིན་རོ།། ཞེས་གསདས་པའི ར། ཏབ། སྨ ། 
པའའདེརྒ་ནོམ་ལམ་དགེ་ར་བསན་ གཞི་གེས་མཚོནྱ་འིདི་ཆེས་དབུ་སྣ་ཅུག་ཡོདཔདྲ་ཐལཔ་སོགས་བྲོས་མགོ། ༈ ཐུལ་འཕྱུནབ་ཆོས་ཅན། དྷ་ཏད་གན་གས་ཏིད་པགས་ལ།། ཞེས་བ་ནས། ངི་ཀདབདཔ་འདེར། 
ཤེསྱ་བ།། ཞེས་པའི་ གར་ད ཞི་ཤེས་གཉིས་ཁས་ལ་ནབ་མ་ཡིན་པདྲལ། མ་ཡིན་པའྱི་ཕིནཏེ། བདེན་དདིནྱ་ཅིས་གཅིངས་པའི་གཞིཤེས་ཁས་མི་ནཔའྤི་ཧེད། ་ཡིག་ཆར། གཞིཤེས་དདེགཉིས་འདོད་པའིསེམས་ཅ། 
པ་དད་དངྱ་རུདབའྲི་བོབ་དཔོན་མང་ཏེ། ཞེས་པ་ནས། ཆཧྭ་འི་བདག་ཡེད་མ་ཉོགས་པར་གསུདས་ཏེ། ཞེས་གསངས་བའྱི་ཕིན། ཞེས་སོ།། གངཏུ་འདོདཡི་ནུསྟཉེ། དེའིདགད་དྒོབེཉེདེངཤི་གཞིགས་ཁས་ལེན་པའྱི་ཡིད་ཏེ། བངསེམས་ 
འཀ་ས་ངེས་ལ་ཉོས་པའིགོལ་ས་ཡི་མབན་ཕོགས་ཁྲིཝེག་དམ་ན་ལམ་ཁས་ལེན་པལྱ་ཡོ་། མདོལས། བཅམ་ལྡན་ལདས་གལཏེ ཞེས་པནས། ཤེས་རབ་ཅི་ཐ་རལ་ཏྭ་ཧིན་པ་འདི་འདོད་པར་འྱཆུར། དིང་དྲུ་བེད་པར་ཁླྱགན་རོ།། ཞེས་གསུང 


པའྱིཟེར། † །ཨེཔའིངྩའེཔས་ལ་གནས་པའཉན་རངདྲག་བཅམ་པ་ཆོས་ཅན། དོདདམ་ལ ས་པའི་དདཀགཉིསཀའིསྲྷ་ཨུདཔ་མ་ཡིནཔདྨ་ཐལ། ཨ་ཡཾནཔའྱི་ཧིན།  ཡཇཐན། དྷསངཉདས་ཏོགས་པའི་གང་ཟ གཏུ། 
རཤརཤྣིཾསག ཀཀ ྡ ༩ྫསསསས་་ 
| རྩ་བད། དདོན་པོ་ཝནདདམི་ཝན་དང་།། ཞེས་གྲསདང་པའི་ཤིར། ཨ་ཁྱབ་ན། ཧྟོང་ཏེདརྟོགས་པའིཉ་ནོག་སོ་པྱེ་ཐྲེག་དམ ནྭྩ་ཕཱག་མེདྱ་མཱདའདས་ཐོབ་པ་མེད་པརྡ་ཐ ལ་ལོ།། ཞེས་དོག ས་འདེན། གོང་དྲའདོད་མི་རུས།ཏེ། | 
¦ །ཡིག་ཆར། གྲདོབ་དད་དོནདས་གཏིས་ལ་ལྟོསནས་སྲེད་ཞེ་གཉེས་ཀའི་མཐར་ལྙང་བའེ་ཕྱིན། ཞེས་དང་། ལང་གཤེགས་ལསཊཏྲདདས་པ་དདྱི་ཧིད། ༈ ཞིབའིདབིངས་ལ་གནས་བའིཏན་དདདྲབ་བཅོམ་པའྱིརུད་ལ་ཝུག་བྲམལ། 
| ཡོདོ་པརྲ་ཐལ། སོད་བའྱི་ཡིད། མྲ་བུབ་ན། དེད་ཐལ། ཞི་བའི་དངེངས་ལ་གནས་པའི་ཉྭནཐོས་ལག་བཅས་དྲབ་བཅོན་པ་ཡོདཔ་གཔཞེག། ལྷུག་བཅས་དྲག་བཅོ་མ་པའྱིརད་ཅི་ཛྲག་བྲསལ་ཡོད་པའྲེ་པར། དཔཔ་དསཐལ། ཉ་དྲ་ཐོས་ 
, [ལྒགབ་ཅས་དགྲ་བཅམ་པའི་ངུད་ཀི་མྱངའདས་དེ། ཞིབའི་དཅེམས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དགིབ ཞག དབི ས་ཡིན་པའྱ་པིན། དཔཔོ་མ། གཉེས་པ་མྲ་བུབ་ན། དབིངས་ལྱ་མང་འདས་མེདཔར་ཐལ། མྭ་བབ་པ་དེའི་ཕར། འདོདཡི་ནུས་ཏྲེ། 


༦༄༅། ཡིག་ཆད། དག་ཐ་གཉིས་ཝནྱ་བཌྩཾབེངས་བཔོ་ཉིད་ཕའི་མཚནཏེད། ཅེས་གྲསདས་པའྲེ་རོར། ཞེག་སོགས་འཕེན། གོད་གྟེཏགས་གཉིས་བྲ་ག་ེ། སྨེདེའཇུཀ་ལས། ཉོན་ཡོདག་མེདྱ་ཀད་དདག། 
ལ། །ལས་ཁིུསཔམདབ་ཡིད། ཞེས་དང་། མཆནའགེལ་ཙོ་མ་དྲོས་ལྲས། ཡེག། ོད་འགལྱ་སིབ སོགས་ཏན་མངོས་པདསནལ་སིཉ༩ དྲ ཉིཉྲཉྲཚ ཕ་ལྱུན་པདེ་། 
„ གགས་ཡིནཅེ། ལྔགས་དདེད་དྷ་་ན་ཡདབ་ཤད་དུདཔ། ཞེས་གྲསངས་བའྱི་ཕིན་བྲེར། རུ་བནའདོད་མི་ནུས། ཝག་བསྔལ་དད་མི་ལན་པའྱི་ཡིར། ཡིག་ཆད། ཅུ་ཐན་འདོདམི་ནུས་ཏ། དྲག་བཅོམ་པ་དེ་དག་ཞིབ་དར་ ། 
 ཏེངའདོཿྱིས་བུགས་པོ་གོས་ཅིད་བྷབལ་བད་འདག་པདྲི་ལིན། ཞེས་དང་། ལད་གཤེགས་དབྱ་མ་སྣདབ་ནུམ་བཤདམདོ་ཕྲི་རྒནདདག་གི་པདྱ་ེན། ༈ ཞི་བའེདབིངས་ལ་གནས་པའེ་ཏན་དདདག་བཅོམ་ཐ་ཆོས་ཅན ། 
ུདམའ་འགོག་པའི་ཞིས་བ་དབལ་ཐམ་ཡིན་པྡ་ཐུལ། མ་ཡིན་བཞ་ཤིརཏེ། པིད་སྲཐའ་འགོག་པའིཤེས་རབབོ་པའྱ་ཡིརཏི། ལུག་གན་འགོག་པའེནེས་འབྲའོ་པའྱི་ཉིར་ཏ། ལག་གུནྡྲ་པངསཔའིནམ་སོལ་ཐོདབཞྱི་ཡིན་ཏེ 


| ཡེག་ཆར། ུག་གྲན་ཕྤངམ་བཞིརྣམ་གོབ་ནྣམས་མཚུནས་པ་དང་། ཞེས་དང། མདོ་ཐཱཧྱན་ལ་ས། ཆོས་དང་དག་མེདརྣམ་བྲལ་རྣམས། །མཐུད་བྱིན། ཞེས་དང་། ཅ་ཤེས་རྡི་ཀ་ཆེན་པས། དེདག་ལ་ཞེབའི་མཐུད་ཚུངབ་ | 


ཇོས་ས་ཇ་ 


ཨོ་ཊདདེས་དབུམ་པ་ཡིན་པ་ལ་མིེ་གནདདེ། གཞན་དྲ་ནྲསེད་པའིའ་ཆེང་བ་དང་ཤེ་གའྲི་དད་པ་ལས་མྲ་བོལྱ་ཡེ་བར་དུདབུམ་ཐ་མི་མེད་པརའྱ་ུར་རོ།། ཞེས་གསདས་པའྱི་ཉེར་ཟིན། བདད་འདོད་མི་ནུས་ ཞེའི་མཐའ་འགོག་པའྲི་ཐབས་ཤིས་། 
དཔཔ་བབྱ་ཡད། འ གདས འཁ་ འ་ཱབསས་ས་ོ་ེ་བར་དུདུམ་ཐསིད་ ལས གསུམ་པས ་ཟེན། གོའ རསཉི། སེ ས་དག ཚན་དང གྷ ད 
ཿ ཧཱཚོནདྲེ་ཐབ་པའི་རེགས་ པསྟ་བངྱ་པཱབ་དའྱ་ཡིར། ༈ འཁོན་མབའ་དཔན།བརབ་དོན་གཅིག་ཡིན་པསའ།ཁོད་མཐའ་དའ།ཁར་བ་འགོག་པ ཁྲིཐེག་དམ་ནལམ་ཁྱི་འགགོ་རྨ་ཡི ནམིན། འཁོད་བ་མདས་པའིཉནདདདྲག་བཅོམ་པ་ 
དང་། དཧོ་ཤིདཏ ནངཧྱ་བཱི་ཉན་ཐོ་ས་ ཊྱི་ནམས་རང་རླུདཁྱི་འཁོརམཐ འལ་གནས་མི་གནས། ཉན་དང་པློབ་པ་ནམས་ཉོན་ཡོངས་སྲདས་པའེ་ཞེསྤྲ་འ་དང་ཉོན་མདས་མ་སྲདས་པའི་ཞི་མའའ་གདལ་གནས་མི་ག ནས། འཁོན་སྤབའ་ 
ལ་གནས་པན་གངཟག་དང། ཞཁོརབ་ལ་གནས་པའི་གད་ཐག་གཉིསལ་མ་བཞེ་ཡོད་མེད། དོནདམ་ལྕ་རཱསོ་བའྲི་སིད་ཞེ་གཉས་ཀའེམ ཐྲར་ཝུང་བའེ་གང་ཟག་གྱི་དུད་ལ་བདེན་མདྤདོན་ཛག་ གས་པའི་ཚད་མ་ དམེད། ་སྟོད་ཏེད' 
མ་ཏོས་པའི་ལམ་དེཔ། དོནན་ལ་ཙོས་པའྲ་སིདཞི་གཉིས་ཀའི་མཐརྨ་ཝུད་བའི་ལམ་ཡིན་ཡིན་གཏིས་ཀ་ཡོདམེད། དཔས་སྨྲ་ད་ུན་པའྱི་བདྲརབ་སེམས་དཔའིདད་ཅི་བདན་འདོན་ཅེས་བཅདས་པའི་ལ་མ་ཡོད་མེད། བདག་དདེན། 


༄༅། ཁྲིས་བཅེངས་པའེ་ལམ་དེ་ལ། གང་ཟག་བདག་འདན་ཁྱིས་བཅིངས་པའི་ལམ་ཡེནམིན་གཉིས་ཡོད་མེད་སོགས་སྤོས་བ་ཡངང་། ༈ །ལས་ཏོན་ཊི་ཧི་བའི་མྲངག་ཆ་ཆོས་ཅན་ ། 
ཤོའ་ཤྤའྲི་ས་བཤད་ངབ་ཡིན་པརྲ་ཀལ། མཡིནའྱ། མྲ་བཟན ལན། དྲེལ་ཡིན་པན་ཐལ། དྲའྱི་ས་བགདམ་ཚང་བའྱི་ཕིན་ཏེ། ཞིྦའྲི་ས་བཤད་ཚང་བའྱི་པིད་ཏེ། འདེདབསན་ཞི་སྲབའི་ས་བཤད་ཚང་ 
1༢3] བའྱ་པིན་ཏེ། འདནབཏུན་ཞིཐུད་ ཞཔ་ཞྱི་ཡིན། ཡིག་ཆར། ་དེ་ལསཉོན་ སྱེ་བའི་མཇུག་ཆ་ཡིན་པས་འདེན་བཏུན་ཆནམཤུའ་ཡིན་ཉང་ཆདམཐད་མ་ཡིན་ཏེ།  ཞིས་གསུདས་པའི་ཕྱེན། རྩ་བད་འདོད་མི་རིགས་ཏེ།  འདེད་ 
° བཉནསིད་མཐའྲི་ས་བཤདཚང་བའི་ཕིརཏེ། མཐའི་དོན་མཇུག་ཆལ་འཇུག་པའི་དཔང་དྲུ་བུས་པའི་སྲེད་མཐའ་ཡིན་པའི་ཕིན་ཏ། ཡིགཆན། འཁོད་བཞི་མཇུག་གིམཐའི་ཆ་སིདཔའི་མཐའ་དང་། དེ་ལ་དད་གཅེག་བའི་དནོང་ཐོབ་འདོད། 
སྷྲུད་ལན་པ་འཁོད་མཐའ་ཡུང་བཞི་ཚདཔེན་པའི་ཡིན། ཞེས་དང་། ནས་བཤུད་དགས་བའི་ལུདདྲེ་དགེས་སགོས་འཕིན། ༈ །ཅིག། མཔའིདོན་ཟད་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཕེད་མཐའ་ཡིན་ན། མཐའི་དོན་མྱངགཆལ་འདུག་པའི་ ༠༠ ། 
དམྲཿའ་ཡིན་པས།ཁུབ་ཟེན་ན། གཉེན་པོའི་སེབས་ཀྱིས་འཁོར་བ་ཟད་པ་ཆོས་ཅན། དེདྲ་ཐལ། དེའིཕིན། རྟགསྤ་གུབ་སྟེ། ཡིགཆད། འཁོད་བ་ཟང་པ་མཐའ་དང་། དེ་གཅིག་བ་ལའ་དདོགཤེན་པ་འཁོར་མཐར་ཞུང་བའི་ཚདཡི ནཔའི་ 


།ྱིན། ཞཾས་གསུངས་པའྱི་པཾན། གོདྲདུའདོདན། མཐའ་དོན་ཝཞམ་དྲྭག་སོ་སེད་འདོག་པ་དོན་མེད་པདྲ་བལ། འདོདཔའྱི་ིན་ཞེས་སོགས་འཔེན། ༈ གཞན་ཡང་། གཉེན་པོའི་ཉཐས་ཀྱིས་ཞང་ནབ་བདཔ་ཆོ་སཅན། །མཐི་དོན། 
| བདཔལ་སཱ་པའི་དམ་ཡིན པའེ ཞི་གམནཞིཿན དྲེཐབ་པའྲི་བེག་ཆེན་དྲག་བཅོམ་པ་ཡོདཔའྲི་ཕིན་ ཅལ ན། 1 ཐི་དོ་སད་པལ་འདག་པའི་གབོན་མཐན་འཞོད་མཐའ་མ་ཡེན་པརྡ་ཐལ ། 
,;༨། ད་པ་དངའཇུག་ཆ་ལ་འཇུག་པའི་འཁོད་མཐའ་ལ་ཁོར་མཐའ་མ་ཡིན་པའི་ཡིན། མ་ཁབན། མཐའི་དྷོན་མདཔ་ལ་འཇུག་པའི་འཁོར་སྲཐའ་ཡོད་པན་ཐུལ།། མ་ཁུཐ་པའི་ལན་ཐེབས་བདེའི་ཕིན། འདོདཔྲེནས་ཏེ། མཐའི་དནོ་སདབ་ལ། 
5 །འཇྲུག་པའེ་མཐའ་དཀི་མཐའ་ཡན་པའྲྱི་ཟརིན། ཡི་ག་ཆན། སྨདན་ཞེ་བ་དད་རབ་དངམྲ འ་མ་གཉིས་ི་མའ་འམ་ཐ་ཆད་དམ་གི་བའྲི་དུད་པ་ལ་འདིརཞི་མ ཐུའ་དང་། ཞིས་གྲསངས་པའི་ཕེམ་ཟེར། འོན་ཀྱང་། འཁོད་བྲ་ཤ མ་ས་ཅད་་ 
འཁོན་མཐའ་ཡད་ཡིནྷ་སད་པ་ཡད་ཡིནཔས་མ ཐའི་དོནཱ་མདཔ་ལ་དྲག་པགི་དཔོན་མཐན་འདོག་ཟརཆ། ན་ཡོད། ¶་ ་ཡང། རྒྱནདིང་པོར་ཞུགས་པའི་འཁོད་བཆོས་ཅན། འདིར་བལན་འཁོར་མའམ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། འདེར་བསྟན་། 
དངོས་མེད་ཡིནཔའི་ཕྱིརཏ་། འདེར་བསྟན་ཆག་པ་ཡིན་པའྱི་པིར། ་ཡིག་ཆད། རྟག་པའཁོན་བར་སྤྱན་ཆདཔྱྱཧའདས་ལ་སྱམདགོས་པའེ་ཕྱིན། ཞེས་དང་། འགྲེལ་པ་དོནགསལ་དང་གསེར་བྲེངདང་ནམ་བཤདརམསཀི་ལངདའི་ཕྱིར་ཞེས་་¶ 


1 


ཤར འ ། སེག གསའཔེ | ༈ ཡད་ ་དེ་ཚེས་ཅན། འདིད་བསྟན་རག་པམ་ཞིན་པད་ཐུལ ཞེའབྟ ཨིན་པའྱི་ཡེརཏི། ཡེགཆན། དངོས་པོ་དགོས་ཞེད་དང་ ཞ།བད་ ུཿའདསགཞ་ོ ྲ་བས་ 
ཧད ཞཾས་དང་། འགྲེལ་ སྡུས ས་སགས་འཕེན། ཡང་ནཚོས་ཅན། ཏུའི གཞིན་ཐུན་པས བ་ཡིན ལུ འགིནནཿགད དྲུ གདིས ༣ ད 

| ཀབོན་མཀའ་ཡོད་པའྱི་ཡིན་ཞེས་སོགས་འཕེན། ཿཔཔང་ ་ ༢ ཞདིནབྭ་སཱནདངོས་བསྟ་མོང ཡྱ་སཱང་འ ་ཱ བྟས དོས ་གཞིས་ཆན ཅན། པ་ཡ 

༧ དརྒུདཀྱི་བསྡས་པར་ཐལ། ཕུཔའདས་ཡིན་པའིཕན། ། འདོདམི་ནུསཏེ། བཅན སྱིའི་རྒྱུད་ལ་ཡད་པའིཡིནཏེ། དན་སོ་སེི་དདལ་ཞདནབཏ་ན མཕོནདཔའྱིིཏ། བྱཅད་ལ་ཁོརཔ་ཤདཔཞིཡ། 

¦ །ཀྲ་ནབཏས་ལས། ོས་སནགབའདདགཉ ཁམས་ད རམ ༣༥ ལས་དང་ཉོན ངས་པའི་དབང་གིས་བུང་བ མ་ཡིན་གྱི [སྨོན་ལམ ཡུག་པོ བཞ 
དབང་གིས་བྱུང་བ་དག་གོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་འཕེན། ‡ མ་ཧནཔས་པེདཆན་ཅན། ཁུདཀི་འདས་རྒྱའིམྱ་ན་ཡོདབར་ཐའ། ཁོད་ཕྱང་འདས་ཡིནཔའི་ཡིནཏི། འདིན་བརྟན་དངོ ཨད་ཡིནཔའི་ ་ཡྱིར་ ། 


ཌྱོཔ་ཏོ། ཞིདབྟཏནད་པོདོ་། དངོསཤོདདང། འཐོནབདང་། ཆོང་དས་བོནཔོ་གོའོམ་བློམོགོ་པོ་གཞུདགིདོན་ཡིན་པདྲོ་ཉིན། ཞིས་སོགས་འཕིན།  ། དནོདན་ལྟ་ཉོསོ་པའྲི་དོདཞི་གཉིས་ཀའི་མཐད་ཞུད་ཚོདལ་བདེན་འདོན་མིན་ོན།།། 
ཐད ན་ལནྦ་བམས་ཅདགུ་ནདབ་ལྷ་ུས་པའི་ཕིདཞིགཉིས་ཀའིསྲ་ ལཡིན་པས་དདག་ན༽སྒདྲ་ནུཚད་འདནད་མགོས སས་པན་ུ། ཧཱ ག་ས པཅན། པ་ལ སི ག་ཞ ) 
༄།ན (སནའུ་གགོག་བེད ལ་འ ! འེ ནཔའྱི་ིན་ཏེ། མས་བསྐྱེད་དང་སངརྡེཆེན་པོས་ཐིན་པའི་སྟོང་ཉིད་ཏོགས་པའི་ལས་རྟེད་ཕྱིན་ཕེནཔ༽ིྱིན། ཡིག་ཆད། རྟོང་ཉིདཀྱེ་ལུ་བས་ཟིན་པའྟི་སྟི་ཇེས་ཀངསི་དགི་གཉིས་ཀའི་མཐཞ་འགོག། | 
འའ། ཉོ དིར ཅན པ ནཔ སྟོཔཉིདཀྱི་ལྟ་བས་ཀྱང་ཞི་མཐུན་འགོག་བདི་ ན ཞེསང་་། ནས་ད ཤ་ལ་ས། མཐའ་ད ཀཉིས་འགོག་པད་ཡེནཔའི་པིད། ཤྲ འའི་དག་གི་བདནདནོདམ་པར་མི་ག ནས་པ་ཡི ན་ཏེ ། སྟང ཉིད་" ྦ 
ནྡ | ཞས་གསུངས་པའྲི་ཡིན། ཁབ་སཾ། དེམྲཐའ་དེགཉིས་འགོག་ཟེད་ཡིན་པད་ཟད་། གང་ཟག་བདག་མེདཉགོས་པའི་ལམ་ཤེས་སྨོན་བ་ཡང་མཐྡན་གཉིས་འགོག་བྱེད་ཡེན་པའི་ཕྱིརཏེ། ཡིག་ཆན། ཅ་རགསགཉས། 
¡པཧྲང་སྟེ། སིད་ཞིདི་སྭཊ་གཉིས་སེལ་བའི་སྦོན་བ་སིན་པའི་ཕྱེར། ཁྱབ་རྟེ། ཞེམ་གསུམས་པའི་ྱིད། རྩ་བན་འདོན། བུང་སེམས་ཉྱི་མི་ར་ཆེན་པ་ད་ཉོང་ཉིངཉོགས་བའི་ལམ་ཤེན་ཕྱིནདེ་དེནས་མ ཐའ་དགཉསའགོག་སྱད་ཡནཔ ༣ 


༧༤. གྷི ༡༨༨ 


ཐལ། འདོད་པའྱི་ིན། འདོདཡྲེ་རུསཉི། ཡིག་ཆ༣། ཏོང ས་པའ་ལམ་ཤེདྱ་ིན་ཀནདོབ་ ས་པའྲིསི་ ཏོཀའིམ་ཐའ་འགོ། ཤྱེདཡེནབརཐལ། མ པོ་གཏིས་ །དངོས་བྷས་ནྱི་ 

ཟའི སིི འངས རི རོ ནམ་མཉེིན་ཆོས་ཅན། པྲེད ིམཐའ་གཉིས་འགྲོག་པའི་ཤན་ིནཿ ེ མ་ཡིནཔ་དྲབལ། རའོ 
ཌྷ པའི་ནམམུའེ་ནམེད་པའི་ཕྱིནཏེ། + ཐིག་དམནའགོག་ལམ་འགོགཔའི་ ནམ་མཉེན་མེད་པའི་ཡིནཏེ། ཐེག་མན་ཆོས་དོནམཆོག་འགོག་པའི་ནམ་མྱའིནམེད་པའི་ 
ཨཿ ཏིཿ་ཞེས་སོགས་འཕེན། གོདདའདདན། མོ ཐའ གའི་ུཾམཆན་མཔ་ཐལ། འདོཔཔའྱི་ཡིན། དདོད་མི སྒུམསཏ། * ¬ སིད་ཞེ་གཉིས་ཀའི་མཐའ གད ན་པས " 
ཁྱབ་པའི་ཕྱིན། ; ར་བགད་པས། ལ ཐའདེགཉིསའགོགིདཡནཔའྱིའི ར། སྔའ་དདགགི་བདདནདམ་པདྲ་བིགནས་པ་ ནཏེ། སྟོང་པ་ཉིདརྟོགས་པའིཕྱིན། ཞེསགསུངས་པའི་ཕྱིན། ཡང་ཁ " 

ག་བཞོ་ནམ་མྫེན ་ཡོད་ཀང་ཆདཔའྱི་མུང་འས་འགོག་པའི་ནམ་མ ནམ ད་ཟེར་ན། ཆདཔའི་མུངའདས་ཆོས་ཅན། རཔ་གོག་པའྲི་ནམ་ཨྱིན་ཡོད་པདཐའ། | + ནན ཞི་མཐའ་1) 


ཡིརཔའྲི་སིན། མ་ཁྱབ་ན མཐྲ་འགོག་པའི་ནམ་མཁྱེནྭ་ཙཱི་འགོག་ ཊམཐའ་མེད་བདྲབལ། མ་ཁྱབ་པ་དེའི་ཡིན། ་ཡངམ་ཁྱབན། ནམ་མྔའེནྱབི་འགོག་རྒུའི་ཞི་མཐྲའ་ཡོདཔར་ཁྲལ། མཁུབ་བདེའི་ཕུ འདོདན། 
སཱ ོ། སྐ་བ གམཀ་འགོག་པ། འདོད་པའི ཟ་འ ཚད་མས་འགོགྱཏུཟུངབཞི་ཆོས དདམ་ཆོག་ཡོད་པརྲ་བ་ལ།། ཞེས་སགས་འཕེན། ༈ ་ང་ ནམ་མྱེན་ཆསས། ཁཱིམགྱའ་འགེག 
པའི་ལམམ་ཡི་ནཔད་ཐལ། ཞི་མའ་སླབ་བའི་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིན་ཏེ། ཞི་མཐྲའ་སྒྲབ་པའི་ལམ་ཡོད་པའི་ཕྱེནཏཏེ། ། གི་མ ཐྲའ་སྒྲབ་པའི་ཚདམ་ཡད་པའི་ཕྱིར་སེགས་འཕེན། ༢ ཕྱངསེམས་ཀྱི་མི་རྟག་སོགས་བཅུ་དྲུག་ཏོགས། 
148 པའི་ཤེསནབཆོས་ཅན། མདོཚན་དང་པོའ་དངོས་བསནྱ་ཧི་འཁོར་མཐའ་འགོག་བྱེད་མ་ཡིན་པར་ཐལ། མ་ཡིན་པའྱི་ཕིརཏེ་། འཁོན་བའི་སིན་མཐོང་བའྲི་བམ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། ཁྱཐཔ་ཡོདདེ། ཡིག་ཆད། ཀན་ཚོབ་ལ།་་ 
ལྟོས་པའི་སྲིདམ ཐའའགོག་དེས་རབལ རོབའི་ཕྱོན་མཐྲོང་བ་གཱིག་དགོས་པ་གང་ཞིག། ཞེས་དང་། འགེལ་ཆེན་བུམ་མིདཔོ་རེག་གེ་འབན་པ་འགྲེལ་པ་གསེསྲང་ནམ་བྲཤདནམསཀི་ལཔི། སྤུ་མབ་པའྱི་ཡིར། མ་ཁུབ་་ 
| མཚམས་ལ་མྲ་གུབ་ན། དེམ་ཡེན་པར་ཀལ། ཞགོག་ལམ་ཏེཀས་པའི་ལམ་ཤརེན་འཁོན་བའི་སྐེ་ནམ ཏོང་བའི་བློ་མ་ཡེནཔའི་ཕྱིརཏེ། དའིརྦ་བྲལལ་ཀི་གཁོའབའི་སོན་ཡདཔཔྱོར་ཉ། འགོག་ལམ་ལ་འཁོར་བའི་སྐྱོན་མེདཔའ་།། 


དིར ཞོས་སོགས་འཐེན། ཅཔར་འདོདམི་རེགས་ཏེ། ནམ་བད་ལས། །མགེཿན་འདི་ལ་མི་ཉྟག་སོགས་རྟོགས་བའིཤསརབདང་ཀྟེངརཆེནཔོ་དང་། སོངཉིདྷརོགོས་བ་སོགསུལ་ཡོདབས་ལགྲངས། 
ྗ | ཨི་བ་སོ་ཡོར་བ འཀ་ན། སཏོགཡོགས་མངོན་ ཡུ། ཆ་པ རགས སྭ འི་ད སཆོསཅ། × ལོརབ་ཕྲ་བྲབས བའི་ལས་ཏནྱ་པཾ་དབང་ཤིསྤྱ་རྨན་རིངབོར་མཚམས་ཕྱོན་ཐ འ་རྟག་པའ་ ( 
, མཐའ་འགོག་བདྲྔ་ དྲ་ཁཡི ཞཏེ། བོར་བ འྩེཅ་བ་འདོམས་པརྩ་ དྲལ འི་ཡི ཤེས་གྲ་སངས་པའི་ཤིར། དལ་ཁ་ཅིག་གིས། ནྭལ་བཤད་ལས། བཅུ་དྭགཅས་མ སྨོ་སབས་འགོག་ལམ མ་གཏོག སྲབ འི་གཞན་ལ་དགོངས་བ་ 
4 ཡཾན་ཟེར་ན། ཐཱག་བདེནགངཐགགི་བདག་མེདྲ་ ཏོགས་བའི་ལམ་ཤར་ཤན་ཆོས་ཅན། བཡོརབའི་སྨོན་མཐོངཐདཐལ། ཡུདདནད་ལྟར་ཁས་ལནབའྱི་བིན། འདོདན། ཌོད་ཅི་མཐོདཝུལ་དྲུགཱརབའི་ལཐའ རབའྱི་ཡོན་ཡོད་ `| 
བརྡ་ཁལ། འདདབའྲི་ཡིན། འདོད།། གང་ཐག་ཐདག་ཡེད་ཕ ཡོ་ལ་འཁོད་པའི་སྐོན་པོད་བདྲ་བལ། འདོདབ་གད་ཞིག། གང་ཟག་པདག་ཡདྲ་ལ་མོ་ཏོགས་བའི་ལམ་གད་ཕྱིནྱི་མཐོང་ཡུལ་ལ་གང་ཟག་བདག་སེད་ཕམོས་ཁྱ་ཐ་བའེ་ 
ི [ཅིཿཏེ། དེའི་མཐོང་ཕལ་ལ་མ་ཡིན་དགགདང་སྒྲབབ་གང་རུནམེད་བ འྱི་་ཞེས་སོགས་འཕེད། ཌ །བཅཾག། སྔག་ཐདནབདན་ཡེད་ཏོག སབ འལམ་ཤདྭ་ཕིན་དེ། འཁོརབའྱི་སྐོནམི་མཐོངཟརན། གསདཔང་ལས། སྲིདབ།] 
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( ར་ཁིཌ་ 


ཕ༦ཡ་ཞིན་མདའ་ཅོགས་པའི་ཤེས་༢བྱའིས་དད་མྤབའ་ཤཅིགྲ་དགནས་པའ་ཏེསདཔིགས་མཐོངཊ་དད། ཞེས་གསུངས་བ་དངའགལ་ལོ་བར། དེས་མབད་ཟེད་ན། ་ཡིག་ཆར། ་དོནདམ་དྲ་དྲ་དྲའི་དེགས་ཤསིམ་པབོདཔའྱི་ཉོན་མཐོང་བརྲབལོ།། 
མྲ ངུ ཁཅཾགཀེས། ཀི བི་ི་ཨཆེདདུ་གཏེརནས་འདོན། ` ིདབརྱསེབ་སྲལགསིཅདྱཔའདེན་བའེ་གདམག།མིནཔ་དན། དཆོས་ཅན། དེ་ཡིན ལ། སཾདབར་ 
ཕྱེ་ཐ་སཐྲའ་གཅི་གཏུ་ཕྤཔསྱནཉཏོགས་བ ཡགཊག་པིནཔྱིཏ། སོད་བརྭ་སབ་ཝ་པས་པའེའགོག་བདན་མཐའ་གཅིག་ཅུ་བདྱ་བན་ཏོགས་པའིགངཐག་ཡིནབའྲི་ཡེརཏེ། ཉན་བོས་འཕགས་བ་ལེགབའི་པིནསགས་འཕེན། ྐ 
ལསཏོནཅིས་སྐྱེབ་ཆད་བད་མ་ཐད་ཉིད་རྗེ་དད་ཤོན་ལམྱིས་སྐྱ་བ་ཆདཐའི་ཏརདད་དགྲ་ཐཅོམ་བ་ཡོད་བད་ཐལ། ཡོདབའིྱིསྐཏེ། །ཞིམཐདལཝུང་ཐའི་ཉན་དངདྲག་བཅོམ་བ་ཡོད་པའྱིའི་ར།། ཆདམཐད་ལུང་བའི་ཉནདང་དྲལ་བཅོམ་ཐ་ཡོདབའྲི་པརྟ། 
| རྣམ་བཤད་ལས ཆདམབའཡང་ལས་ཏོནྱ་ཀི་དབང་ཤིསྤ་ཕེ་བ་ཆད་པརམ་ཐད་ཉིངར་དང་ཡོན་ལམྱ་བི་དབང་གིསྭ་ལེཐ་ཆདབས་ཐོབ་པའྱི་མང་ལངས་སོ།། གོངདུ་འདོདན། སྨོནལ་མྲ་བི་དབང་ཤིས་སླེ་ཐ་ཆད་པའི་ཐེག་དམན་མབའདས་ཡོད་པད་ 
༔ྣལ། འདོད་བའྲི ིར། འདོདོན། སྨོན་ལམ་ཊིདཔདི་ཕེ་ཕསྐྡན། བའྲིགདམནདྲབ་བཅོམ་བ་མེད་བརྡ་ཐལ། འདོད་པའི་ཡྱིད། འདོདཡྲིརས་ཏཾ། ་ཡིག་ཆར། ངག་ཞིདགི་དིགས་ཅན་གྲསམ་ཡོད་པརགསངས་པ་དང། གནབས 


ཕ༥༠༦༧༥༩༣༠༡༦༣༣༡༡༣༣༡༡༣༧༠༢༥༠༩༠༠༣༡༣༥༠-༩༠༣༩༢༦ ༢༢།༦ལས། 


།༈ར1ིིི་ིིི་་་་ིིཾྣ་ཤག་སོྣསྣས་ས་་ཀྩཾོཾྣཾྣྲ་ ས་ཀ ྣཅ་ིིོིག་ཾཾ་་་ར་ོིིོིོི་གཀ ང་འདས་ཆོས་ཅན། གུདཔ་ཡི ནབདྲབལ། ཡོ་ནབའི་བིརཏོ། པིད་བ་དང་ **¡ 
བ་ཁ སདག་ཤདལ་ཡོན་ལས་དངང་གིསྨ་པ་ཡོདབར་ཤིདཏཚན་པོ་འན་མཐོན་པརགསདལདེའྲི་ཡོར། ཚི ཡང་ ཆདབའྲི་མང་འདམ་ཚོབ་ཅན། དདཔ་ཡི་ནབདྲ་བ་ལ། ཡོ་ནོབའི་ཅིརཏོ། ཐོདབདད་ ་། 
| །ཞཾབའི་ཧུད་ཐ་གང་རུང་ཡིན་བ འིིརཏ། ༽ི ༄་བ༽ ན་བའྱི་པིརཌེ། ཆསཅནད་ཡིན་བའྱི་ེནྲ་ཟེར། འདཔི་ནསཏྲེ། ཆོསདཀོནམཆག་ཡེནབ འྱིཡིན་ཟེར། ཡང་ པདབའྲི་རུདབ དྲི་ཀ་དབ་དང་དན་གཅིག ཡིནཐ་དཐལ། 'ཞི་ཐའ༥། 
| སླ དབ་དྲི་སུད་བ་ཨ་ཡི་ནབ £ 2; ར། དཿ ཞི་བྲི་ཀུདཐ་ཐདས་པའི་གདྲ་ ཡཾ དྲ་བའྡ་པལ། དྭ་སངསྲ་ཟྷལ་༥། ན་པ ཁྲི་ཡིརྨ་བཾ རད། རྩ །པཅིག། ཆདཔའྱི་སྐལདས་དེ། ཤུན་དོབ་ལ་ལྟོས་བའེའི་མཐའ་མེད་ཏེ།  ཡིགཆར ༨ 
ཏྭ ཚཾ ཇ་ བདེས་དམ་བཅའྱ མ་གཉིས་འ ག་ཝྲེག། ཞེས་གསུ་ས་བ་ལ། ཡཱ དེ་མི་འཐད་ད། ཡིགཆན། ཁསཏཧྱྱིས་ཆེ་ཐ ར་ཆདཐརམ་ཐད་སེང་རདདསྒོན་ལས་ཅིས་མྱ་ཐ་ཆདཏོམ་ཀྱི་མང་ལདས་དེ། ཀུན་ཛབ་ལ་ལྟེསབའེ་ 
¡ ཐ་དལཞིསུབ་འདང་ཞེས་ཐ འཤཏསག་ཡེ་ནཱཏེ། ད་ཞིབའྲེནད་པ་ཡིནབའྲི་པིར། ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཕིན། དསན། བནཇོབ་ལ་ལོས་པའེཞི་མཐའ་ལ་གནསན། དཔྲའྱི་མང་ཁདསྤ་དད་ཝན་ཡིན་བསྔ་ཁབ་བདང་། དལ 


༥ 


ཁླད་བྱའི་གཙོ་ཐོན་བདེན་བ ར་ཞེན་པའི་བདན་འདོན་རུདལ་ལྡནན། དན་དམ་ལྟ་ཏས་བའི་ཞི་མཐའལ་གནས་ཐའྱ་ཁ་བ་བ་གཉིས་ཀ་ཡོད་པར་ཐལ། 'ལྷུད་བའམ་གཞས་བའི་དོན་རྐྱད་ལ་ལྡན་བས་ཆོག་བར་འདོདབའི་ཕྱིར། རྟགས་སང་། འདོདན | 


ནཱ 
ཟའ 


| སྔམ་ལ། ཉན་དངསྦོལ་ད། ཕིམལ། དྲའྦ་ རིབདེན་འདོནྱ་དདལ་ཝནཔ་འྱི་ཉོདཉིད་ཏོགས་བའི་ཏན་ད་སྩོ་ཕ་ཆོས་ཅན་ཞུས་འགོགཔ་ཡིན་ཆའིདགོངས་པརམ་དོན།། ༈ ཁ་ེག། གནངོབ་པ་ཉོས་པའྲིསིཔཞིའིལྔ་བལ་ོདཔ་ད་༢་ 

ད མ་ཐད། ཁལ ས་བའི དྲ་བ བཅིར་དསསབ་དཔ མེནཔ་ཡོད་བའྱི་ིདྲ་བེདན། ད་ དདོ་པཔ་ཉོབ་འིཟ།ཞའ་མཿའ། རིགསགེས་ཚདམ སབདན་བ་གཉིས་ཆརྩང་འགོག་བའི་ཡུལ་ 

ལྱ་འདཔའི་ཚིརཏ། འཔོད་དས་ངྒལང་ད་འདེནབད་ཞནི་དན་འདིདྲ་ིཞུག་པཡ་ལ་དབའི་ཕིཏ། ་ཕཱགཅར། དེས་ན། བདྲའྲགུབ་འཁོར་འདས་ལ་མུ་ལྔ་དབུ་དྲ་ལདྲཔངཅུ་བདེན་བར་ཞེན་བ་ནོད་སཿ་དབོ་ཡི་ཧཌ། ཁ་པའི་ 
'ཿ2] ཡུལདངབྱབ་གཏིས་གཞིགཅིག་ལ་མི་འཐད་བའི་ྱིར། ཤེས་གསུངས་བའི་ིན། ༈ །ག། ཏོད་ཏིདྷ་ཏོགས་བའྱི་བདསམས་ཕིད་ནིའིལ་ཐར་ཝུདཔ་མདད། དྲ་ཐེགདཡནང་ཝུད་བཡེད་བའྲི་ཡིན། ་ཡིག་ཆད། ཏི་ཊང་ལས། 

| ཐབས་ཡ་ཡིནབས་དིངབ་ཏེ། ནས ནདངྱ་བད་བདའྲ་བུམད།། །ཞེས་དད། ་ཨེམ་འདི་ལ་བ ལྟ་སནདངམའི་ཌ་བ་ལ་འཊད་དགོས་གྲསུདསབ་རེདད།། ཞེས་དང། རྩདབླམ་ལས། བསམ་མྱི་ལཕ་བའི་ཡཱལ་འདིནི། །ཞེས་བདས།' རྩལ་བའེ* 

¦ སྲས བོ་ཡིན ལྡོག ཅེསྭ་ཆཱ་ལྗསལྱ་ཡི་སྔ་བངྲ་ཐབ་བའྲི ན་དང་། ཅྱ་ཕར། ཆུ་སོལ་བ་ནོལ་མཐའལ་ཨིན། །དེ་དག་བནའདམི་གནས་བ། ཞེས་དང་། ཡདོལས། སྟོདཐཉིད་ལ་འདིད་ལྲོསརས། བྱདཱདླབ་སེམ ས་པདཡི་ཏཏོ་དདང་། ། 


༦། ` །ཤོས་གོསཔམ་པའྱི་ཡིདབོར། འདོ་པ།ཁཅོག་གོས། ཉོ་ོ་ོགོསབའྲི་བད་མངྦ་དོདྲགིའི་མཐོད་འུངབ་གོདཔར་ཐལ། ཐགདམ་ནྲ་བུདབ་པོད་བའྲོ་རོར། ཡནའདམ་ཆྦོ་དགཉིས་ལས། དལྟད་། 
ཐིགཆེན་ལ་འྔཇཀ་དགོས་ནའྲདགྲ་ཀ་གདནས་ཡིན་ས་མན། གཤིས་བནས། །གདདངབཅི་ཨམ་གབོན་ཡིནཿ། དྲ་དྐང་བ་ནས་སྱེས་བ་ནགཞན་གང་པངམྱ་ཐེས་ཁངཐེག་པ་ཆེན་པོ་དའདོག་ལདདེ་དདན་ཡྲ་བ ལ་བན། སདཉད་ ` 
རྟོགས་བ་སོོགས ནྭ་ཏནཅི་ཡོདྱ་ཀང་ཉནཐོས་ལ་སོགས་པ ལིསརྦལུ་བཞེདཐག་ཆེན་ལ སཉམས་བར། ཐེགཔ་ཆན་པ་པོའིགྲཞུང་མ་ལས་ག་སྲངས་ཤིང་། ལཀྲས་བ སྭ་ཀརའྲགུབ་བ་ཡི་ནནོ།། །ཤེས་དང་། ཡུད། ཏནཐོས་ཤདའྲེཐེག ྒ 
ཚནཕས་ལྤངབ་གང་ཤེག། སྟོང་ཏེད་རྟོགས་པའེ་གང་ཟག་ཡེན་པའི་ཕྱིན། དདཔྲོ་བཊ་ཉེ། དབུལའི་ཡིགཆད། ཧཱདིའིབུ་དབང་བྲན།ཕང་མོས་པ་དམནབ ས་ཟགདམ ནྭངྭ་ལུངབ་གཅིག་ཡཾནབའྲི་པིར། །ཞེས གས་ག སུངས་བའེ་ཧེན་ | 
ད གཉིས་བྲ་གབ། སྐབས་ཐཞིབའི་ཡིག་ཆད། ཐེཀ་དམན་འཕགས་བས་ཉང་ཉིདམ་ཏོགསཔ་ཐལ། ནས། དོགས བ་སེལ་བའི་ཆེདངུ་ཡིནཔའྱི་པིན། །ཞེས་དད། ནམ་བདདལས། ཤཿརིའིབས་རྭབ་དྲངོམ་ལྟ་ཀནཀད་ཉིདབ་ཀོད་བནེ་ 
¡ བདེན་གཉིས་འགལ་ཐར་འདིན་བའི་གཡུལ་པ་ཇེས་བག་རུང་བའི་ཆེདྱ་ ཐེ་ཚོམ་ཡོད་བ་ལ་རཐཅོས་ནས་མ་དདཔའོ།། ཞེས་གསུངས་བའི་ཕིར་ཟིན། ཅུ ཉཤཐོས་འཕགས་པཆོསཅན། ་ཡངདག་པའི་ཕུམ་ལ་དིང་བའི་གཞི་ཤ་མཐོབ་ 


+, 
;§. &„ 


| 


154 ÷ 


“ ཡིན་རྣཾ། གིསགསུངས་བའྱི་དཾ། ༣ ཅིག ཡདདག་པའི་ལུམདེ། འཐས་ཕྱམ་ཁྲ་ཟེད་ཟེནན། དེཡི་འཐདད། གསད་ཕེདལས། འདིད་ཉེ་དེངྱརགུརབའྲི་ལམ་འྭབས་ཕམ་ལ་འདོད་བ་དྱིར་རུང་སྟེ 


༈ 
¡ 


¦ 
རུ 


སས ས་ 


ཡུམདྡ་བཏསཾམས་ལ་ཡོད་བད་མདོ་འབ་ལ་བསུས་ད་ལས་གསངས་སོ། ཞེས་སོ། ༈ 
བྱདྲ་སེམས་ཁ་ཏྟོས་པའྲིབངྱ་ཀཔི་ནབའྱི་ཡིརཌི། བངས་མསལ་ལོས་བའི་ཐེག་དམན་ལམ་པ 


¿® ཆའི 


རུ སོ་འིདསས་སིང་རི རརར རི རམསའ་རར་པརརིརི འཛིས ར་ར ར་འ ལར བས་ས མོ ངོས བའོ 
ྒ སམ འཕགས་པའྱི་རུདྱའི་སྟོང་ཉིདམདེན་སྦུཔྲད་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། འདེནའཛིད་སྲོ་ ེད་པའེ་ཡཾ་ཤེས་ཡ་ཡིན་པར་ཐལ། དུ པའྱི་ཕིན། བདེན་འཛིན་གྱིས་བཅེངས་པའི་ཡྲེ་ཞེས་མ་ཡིན་པའི་ཕིརཏེ། བདནའཛིན་ཅེས་། 
,;; ཧཱ °ཅིས་བའི་ཞེག་དམནའཕགས་པའི་མཁྱེན་པ་མ་ཡིན་པའིི་པིར་ཏེ། འཐས་ཡུམ་ལདེང་བའི་གཞི་ཤེསམ་ཡེན་པའི་ིའཏེ། ཁྱབ་ཡི། དེདའི་ཨཚོན་ཉིུད་ཡིན་པརཡིག་ཆད་གྲས་ས་པའྱི་པི། མ་ཁབ་ཨཚམབ་ལ་སྲ་བབྱ་སེ། གཞིདེས། 

¦ མ་ཡིནཔའྱི་པན། ཡིག་ཆར། འགསྦྱརཱདྱའི མཁ་ན་པ་ལ་མཁྱེནགསུམ་གང་རང གས་མ་བུའ་ཉེ། ཞེས་བནས། ཏནནང་འབགས་ཨྱུད་ི་རོང་ཉེད་མངདྲསམ་ཏོགས་བ འི་ཡྭ་ཤེས་ལྟ་ད་ནམས་གཞི་ཤེས་སམབཤདཔའྱིིར །ར 


འིགཉེནཔོ་མད་པས ། དེས་འིཔན་པར་འཞད་འའི་ཡིར ངཱ 


ཞེས་གསུངས་པའྱི་རིར། ཅར་འདནྱི་ཨ་ཏེ ། དུཔལམདུསདན་འདདྲ་ངབད་མྱིལད་པིཡེ་ཞེས། ལེན་པ་ཡིན ཡིགཆར། )རངདཔགས་པདདེ་ དའ 
ང་རབ རྭ ཞསགྲབ་པསཔ་ ༥༧ 


| }༡ནདུའཕགས་པརལ་མྭདྲ་བ་ཡི་བད་ _ £ །ཅཅེག། ཐེགཅེནཡམ་ཨུགས་པའྲི་སེསའཆེནཔའི་རུདི་གཞི་ཤེས་དེ། ཐེགཆེན་ལམ་དུ་འདྲུག་ཁམའི་གཞྲི་ཤེས་མིན་ཐེར། དེ་འདའི་ 


སྙོིཀ་ནི་ཞེས་ཇོ་ཅན། དེ་ཡིནཔར་ཐལ། འཐས་ཡྱུལལེ་བའ དཾ གཕྱ་ཕིནཆངྱ་ཀི་གཞེ་ཤེསམ་ཡིན་ པའྱི ཅྭབུའད། ཁབ་པ་ཡདངྡེན་ ནར བཨཛཡས། ཐགིནལམོུ། འཇུགནཁ་ 

སྦ བྱས །བདཔ་ཡད། ཅེས་གསུངས་པ ྲ། ་ རོ ག་ཆུལ་དེའྱི་ཉིད། དོདཡ་མུའ། ཊི 

༤ དོན་བདུན ¡ ེ་བམ་ཐག་པདྲ། སེམན་ྱསདབབའ་ཡམ་ པྱ ཨེམས་བྱསེདདང་དགཉིས་ཀྱིའནད་ཉག་བསམ་རིཊཆདཔའི་ཕུར། དྲྭརུམའི་ཡིག་ཆ། པེ་ཨསཅནྲཐ་མས་ཅད་ཝུག་བཝ་ལ་ 

4, $ ས་ཨ  ས་མཚམསྐ་ཉག་བས སསབས སའེདྱངཡོད། ཅེས་དང། ཡུམ་དིམ་ལང། ད་ཚག་སམ་ཁྱདགཡས་་སལ ན། ཁེས་བ་ནས། ཀྐིང་ཉྟོབསྦ་འི་བསམ་བྭ་ཚུག་བྲས་ ལུག་སཉམ་་ ' 
} ¦ སྙེདདགོཔ་ཏེ། ཞེསགྲསམ་པྱིན་དཔ་ན་ས་ང་་ ཐྲོན་བར་ཏྱའོ། ཐལ་འགྱུ་དཡའེ་འུགས་ལ། ཏར་རབཔོ་སཅུལ་བོ་ཆོས་ཅན། ཏསཏགས་པའི་གངག་ཡིན་པའཐལ། ཡིནཔའྱི་ཕིརཏེ། ཐབསདེས། 

, པདཔ་ལམ་འདས་དད་པྨ་ལང་བདནཔརཞན་པའི་གདབག་བི་རཉ། དནདམལྟ་ཁསཔའི་སེདཞིགཉིསཀདི་མབདྡྲ་བང་བཞགངབག་ཡིནངའའ། ཡིག་ཆར། ཐལ་འྱགུར་པསཀུན་ཇོབ་ལྭ་རེས་པའྲིསེདནི་ད 


་ ལུཛོདའང་ཡང་། ཁནརངའཕགྲཔ་པ་དོནདམལ་ཉོས་པོདམཐར་རུངབ་མི་འདོད་ཅིང་ཏེན་ནང་སྤོ་ཆུ་ཅུལ་བྒོ་ཞུངཔར་འདིདོད་ ཤོས་ས།། ཱ ས་གས ོད་པརྱ་ི རྭ གིན རས དེ་ལ་སྟོང་ཏིདཏོགས་ ད ་ 
+ སཱ པརྲ་པལལ། ༩ འི གང་བགྲ་བད་གྷ་མདྷ་ཏདགྲས་བ། རེ ༢༠༠༠ 
} 4 (ཕྱོན་ལམ་ཆོས་ཅན། གཞི་ཀླུཛོབ་པ་དང་དོན་དམ་༨འི་ ལུགས་ལ་ལག་པ ར དྭ གྱ་འའི་ཞཌི ཤིས་བྷོདོཔ་ 

དེ་ལ་ལེག་བརཞན་པའི་བདེན་འཛིན་ཅེ་གཉེན་པོམད་པའི་ ཨོད་བ་ཡིན་པའྱ་ཊིར་ཏེ། ཟུགས་བ་ནྱཅི་ཐག་དམནི་གཞི་ཤེས་མྱརོབ་ཡིནཔའི་པིར། ཁུ་ཏེ། ཡིག་ཆན། གཞྲ་ཀྲ་ནྲ་ངོབ་བ་ད་དོདདམ་བའྲི་མངོ་ཕགསགཔ 
] ྲ ཙ་གདི་ེས་སྱོནབའིཡ་ཇན་ཉིད། ཞེས་དང། ཡད ཡིག་ཆད། ད་ནོདམ་པའི་སོད་ལུགས་ལ་ 
དེའྱི་ཡིན། ཞི་ཤེས་མོདབ་ཡིན་པའྱི་ཉི་ཏེ། 


ཨེ 
༡#་ ? ༤. 
1 `༄(0) 


ཱ ༄༅། ་ | ༩ ༩ ༨ ༤༣ ངང 
ཏྲ སྭ ོགས་གཉིས་སེད་པར་ཐལ། འདད་པའྱེ་པི་ར། འདེད་ི་རུཿ་ཏེ། ནཡ་པཤདལས། ཅུལ་བོ་པདི་ངྲེས་ལ་མེད་ངེ་། ཅེས་གྲསངས་པའྱི་ པན ༅ ༨ 
དེལ པར་ཞེནཔའིབ 


ཐག གཡེ ངཱ ཡར བ ཌི་ཤེ་ཞེས་དེབ་ ཡ་ཡ དོ ད 
ལེེིྲ་ོ་ཆཆཆྒཆཡ¥ཡརྣརཡ¥ུ¥ུྤྐྒུཀ 
གཱ དོ་གནད སིི སུ སྟིབ ནྲི་མུགྫ་་དག། ཞིས་དང ཞྲདཞས་ཐཡས་ཅད་ིན་ནམ་མི་ཏཔའི་དབུག མཆོག་སནྲལ་འདཔའི་ཡེའ 
¡ བའ ཡཱ ཐི ཧིཿ ྫ གད ནོ པ་རི 
བ་་ི་ེདེནམ་བཀག་པ་ ཡིནནེ། ཞིས་གསུནསཔ་འརྱིར། ཨད་འདད་ད། རང་གིདམགས་ཕུཡ་ལ་བ ལ་བདེགཤནའགག་པའི་མར ་ ༥༩ དར དདམའི། 


158, 


ག་་་ ཆི གཟུག དད་ཐུལ། དའིཅིཿཊི། ཧི མ་གཞས སེ་ཏོགབགོསབཟ་གགབཙ་ི་ 


༠ ཁབ་སྟེཿ ཡིག་ཆར། འདདགཞི་གེས་ངོད་ ། 
ཟིར ར་པ་འདིནི་ལ་ ོམ་ཡོད་འབས་མངརྱས་ཅན་དངབ་ཅམཔ་པམཚན་མད་ ༥ 
བེ རརར ཆགས་ཞེདྱ ྱི་ཕཱུ་དོབ་མགཏོགས་པའི་ 
མནད་འུན་ཇོལདམི མཕག་ཉིག ཡིནཔའི་ཕིན། ཡིགཆན། ཡང་བཅིག་ནར། ལྩོ་བ་དངཔོ་དགུ་མཉམ་ཞག་་་་ཞེས་པནས་ ་ཞགས་ 


ལྐནྡའོ་ལོ་དིགས་པཏོདོསྤོས་པོའྱི་ོར། ཞེས་གྲསངས་པོའི་ཡིདོ། དལ་འཅོག། བྲིན དྲ་སོ་ནྲབ་བྱའའྲི་བམ་ལ་བདེན་པ་གཏིས་ཀའི་ནམཙན་ཡོདཔ་གང་ཞིག། གཞན་དྲགདོནདམ་ནམ་ཅན་ཡིན་པའྱི་ལིན། དང་པྲོ་བབ་ཏེ །། 
8 ཀོན པ་དངངསཐོབ་གཙས། ཞས་གསུམ་འྲིར། གཉ ྐ་། ྲརྲྲྲྷྭྲ ༈རཾེཾྲ་ 
„, $ ཧིམ་ཡིན་ནོ།། ཞེས་དང་། , ཡུལལ་ཉྱོན་ཚུལ་ཇི་ལྟ་སུནན། གཟུཤས་དང་བོགས་ལས་ནམ་མའེན་ཧུ་པརྱ་སི་ཇོས་ཐམས་ཅདྱའི་དདོ་ལྕ་བུབ་པའ་ཡོངས་སྲུ་ཞེས་པ་སྟེ། དངོས་པོནཞིན་པ་པས་ལ་བའླི་གོནས་མདེན་བའི་ནམ་པས་སྐྱོར་ 
!:0,7 ནོན  རལྟུགས་དབུལ་ཡང་དེ་ལྟད་དོ།། ཞེས་གསུདས་པའི་ཕྱིར། ཟེར། ཁ་ཅིག། ཟིན བད་སྤྱ་རེབ་བཅུ་དེརེལ་དེན་གཉིས་ལདཡེགས་པ་ པདེནགཉིསྱཀིནམ་ཅན་གཉིས་གཏིས་ཡོདཔར་མཛུངས་ཟེད་འལ། ། 
¡ ༈གཞནདག་ནད། ང་ཡེདཔར་ཐལ། ཆགམ་སདྱ་ཀྱི་སཱརཾབ་ལ་བདནབ་གཉིས་ཀའི་ནམ་ཅནསེད་པའི་ཡིན་ཏེ། ཆགས་མེད་ཀྱི་སྨོན་བདེ་དོན་དམ་ལ་དམིགས་པ་དང་། ་དེནདམ་ན་མ་ཅན་གཉིསཀ་ཡིན་པའྱ་ཕིན། ཡིགཅན ། 
|ཆགསཿཆེདལ་མིགས་བདོནདམ་ནམཅན་ཤིན་འྲིབེན། ཞས་དང། རྣམ་བཤད་འི་ལྕང་དའྱི་ལི་དཔེན། དེལ་ཁོན་ར། ཆགས་མེད་འི་ཕཱོར་པདེ་་རྣམ་ཡིན་བར་ཐལ། ཟི་གྱངེད་ རོ་བ་བྱཁུ་ཁའིདམིགས་ཡུལ་གྱིདནོདམ་་ དཱ 


16] 


1: 
། 


453 541%2: 


འཇ་ཡགསར་ 


ཞདའབུད་མཐོང་ལསྱ་པརགས་འདྲ་ཝས་ཡིན་བའྱི་ཚིད། ཞེས་དང ནམ་བདདྱའི་ཝདའྱི་ཚིད། གཉིས་པ་མྲ་ཆབ་ནུ། བནྡ་དོབ་བལི་ཆྦ་བམས་ཅན་ཆེས་ཅན། དམིན་པན་ཐལ། ཕཱ 
ལྟཧུ་ཏོགས་པའི་ཞངབ་ནམ་བདུན་བི་པྱེར་བའིད་མིགས་ཡུ་མ་དང་། དེནོདལ་ནམཿནཕྱི་ཕྕེརོ་བ་དའུ་ཁ་རེད་ཡིགས་ཡལ་གཉི་ སུཀ་ཨིནཔའྱན། ཝུདལ་དམིགས་པའི་ཡོརཔ་བཅ་ཡོད་པ་འྱི་ཤིན་ཟེན། 


|ཧ8༈“ ` མཆོས་༦ན། བཿཀའ་ནམ་གསམྱ་ཙི་ཡུར་བ་ཡིན་པན་ཐལ། ཨྱོད་བ་བཅུཊ་ཡིན་པདའྱི་ཉེན། འདོནན། སྔའན་གསུམ་ཨེམ་པའི་ལོར་བ་ཡིན་པན་ཐལ། འདོད་པའྱི་འིན། 


སས བོ།བསྒོན་པ་ཡད་པ་གཔ་ཞིག། ཀླ་ནོའོ་བདན་པ་ཡོད་པའྲི་ཡིར། དང་པོ་མྲོ་བཁན། ཉ་ངོ་ཉོདབྱྲ་དགཀ་ཆོས་ཅན། ཐིན པ་ཡིན་པན་ཐལ། ཐེག་ཆེན ། 
ྦ ༣ཐོར་ལ་མ་བན་ཆདམདལམ་བིབྱི་འནཔའི་ཟིན་ཅེདྱ་ཡདབབྱ་ཁའི ཡགས་ཡུལ་ཙིཏོང་ཉད་ཡིན་པའྲ་ཟིར་ཏེ། ཉོང་ཉད་ཡིན་པའྱི་རིན། རེ ནད ཐིགཆེན་མཐོངལམ་ 
བད་ནན་མེད་ལ མ་བིནཾགསའདའི་ཝ་མདྦ་བུནཔའ་ཕན་ལམ་ལ་ཟིན་བདྱ་པོར་བབྱརཱ་མོད་པའྲི་ཚིནད། ཡིགཆན། དཔས་པ་སུནགཙོ་བ་ཐེག་ཆེནཉོགས་རིགསཀྱིས་མས་དཔའི་ནལ་འྱབེན་ཡིན་ལ། ཞས་པནས། ད་འྲའི་ཕོན་ལམ། 


ལཔགས་འདབ་བདུན་བདེན་ཏོད་ཁུ་མ་། 
ྤ ཁ་ཅིག། ཐྲཾགཆེད་བད་ཆད་ 
འདེདན། གཞི་ཤེས་རྱི་ནམཔ་ཞྒོམ་པན། 


་པ་ལྭ་སཾང་ཉིདཏོགས་པའ་ བདཔར་ཐལ། 


སྔོདབཤདཔཉོདམདོདཔའཤལ་ཚོནནམསྦདགོངས་པལ་འབིག་གོ། ཅོས་གསུངས་པའོ་ཉིརོ། ༈ འདོང་བཅན་ཟན་ཆེད་ཏོདོ་བཟྱར་ཀངོའོགཅིག་དངང་པོ་བ་དདགདནུདམ་ཡོནཔརྦ་འལ། ཡ་ཡིན་པའི་ཉིརཏོ། དོདག་དོའོ་འོ། 
༥ མིན་པག་ཞིག། ¦ དོབ་དགམ་ཡིན་ རྱ དདཔ་མྲ་བུབ་སྟེ། འདིར་ ཀབོན་བ་། གི རྣམ་བཤད་དབཡ གཆགཉིས་ཀར་ཡལ་བྱེ་ལོད་བཞི་དད གགསགསུལ། ཞེས 
གསུངས་པའྱི་ལིར། ཁྱབེ། སྤྱོརོ་བཅུ་ངབོ་གཅིག་ཡེནནང་བའི་སྒོནས་དབྱེར་མི་རུད་འའི་ཕྱིར། དཔརན། ཞྲེག་ཆེནམཐྲོང་ལམ་ཐརཆདམདལ་མ་ལ་བཤོདཔ་བརྒྱང་ངབའི་གྒོནས་དཔེར་མེདཏང་། །ཞྡོགཆ་ཅོམ་ཕྱེས ཙེ་ཁ་བཞིན 
! 8  གཉིས་པམྲ་ཐུབ་ཉེ། ཕལ་9ྱི་གོནས་པ་བཡིན་ིངབྲོའདྲམནུངབའི་ཕིར་ཏེ། གསེརཕེངལས། ལིགས་རེནྲ་ཤེས་ཡ་ྱྲི་ཞོནས་འདིའི་དབ་བ་འདོདཔ་ལུ་རངཔོ་གཅིག་གོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིན་ཟེར་ 
མཐར་འདོདམི་རུསཏེ། དཔེ་གཅིག་དད་དཔྲོ་ཐོ་དདགབཔངམ་ཡིན་བའི་ཤེསྦ་ཅམེདཔའི་ཡིར། ལམའིམ་ལས། དོབོ་མེདབས་མེདཔར་འྱགར་ཏེ། ཡོདཔ་ལ་དོ་གཅིག་དདུདམར་ཡོདཔ་གདུ་ཤིས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིརརཔོ།། ཞེས 
 གསུངས་པའྱི་ཏིར། ༈ །ཁཅཾག། གཟུགས་དདནམདྷཏོགས་པའྲི་དོས་བུང་གྱི་བཅསེམས་ཚོགས་ལམ་ཆོསཅན། གཟུགས་མི་ཏུཀསོགས་ཉི་སྤོར་ཐ་ཡིནཏེ། གཟུགས་ཙི་ཁད་ཆེས་འགའ་ཞིག་བདེནམད་དུ་འགོས་པའི་སྨྱོལ་བ། 


ཨི ་ 


/བགས༧༩༡ འ 


༦ མ ྒ ྦ ྷ །ཡི་ཞོཔའི་གྱིར། གྲུརུགསདན་མོད།ོ་ངཏོགས་པའྩཾཐོད་བ་ཡོནཔའྱི་འེནཟེནན། | འོན། རྟོངཉིདགསན་དུ་རོགས ཡེ ཁྲག །བ འགང་ཟག་ཆོས་ཅན། ¡3 སྱ ཱེ ་ྣོགས་ ཞོག ( །ཿ 
།ཐཱལ། ཐྦྲབཆུལདེའད། འདོདན། ཏངཉན་མེད་བན་འདིན་པའི་མ་འདོགས་ཚདམ་སགཅོདཔའི་གང་ཟག་ཡེན་པན་ཐལ། ཏོང་ཉིད་ཡོད་པནྟ་ཏོགས་པའིགདཟག་ཡིན་བའྱ་ཤུར་ཏ། ངིད ༨་ཉིད་དུ་ཉོགས་པའིགད་ཟག " | 

ཁི ཡིན་པའྱིཧཱིད། ཏགས་ཁས། ཁྱབ་ྟ། ལྷསྱེནཡཾ ན་ཅདམས་དསན་ལས་་ིན་ཡོད་མདཔ་ཆོམ་མི་ཟ་བ་བ ཡེན་པའྱི་བིན།  གོད་དུ་འདོད་མྲི་རུས་ཏེ། ཅ་ཤེས་ཏིཀ་ཆེ ན་ལས། ད་ཝ་ན འདཚོད་མ་གཞན་ཧཱུ་ ལ་མི་ལྟོསཔན 
༠ ནིཤས་ཤསི་ཧཱབས་ལ་བཏེན་ནས་དང་བཞེན་མེདཔ་མེད་བན་འདིན་བའྲི་པོའདོགས་དང་འདིན་ཏདས་དདོསས་འགལ་བཞྲི་བོ་སྱེད་ཆུས་ཞིང་། དེ་ཉིདྱ་ཏི་སདེ་གཅོད་བས་དི གྲཤེས་ལ་བརྟེནནས་སློ་འདགོས་གཅད་མོདྱ་བང་རགས་ནསྦཊིས་བ་འདོགས 


དེགཅོད་བ་ཤིན་ནོ།། ཞེས་གསུངས་པའྱ་བཾན། ཡངད་” ་དེཆོསཅན། ཧུངཔ་ཉིད་ཉྟོད་པཉིདདུ་ཏྟོགས་པན་ ཁྲལ། སྟོངཉིད།ཊོདང་དུ་རྟེགས་པདེའི་ྱིན། ། འདོན་ལི་ཞུས་ཏེ། སྟང་པཉིད་སྟེདཔ་ཉིདད། ། སོདཉིདཏེགཾསནསད་ ་ ། 
,།དནན་པར་འདན་བ་འགོགཆེདཔུ་གསུངས་བའྲི་ིན། འཇུགཔ་ལས། སྟེང་ཉིད་སྭབའི་ཏོང་ཉིད་གང་། ༈།ཏྟེང་ཉིད་སྟང་ཉིད་ུ་འདོདད། །སྟད་ཉིད་དངོས་བོ་བླ་ཙོན་ཀྱི་། །འདྲི་ན་བའགློག་ཕྱིར་གསུངས་པ་ཡེན། །ཞེས་གསུམས་པའ 


- 


ཕྱིན། ༈¶, ཁུ་ཅིཾག། སྟོངཉིདརོགས་པའི་པོནབ་ཐོབ་པའི་གངཟགད། ་ཏེད་ཉིད་རྩོགསཔའི་གང་ཟག་ཡིན༣རནུ། དམའྲཐདདེ། ་ཏོང་ཉིདཏོགས་ཁ་མའིདངོས་སླ་པ་ཡོད་པའ་བྱོར། དབུམའི་ལ་བརྟེད་པདང་ 
དུས་མཉམུདངོས་ལཱའྲ་བྲབ་མཐའགསན་དུབཏདཿ་ཡོདཔའྱི་ཏིད། ཞྲདག་པ་ལས། དངོས་རྣམས་མཐའ་དག་དངོས་ཐོ་མདཔད་ཏོགས་སྲ་འགས་པདན། །རུ་ས་པད་ཆེསྒྲལ། ཞས་གསུས་པའི་ཡིར། ༈ དངེས་པོ། 
“ཡིན་ན། བག་ཆགས་ཡོདསྲས་བུནཔ ཞྷིསང་བ་སོགས་བདུནཁ་ཡོནཔས་ཁྱབ་ཟེར་ན། རྣམ་མཁྱིནཆོས་ཅན། ཐྲལྱིན། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། བག་ཆགས་ཡངས་སྲ ཧུར་བའྲི་མངབ་མ་ཡིན་པའི་ཙིར་ཏེ། མ་འཀ། 
'“  ཕའི་བགུ་ཆགས་རུས་བྱཿ དཔ་མ་ཡིན་པའྱི་ཉིན། ཁབ་ཉེ། མིལམྱ་བེ་ཏ་དང་གངབ་སོ་གས་སདདུས་སུགམས་པའི་བག་ཚགས་ཁས་བདབ་དཞུན་ ་ཡིན་་ཕཱད། གསེན་པང་ལས། རྒྱ་མཚན་ནེ་བག་ཆགས་ཊི་] 
༩ ཧྭཏྟད་ཀྱསཱནྣ་མཤེས་དདངདེར་ཡོངས་སུའ་གྱན་ཐད་སྣངབརོ།། ཞེས་དང་། ནམ་བཤདལྲས། མདོནཞེན་བི་བག་ཆགས་ཡོངས་ས་ྱགར་བའྲི་སང་བཅམ་ཡིན་པའྱི་པིར། ཞས་དང་། ཡིག་ཆར་ཡད་དྲྭལར་་ 
[གསནས་པའི་བྱར། ཁྱབ་ཉེ། ལྡངཚྲལ་འདིདག་རྡེས་ཐོབ་ཡེ་ཞེསཉི་སྐད་རྦལ་ཡིན་བྱ་དེན་གྲབ་དུ་ལྐད་ུལ་མ་ཡེན་བའི་ཁྱིན། གསེན་ཟེདཔས། གད་ལྷ་སངན། སམས་དབའིཇེས་ཐོབ་ལའོ། ། 


།གོ་ཆགས་ཉས་ྡྷཾ་དའཕངས་པལོ འདས་བདོ་འང་བ་དངོ། གནཔའྱབ་རཏོནཾཡདཔནྨ་གང་བདང། བཨངགགྱིརོདཔའོ།ཁོ་ནརྱཧདང་པལ་བད་འབནོའདཞེས་བཀདལངམིགཆ་སོག་སདངམོ་འགལཏི། སྐབས་འདེའོ་དནོ། 
་སོགས་་སངུན་སྣངབཇེ་ས་ཐོབ་ཡཤེསྱྱི་སངྲ་རཱུལ་ཡིན་པར་ཡིགཆན་ཡངགསལ་བད་གསུངས་པའྱེ ཟིན། འྡོནྱ་ཏང་། འདིའྲ་དགཔ་ལ་བདེན་པདྲ་བུབ་པའཏན་མདྦང་མདབའྱི་ཕིན་ཞསཔ་ལ་བུའིཁན་པན་པྱརདགོས་སམ་ཏུམ ། 


། རྤ ། མའྲ་ཐ་བདན་ཡདཅིདདེ་འདའྲི་གདྲ་རྲཾལ་ཊནྱ་ཧྱི་བླངསེམས་ཉིརསཐོབས་ཤེསྣསངད་བདྲ་ནྱར་བཱ་ནབ་ཡིན་ ཞེས་ པ་ལུད་ནདིའི་དོན་ཡིན་པ་དྲི་ཕེན། ་གཞན་ཡང་། སང་བ་བདྡནྔརེས་འབ་ཡེ་ཞས་ལ་བདེན་ཏོང ་། 
ད པ་་ ད་ཨ ད་ས  ི་ བ་ཤས་པདདེྟཏ་ནིལམ་ཏ་ཅད་ཞདབད་ཡཛངས། 
„4 ཞཾས་སྨསདྐཀོས་པའྱ་ཧན་པསབལ་མེ་དདོ།། །ཐོན་ནེ། ད་འྲདཕྡིརས་ཐོབ་ལ་ཤེས་ཆོསཅན། ཨང་བརྣམ་བདུཿ ནབ་མ་ཡེན་པདྲ་ཐལ། གུནདོ་ལཿཧསནབ་ཡིན་ཐའ ན་ཤའབུ། ཁྱབ་པར་ཐལ ། འདོ་དན་ དན 
¡2 རྣམཿ་ནདུ་གྲེལ་པ་ལས་གསུནས་པའྱི་ཡིན་ན་།ཡང་མཉྲབ། དདདཔཆུསཏ།དྭེ་ནངབནམ་བདྷ་ནྩརི་སྱོན་བནྷ་གོབ་དཔོན་ཡིས་བཞེད་པའྱ་ཕིི། གསར་པེང་ལས། དྡེས གཙོཆ་ྟེ། ཞེཨབ་ནས། དྲེ་སོབ་དབོན་ཀིས་ཀང་ ། 
ཞིད་དགྲོས་པ་ས། ཞེས་གསུངས་པརྱི་ཡེན། ཁྱབ་སྟེ། འཕལ་པན་ ནད་ན་ཅན་འུབཤ།བྔརདནཔོ་ཚ་སདགོཔས་བཤན་ུམཛད་བཤྱཡི།གསརྲལདས། དེམནྨ་པོཊ་་ ་དཔོན་རིས་ཡུལ་དཱསཛད་པ་ནི། ཆོས་ཊ མཨཿ་དདེདག། 
ཌཛུདས་བན་ཤེས་དརྩ་འབ་ན་ཡང་དདགཏུ་ཞེན་ནད་ཡངདགག་དགོས་པ་ལ་དགོངས་སོ།། ཞེས་གསུངས་འྱི་ཟིར། ༈ སཕཱ་འབའི་མཉམ་ཉིད་པ་ཟིནང་གཞི་ ཤེས་ཕྱནཔའེ་མཉམ་ཉིད་ཡོད་པརཝ། ཡོདཔའི་ཡིརཏེ། 


་ འ་འ 


¡3 


་ 


བཞི༣ཉམཉོད་མོདོ་པྲ་ཧོད། འོག ་གཞོ་ནེསྦ་ོད་གའོརང་བཞོན་རཉམ་ཉོད་ཉོན་པན། ༣ སུན ཤགགས་པསོགས་ལྔརམ་ཡུདཔ །རྣམཐཞེད་ཡིམཉམ་བཉིད། ཅེསྤྲ་རང་། ཞེས་གསཿསཔའིཡཀ། 
དདྱྐད་ །༈ གའ་ཤས་མྨྱོན་གའི་མཉམ་ཉིན་།ོ་ཁོ་དད་ཡིན་བད་ཐལ། འདོད་པའྱི་རཾན། འདེ ཏུ གཞྲི་ཞེས་ངྨོནད་བའི་མཉམ་ཉན་ཆོས་ཅན། དལ་ཞིན་ཕདསམ ཉམ ན་བད་བྲཝ། དདོཔའྱི་ཡི། འདོན་ན། ེ་དའི་ 

( 8༣ དྲ་ལ།། འདོད་པའྱ་ཡིན། འདོད་ན། དཆོས་ཅན། གཞིནས་བུ་དབྲ་ཞམ་འའྲི་ལལ་མཏནཉོད་ཤི་བདྲབལ། འདོདཔའི་པིར་ འདོདན། དེ་ དྲག ལ། ༩དེད་བའྱ་ལིར། ་དེདག་གི་ཊ 
/།གྲཏཾ། ཡིག་ཆན། ༦ ཱ ཞའ དགདད་མཚན་མཚོ་ནནཔལ་ལུབདེད་ཞན་འགོག་པའིས་མམདཔའིནལཊྱནད། གཞི་ཤེས་སྩོརབའི་མཉམ་ཉིད་ཀི་མཆན་ཉིད་ཟེར་ན།།ཞེས་ཕནས། ཏཱོ་ཉོཾད་ཡིན་པའྱི་ཡིན། ་ 
འཁོདོགསམ། | །ཞེསགྲ་དས་ ་གངོདུའདོད་ན། སྟོང་ཉིདརོགསཔའིསེམས་དཔའིགའཞི་ཞེས་མྩོན་པ་ཡོད་བར་ཐྲལ། འདོད་པ འདོད་པའྱི་ཟིར། འདོད་མྲིརུསཏཾ། གཞྲི་ཤས་བྱོན་བ་ཡིནན། ེདཉཾདཨརྟོགས་བས་ཁྱཐ་པའི་ 
[པྱར སྭ་སོགས་འཕན །ཁཉྲིག། ཡྩོར་བའེམ༡མ་ཉིདལ གཞི་ཤས་བྱོཟེ་བའི་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ད་བན་ཊལ། ཅུནབཀམ།༡། ཟཾནྱ་ཟེད་སོན་པའིའཇིན་སངས་ལྷ་ལེང་པའྱི་ཕིར་ཏ། ཀཞི་ཤེས་སྤྱོར་ཐ ་ཟིན་ཕྱིད3”ˆ 


༡༩། ཐསསེམགུདཔའི་བདེན་འདིན་འགོག་པའྱ་ཁུནབའི་འདིན་ཉདུཿ 
` ¡ཁིས་དང་། རྣམ་བཤད་ཏུ་ལུཿདེན་དའི་རྱིན། དེ་ལ་ཁོནན། ཕྩོནཔའིཨཉ༡མཉད་ཆོསཿན། 


ྦ རཿ ༥ཀྲསཔ་པའྱ་ཤིན། ༈ཾ ༡ ན་ཆོསཿན། ོད་ཉིདམ་ཡིན་པད་འྤལ། ་དེ་ལ་བདེན་ཐགཉིསཀ་ཡོདཔའིན། ཡིག་ཆ ལ་ མཏུལ་།དདལ་ནམ་མཁར་ཨུབད་སལཝཱཔའིཡཉལ་ད་ག ད་པ་ནྣམ་པད་ 


འིདྱེབ་དང་མཚན་མཆོ་ན་དང་ལུལ་ཅན་ལ” 


ཉངཉིད་ཡེན་པའྤི་ཡིད། ཁྱབ་པ་ཡོདདེ། དོནདམདོད་པའི་དགས་ཤེས་ཀྱིས་བདེནཔན་ཡོད་མོདབ་ཙོལ་ནས་མཆེདཔ་བདེན་ཞེན་འཤོག་པའིདོན་ཡེན་པའྱི་ཡི་མཞས་སོགས་འཕན། ཉ །འོན་དེ། སྟོད་ཉིད་མདོན་སམ་དརྟེགས། 
འི ༧ཉམ་བཞག་ ཡ་ཤེསིས་གཟུག གས་བདེན་པར་འདེཆ གས་ནས པནཡོདཏོགཅལ་ནས་མ་པ། ཅེ དག་པའི དཔ རོ་དེས་ ནཔའྱི་ དྟཏཾ། ཆོམ་བནཡས་ར་ལྟ་ཤིས་ "“*"* །ཁྱུབླ་པནི། 
3 རྱམཚན་ཡོད་པའི་ྱིན་ཟྲེན། ༣ །ཙཾགཤིས། སྔོན་པཞིམཉམཉིད་ལ་དོས་པོ་ཡི་ནཔ་ཡེད་ཐེར་ན། པོར་པའི་མཉམ་ཉིད་པ་དངོས་པོ་ཡོད་པད་ཐལ། སྤེར་བཞིམཉམཉཾད་དེ། སཱོ་བཞིཡུལལ་བདཔ་པོདབགང་ནི། 
'༩༩།པཡཅཱདབལ་མངྱཔདཔ་ཡོདཔའྱཕ།། ནམ་བཤདསགས་ལས། སྩད་བདའི་མཉམ་ཉིདའདིན་ཏངས་སོ།། ཞེསསོགས་གསུངས་བའྱི་ཕིན། གཉིསཔ ་གང་ཏི། ནམ་བཤད་ལས། ཡྩེར་བདའིམཉ་ཡབ་ཉིད་འཞི་ཡོདད།གཟུགས 
¡ལསོགས་པའིདངབོ་དང།། དཔྲ་འཁྙའ། ༠ མཚན་མ་དང་། དྲརདང་། ཡལཿ་ན་ལ་བདེན་པད་ནོམ་པ་ཡདབའྱིཡོནབ་ནམ་པ་བཞི་ཡོདཔའྱི་ཟེན། ཞེས་དང་། སེོང་ཏིད་ཏོགས་པའྱི༔ང་སེམསཊེ་སུར་ལམ་མཉམ་བཞག། 
ཆོས་ན། ཕྱེན་བའི་ཡུལ་ཡཱལ་ཿ་ན་བདེན་མད་དྷ་ཏོགས་པན་མཉམ་བཉིད་ཡེན་བས་པྱར་བའིམཉམབ་ཉེད་མིཞནོ།། ཞས་གྲསུནས་པའྱི་ཕིར་ཟེར་མཁན་ཨོདྱ་ཁང་། ཡིགཆའི་དགོདས་པ་ཉར་ན། ཀྲུ་སརྡ་ཕེའི་འདོད་པའགོག་ 


༄༅། །པའི་སྐབས་སྲུ་འཁྲལ་ཆེནགཉིས་དང་། གསེར་ཕྲེང་དྲངས་ནས་ཕྱོདཔའི་མཉམ་ཉེད་རྱོར་བའེ་སྒོམ་ཚུལ་ལ་གསུངས་ནས་སྦྱད་བ་དང་ས་མ་ཚམས་གཅེག་པརྲ་ སྲབ་པ་དང་། རང་ལགསྦ་འི་གབས་པ་དའི་མཚནཉེད། 
ཁི་ཟུནྲ་ྲ་བདྐགེནའགོག་པ་ཞེས་ཕུད་བདང་། ས་མཆམསྭ་བདགམས།ཁོ་ནད་བཞག་ཐ་སོགས་ལ་བཝས་ནགསད་ཕྲེངལནཡིནནམ་ཉམ་ཏེ་དཔད། ༈ ཁ་ཅུག། བིནནཔེད་པོན་པའི་འདིནསྟངས་མཉམ་ཉིད་བཞི་བྱད་ཀའི་ཡེ་ན་པ། 
÷ ཨད་ཐེར་ན། ཐེག་ཆེནབན་ཆདམེདཝ་སྔ་ཆེ་ཞདན་སྟངས་མཉམ་ཉིད་ཆོས་ན། བི་གྱབད་ཕྱེར་བའི་འཛིན་སངས་མཉས་ཉིད་བཞི་བྱར་ཁ་ཡིན་བདྲ་བལ། །ཁུདགཞིགཟླུགས་སོགས་ལ་བདེནཞེན་ཀག་པའི་ཕྱོར་བའི་མཉམ་ཉིད་བཞིཁ་ཡིན་པ་ 
།གང་ཞིག། ཤེས་བྱེད་སྒངབ་ནས་བདུ་་ལ་བདེནནན་བཀག་པའི་ཕྱོད་བའི་མཉམ་ཉེད་བཞེ།དེ་ཐད་ཡེན་པའྱི་པེར། དདཔོ་དདྲ་ཐལ། གྲ ཟགས་ཁ་སོགས་པའིང་བ་དང་། ཛེ་སར་ལ་སོགས་པའི་མ་ཚནམ་དཔ། དིཁས་དངཁ་དགོ་ལ་སོགས་པའི 
 དདྱེ་བ་དང་། སྱོར་ལ་མ་ལ་སཾགོས་པའི་ཡུལ་ཅནཁ་རློམ་པ་འགོག་པའི་བདེན་ནན་མེད་པ་བཞེ་ཁ་ཡེན་པའིྱྱིན་ཏེ། གཞིའིདེ་ལེབ་དང་མཚོན་མཆོན་དད་ཡུལ་ཅན་ལ་བདེནཞེན་འགོག་པའི་དོན་སྤབའདག་ཚང་བའྱེ་ཕེར། འཁྲེལ་བལས། གཟུགས་ལ ་ 


¡།སོགས་བ་ལ་མངོན་པར་ཞེནཔ་དང་། ཝོགོ་ཡོཔ་སོགས་པཞི་མཚནམ་དང་། པྲོས་བདད་ཏོགས་བའྲི་རམོ་པ་ནམས་ནམ་པྲ་བམས་ཅདཔམ་དམིགས་པ་ནི་སྱོན་བའི་མཉམ་ཉིད་ཡིན་པས་མཉམ་པ་ཉིདཡེན་ནོ།། ཞེས་གྲསཉས་བའྱེ་ཉིན། ག་ངགི་ 


རུགས་གཉིས་བསོགས་ཅི་ཟལ་ཆེདནམསྨ་སསྟོ་ལའོ།། ཡང་ ཤེག་ཇེནབད་ཆདམེ་ད་ཨི་འདོནཏ་ས་མཧུམ་ཏིདེ། ཐེག་ཆེན་བནདསེ་དལས་ཅ་འཇིན་ཏུ་་མཉམ་ཉིད་ཞིབཅུ་མིནཔད་ལ། ཐེག་ཆེནབདཅདས་དཔམ་དུ་ 
ྤ ན[ མཉམ་ཉིདཔཞེབཅདཔཔ་ནཔའི་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་སྱོན་བ་ཡོདཔའིཕྱིན་ཞག་སོགས་འཕྲན། ༈ །ཁཅིག། བིནཊཧེད་པའོ་བ་བཅུདེ་རའི་མཉམཏིདད་ལ། སྩམ་ལྟ་བིཤཏཿཉེད་ 
ཅ་ སྟར པའགྲུ་བྱུདས་དང་ཉངང་འདན ལ་པོ་ལ་དེ་ལྟན་ཐཤུད་པའི་ྱྱིད་ཐེར་བལ། ཁ་ཅི་གིས། མདོའྲི་གས་ཐིན་སྟནྩ་ཧི་བཱོན་བ་བྱ་དའྲི་ཐ་མའ་མཏམཉིད་ལྷ་མྐམ་ཏཱ་བཱིསཏམ་ཏིད་ཡོད་པན་ནམ་པད་ཡི་ཏག་པའེ་གྲ་ས་ལས་ ] 

/༨|° |གཤད་ཅེད་དང་པོ་དགུཞི་མཉམ་ཉིད་ལ་མེད་པའི་བྱེར་ཏེ། མདའླེགས་པེ་ནྭ་ལ་བྱཕྱོར་བ་དདཔ་དྲོབ་དོན་དམ་ནམ་ཅན་ཡིནཔའྱ་པེར་དང་། འགལ་པའིི་སག་ཐེན་ལྟ་འརྩི་ཕྱོར་ཐ་བཅུ་དོནདམ་རྣམ་ཅན་ཡིན་པའིཕྱིར་ཏེ། གསེར་ཕྲངལས། ཚཤེགཔགིས་ 
ཤ། ༅ང་སམས་ཟྱ་མེརོཐ་བྱསསི་དམེགས་པནྲ་སོམ་མོ་ཞེས་ངེས་ཀྲོའིསྤོ་ནེས་དཔོས་སུཀས་ནབས། ཞེས་གྲསས་པའི་ཡོན་ཐིར། ༈ ཁ་ཆིག་ནའ། སྟོད་ཉིད་ངོགས་པའི་སྱེན་བའི་མཉམ་ཉིད་ལ་བྱུ་མ་ལྟ་བྲའི་མཉམ་ཏེད་ཡོད་ཐད་ཐྲལ ། 
(སྟོ་ཉིད་ཁགླས་ལ་རྟོགས་པའི་མྱརོ་ཐའི་མཉམ་ཉེད་ལ་རྒྱམ་སྟ་ཕུདི་མ༡མཉེདཡོདཔའི་ཕྱིར། ཁུཐ་སྟེ།། སྟོངཉིདཐྲགས་ལརྟོགས་པའེ་ཕྱོན་བ་ད། སྟོད་ཉེད་རྟོགས་བའི་སྐྱོདོ་བ་ཡི་ན་བའི་ཕྱེར་ཏེ། དེ་ཡོད འྱིིར་སོགས། ཁོནའེ། སྟང་ཉིད་ 


ངོ །རྷོགས་པའྡི་མོ་ད་བའི་དངོས་འགས་གང་ལའཇམ་ཡོནདགགག་ཉོད་མིད་པརྲ་བལ། ོ་་གེས་དའྲིབ་འིདངོས་བུགས་གང་ལངམ་ཤིན་དགག་དབྱམཔ་པ་གདྲརཿཡེད་པའྱི་ཡིར་ཏེ། ཉོག་གའབར་བལས། ཟེནདཔ་ན་དགགས 
དཱ གནན 


༄(།པད་བྲལ། (‰ རྟོགས་པའི སྭ་འོབ་ཡེ སྱ་ཀི་དངོས་གཞལ་ཡིན་པའྱི་པིར་ན་མཁུ་བ་ཟེན། དངང ཉིདཏོགས་པའི་ཆད་མའི་ དདོན་ཡ ན་པརྲ་བ་ལ། བདེན་ཏོང་ཕྱ་མ་རྟ་བའི་ནྣམབ་ཧད་པའི་རྟོཏཏིད་ཏྟོགས་པ ཡི འི་རེདདོན་ 
དཀ ༤ བུ 


རེལ ་འིིིརསརསྨྣྨྣས"ཀྣཀྔྦྔྕྔཁྗཁིིེིྣིྗྣྗཾྣ་་་ ར་ ྨད་ཞགསཡིན་ 


འི་ ༦ ི ད ¥ འཇུག་པ་ལས། ཡངདདག་མཐོང་ཡཱལ་གང་དེ་དེ་ཉེ་དདེ།། ཞེསགསངས་པའྱི་ཉིདཟེར། ¶ ཤིག་ཆེན་ལམདུ་མཇུགས་པའི་ 
།ནགས་ངེས་དབད་ནོནགྱི་རྨདཀྱི དོན་དམ་དད་པའི་དིགགགེསཀྱིསཆེས་ཐམས་་ ད་ལ་བདེནནེན་འགོག་པ་ཆོ་ ས་ཅན། ཆོས་ཟས་སཅད་ལ་བདེནེན་འགོ་གཕམ་ཡེན་ ཕན་དུལ། ་ཨ་ཡིན་པའྱེ་ ཡིན་ཏེ གཞི༽ིདེབ་དང་མཆེན་མཚོན་དང་་་"| 


་ྷེ ཡཁཅན་ལ་དདེནཞེནའཀོག་གམ་ཡིན་བའྱི་པེརཏ། སྦྱོདབའིམཉམ་ཏིདཨ་ཡེནའི་ྱིརཏེ། ཧགུཔན། སྩོན་བཟོབ་པའི་གད་ཟ ཀྱིར ཐྭངུས་པར་ཐལ། ། ཨྲ་གབ་པདེའྱི་ཡིར། ཁྱེ དག ་་ 


555 ྭ་ཉོད་བདེདངས་མཆོ་མས་པོ་སོདམོ་རངའྱོཉོ། ཞིག་དང གསོདོ་པབགོགས་འསྱ་འརོད་་ཡོན། མྱལབ་མཚོམསལ་འདྲོདསྲོརས་ཏེ། ལམ་ཅམཞུགས་གའོ་གངཝ་གཀྱོ་ནཉོད་སོག་བའི་ལ་རཏི། དེའི་། 
རྱུ་ིཀིཀི རྱམ་ན་འདོདན། ཀྱིན ི་ཡུནཔརདང་སནཔའི་དནདམ་དེགས་ཀེསམེདཔ་དབལ། འོན དེྱིསནཔད་ཀདྡནྱིེན་ཡལ 
ཞོག་པདི་དེམེད་པ་དབལ། འདོ་མེནས་ཏེ། ས་ རེ ཏད་ཉེ། །དནདུམ་ནམ་པ་དདེསྦྱ་བཀནས། །ཞེས་ནད། འྱག་པས། ཉིདརྗེསེ་མསདདཀཉིས་ས་མེདྲཔོ་དག །ཅུར་རཱཊ་སེམསཿ 
ཡི 3 བའ ཞསཀསམབཅྱི་ཡན། ེསབ་བལས་ པསྲམོལ་གིདམ་ཕལ་ལཚཅན། རྭཐོབྱ་བེདྱ་ཡི མེདལམྱ་པི་དོསྐེ་གལྱ་པི་ ཧི་ཤཱསྣ་སྒེབ་འགོག་བམ་ཡེནཔའ་བལ། མ་ཡིནཔའྱིིརཏེ། ཤེས 
_ །འགོག་པ་མ ཡི འྱིར་ཧཏ། བདདཝིནའགོགཔམ་ཡིནབནྡེབ་ ། གདེནཞེནའགོག་བཡ་ཡིན་པའྱི་ཕིནཏེ། གཞིནདེ་བ་ དཔལཡ་ཅན་པ་བདེན།ཞེན་འགོག་པ་མ་ཡིན་པའྱི་ཕིན་ཏེ། ུགཞིཿཉམ་ཉནམ་ཡིནཔའྱི་ལན་ ། 
།རེ༥་སེགས་འཕེན། ཆངབ་ད་འདོད་མེ མྱེརསཏ། ས་ཆས ངས་པའི་འགོག ་བདེན་ཧི་གདག ཨ་ཞིར་ཆར་པའིནམ་སོལ་ལམ་ཡི་ནཔའི་ ༠ "”་ཙི་རཞེསསོགས་འངེན། འི  ༡ན་པ་མཐོང་པམ་ན་ན་མན་ལམ' ྭྙ 


0 ། ཆོསཅན། ཟོ་གས་སོགཉས་དངྲབལ་པའོལམྦ་བ་ཡོན་བརྲ་བལ། མཐོན་པའི་ཕེནཉོ། སློ་འཇོགས་སོ་གཉོས་དྲབལ་པའོ་མོཐོངལམམ་ཡོནཔའོ་པོདཏེ། བདསེམསྦོོམཐོང་ལྔ་པམ་ཡོན་པའྲོ་ཡོན་ 
, [ཁྱཐ་ཉེ། སྒེ་འདོགས་སོ་གཉིས་དངྲབལ་བའེ་མཐོང་ལཡདྱ་བང་སེམས་མཐོད་ལམ་ཤེན་པ་གདཞིག། ཐིག་དམན་མཐོང་ལམ་དེ་སློ་འདོགས་སོ་གཉིས་དད་མ་བྲལ་པའི་མཐྲོང་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། དད་པོ་གབཏེ། གསེར་པ པལས།། 
།ཊ༡ རྒོ་གས་སོ་གཉིསདབལ་པདྲ་ལུ་བའི་ནམ་ཉན་གྱི་གན་ཤེས་པ་ཉིདྱའི་སྐདཅིགས་བྱར་པག་དེ་དགནི་བདསམས་ནམསྱི་མཐོང་བའི་ལམ་ཡིནནོ།། ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིན། གཉིས་པྲ་གུབ་ཏ། གསེདྲ་ཐེང་ལས། ཉནཐོས་དང་ 
ཤཱ རངརྐལ་རྣམས་ཀྱིས་སྒོའདོགས་སོ་གཉི་སདངབྲལ་པ་དེ་ལ་བཟློག་པ་ ཞེས་པནས  དེ་ཡུགས་ཀྱིས་མ།། ཞེས་གྲུསདས་པའྱི་ཕིའ། གང་དུ་འདོད་ཡི་ནུས་ཉེ། སློ་འདོགས་སོ་གཉིས་དད་བལ་བའི་བདེནཔ་མདོནཉགོས་ཡིན་པའི་ཕི་ཏ། 
༡ ྭབོངལ་མ་ཡིནཔའྱི་པིར། ཁབ་སྟེ། དོན་བཅུན་བཅའི་ཡིག་ཆར། སྒ་འདོགས་སོ་གཉིས་དཔྲབལ་པའི་བདེན་པ་མདོན་ཏོགས་མཐོང་ལམ་གྱི་མཚན་ཉིད། དེ་ལ་དྩབ་ན། ཐེག་པ་གསུམྱི་མཐོད་ལམ་མོ།། ཞེས་གསུངས་པའི 
ཕྱིན་ཞེ་ས་སགས་འཕེན། ཟད དེ་ཆོས་ཅན། སོ་འདོགས་སོ་གཉིས་དངབྲལ་པའི་ལམ་ཡིནཔ ནྲ་ཁལ།  རྟོག་པ་དཔབྲལ་པའི་མཁྱིནཔ་ཡེནཔའི་ཕྱེནཏེ། རྣལ་འབྱོན་མདོནཕྲམ་ཡིན་པའི་ཕྱིན་ཞེས་སགོས་འཕན། ེ 


༈༈ རྡེ་གབརེན་དནདམ་པརྟཏག་པན་འཇོནཔའི་མཐོང་སབདེནའདོན་ཆོས་ཅན། སྨོ་དོགོས་སོ་གཉོསཞིན་ཡུལ་མེད་པ་ཉོགས་པའྲ་རེས་དཔག་དང་དམགས་པ་གཅིག་ལ་དམིགས་ནས་འདེན་སྟངས་དངོས་འགལ་དྲ་ཞུགས་པའྲི་མོ་འདོགས། 
སོགཉིས་གདདང་ཡེན་པནྲ་འལ ་རིནཔའྱི་ཡན་ཏ། ¥ི ་ ས་པའྤི་སློ་འདོགས་སོ་ག ཧེ གདརུང་ཡིན་པའི་ཕྱེའ་ཏེ། འཛོན སུ ༣ ུ འཇིན སྟ ས་དོས་འགལ་དུ་ཐུགས་པའེ་" ཿུ 
༥ ད་ ༠ཡེན་པའི་ཕིན་ཏེ། སྒ་འདོགས་སོ་གཉིས་གད་ང་ཡིན་པའི་ཕུན། ཁྱབ་རྟེ། སློ་འདོགས་སོ་གཉིས་ཀྱ་ཞེན་ཡུལ་མེད་པ་རྟེགས་པའི་མངོན་སུ་མཚད་མདེ། སྒོ་འདོགས་སོ་གཉིསའ་དེའི་རྟེད་གི་སྟངཏེད་གཅིག་ཆན་དུ་མདོནསྲམ་དུ་རྟོགས'” 
༡༠ །།པའྱི་ཕེཊཏི། འཕགས་བ་ཉུས། དངོས་གཅགདས་པོ་གཤིརཔ་ཉོད་། །།དངོས་ཀུནདངོས་པོ་གཅེག་གེ་ངོ་བོཉིད། །གང་གི་དོས་གཅེག་དེབཞིནཉིདམཐོང་བ། ། དེ་ཡིས་དངོས་ཀུནདགཞིནཉིད་རུ་མཐྲོང་། ། ཞེས་དང་། ཟླ་བ་སྒོན་མེའིམདོ་འེས་ 

། དོས་བོགཅེགན་བསམ་པྱཨན།  །ད་དག་ཐམསཿད་བསྒེམ་འབྱནཉེ། [ཞེས་དང་། ;དབུམའམཐའ་དཔྱོད་དུ་མདོཏད་འདནྱརལ་པྲོ་དངས་པ་ལས། ཇྲ་ལྟན་འོད་ཀྱིས་བ དག་གི་འདྲ་ཤེསནི། །ཤེས་པད་བཞིན་ཉུན་ལྭ་བོས་སྤྱརབ། 
་ ཆོསནམས་བྤམས་ཅད་ད་ཡེ་ངོབ་ཉེད། ཡོདས་སྲདག་པ་ནམ་མཁའ་རྟབྲ་ཡེན། །གཅིག་གིས་ཀྱང་ནི་བྲམས་ཅད་ཤེས། །གཿ ོྨ ས་ཀད་དྲེཐམས་ཅད་མ བྲོང་། །ཞེས་པའི་རྐདཔྱ་ཕིམ་གཉིསྱི་དང་པོས་དང་འགྲེལ་དད་ནྣམ་བཤད་སྟད་'| 


ྦ །ཆོསགཅིག་གི་ཏོང་ ངཉེད་ལྔ་བོྱ་ཡོགསབསཏོགས་ནུས་པདང་། ནང་པགཉས་པས་ོ ཉ་མོ ས་ཆོགཅགཆནཏོགསརམསཔའ་ོ་དོ། །ཞེས་གསཉས།། 
༡༠ གོངདུ་དདདན། ཁྲི གསན ལགས བགའགུམསཿ།ང་ད ག་སངས སཔ ༡༠༡༢ ༢ ཁགཅིགཡདམེགས་ནས་འཛིན་ཉངས་དངོས་འགལ་དུབཞུགས་པའྲི་ལོའདགོས་སོ་གཉིས། ྦ 
ཡིག་གནྲ་ཐཝ། དདོད་བཞྱི་ཕིན། འདོདན། འགོག་བདནལད་མིགས། པའི་ཆོས་བ ཀརདོན་ཡིད་ ཁར་ཐལ། འདོད་བའྱི་ལིན། ཁབ་སེ། འགོག་གབདན་མེདཏོགས་པའི་དགས་ཞེས་ཚདམས་མདདཔའཛིན་ཚུལའགལ་བའིའགོག་པ་ལ་ ་ 
17༡” །དམེགས་བའེཡད དྱཝ་ན་བྲཟུང་བ་རརྱ་ཉྲི ལུལ་འགོག་པའ མའ ་སུད་བབརགགས་མེངབའྱབདབའི་ཕི་ཏ། བཞི་བྱཿབ་ལས། །ཡུལ་ལ་བདག་མད་མདོང་ནནི། །བིད་པཞིས་བཞོ་འགག་པནཔ ངན།། །ཞེསདང་། འཇུག་པ 
ལས། བདག་དིད་ཡི་ལུལ་དཏོགས་ཆས་ནས། །ནམལའྱོར་བ་ཡིས་གདག་ནི་འགོག་པན་ཉན། །ཅེསདང་། ལམདིམ་ལས་ཁང་། དཔལ་ཛན་ཆོསགགས་ཏྱིམ། །འདྲི་ལལ་སུནྦ་བཱང་མེད་པན་ནི། ྲཔོརཔད་ྲམམ་མིན། ། 
།ཡོན་ཏནྭསོནདང་ཇེས་འཐེལ་བའི། |འདོད་དང་ཛང་སོགས་ཨང་བ་ནི། །དདག་ཡལ་ལ་མ་མཐོད་བས། །ཡིནཤྱིཤྱེ་ུལརགགྲུ་ཡེན། །ཞེས་འཾཕཙ་ཐངྱ་བ་ཚོན་མ་ཆགཔ་ཏ་བེ་འདོན ནོ་པན། དེས་ཇི་ཉད་བཟང་བའྲི་ལུལ "༥ 


སནའྱའིནབ་ལ་མྙི་ལོག་པར་ཁབ་ཉྱབས་ཝུབནས་འདོནཔྷུ་འུ། དབུསི་མསྦ་ེང་གྲ་ྱབ་སོངབནདེཉད་ཅེད་པིནི། འན་ཀང་དདུག་འདིན་ཆུང་ཡུལལ་དིར་བཟུངབའདོནདེམདབད་མཐོད་ནས་མོད་དགོག་པ་དགསངས་སོ། ཞེསགསས 


༤༠༠༠ 


༥ 


འྱིན་ཞྭསའཕེན། ༈ །ག་ནན། ཨ་འདོགས་སུགཉིས༡འདིན་ཏུངས་མེད་པསྟོང་ཏེད་ཡེན་ཟེར་ན། ད་མེའྦ།དད། ཇ་འདོགས་སོགཉིསྱའི་དདེནྙསདས་ཡོདཔའྱ་ཡིར་ཏ། བདེནའྡ་དནྱ་པི་འཛིན་སུདས་ཡོད་པའྱ་ཕིན་ཏེ །། 
° འཇིན་བའྡཛན་ཛུལ་ཡོདཔའི་ཕིན། ཁུབཉེ། དབུམའཡེག་ཆན། འཇི ཅིར་ སོཿ ད ¥ 


རྫིན་སྟདསཞེས་བའདིནྲ་རུལལ་ཤད་བའྱ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་བའྱི་ཡཾར་ནས་སོག་སའཕེན། ཡམང་ བདེན་ཡིནྲ་ཤི་འཛིན་སངས་ཆོས་ཅནྭབྲ་སད་དུ་ཡོད་པད་ ། 
ཐཱག་ཚནཔད་ཆནཡདཝམྱ་ཟིདདན་ཏངསདཔདངསའགལ་ཡིན་པའི་ཕིརཏ་། བདནནནདདབདེན་མེད། གསས འབརཿ།མདལ་མགཉམདང་གསང་ .„ 


གཉག་ལན་མ སཛནྟསངས་དདསའགལ་ཡན་པནདྲས་ན་མག་ཆར་གསལ་དར་གསུངས་པའྱི་ཉེར་ཞས་ཨོགསའཔེན། པང" བནནའདི༽ྲ་བིའདོན་ཏ་ཨ་ཆོསཅན།  གྲནྡངོ་བཏུ་མེད་བར་ཐལ། བདན་དནྲ་རིལྡདན་སན། 
།ཡུལ་ལྱབད་བཞྲི་ཡིན་ཏེ། བདན་འདགཅི་འདིན་སུངསམདཔད། དཱ 


དགོདའོ་ཿཏཅཾགས་ནས་་དདན་ཡའི་ཡིར། ཡི་གཅན། བདན་འདན་ཇོས་ཅན། ཁེ་མདཔབནནམདཏོགས་བའི་ཡནསཙ་མདདན་ཡནབསཿལ།། 


ྲ་ ་ ཕབ 


ཚམ་ཤོད་པའྱི་ཕཱརྟཏྱ། དནནམངུཡོདཔ་མ་ཡེན་པད་ཉོགས་པའིཚདམ་ཡོད་བའི་ཡུརཏེ། དོནདམྲཔཡོད་པའྲ་ཞོག་ཟུའི་ཡོདཔ་ཡིན་པའྱི་ལིའཏེ། གནྲདོབ་ཏ་ཡོད་པའི་ཡིའ།། ཁུག ་ཡིག་ཆན། གུནྡདབྱར་ཡོད་པའྲི་བོ་གླགའེ་ཡོདཔ། 
བཱ ནཧཿཛན་ཏོནཔའྱིཡིན ན། ཞས སངས། དམྡ་ནམསྐབཁནྡ། །དམཔདིདནོདུནཞིནམད། ག་བ ༈ །ཅཅིག། སྔོ་ཕེཡིནན། སྔོ་འདོགསསོགཉིསྤ་རད་ཛན་ཡིན་པས་ཁབ་ཟེར་ན། 
།62 དེཡིའཐུད་ཐན་ཊྲལ། ཐྲཐམཐན་མཞུཀས་པའིགང་ཟག་གྱིདྷན་ཧྫི་ོ་དདོགས་སོགཉིསམདབའི་ཡིན་ཏེ། དྱི་དུདྱ་ཀིཀོ་ཀུན་བཏགས་མདཔའྱི་ཕིརཏེ།། ལམ་མ ལས། ཀུན་གཏགས་ཅྱིམིཀནྲི་ཀུབ་མཐའྲ་ཐ་བདདགཁོ་ན་ལ་ཡོད་སསའཐོན་པའི་ 
?}། ཉ་བར་ཡི་འཐད་པའི་ཕྱིན་དོ།། ཞཾས་གསུངས་པའྲི་ཟིན། ༈ །མཅིག། སཱརས་འདིར་དངོསཿཿམ་བྟསན་འའྲི་གོམ་ལམ། སཐལ་འདིན་དཔོས་སུམྙིསོནྱཧཱནྦམོམ་ལམ་གཉིསལ་ཁདཔམེདཟད་ན། དེཔི་འཐདཔརཐལ། གྐཊས་འདེན་ 
དངྩམ་སཱ་མ་བསན་དའྲི་གོ་མ་ལམ་ལཐགད་མན་སོམ་ལམ་ཡོདཔ་གད་ནག། བས་འདི་དངས་མ་སོནརའི་སོམ་ལ་མདྱ་བཏ་སེམ་སྒྲ་གོམལམཡེན་བའྱི་བེར། ་དང་པྲོར་ཀྟཉ།། ་ཡིག་ཆན། ལནགཉིསཔསཉན་ཐོསྦཀྒི་སོམ་ལམ་མིསྟན་བའི་་"” 
རྒྱ་མཚོནདུ་སྱན་པའྱི་ལིན། ཞེས་དང་། གསེདྲའད་ལས། གཉིསཐས་ཏནཤསིཾསལམ་མི་རོན་པའྱིར་མཚ་ནྱ་པརབ་ཉིདྨ་པོབ་དབོན་ཡིདགོངས་བའེ།། །ཞས་གྲསཉས་པའྲི་ཉིན། ་གཉིསབྲབབས།། དྱ་པརཱབསེམས་དཔས་རྲ་ཧད་ལ་ 


༢༠་འ༦༣8༠༠༧༤༨༤༡༽༥༥༨༤༠༩༥༠༦༥༤ 
མི 


ང་ལོའ ལ་ར ས་རེ འིས ཆེ ༦༡ 


།ཤེས་བསྱད་བཧྱའི་རྒོམ་ལམ 


ཡིན་པའྱྱཾར། གསར་པང་ལས། རྒྱནསྣང་ལུ་ར་ཐཀྐོདནས་ལན་དངཔེ་བྱདསེམས་ིུ་སྒེམ་ལམ་དང་། ྒ 
འདིན་དདོས་སུམ་བསྟན་པའི་ལས་སྱི་རུནད་ཧར་པའྲ་གོམ་ལམ་ཡེན་། 
པའྱི་བེར་ཏེ། ཀྐབས་འདེར་དདོག་སུ་ཡ་བྷསནཔ་འྲེ་ཤོམ་ལམ་བྱི་རནཿཧུར་པའྲི་ཤོམ་ལམ་ཡནཔའྱིཏེ། སྐབས་འདིརདཔོས་སུམ་བསནཔའྱི་འདསེམས་དོམ་ལམ་ཡིན་པའྱི་ཡིརཏེ། ་ཀཐས་འདིར་ཐུགས་ལ་བྷས་ནཔའི་ཉོདཉིདྟཏོགས་པའི་༡ 
སེམསྦ་སྐོམ་ལམ་ཡེནཔའྱིིརཏི། ཡིག་ཆར། བདེན་མེད་མདོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པའྲི་ཟེག་ཆེན་མོང་ལམ་བིརགས་འདྲ རྲ་ཡུར་ཕའྲི་སྒོམ་ལམ་དྲེ་བབས་འདེདམོངལམ་གྱི་ཐུགས་ལ་བསྟ 

ཞིག་ཤོགསའཕན། གོང་དུའདོད་མི་ནུས་ཏེ། གབག་འདརདདོས་བུ་བསན་པའི་མཐང་ཡམ་ཕྱི་ རྒྱན་ཧུགུར་པའི་བྱངསེ་མསྦ་གོཡ་ལམ་ཡེན་པའྱི་ཡིར་ཏེ་། གབས་འདི་དདངོས་ས་བཏན་པའི་ཐེགཆེནམཐོང་ལམ་བརཆདམེད་ཡ་མྱ་ཕྱི་ར་ནྲངྲ་སུར་པའི་ 
བྱང་སེམསྒ་སྐོམ་ལམ་དང་། ཉྣམ་མཁྱེནགཉིས་ཡོདཔའི་ཕྱིར་ཏེ། ཐུནམོང་བའི་རྣམ་མཁྱེནྱབྱེ་ནྣམ་ཕ འིདིགས་འདྲ་ལམདྦ་བུར་པའྲེའེག་ཆེནམཐོང་ལམ་ཆོས་དྲ་བོད་བཞི་ཡོད་པའི་ ཉྱིར་ཏེ། འགྲེལ་བ་ལས། སྤོངབའི་ལམ་ལ་བར་ཆད་ཨད་ 


ཉན་པའྲི་པམ་ལམ་ཡན་ཏེ། (ཞེས་གསུངས་པའིྱིམ 


༄། ཞེསགསུངས་པའྱརིར། ༈ ཟཐོགཆོནམཐོངམམ་བནོཆདམོདཝལ་ 
_ ཕུརླུན་ཅུ་ཁུར་པའི་བྱང་སེམས་ྒོམ་ལམ་ཆོས་ཅན། སྐབས་འདམདངོས་སུ་འཉྟནཔའི་ལམ་བྱི་རྐྱ་ན་ཁུན་པའི་ྒོམ་ལམ་མ་ཡིནཔརྲལ། མ་ཡིནཔའིིར། མཐུབན། སྐབས 


¡ ། 


ཌྷ 
ཤྭ 


! 


¡ 


ྦ 


རཱ 
ནཾ. 


ོ 


པ ལོལ སྦསྨི་མ་པབདེན་ གཞེས་བྭུས་པཉོནམངསཔ་དངསི་ཝནཔ འིམཚནཉདགཞཾལོ། ཞེས་གྲསུདས་པའི་པིར། སྨྲས་པ 


༈ ཕེདའིནིྲའའཤོག་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཤོག་རྩོབས་ཅན། །མྱེཤརབ་ཀཛྲིད་ཧངས་ནོངར་ ། 


ལྡནཔའིསེདམོ་ཡིས། །བདགའདིནྲབདའསོའི་ཏོ་བྲས་འབྲིགས་འབྲ་དཔ་ཏེ། །ཆོག་སའི་མཁར་ཝིང་འཕགས་མཆོག་མཁལ་ཝིད་ཚོགས་ལྲ་ཁས། །དེང་འདེའཚོབ་ལ་དཔཔནྨ་ཚུལ སྤེལ་པ་འདེ། །བློ་དམན་གསར་བྲ ནམས་ལ་ ་། 


| 


| 


ཆོས་གཐོདྲ་ལུ་དཔོརྱ་སར་བ་ཞདེ་ཡེསྱ་ཀང། །ྱ་ལ་བཅྟན་རིདཔོ་བོ་བོབབྲགགས་པ་ཡེས། །བསན་པ་དིན་ཆེན་ཡུལ་བོགས་ཐམས་ཅད་དུ། །མཁའ་མཉམ་འབྲོ་བ་ཡོངས་ཀི་ཉེར་འཚོནགཞོད། །དོད་མཐའ་ 
།། ༠ གྱེ་ཐ་ཀུ་ན་ཏུ་ཐང་དག་བྲ་པ་དབ། །འབལནན་ཆོས་ཉིདཔལ་ལ་ལོངས་སྱོདཅིད། །ས་དང་ལམྱ་ཐོ་ཡོ་ནཏན་ད་ངོབས་ནས། །དདིཆད་ཤག་གཕངསནཐབ་ོག། ཀེ རད 


ལ་ འདིའི་མ་ཐབྲེ་བས་མ་གཏིས་དེགྱ་ གས་ཚ་མི་འདབ་བངམ་གག་པ་སེགས་ཆེབ་ཡིན་པ་ས་དག་ཐབས་ཨྐ་རུས་མི་འངུག་པས་ཞུ་དག་འཆ་ལ་ལོ།། ཿ 


186 


5 ཆས་བཆ་པ  ཤནྡ།ང་ཐར་༼་ས་པཔར།༤ ༡༠༧༠༤ 


ཟོ 


རོའི དནས་ཝ ཤོ་.ར་ཁོ༩ར་ཆེུ ི་ འཛུགས་སོ། ཊེ 


1] ]¡༤-¡ ”༤༤༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤ 
,#9 | |༅] 
ཐུ རར་རོ རརར 


༢པ༦༣༣༣༡༡༧༡༡༢༣༠༧༥༠༥༠༡༠༠༩༠༠༥༥༣ཟས་། 


དཾི་་ི་ི པིས རརལ་སི པསསིིསས་སས་་་ 
] | རླབས་དགསོལ། འདིེའང་། མདོ་ཝགས་གྲུྱ‹ི་སིང་ཁ། རྡེ ་འིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་བཅུད་ཤྱད་བའི་མནངག་ །སྐལ་ཝྔནྱསྱི་སེས་བ་མུར་བྱ་མུརབད་སངསྐྱརཆསྦི་ ། 
ལྕོ ༡༠8 སམྦ་ཁཱིང་པའི་ཐབས་ཟབ་མོ་ལམ་ཀྱི་སྲོག་ཏྱུ་པེདཔྱ་བ་མྭ་ཝའི་ནལ་འབྱན་འད་ཉིད། ཇེ་དེན་པ་ཆེས། ཇྡེ་བཅུན་འདམ་དྭབཔས་ལ་གསན་ཅིང། གསང་པ་ལས་ཏུདཆེསགས་པད 
། །ཐཞྡེདནས། སུལཀ་ཨི་མངོནཔད་མདདནས་མན་ག་གིགནད་ཞིབ་ྲ་བ་མའིཞལ་ནས་ཤེས་དགོས་པ་མཛད་པ་ལ། ཕྱིས་སུ། ༩ ་ཐཡས་ཅད་མྱེནཔ་བོབཟཔ་ 


་ 


བ༧༠༠ན་པརེན:།ས་ཐསས༦༤༥༦༡༥༨༤༡༩༥༩༥༨༤ ༥ 


ཆོས་ཅྱི་ཆལ་མཆོན་གིས། རེའིབཏན་བ་སྟན་བྱསད་མནངག་མཐར་ལག་ཟབལ་མྭ་བ་མའིནལ་འབོར་འདི་ཉིད། མཁའ་འགྲོའི་སིག་ཉ་བའི་གསང་མགས་ཊི་ཀའ་གནས་ཡིན་་ 


ས་ས ༄མ༔ྤ།བསགས་པསས༡༤ ༢༠༨-༠༡ས༦༠༠༡-༠༤-- 


༄༅། `` །ཕས། ཐོཝ འི ོསོལལཐོ་ཐོ་ཁའ་འཐོའ་ ཀའཆད་ཡོདོནའའོ་། གདམས་པའ་ ོནོ་ཆདཔདོགོས་ོསློབགོ་ལམོ་བྷོོ་བའོ་ ། 
ཏོ བྱནན་གམནག་ཐུགས བཞག ་པ་བཟདྨ་གགས་མེད་བརྲ་གས་ཉྱིས་ཡི་གེད་བཀད་པ་ནི། བམ་མཆོད་པབདེ་ཏོང་དབེན་མེད་པརྲ་གགས་པདད་ཡིན་ནོ། །ཤེས་བྱེད་ནེ་༡༽] 
[བཁིདཆེན་མདྲ་བ་མཆོདཟིན་བིས་སོགས་ལས་སོ། །དང་ཆོག་འདིའི་ ལིའེདནས་མནོ་འགོ་ིལད་ཆེག་བགིའྲ་གགས་པའི་ཀདོནོར་ལ་འི འི་ནཾམ་པ་ལ། དྡ་གུང་ཐངདེན་པོ་ཆེས། དགེལགསདང་ 
བཀའ་ ླནགོང་མ་ནམས་ལན་ཡོས་སུགགས་པྔོན་འཐོའི་ེངཆན་བཞིཞས་གྲརས་པལ། པན་པལ་འདུག་པི་སྭོ་སཐས་འགོ་དང་། ཐིག་ཆེནཔ་འཇུག་པའི་ ་དླྲ་སེམས་བསྐྱེད་གཉི་ས་བཛྲོམས་ 
¡ བསྐྱབས་འགོའི་ཁྲེད་། ཚོགས་གསོག་པའི་སྐ་མནྫུལ་ཧྱིཁྲིད། སྡིག་པ་སྔོངབའི་སོ་དོད་སེམས་བྲསོམ་བླབས་ཀྱ་ཁིད། བྱིན་ནུབས འཇུགཔིཀ་བ་མའི་ནལ་བོན་ཊིཁིདནམས་སོ། །ཞེས་ | 


།གུས་པའི་ཕྱིན། དེ་ལའང་། ཕྩོན་ཆོས་དག་གོ་དང་པོགནས་ཁད་བདོརྩ་བས་ལ་ས་གསུད་ཐུགས་ཀྱི་ཉེན་གགྲམ། གཉིས་པ་མཆོད་པའི་གཡོ་མད་བཀོད་པ་མདོས་པད་བཤམས། གསུམ་པ་སྟན་བདེ་བ་ཁ་འཁོད་ནས་སྱབས་སེམས་རྒྱུད་དང་ ། 
།ཉིས་སྦཱ་བ། བཞི་པ་ཚོགས་ཞིང་གསལ་བཏབ། ཝཱ་པ་ཡན་ལག་བདུན་པ་མཆུལ་དང་བཅས་པ། རུག་པ་དོན་ཚན་གསུམ་ཀྱི་སྐ་ནུས་གསོལབ་གདབ་པའོ།། དེ་འད་། བ་མཆོད་འདིཉིད་ལ། ཐག་མར། དད་ལ་ཐ་མལ་གྱི་སྣད་ཞེན་སྦྱོང | 
'༡༠།ཕྱུན་ལཱའི་དྱ་ུལ་བཟུད་བནི། དགྱང། ་ཨོཾ་ལྟཱ་ལཱ་ཐྷུར་སཿརཱམ་སྷཧྭ་ཐྷ་རྲཾལ་ཧི། ང་དང་ངའི་གདགས་གཞིའི་བུང་བས་མཚོན་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་བ་ཉིད་དྲུ་གུན། སྟཾད་པའི་དངལས་དངགི་གོ་སན་པྱད་དངཏིམ་དི་ལ་འཁོད་ཀི་སེངདུ། རང་ | 
)¦ སེམས་དདེ་སྟོད་གཉིས་སུུ་མེད་པའི་ཡེཤྲེས་ཆོསཀྱི་སྦ་དེཉད་འོད་སྔོན་པོ་ཁྲུ་གང་བཞིག་ཏུ་གྱན་པ་ལས། དང་ཉིད་སྐདཿིག་གྱིདཔལ་རྡོརྔ་འཇིགས་ཉེད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་ཀྱི་ཀུག་དང་ཐོད་པ་འཇིན་པ་ཡུམ་དངབཅས་པའི་སྐུད་གཞེདས་པར་ཀྱན་ །ཧ 
[ཨཱ ནཱོདབཅུད་འཞམལ་སྦྱངཕིན་གྱའི་ད་མུལ་ད་གནས་གིནབའི་དད་ནས་སྡེད་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་། བཅཅདྲ་མམས་ཅད་་་དངྱལ་མོའི་དད་བཞེནདག་པརབ་འབུམས་འབའ་ཞིག་ཏུ་བོལ་པ་ནི། བདེ་ཆེན་དནས་དང་ཉིད་བམ་ལུ། 
སཞེས་སོགས་ད་། དེ་ནས། ཟའི་གན་སྲོང་དྲེམས་མ་གོས་པའྲི་སོནས་སྒྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ནི། དབ་དཀད་གེ་སེམས་གོགས་དད་། ཤོམོ་ཧུརུ་ཏུཿ ནམོ་ཐུདུ་ཡ། ནམོ་ཧརྨམ། ནམོསངྒ་ཡ། ཞེསཔས་རྐྱབས་འགྲོའིགྲདས། | 


།གསེག་པའལ། པ ཡད་ན། སསསྦྟམས་ཆོས་ཚཆོགས་མས་གངས་གསོག་པརྩབ། སེམས་བྱཧིདན། མསེམས་ཿན་དནྱཀེ་སྐོགས་ཤོ་ལ་ཀ་གཅེག་གོ། ཁྱད་པར་སེམས་བསྐྱེད་ནེ། མ་ངེམས་ཅན་་ །། 
ཐམས་ཅད་ཅི་་ ནས་ ” ཏམས་སུ་བྲངས་པར་བྱའོ།། _ ཐར་རོ།། ཨམས་བྱེད་གཉིས་ཆོ་གའི་མགོ་མངུག་བད་གསུམ་ལ་གལཆ་གསུང་། དེ་ནས། མཆངྫོང་ས་ནམས་ལྲ་བ་མ་ལྭ་མོང་ཕིནདོ་པོ་བདེ་སང་གི་ཡེ་ཐེས་ལ་ནམ་པ་༠༥༠ 
མུ་ཆོདས་སུ་མོས་ནས་ནད་མཆོད་དང་མཆོད་རས་ཊིན་བྱེས་བཟབ་པནི། ་ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ། ལན་གསུམ་བརྔོད་ནས། དོ་པོ་ཡྲ་ཤེས་ལ་སོགས་དང་། འདི་ཡན་སྩན་ཆོས་དང་པོ་གསུམ་སོང་། ༈ དེ་ནས། སྤོད་ཆོས་གཞི་པ་ ˆ ” 
4 ཆོགས་ཞིངགསལ་བཏབ་པན། བདེ་སོང་དབེན་མེདསོགསྱ་ཀྱིས་གསལ་བཏབ། ཕཱན་ཚོགས་བད་ལགས་སགས་ཀྱོས་སྱན་འདྲེན་པ་དང་ཡེ་ཤས་པ་དགུག་བཞུག་བྱ། % དེནས། སྤོན་ཆོས་ལྔ་པ་ཡན་ལག་བདུན་པ་ 
མནཱུལ་ནང་བཅས་པ་ལ། དངཔ་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཡན་ལག་ནི། གདགྲི་འགསྔརས་སགས་ཤོ་ལཀྲ་ཝས་ཡག་འཚལ་བའོ།། གཉིས་པ་མཆོད་པའི་ཡན་ལག་ལ། ཡི་བྷ་མ་དབད་དང་འབྲེལ་བཞི་མཆོད་པ། ནང་གསང་དཔད་དང་འབྲེལ་བའི། 
མཆོདཔ། གསང་བ་ཤེར་དབང་དངའཐེལ་བའི་མཆོདཔ། ངེ་ཏོ་ན་ཏིདཆིག་གསད་དིན་པོ་ཆེདད་འདེལ་བཞི་མཆོད་པ། སྨནདང་བདག་ཉིད་བནདྲ་ཕུལ་པྲ་ཝའོ།། དདཔ་ལ། ཆུ་བཞི་འབུལ་བ། ཉེན་སྤྱོད་འབུལ་ཐ། འདོདཡེན་འབུལ་བ་" 


༄༅།། ། 


རར 


_ མྱྱརལ་འབལ་བ། སླབ་པད་མཆོད་པ་འབྲལ་བདང་ལྔའོ།། དད་པྤོར་བཞིའབུལ་བཞི། སྐྱབས་མགོན་རྡེ་བཙུན་སོགས་ཤེ་ལཀ་གཅིག་གོ། གཉིས་པ་ཉེན་སྤོད་འབུལ་པ་ནི། སྡཾད་པོ་སེལ་མ། ནས་ས་གསུམ། 
འགེདས།། བད་ནོ། གསུམ་པ་འདོད་ཡོན་འབུལ་པནི། གཟུགས་སྒད་དོ་ན་ས་ཕྱོགས་ཀུན་ཁྱབ།། བད་དོ། བཞི་པསྩར་ལ་འྱབུལ་བཞི། འདེན། སྤོན། མཚུལ་ཛོམ་བུ་སོ་བདུན་ཞམ་ཉེན་གྲསམ་བཀོད་ནས་འབུལ། ྲ 
ས་ལསྤོས་ཐུགས་མསྲ་གངས་གསོག་པདྱ་། བུ་བྲ་ཕགབྱཧ་ ནས དབུལ་བརྡ་བྱཀི།། བད་རོ།། ལྔ་པ་སྒབ་པའིམཆོད་པའབྲུལ་བཞི། དངོས་བཤམས་ཡིད་སྤལ་ ནས་ མཉེས་ཡིདའབུལ། ཞེས་པས་དང་ཤིས་ཐས་གས་པའི་་ 
]ྷ །དགེ་ཚོགས་ཏོ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་དགའ་ཚལ་ྱི་གཟུགས་སུ་བཀོད་ནས་འབུལ་ལོ།། ༈ གཉིས་པ་ནང་གསདདབདདང་འབེལ་པའི་མཆོདཔ་ནི། བུན་གུམ་མདངས་ལན་ཤེས་སེགས་ཤོ་ལཀ་གཅིག་གོ། ༈ གསུམ་པ་གསད་བ་ཤེད་དབང་དང་་་ | 
འཕྲེལ་བའི་མཆོད་པཞི། ཡིད་འོང་ལད་ཆོའི་སགས་ཤེ་ལ་ཀ་གཅིག་གོ། + བཞི་བ་ད་ཁོ་ནཉིད་ཆོག་དབད་དིན་པོ་ཆེ་དང་འབྲེལ་བའི་མཆོད་པནི། གླིབ་པྲལ་ལྷན་སྐྱེས་སོགས་ཤོ་ལཀ་གཉིག་གོ། ` ལྟ  ལྔ་པ་སྨན་དང་བདག་ཉིདབྲན་དུ་འབུལ་བན་། ] 
; །ཏན་མོངས་བཞེ་བྱར་སོགས་ཉོ་ལོ་ཀ་ྦགཏེག་ནོ། ༈ འདིན། སྡིག་སྒྲིབ་སྤྱོདབ་ལ། ཁྲས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ། དག་གིས་བཟླས་བྲབས་གཉིས་ལས། དཔཔོ་ནི། སྟེབས་བཞི་ཚད་བའྲི་སྐ་ནས་ སུང་བཤགས་དང་འབྲེལ་པའི་ཕྱག་འཚལ་ 
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།གྲངས་གསོག་པར་བྱ། སྤན། སྩྱི་བཤགས། རྡོམ་པ་གསུམས་སའི་ར་བཅོས་བ། ༢ གཉིས་པ་རྡོར་སེམས་བྲསམ་བླགས་ལ། རྒྱས་པར་ྤ་ན། རྡོར་སེམས་བྒསམ་བླ་མས་གཞན་ནས་ ་ 
འབྱུངབ་ལྟར་བྱ་བའམ། བསྡུན། སྤྱི་གཙུག་པད་བླར་རྡོན་སེམས་ཡུམ་དང་བ ཅས། །བཁུགས་པ་ཡྲ་ཤེས་པ་དད་དབན་མདཔ། ། ཐུགས་ཀའི་སྲགས་འ འོད་དང་བདུད་ཅིཡེས། །སྒིབ་སྤངས་རྒྱལ་ཀྲན་བྱིན་ རླབས་ཐོབཾ་གྱུན་་ 
ཅིག། ཅེས་ཡིག་གྱར་བདས་གསོག་བ་ལ། མཐད། བ་དགནི་མི་ཤེསླ་ནོདས་པ་ཡེ ས། །དམཚག་ལསནིའགལ་ཞིད་ཉམས། ཀླབླ་མ་མགོན་པ་སྐབས་མཛོང་ཅིག །གཙོ་བྲ་དྡོརེ་འདེན་པ་སྟེ། །ཐཱགས་ཇྡེ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉེ་ 
` ཅན། དའགྲོ་བའི་གཏོལ་བདྲག་སླབས་མཆི། །ད་ནསདོ་རསེམས་དཔའ་ཡིས། །རངལ་ཐིམ་པས་སྤོ་གསམ་དང་། །དེ་དགྲནམསྱའླེ་པ་གསུད་ཐུགས། །དབྱེན་མདྦ་མིབྲ་བལ་དོབརྦ་གུན། ། བར་བསམ་མོ།། རྡོདགེམས་་༥ 
ཟླཟས་ཐབས་འདྲིབ་མགྟིཏིདནཔ་ཆེའི་གསུངས་ལས་སོ། ༈ ཡན་ལ་གབདུན་པའི་བཤགས་པའི། རེས་མ་ཡི་དངགེ། ཆོས་འཁོར་བ་སན་བར་བླསལ་བའི། མུ་ངན་ལསམི་འདའ་བདགསལ་བ་འདེབས་པའི། བྱམོ་ཐའི་ཡན་ལག་་། 
ཝཨྐི། . ཐོགས་མེད་དུས་ནས་སོགས་ཤོ་ལ་ཀ་གཅིག་གཅིག་གིས་སོ།། †༈ སྔོ་ཆོས་དྲག་པ་མ། དགའ་ཝྔན་ཉ་བརྒྱ་མ་དང་། དངོས་བབ་ཀུན་འབུང་ཐུབ་དབད་དྫོམ་ཁཆང་། །དམིགས་མེད་བཅའི་བའི་གཏེན་ཆེན་སྨན་རས་གཟིགས། ། 


༽ལེན་ཚུལ་ནི། ཁྱོད་ནི་བྲ་མ་ ནས' བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་གྱད། 
རྩུལ། ལན་ཅིག་ཙམ་ཞིག་སེགས་ཀྱིས་སྱེས་བྲ་ཆདངའི་ཆོས་སོད། 


དིམད་མྱེན་པའི་དབང་པོ་འདམ་པའི་དབུངས། །བདུད་དཔུན་མ་ལས་འཇོམས་མད་གྲསད་བའི་བདག །གངས་ཅན་མཁས་པའི་གཅུགྱ་ཧནྨ་བ་བཟདྲ་གགས། །སྐྱབས་གསམ་སུནའདུས་བླམ་སངས་རུས་ཁ ¦ སྒོ གསྐུམ་་"་ 
གུས་པསྒ་སེ་ནས་གསལ་བ་འདབས། །དད་གཞན་སྨིན་ཅིང་སྲོལ་བདྱ་ིནྱགིསྣ་ནོབས། །མཆོག་དང་འནམོངས་དངོསྤྲ་གུབ་སྣལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་པའམ་དམིགས་བཅ་མྲ་བ་མོད་མ་གང་ཡང་དུད་བ་ཞིག་གིསྤ་བདས་གསོག་བ། ད 
སྤོན། ཆུབའི་བྲ་མའི་མཚན་སྔགས་སེགས་བཟླས། དནས། ཡོནཏན་འབ་བད་གནས་སོགས་ཀྱིས་བ་མའི་ལོནཏནྲདན་པའྲི་སོ་ནས་གསལ་བ་གདབ། ། པུནྲ་རཱགས་སྭ་གསལ་བ་འདེབསྲ་ཤེད་ཏིང་དའཛེན་ཀི་དཔང་བཞི་ 


ེས་པའི་བདདོ།། ༈ དེནས། མདྡོ་རྔགསཀྱི་ལམ་ཡདསྡངོགས་རྒྱནདུ་སྱེ་བར་གསོལ་བ་བཏབ་བཞི། ཞིད་མཆོག་དམ་པས་བཤེས་གཉེན་བརྟེན་” 
ལ ས་དཉོན་མོངས་སོགས་ཏུས་འབྲིངཀི་ཆོས་སྐེད། ཉནྲ་བག་འགྲོ་བ་སོགས་ཀྱིསཆནཔོའཆོ། སྣ་གད་ལ། ཤོ་ལོཀ་དང་པས་མར་ཤེས་དྲིན་དན་སྙིད་རེ ། 


_ །།གཉིསཔས་བྱམས་པ། གསུམ་པས་རང་ཉིད་གཅེས་འཛེན་ལ་དྲགར་བཏ་ཆུལ། བཞི་པས་གཞན་གཅེས་འཛིན་ལ་ཡོནཏན་དུ་བྟཝ་ཆུལ། མདོར་ནྭ་བིས་པ་སོགས་ཀྱིས་བདག་གཞན་བརྡ་ཚུལ། དེས་ནྡ་དབྱཅུན་སེགས་གཏོང་ལེན་ 


༡} [༢ _ དཞཾ་སེགས་ལས་དདྲ་གུབྱ་ཆེནབྱ་ནད་ལ་སོགས། །མཆོགདང་བུནམེངས་དངོསྲ་བུ་བྱ་ནུ།ལ་དུ་གསེལ། །ཞེས་བསྟོད་ཅིད་འདོདདནོལ་ག་སེལ་བ་བཏབ་པོ།། གཏོདྲབལ་འདྲིནིབདྡེ་རྫོང་འཆངགི་གཞཟེན། ༈དེ་ནས།| 


༈ ིའོབནོ་ལས་དབས་པོོ་ཆབྱོརསོ།། ཞེས་བཤེསླསངས་ལས་སོ། ཕུབ་དབངརྡོའ་སགསྦ་ཀྱེས་ཤོས་པབྡ་དོདདོ། ཁདོལ་བགྲ་རགས་ཅྲཐེབས་པི་ཆྩིནད་དེབས་དབདཏ་རོལ་ལྗོ། ཨོ། དྡོརྩོསདད་བཀའ་དིནོམའོངས་ཟ་། 
མེད ངཀག་དབུད་པོ་དྲགི་བའི་བཤེས་ག །ཉེནཀྱིས། །གསུང་ཧྱུན་ཕབས་ཚོགས་རྨྱི་བེད་སྩལ་བ་ཡིས། །སླེབ་མ་ཞིག་གིས་བླ་མའེ་གསུང་བཏུས་སྲེལ། ། ད་སྟནརྒུདྱི་བསྟནབ་དིནཔོཚ་དང་གི་སཉམས་སྲུ་བླངས། 


„¿| སྐལ་ལྡན་གཞན་ལདང་རྒ་ཆེརོ་རྨེལ་བདི་ཆུར་གྲུ་དཅིག། ྦ ཀཀ ྫ ྦ བྲཀ་ཤིས།། ད་ 
` { |{[_ _ ཁིདཇནབ་ཞིའྲི་གབས་སུམ།པ་བའི་ཡིག་རུདབྱུཏུས་ཌིབུནདུ་བཀོདབ་ནི། སྒྱབས་འགྲོ་ལ། དམིགས་བ་ནི། བཱ་མ་མ་ཆོག་གསུམ་སོ་སོདིབས་མ རུལ་མ་རྩེགས་ནབུ་བས་ཐུལ་ཀུནལསབངྭ་རིའྱིརདབས་ ཏེ། རད 
_ {ཇྡང་གཞན་ཀུ་ནོ་གྱི་ལུས་ས་མས་ལ་ཐུགས་པས། །སྲིག་སྒིབ་ཀུནབྱད་བླ་མམཚོག་གསུམ་གྱི། །བྱན་རླབས་བྲེབ་ཅིད་སྱབས་འག་ཚུད་པའ་གུད། །བ་དབས་མ་མོ།། གསུད་། ཌ མངྱཱ་ལལ། _མལྕ་བིནདལ་ 


བྱ་བུངགིས་ཐུགས་ཤིད་དྲུ་སོགས་དྲི་བཟང་གྲི་རུས་སྲགས་བགལ་ཆེགསུང་། 


2 


ལག་པག་ཡན་འྲབ་བཅས་མཐུཔ་བཟུང་། གཡས་པས་འྲབ་བཅས་ལགངདྲ་ཅིས་མ་ཅལ་ག་ཡསྟ་སེརདུལན་གསུམ་ཕིས ནས་དེ་ོཔ་ལྔ་བཛ་བ་མསྱའི་་ 


}¡ ༄༅། །ཅུ་ཡོདབས། ལས་ཏོན་རིག ཤི རྱུངབ་དང་བུ་མཇ། པ་དྭཉེད་རྗེང དཔླརན་པའྱེ་རེན་འྲབེལྱ་སྒི་ག་ཡོད་གྲསང་། ད་མེགས་པནི། བྲ་བིད་ཆེནམོར། ཆོ་མ་བྲ་བ་ཀོ། མས་སོ་སོ་འྤི་དྲམ་པ་དེ་བཞིན་ ! 

གས་ལ་བཏབ་ལ། གུན་བཟ ད་མཆོདསྤིནདུདམིགས་ཤིང། ཟི འཔོཆ་ཉཆོགསྦིསགདབ་དདགི་ཞིང་བསམ།་ ལྷག་པན་ནང་གི་ལུས་ལེངས་མྱྱོད་དུས་གསུམ9ྱི་དགེ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་མཆོཿ ཟེ སྭ་བྷཾ་སྣ་ཚོགསྱཁིགཟུགསཀ་ 

རྒ སྲུ་བཀོདདེ་མཆུལགྱི་སྟང་དུ་ཡོད་བར་མེས། ་གྲ་སང་། པིས་སུ། ཆོན་མཐག་ཏུ་ལག་བག་ཡས་པའི་ནང་གིཏྲབ་དེ་མལྱ་བི་དྭབས་སུ་བ་ཀོད་། མ་ཅྩཾཡ་གྱི་དབྲས་སྙེང་བ རབཞག་ནས་པྲ་རུས་མི་བཞུགས་བའི་ཞིང་དྲུ་མུབར ` གསུང ] | 

པཿ དེདགགི་ཕན་ཡོནཆོད་མདུཔྷ་ནམས་གཞུང་ལས་གསལ། ¡ེ རྱག་བལ། གུང་པ དདི་ནཔོ་ཆེའི་ས་སྦྱརས་སྔོ་ལའྲི་ས་བྲ་ཐབས་སྲུ་རེའི་གྲསང་དྲངས་པ་ལས། གྲེ་གསུམ་རྫིག་ལུད་དྲེ་མས་སྤགས་བ་འདི། །ཉྷག་བར 

ྦ །ཡསྤ་ཤིབམྱོངབ་ག ནདཆབས། །རྤྱུན་དུ་སྙེབས་བཞི་ཚད་བདབསྟན་པག་ཅས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་། ནང་ཅགྭ་ནམས་དགེབ་གངྱ་བས་པ་བོང་གྱེནདུ་བསྒི་ལ་བ་ལྟརཤུགས་ཆུང་ལ། ྦ སིག་བྱ་བདྲ་ཚྤྲོ་རུ་ཀྲ་དྲངག་བློ་ཟུན་དུ་བབ ཱ 
ུ ཞིནྭཉེབས་ཆེ་ནིདྲག་བས་མང་བ བག དགེབནྡ་ནོམ་བླ་ནམསྱཁངདུག་གྲསུམ་ཀི་རྟོག་པཀེག་ཀྱགུའི་དབང་གེས་ཇིག་དང་འདེས པཤི་ནུ་མངྒཾསཾ། མདོརན། རང་གྲི་གགྲསཱཿ་བྭཾ་སད་ཕ་མཐའ་དགྱ་ཧལ་བའི་བ ཀའ་དང་པེ སྡུར་ཚེ་མེ་དགེ་བའི་ཕྲང་པོ 


1}; དེ་སྔེམས་བླྲ་མ་བླགས་ལ། དམིགས་པྲནི། དཔརིན་་ཆེའི་འཇིགསྤ་དདྲྲི་རོགས་རམལས། རད་གི་ཆོཐགམ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་ནདཀདོན་ཇིགྲ་ཤིབྲ་བ་མས་ཅད་ནངསི་སིངགནས་ནགནུར་དེའདུག་པའབསམ་སྟེ །། 
བབས་པ ། གསཔ ནི ང་དདམ་མ་བཞད་ ལྭ ཕུ་ལྱ་ཛ་ཐ་བྷས་དནགཧར་ཏདྱས་ནས་བུས་ཤེལ་ར ནྲ་ཀུདབ་ནབསམ་མོ། ཞིས་དང་། ཕན་ཡོན གསའབམ་པའབསེའིདུ་ཉན་ 
 ཅོས་ཏིངཔྱེཧནདངས་པ་ལས། ཡིགེ་བྱར་བཅོག་པཞིན། །ཏི་ཐྷུ་ཅ་ནིརེརེབ་གས། །ལྷུངསེགསྦི་ནྩིསླ་རྭུབྱ་་དབས། །འ་བེལ་བདུད་ནི་མིའླ་གུར་ཞེས། །གུང་པམ་ཆོག་རྣམསཀྱིས་བཤདབ། , །ཞེསཔསགཏེནཔོ་ཉྟཔཾས་བཞི་ཚོང་ཞེང་། 
ཿ༠ཿ }^ འཊོནགསུ་མ་མི་ད་མིཀས་པའྲི་ཤེས་དྭབྱཀིསཐིན་པའྲི་པོ་ སཉིནཞག་རཏྲི་བྷ་ཇ་རེདེ་མཆག་པདབླབསྐནྩརྣཝཱང་གི་འཐིལ་ཁཆདབ་དེབསན། ཞེས་དང་། འབུམ་ཕག་ངུནིབླ་བསླ་ཀུ་དུན། །རོམ་བན་དག་པའིའདགཉིད་འྱདུར། །ཞེས་པས་འབུ་མཔག་ 
_ །རེབླབས་ནྩང་ བགི་དཱིམ་ཡང་མ་ལུསཔ རའདག་པ་དགསུངས་སེ། ཞེསགྲ་སངས་སྟོ། རཾ རྡིདནཔོཆོས། དམིགས་བྷརེ་མ་འདོནམ།ཁནི་ཧཱདྷསེདདུ་འབྲལ་མད་བུགས་བར་ཞལ་བཞེས་འདུག། དེའི 
རྒྱུམཚོན་ལ། རྡེ་རིནཔོཆེས། གསེལའདེབ་བྱི་རྣམ་པར་སྦྲུལ་བནིདམིགས་བརྩེ་མད་ཡིན། ཞེས་བཞེད་མཁན་འདུག། ༣ ལམ་གཙྫོནམགསུམ་ཆི་བཤད་ལུང་གི་བདེད་ཐོ་སེ་སྦཀི་མཐོན་གསྱེ་པདདུ། དག་ལུགས་པའི་ཕྩེ་མབྲུ་རང་། 


༄༅། _ །ང་ཡིནནའདམདྲོ་ལགས་ཀྱི་དག་སའི་སི་མས་དཔའ་ཟིལྱ་བིསག་ནོན་ཅིདྱ་གྱ་བ་བའི་གྲ་ནས་སྲ་གུདབ་ནི་ཀ་ལ་བླིའྲེ་ཕུག་ཁྱུ་སེ་ངངའི་ནང་ནས་ཀུང་འདབ་ཆགས་ཁྱི་དབངཔོ་ཟི་ལྱ་བྱིས་གནོན་པ་བཞིན་ཡིན་ཞེས་དཀན་མཆོག་ཟམ་ ། 
ག་གི་མདལས་བྱུང་། ཞེས་སྣང་། ་ཡང་་ དགའ་ཝྡནྷ་པབྱར་མདངའབེལ་བཞིད་མིགས་བཅེ་མ་འདོནཔ་སྲ་ལདང་མྡེ་བརྒྱུད་མྱི་དང་། །ཁྱད་བར་པེཧན་སེགས་རྒྱལ་འགོང་གིས་གནོད་འཚེ་ཅུང་ཐད་ཀྱངམིབྱེད་ཉེས་དམ་བཅའབདད་བྲ་མས་བཀའ་བསྒེསོ། 

::༡| „ །བསགས་གསུང་རྒྱན་སྣང་། དསན་། བླ་མཆོད་འདྷིམས་འདོནཔ་སྲུསྱ་ཀདྡ་འྲི་རེས་དངྡུགཅྱི་བང་རེད་སྩམ། འདིགོང་དངབསུནཔའི་ཐོ་ཡིག་གོ། ཊེམཿ ཇྱིནབླརབས་ཆ་བའི་སྙནདཏཔནདག་འདི་། །ཀུུ་ནྲའིས་ཤེས་ནས་དང་འེའི།" 
ཙཱ ཆྩོསལ་ད་། །དེས་པ་ཉེདནས་འདིཡི་ཕན་ཡོན་ནམས། །འཕལདུ་ཐོབ་པརྱནྱ་བིསླཊོབས་ཤིག་མཁིན། ། སྡགཔའྲི་བླུ་རུང་ཀདམད་ྨྱོ་ཱུད་ཀྱང་། །བྱརེ་ཝནཕ་མས་ཕལ་བའ་ཡི་འདོདབཞིན། །ཐུགས་དེགཏདཆེན་བ་མ་་ 

༥ །རིཧཔ་རྲེས། །བདག་གི་ནོངས་གང་རླྱུབཅས་དགབདྒམ་རོད་། །བླ་མ་ཡེ་དམ་ཆོས་སྲུང་ཁྱེན་རྣམས་རྱིས། །ལ་མངཟང་ནདེའདྲས་བ་གརྒྱུདབྱིན་ཀྱིས་རྤེབས། །ཚུལདི་དའབདལས་དྲིནཿནཕ་མ་རྣམས། །ལ་མ་བཟང་འདི་ཡིས་ 
ཨྨི་ནཉྲ་ོལྦ་གུདྷཏག། དྱ བྲཀ་ཤྲིས།། །། 


206 ' 
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༧། །སེད་སུའིས་ལམགགས་དཉེདད་མཐོབ་ཞིགཏམ་བདེད་ཐོད་བཀདཔ་ བཞུགས་སོ། ་ྨ | 


དོ ` ༽འྲིགས་གསམ་ཀྲན་འདྲསྣག གུས་པས་འདུད་དྩོ་མབས་སུམ་ཆི། །༥ེ ་ལ་ཡ་གགས་བའེ། ཉེའ་མཁོའའབེལ་གཏམ་བརེད་པོར།  ' 
༠ ། ༈དིགས་གསུམ་ཏུན་འདྲས་བྲམ་ལ། །གུས་པས་འདུད་དྩོ་གབས་སུམ་ཆེ། །སེནྱ་བཱ་ཊིངས་ལ་མ་གགས་བའི། །ཉུན་མཁུའ་འལ་གཏོམ་བརྡད་པར་ ། ྦ 
བཀོད། །དེ་ཡད་དྷིསརྙཧ། བདག་ཆག་གི་སྟོནཔ་མཉམ་མེད་འདེ་ཉིདྱའིབྷསནཔ་འདིའྱི་མད་གཞི་ུ་འགནས་གཅིག་བྲ་ི་སིད་རེ་ཡེན། གཉནབ་དེན་པོ་ཆེའིཆ་ནས་མཐའ་དག་གི་ ། | 


ཙལ ༤༨, མཾ 
རྩབནི་སྐིད་རྡེལ་ཇུག་པ་ཡེནཏ། མདོལས། ཆོས་གཅིག་ལགམཐིལ་དུམ་ཆེགན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལག་མཐིལ་དུམཆེའོ།། གཅིག་བུདེགད་ཞེན་ཞིང་ནེའོ།། ཞེས་དང ལལ ་ 
ི ླའ ྒ ་ ན། ཞེས མ་པནསི་ཁཆ་བའོ།། ཞས་སགོས་གསུངས་པའི་ཕིན། ་ཡང་ དྭཅམ་འབྱག་པས། ཐོག་མད་ལེདརེ 
ལ་བསྟོད་བྱག་སངཾདཔའི་དགོདསདོནད་ལ་ཐུག་ཅེས་ཞལ་འཆེམས་གནད་མ།ན་འདུག། ་ཡད་ སྭ་ལྟ་བུ་སེམས་བསེདཀི་ས་དདདཔེ་དེནྱ་ལེར་བའི་འདུནཔ་ལ་འབྲལའདོདནམ་ཅན་འདོག འ། 


མེ 


༣ ོ་པོ་སཞས་བཞི དྲ་གཁན་འདུག། སབ་སྱ་རས་ཀི་བསསན་བའེག ད་ས་དོབ། 

རའི ནག་སདོས་འདིན་དགོས་པལ། ཏེདད་མཁོ་བཞིགཏམ་མོ། 
གསང ་ ཞེཞི་གན་་ དེས་སུའདུན་པ་ཡིན། བཞེདདོན་མཐན་ཐུག་ནི་སདས་ དེ ད གྷ 
| པའ་བསན་པ་མད་ཅས་ལག་ཡད་བཔྱར་དུས་ད རེ 
‹ རྫ ི་ རྒྱའི་གཙོ་བོ་ནི། བཤེས་གཉེན་ དལ་འ ུསད་དྱས་ས། སིངས། གཏུན་དའི་ཉིམ་ ྒ 
ད ད་དུ། ་ོནྭཏ་གཱན་ཅིགཞི་ ཞེས་སེགས་བྱིདགོདོས་དོན་ མཐནྲ་མགདེ་ཡིདཞེས་ གསུད་མ།ན་འདུག། རད། ལམ་ནིས་ཆེསུད་གཉིས་གར། ཉནན་ཚགམ་བིན། བསན 
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}དོནམི་གོ། བྱ་མོམས་ནྭ་ནུད་ལྟི་སེ་བའྲིབོའི་ལྦ མཤིན་ཏུ་ཆུད་བའི་དུས་སུ་ཞིང་གི་མཐཐ་ལ་བརྟན་པ་ནི་མནདག་ཡིན་ནོ། ། ཞིས་གསུངས་པའི་ཞིད་གི་ཨ ཐུ་ལྦ་བ་མའི་ན་ལ་འྱབོརོ་འདོག་དགོས་ཞེས་བཀའ་མཆེདགནད་མཁན་མཁས་པ་ཆེནཔོ 
¡ ཡོང་གིན་འདུག ཤེནྱ་པཏ། རྡེའིབསྟན་པའི་ཏོད་པུར་ལྟ་བུའི་འདེལ། ཉེ་བད་མཁ་བའི་གཏམ་མེ། ༈ མལ་ཡའྲི་ནལ་འྱོར་གི། དམ་པ་གོད་ཨས། བ་ཤེག་གཉེན་ལྷ་སོན་ཏོག་དགགནས་ཕྲོནཏན་དད་བཀའ་དིནང་ན་པའི། ། 
206 སྐིནོས་བཀ འཐུདཝ་མ་མི་བཅོག པར། མ་གཉས་པ་གྲུན་སྲོད་ཞེད། དྲྭ་ཕེགྱ་ཐེད་གད་ཡེད་པའྲི་བབས་ལ་འཐད་དྲ་སད་བ་ནི། ཟྲ་མའྲི་ནལ་འབྱོར་ཡེ ན་པ་རི་དགོདས་པ་ཡེན་ཞེས་ ལབ་གཏས་འདུག་པ་དེ། བ་མའི ན་ལ་འྱབོན་དེས་ཟིན་དགོས། 
། པ་ལ། ཧེ་པན་ཀ།ོ་ཐའི་གཏམ་མོ།། ་ ལྷ་གད་ལ་མོས་གུསྱེད་པའི་ཆོ། དང་པནྲ་བམའྲིམདོལ་ུ་བ་ལདགས་ཏེ། དྲི་དད་དུདད། ཚམ་མེད་པའི་གོད་དལ་ན། །སདས་རྒྱས་བྱ་པའི་མིད་ཡད་ཡེད། ཅེས་གསུན། 

།བཞི་དེ་ནི། ཉགད་ལའད་དང་གུས་༅ག་ཆེ། ཁཱ་མའྡི་ན་མདལ་མ་དན་ན་ཝཱ་གད་གྱི་བིནྲ་དབས་མེན། གཡུང་འདུག། ཡལད་ནའངད། ཟམ་སྱོ་ལེ་ཡིན་པདད། ཡོ་མ་འཕ་གས་པ་ཡིནྭ་པང། བླ་སོབྱ་འི་འབེེལ་བྱ་བམ "༠ 
[ཡྱིན་ཆད་གདས་ཆས་ཐམས་ཅདྱའི་པ་གསུང་ཐུགས་དདསོ་འུགས་ནས། ཟིན་ཡྱིས་བརྨབ་བ་ཡཾ ན་ཞེས་གྲལད་བའིབྟདནད་མ་སོགས་སྲ་གསུང། གྲབ་མ་དད་གེ་དདོས་ནསྨ་བ་མ་སདས་ཆས་དངོས་པི ནཞེས་སྒྲ་བཅེད་གོསྲ་བཤི། ཚེསི་ཀྐྱོ་དེ་་ 


རྤ 


ཏེ 


༦ ཁོག་བཁུགསྤ་བེའྲེསླཀྱ་ཕྱིདཞྲེག་གོངོསའི་ལབ་ག་ཏམ་འཐུག། ཐམ་སདས་ཆས་ལ་མོས་པ་ཅོམྱ་སིས་ཆལ་པྲ་ནམས་ཟོན་པ་ཡེན་ཏེ། མདོལས། གད་ཞིག་ཆོས་པ་ཆྩ་དུདཔ། །དེ་ཡི་སི་དྲདྲ་ཐུབ་དབངབཞུག་ས།། 
ངའ ཛྷ རླ་ག་བཞིན་དུ སུགས ོངམའི་ལབ་གཏུམ་ཞྲ དེས་མཚོནནྭ་བ་མས་སྱཿསྟཿ དད་ཡེད་པ་ཡིན་ཞེས་གོ་ཆེདདུ། ཀེ ་མོལའི་གཏམ་མོ། རེ ད་པ ཁིགཏདཆག་ལས། །བམསུམ་ ] 
བེྡདག་པོའི་པུར་བསན་ཅིད། །ཞེས་སོགས་ནོ་ཝོ་ཀ་གཅིག་གིས་མགོན་པྲོ་བམདད་འབེལ་དའྲི་བ་མའི་ནལ་འབོནོ་བསྟནཔ་ཕི་ན་ཞེས་ཟེདབ་ཡོད། གྭྭ་དགའི་གསལ་འདེབས་ནེ་དེ་སིནདེར། དེས་མ་ཆོནན། ལྟ་གད་བ་མ་གཉིས་༠༠༠ | 
209 དྲེན་མེད་བད་གདུད་བའི་གསོལ་འདེབས་ནེ། དའཐེལ་བའྲི་བ་མའྲིལ་འཐོན་ཡིནས་གགས་བླསེ་ན་ཨེ་ཉམ། འདྷི་ལཀད་གླི་བམའྲི་མཔ་འབྱོར་ལ། ཏེབན་མ།བོ་བའི་གཏམ་མ།། ཧག མཐས་པ་ཞིག་གིས། དལ་འབྱོན་ཀྱི། 
ཏེན་འདིའིཆ་བ་བདོད་བའིངོ། དལ་འོནྩའིརྟིན་འདི་སངས་ཧུསྱི་གོཞཔད་ལས་ཏ་ཆོདྱ་བས་ནས། རིན་ཆེབར་འགུ་དབ་ཡིན་ཞེས་ནས་མི་དགོས་ཏེ། རེན་ད་མ༡ཡ་པ་བརྡེབ་ལ་བཟང་ལྐམ་པཨཆོག། ཉེ་དདམ།་པའི་གཏམ། །ླ༔ 

དྭས་པ་གོད་མས། མི་ནམས་པ་ལ་ཆེད་སེས་བྱུ་རུད་དུ་ཡི་ན། བང་བ་ནི་དགེ་བ་དཅུ་དད། སཱང་ང་ནི་མི་དགེ་བྱས་ཡེན མལ་ཆེ་དམི་དགེ་བཅུའི་ཕོགས་འདིན་པ་ཡིན་པས། ཙི་མན་བདེ་འགོའི་མིང་ཙོ་མ་ཡངང་ཀའཐ་ཡིར་ཏེ ༠ 
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།བཞིབླ༡པ་ལས། ཕལཡོཆིདམིནམསནཾ། །དར་པམཐིན་ཕོགས་ཕོངས་འདོན། །དསད་སོསོ་བབོནོག་ས། །པལ་ཆོདངོས་པར་དགའཐོད་འྲའོ། །ཞེས་གྲསུང། དེས་ན། དགེ་པ་སྦྲབ་ནའད། གཏ 


བདབ འྱི་ཕིད་དུཆོས་ནམ་དགྲ་སབ་པ་ཞིག་ཨྭ་བུད་ན། མ་ཤིཛུན་ཆདྱ་ཉིདད་བྭ་བཱབ་ཅིད་སྡུག་བྲ་ཝ་ལ་སེ་ལ་བཅམ་ལ་བཅོན་པ་ནི དུད་འྲའོལ་ཡད་ཡོད་པས་བདའ་གརྩ་པེས་ཁུང་དུང་འགོ་དདའད་ལ། དེའྲདའི་ཆོས རྣཨངག་སྦུབ་པ་ཞིན་དུ་ ་ 
དཀོནནོ།། དེ་ལྟན་མ་རྫས་ན་དན་འགྲའི་རྐྱནངུ་རྨྱུད་ལ་ཡོད་བ་རྣམས་དན་འགྲོན་འགྲོ་ལ། ནད་སོད་དུ་སོང་ནདགེ་དསེ་ཟེད་པད་སིག་པ་རྒྱུན་དུ་བྱེདབག་བསྐལ་པ་དུམརདདེ་འགྲོའི་མིང་ཙམ་ཡངམི་ཐས་པན་ོདའདུག་སོགས་ལ་སགྲསདས ་ 
ཞིས་རྡེའིལ་མདཾ་མ་གཏིས་ལས་གྲསངས་བ་རྣམས་ལ་དམ་དགོང་མས་ཧལས་པའི་ཚུལ་དུ་འ། བ་གཏམ་འདུག། འདིའྱད་ལ་དསམ་མགོཟེད་ན་ཆོསྐོ་ནམ་དག་གྲུབ་པའི་ཆྱཧེནད། ཉེ་བན་མཁོཔའིགཏམ་མོ། ་ ། 
དང་སདདགེ་བླ་མབ་བ་ལ་དམན་མཆོདོ་གཙོོ་ཡྲས་པ་ལ། དམ་བ་ཀོངམ་ནམས་ཅིས། དམན་མཆོདདི། དགེ་ལྡནཔ་ལ་མི་དིགས་པ་ཡིནཏེ། དེ་ཆོས་མིན་བོགསྦ་ཁྲི་མོལོ་དད། ཚེས་ཙེགོས་ཀི་ལོག་ལམ་དང། ཡིན་བགྱི་ཕྱེ་ཆུལཡ” 
ནོརོས་བུང་བ་དད། མཆོད་ཕུལ་བ་མ་ས་བ]སྱ་ཆས་ནམས་ཆཉེས་བའི་ཆ་ཡོད་པའ་མ་བང། མིདྱགེས་པའི་སྩོན་འཐུད་བ་བོགས་ལ་ཆབ་ཏེན་དུ། བ་ཀའདཔ་བསྟན་བཅོས་ཡོད་པ་ ་གྲ་ཟུད་པང་དུ་དཀེན་མཆོག་གས་པ་ཡདབ་དད 


༄༅། < །ཤན་འིདུམས་ཀྱི་གཞི་ནྫེ་ཡོད་དེ། ཤེས་བེད་དེམ་བཞེན། ཐཱའུ་ནན་ནེད་པོ་ཆེའི་ཟླ་བ་མཐའ་ལས། དགེ་ལན་དང་འབྲེལ་མུལ་ནི། གུ་མདྦ་ཊི་ཨལ་ཐད་ཧྭདྱ་བི་དཱ་སྲ་པ། རྱལ་དབད་གསུམཔ་་༥་{ 
བསོད་ནམསྦྱ་རྭ་མཆོ་སོག་ཕུལ་དཱཧོན། གསོས་ར་མསྱ་ཀིས་ཨོད་ཀློད་མ་ཆད་བའི་ཆེདད་སྲོག་གཅོད་མང་པོའྲི་སོལ་བ་ཅད། གཀེར་ཨི་བ་རནཔའི་སོལ་བ་ཙུགས། ཞེས་གསུདས་པ་དད། ་ལས་འབྲས་གསལ་བའི་མ་ལོང་ཏུ། རྦྱལ་དབད ་། 
གསུམ་པ་བསད་ནམསྦར་མཚོགད་ལའད་གྲ་གག་གིས་མ ཚདབ་གནནས་མེདཅས་ཆོས་ཙིལིམས་སདགྲིགས་པལ། ད་ཀདྱ་ཐོགསྦཀི་ཝནམས་དགའ་ནས་འཇའ་འོད་ཅི ཀུན་དད་མེ་ཏོག་གི་ཆརབཕ་པ་སོགས་མཆན་མངོསཚན་ཅན ་། 
ཨདདྲུ་བརད་།། དེ་ནས་བཟུང་ལྟེ་སོག་ལུ་ལལ་རའི་དིན་པོ་ཆིའིབ་ས་ནབ་མདདདོད དེ་འང། བཆ་ཆེནློ་བཟང་མེ་ཤེས་ཅིས། འདུལ་དཀའ་ཕཐའཁོབ་སྱེ་འགྲོད་ཐད་པར་ལམ། །སྟོན་མཁས་བསེདོན་མསྱ་རམ་ཆོན་གསོ་ལ་བ་འནཔས། 
ཞས་བམགས་པ་མདདཔ་དེ་ཡིན། ༼ེས་གྲསངས་པ་དང། ཡང་ མཁ ནཔོ་ལ་ཧྲིཧཱ་པ ཙ་སྤི་རིས་མདདབའི་སེ་མཆོངངཔལ་འཙོར་ར་མཆོལས། ནེཡང་མེ་མཆོད་ཉི་ ཡི་གེའི་འུངས་ཨེརྨ་བཱན་བ འི་དང་བཟོས ཨལ་ལེ་ཆོལ་ལེ་ནམསནས 
ྭབུངསྟ་ན། གཅེ་ལ་ཆངསོགས་མེའི་ནདདྭུགུགནས་འབེལ་མེད་ཅིཆོགཏག་ཉོག་ཁ་གས་འདེན་པདེའབདྲི་ཀླ་བློཝནཔོའི་ལག་ལེན་ལས་ཆས་བོགསྱ སིརང་རེ་ལལི་འདུག་བས། དེདྲ་བ་མི་རུད་ཏ། ཟླ་མེད་ལིན་ལ་འབོ་ནབས་མེ་ཉྭ་བལདི 


༩ 
211 


ལྒུརྱེན་ནབ་གཆ་ན་ དངུལ་ངུདུད་བའི་དཔིགས་གསལ་ཡོད་འང་། འའ མྭ་ཉྭ་དདསོང་ཡིན་བདད། །ཉེས་པ འྱིབོ་ནྲ་བལ་ཆ་དསུ་པར་སྤྱོད། རེསགསུདས་ཕ སྲ་ག་ཆད་དང་དགའ་དངུདུ་མི་རུང་བའྲི་ཕེན་དོ།། ཞེས་དང། ཆུལ་ 
དེའི་ཡུལཁ་མས་འདིན་མེ་མ་ཆོདཔ་ལྭ་ཏེད་བཏགས་ནས་ལུགསད་པོའི་སྲོག་གཅོངབ་འྲིསོལ་འན་ཡིན་པ་དགྲསང། ༈ ་ཡོག་ལམ་ནེ། དེའྲངའིམཆོདམ་ཁན་དྭམལ་དདམ་བྱེནདྱ་པལ་བད་འྭྲ་མཁ་ན་མེདར་གསུངས་པ་ཤི། འགེལཆེན། 
2121 ༥ དཱ་ེད་ཞོད་ལས། མཆོདྷ་པོ་དོ་བཅ་བཅིདྲ་ཕུགས་ཐས་དེད། །ཁགའ་དགྱ་བསནས་མ་རསྲ་པ། །གལ་ཏེའྭགོ་བདྡེ་ཝུན། །དྱ་མལ་བད་གདགིས་འྲྲོ་བད་འྱཉན། །ཞིསགསུངསཔ་དང། ལ་དནའང་ བསདུའི་མེམས་ཅན་། 
སགེ་ལ་གནདཔ་ས་ཟད་ཨི་མདདནའཀོརྩཀེ་བའྱི་ན་ཏེདཔནི། རྒྱུད་ནས་གནོད་པྱ་བེདཔ་ཡེ་ནཏ། བུའྡ་དནདིན་པོ་ཆེའི་ཉམ་ཐག་དངུགས་འིནསོགས་གའུང་ནམས་ལས། མྭདྲིལྱ་གིས་དགེ་བལ་འགདཔ་ཞིག་ཡིནྱ་བདའཆིཀའི “| 
གནས་སྐབས་སྲ་མི་དཀེགའྲི་བོ་གྲགས་དྲག་དད་བཅས་ཏེ་ནིནྲ་ཕི་མདངནའཁོདསེ། ཆའདིད་མེ་དག་བའབའ་ཤིག་ལ་བྩོད་པ་ཞིག་ཡིན་ཀདའ་ཆིཀར་དགེསེ་མཔ་བདཔོམདོནདྲུ་གུར ཤམོའཤོས་ནྱསིམད་བདེའྲགོརྩསེ་གསུང་། དེས་ན། ༡༠༡༩༡༧༡༡ 
།གདྲར་འསེམས་ཅན་དེས། གསད་མ།ན་ལ་ཞེ་མྡད་མི་སྐྱེ་བའི་ཐབས་མེད་པ་ཡེན་པས་དན་འགོན་གེ་བརགསུང་མཁན་ཡོད། རེདཔ་པ་གོད་མའི་ལབ་གཏམ་ལ་ཕ༨ུ༽ ཉོནད་སྭ་འབང་ཚུལ་ནེ། ཕིདོལ་བདང་ནང་བ་གཉིས་ལ་ 


ས་པ་པ 


རཿ 


9 ཀ་འ མ་འྭ་དབ་དད་མདོག་མཉམ་པ་སོགསནདས་ཅན་ནམས་ལྷ་ཕེ་ཚུལ་ཅི་ཡེ་མདོན། སྟེན་པས་སྦྱརསྤ་ཅེས། དའེབསསནཔ འྙེ་ཉིད་བྒི་ཉིད་རེདངསེམས་ཅན་ལགནོད་།ཆ་སྤྲོང་བསོགས་ཡེན་པས། ཏིདངེས་ 
དབ་པ་ཡི་ནཆས་བཀའ་ཅྱམསབ་ཡིན་བད་གྲསུཔྱ་ནནའདྲན། ཟིནྲབས་པ་ནི། དའ་ཆོབ་གས་སྲ་དདུག་བལས། བདཡ་་ཅན་ཡུས་རམ་ཡ་གཏོགསཔ། །རྱལ་པ་ནཏེསཔ་ཞེཐངས་གཞན་ཡེད། །ཅེས་གསུངས་བདང། པ་ 
སྡི་མས་ཅནྲ་མས་ཅདལ་བུ་གཅིག་བླ་ཏུ་དབྱ་ཉབ་ཡིནཔས་དད་གི་བགསད་ན་མ་ལ་མྤྱིནན་མདེ་ལ་དཆེསཔའིཆཨེ་སིད། དེའད། སེ་མསཿཅན་གཅིགགསདྲ་ཀདདེའིཐལ་དགའབ་ཐམསཅདཔ་སགག་དགེསཏེ། ཡན་ཅོམ་ལནའནསེས། 
2: མི་སུམཐུསོ་ “གཉིས་པོས།། རྐལ་བོ་བ་གླད་དུ་ངྱེས་པའི་གོག་གཅོང་བཀྲིན་མྭ་ཞིན་ཆུས་གརགསས་བ་ འཛངས་བུནསོགས་ལས་གསལ་ལོ།། མངོདལས། དམགལ་སོགས་པདྲེན་གཅིགྱ་ཡིད། །ཁམས་ཅདེད་པ་པོབནིནྲ་འན། ། 
] །རེས་སོགས་གསུས ནྣ་མས་ལ་གཟབ་དགོས་ཞེས་བཀད་མཆེད་གནད་གིན་འྲགུག། ཡང་། ཁཿ ག་ཞྲགས་གསལ་པའི་མེ་ལོད་་ལདྲོདདས་ནས། གཁག་གིས་མ ཆོད་ཕིནབ་ཛུགས་ན་དཛུགས་མཁདབོ་ནད་གསད་རུའི་ཕུགས་སུ་ཀྐེས་ནས་ |ཀ 


ཡང་དང་ཡད་དུ་གསང་བད་འགྱུར་བ་ཡིན་བ ན་གསུང ། འཛཾདྭསྭ་བཱན་ལས་ཀད་གསལ་ལོ།། ཐོན་ཀྱད། ཟྭ་མའྲི་དུས་མཆོདདད། འཆམ་ལྟ་བུནམས་བ་ཅདཔ་ད་ལས་འབ་ས་གསལ་བའི་མེ་ལེད་སེགས་སྲགྲསད།  ཡད། ། 


ཐོགམརྟ་ཧློམོང་ལག་ཐང་ཨེ་ཆོད། དད་ སྐྱིས་བདམ་དམོ་ཞབས་ད རྟན་ལ་གནོདཔ་དད། ཁུ བསྟན་པལ་གནོདཔ་འབབུང་ བའིཉས་དན་བྲཀཨི་ཞེས་པ་ཡིནཔས་དམ་དམཆོད་དཅད་པ་ལ་དཀར་ཡོགས་ི་ཉནམས་དགའ་ཚུལ་སྡད་གསལལས་ཀྐོར 
| སྐྱོརྐ་ཏོཀ་ཨན་ཞིག་གིས། ཆོགས་འཁནོ་ལབུ་ལ་ཤཆད་མེད་མི་དུད་ཞན། ནི ྒ་ ”གས་བཞདས་པའྱི་བུབལས། ཀྲ་མ་ས་ཐམས་ཅད་སེདན་ཡར། སྱ ཐམ་ན་ཅད་བསམ་པས་ནས་པད་ 
¡¡ བརྟག །ཅེས་པནིའགེལགན། དབལ་ལྡན་ཟདས། གྲནམས་བད་མཞྱ་བོཀནདེའིས་བོན་ཉིད་བས་མ་པའམ་གཟན་ལསོགས་པ་ལ། རེ་དག་གི་གཟུགས་ཐས་ཏེ། ང་དང་གི་ལས ིས་ཤེ་བའི་ཆུལ་བ་ས་ལྭ་པར་དོ། །ཞེས་་ 


གསུངས། དེངིས་བེན་གད་ཞེན། གལཆ་བའིགཏམ་དྭ་དདས་པ་ལས་ཁང། ས་བོནནི་མི་ལནྲི་ཝད་འུ་དང། དུདའྲགོ་ི་ལ་སུས་དཔོ་ལེན་པས་མི་དངྱ་པོལ་སང་གྲི་ནམ་པ་མཐའ་ཡས་པྲ་བོས་བཏཀཀཏ། དདགཀང་དང་དང་གིལས་བེས་ 


ཤི་བའི་ག་ཡོས་ལ་སྱན་བནྭ་བའོ།། ཞེས་ ' སྨན་སཱབ་ལགཏོད་ཁོབ་པའི་ཤམཉརྟེདན་ཡེད་ཊྱིས་དེ་ལྟད་བཏྟགསནས་བྱ་བརད་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་འདི་།ར་ཆེང་དཀའ་བྲ་ནམས་ལ་ཡང་རིགས་བ་ལྦར་ཚུལ་དྭདར་སེ ཨས་ས།། །ཞེས་གསུང་ ' 
འདྲིནམས་དམད་མ་ཇོད་བེན་པཱམ་ཐོདམཁན་ལ། ཉེ་བདམ།ཁོ་བའི་གཏམ་མོ། ༥ཡང། སེན་པ་ཅས་སོན་མེད་གང་གིས་དོག་ཟིནཞེན། རྱབ་ཏྟེནའས་ཤེས་ཅེདད། གན་མཁེན་ཡེ་ཤེས་བདག་ཆེད་བམ་པའི་བཀའ་དང་"་ 


1 གགན༢པ༡༠༦༡༠༡༧༣༣༦༥༨ཞོ༠༤༨༦༨ ༨༨ འོང་ཤག)ི།༡༡༧༧༦༠༡༩༩༩༥༩༢ 


ལམ་འ 


214 


༥ 


25] “༨༤ རླ ཤེས་འདོད་ན། ཤིང་གི་བསན་བཅོས་ལས། དད་བཞིནདན་པ་བཅོས་ན་ཡད་། །རྐེན་དད་འཕྲད་ཚ་དང་མཚད་སྷོནེ། 


| བསྟན་བཅོས་དང ཟུ་དཔང་ཏུདཀོན་མཆོག་གྲསུས་དང། བཤན་འེད་དུ་ལ་སྱི་གཤིན་རྡེའི་པྱན་སྔད་བསམན། འད་གྱི་པྱོད་པ་དོས་ཟིན་པ་ལ། རཔད་ན། དགྱི་བད་གཞིན་་ྲི་དེ་མ་ཡོན་མེད་ཤེས་འདོད 
ཉེ མེརོདལ་བསྟས་ནསའིམ ལ་པ་ལ སག ་ ་དས་གས་ལ། ` གེས ྡཾ 

ལས། ཐདག་གྱི་ཏོད་པ་དན་པའི་གཟུགས། །ཆས་ཀྱི་མེ་ལོང་གསལ་མཐོང་ན། །ཡིད་ལ་གདུང་པ་དབྱ་གི་ས་ཏེ། །བདགཧིཆས་ལྦ་ཡོགས་བདྲ་བུར། །ཞེས་སོགས་གྲསངས་པ་ཏར་གོ། ལརནརང་། ་གད་ཟག་གི ] 

། ར །ཞིས་སོགས་གྲསངས་པ་ཉད་དོ། འད་དང་གཞན་ག་ས་ཀའི་དང་མཆེན་ཤེས་འདོ་ད །། 

ཉེབར་མཁ་པའི་གཏམ་ས།། ༤ རཏེངཔ་རུདའཆོལྱ་པིཆེད་དྲུ་ལས་སྲོག་བཏངདའི་སྨོན་ནི། འཆིབ་ཤི་ཏགཔ་མ་བསམ་བའི་སོན་ཡིན་ཏ། བཤེག་གཉེནཆནཔོས། ཐག་མདྲ་བློ་སྫོང་དུ། ་ཡོ་ནཏན་བྱང་ཡོདྱ་ལཱདྱ་སོན' 
གཅིག་གི་འོག་ཏུ་ཚུང་པ་ཡིན་པས་ཡྱི་མར་ཕན་པ ་གད་ཡད་མེང། བསམ་པ་བ རྒྱ་ཕྲག་མ་བསམ་པ་གཅིག་གི་འོ་གཏུ་ཚུད། ཅེས་པའི་གཞུང་ཆིག་འདོནན་ཧལས་པའི་ཚུལ་དག སྔང་གིན་འདུག། སྱེན་གཅིག་གམ་མ་བས མ་བྲ་གཅིགནི། 


འཆིབ་མི་རྟགས་དསམ་པདཡིན་གྲུསཊ། འདིདང་་མགཉིས་ལ། ཉེབད་མཁོབའིགཏམ་མོ། ་་ ཏེད་པ་ཆེདའཚོལྱསི་ཆེདད།ཆོད་ཁས་པའྱི་ཕགས་སོགས་ཐུགབཔལ་པོད་རུལ་ནཞེ། མཁས་དབཔཞག་གིས། རྒྱ་ནག་` 
ཡལདུ་སང་དུས་སཱ། ར་བས་ན × ཡེ་འ དགོས་པ་ལ བྲ་གདགེ་ཡིག་ ཧི་ཤོད་དད་དེག་རིག་ནས་ལྦས་ནེ་དུབ་ལ་བུའསུ་ཞིང་ | 
རྩལ་འདོག། །བདད་པྣ་ནས་ཁྲག་ལྷུག་ལྕག་པར་བུང་ཞིད། གངུ་བསངད་དདབངམ་དཔད་ཕུན་ེབོད་དག་བཝལྷ་ཆེས་མནད་ནས་ཞིབ་དྷིདདེ། ་གག་ཆོས་ངདག་དྲག་བཟད་ཟེན་བལ་ཟས་འི་སྟ་ཀོནང་ཟེདབ་འདུག ད 

༩“ ཤཾ ཡང། རམོད་ལ། གྲྭའླུ་དུདསེགས་ལ་མཁོ་བའྱི་ཡིཔ་དུ། ལགས་ལས བྱས་པའི་སོག་སྐད་དུ། ཐས་ཞེས་པ་སོ་མདཔ་ཉ་དུམ་འབད་ནས་པགས་པགྲསྲས།ཏེ་ཕུདཔ་ཏ་བྱབས་ཏེ་ལེནབ་ལ། གའུུ་དུད་ཡོགས་བ། ཕགས་པ་ ། 
ཡད་ཡདཀེན་གཞད་ན་མོདདེ་མ་ཤི་བརྡད། རུ་འབྲོདྱ་ཀྲི་ག་བཅས་འགྲོ་ནུས་ལ་ཞག་་ནས་འི་དེང་ལ་ཚོད་ཀདུསྤ་ཡི་ནད་དྲ་འིངག་གོས་ཕྔག་བསལྱ་སིས་མནད་པ་ལ། དེ་འྲངའི་ངུ་འབོད་ཅྫི་བ་ནན་གནབྱ་ཡིན་ཆད་འདིགས་སག་ནས། ཅེམ་ 

ཟེར་ཧ་མ། འདི་ཉྟ་ཐའི་ཡདོད་ཞོག་ལ་ཉེས་དགིགས་ཇུ་བནུལ་ཁན་ཡོད་མེད་ཡེ་ཀད་ཉམ། འདེཆོས་ཚོགས་ལ། ཉེབད་མ།འོབའི་གཏམ་མོ། {[ 


ཝཱ་མ་དཀོན་མཆོག་ལདེ་ཆོུས་བའི་ཉམས་ཀེ་སས་འདུག་ཟད་ཧེས། 


།ཨོདདེར་པོག་ཏས། ལས་འབྲས་ སྱོནོཔ་ ལ། གཏདབ་ངུས་ལ་བག ོན་སོདཞམདཀད་མེད་པང་ཡང་དས་གགས། ཆོས་གོད་མནམསོཿ་ལ བགཏམ་ལའདག། འདེསནྱ་སྭཱ་ཟཱན་མོངཾདཱ 


༄༅། 
ལསུ་འབས་ཡིན་ཚུལ་བསས་པ་ལགྲོ་མ་ཐའི་བཀའ་ལཡིནཞ ས་ཞད་མཁན་འདུག། དསན སྐྱ་བྱིངས་ལ། ཀྐ་དདམོ་བའི་གཏམ་མོ།། ལསའྲབསདདངུ་ལེན་དགོས་བ་ལ། མཁས་པ་ཆེད་པོ་ དི 
„གཟེད་ནངའབྱུཿ་ན་དད་གི་པཱ་ ནསྭ་གའྱཐཱང་བའི་ནདྱིཨ་མནདབའཙེ། ལས་ནིས་ལྷ་ནིན་པ་ས་ཀི དྷ། ཆུལ།དྭ་མིན་པ་ ན། འཛབགསམཔ་པའི་སུ་ ང་ན ི་ཞེསསོགསའཏནན ལས་དང་ངུལེད་པའི་སེམས་ བཟུདབ་ལ ། 
217 [@ཾ། ། པི ་ཡིའབྱང་ཟེནབའི་ལབ་ག ཏམ་འདུག། འོན་ཀད། ཝགབལྡལ་མནད་ཚུལ་ལ་ཁ་ ྱིན་ཐཉས་པའི་ཁྭ་ཉྭཛུ་ལ། ཏེ་བདླམཁོབའགཏམམོ།། མ།ས་བྱ་ཅྡེན་ཡོལ 
ཀགས། 


སྙིགས་དཱསཀྱིད མག་འཁྲགས་ལ། དཔའ་ཕོ་བཟང་པོ་གད་ཞེས་འུཚོ། ཟ་ཡ་དཀོན་མཆོག་ལ་ཡེ ལི།ེས་བའིདྲའཡེན། མུབས་འྲབོ་སྐྱབ་ས་༢ འྭགོ་ཡུན་ གསུང་སྐད། འདེ་བཟང་དན་གཏ་ལའད ། 
ཉེ་བུན་མཁོ་བའ་ འྭག མལོ། ལ་ ༡གའཞེག་གིས། ཐས་སྔ།སྤྦ་ཧས་ཤུས གྱ བསི ལགས་རས མཁ་སདང་ཞིགཤིས། འདེནེ་བདེན་མོདོ་ཁང་། རེའི་ཧིང་ཇེའི་ལུགས་བལ། བཅུང་ཆླ འི་ཨ་ཁོཇོ་ཝཱབུ་ནང་ཀྲུས་སོའ སགས་ ཕོད་དགོས། 


| །རྡ་ཨཾདནབཐུདཐཐས་ཡེད་གསུང། བཟོ པ ཤི། དདགུས་ཕབས གོ་མ་རིདཐོགས་བ་ཡོས་སོགས་དགེ་ དོ་ལའབདདགོསོཔ་ལ། ཉེན་མ།ོ་བའི་གཏམ་གོ།། ས་ ས་པ ། བཱཡ་ལ། ཝོབ་ལ་ཞིགགིས །] 
ཕུ ༽ < ༦ ༨༨ ༨ ཁཱ ངི ༤ 8 ' 

ྭ རུ་ཉདདགད་གང་ཡིན་གསྦ་ད། ལན་དུ། མིདགབསྐོགསནུལཿནའ་ ེརཿིྡུྱིནཅ་ལོག་འགནས། ལག འེ། སུགས དེ་ལ་བེཏནནསྦྱཙི་གཟའ་རྱ་་ ལོག་ནས་ཕྱི་འབུང་བ་འཐུགས། ཕྱི་ནང་གི 
འབུང་བ་འ་གུགས་པའི་དདངཀིས། དན་པའི་ནིགས་མྲ་བའ་དག་ནུད་ནམས་གདོན་བགེགསདམག་འཇགས་མུགེསོགས་འདུད་བདེ་ཡི་ན། རྨཏདར་གུད་བཟད་དག་སྣ་ཚོགས་ཚུལ་མིན་ཡིདྱ་བེདདང་ཚུལ་བཤིན་ཡིད་ངེད་གཉིས་ལྲ་རག། དེས་ན { 
རྨུད་རད་རྲུལ་དགེ་པྦྱོརེ་ལ་༣འབད་དགོསཔ་ལ། ཧེ་ཐད་མཁོ་བའི་གཏམསོ།། སག བ་༥ལ། སོབ་སཞིག་ཤིས། བརྟན་སྲིདགཏིས་དག་ཟིན་ཚུལ་གང་ཡེན་ཞེན། ལནྡདུ། ཁེ་དུད་ལྭབ་ནམ། ྟོམ་ནས་རང་རྒྱུད་ལ 
ཨིདག་བ ་བའིཚོམདམས་ཕད་དེ། སདྭསྱ་ཧྭའི་བྷཏནབཞེས་པད་ཡྲིག བྲ་ཞངས་ཉོས་ནས་མི་དགེ་གྲའིབ་ཅོག་མོདོ་ནམས་ལ་ཆོས་དད་མཐུནཔཞི་ཆདབ་བས་པ་ནྱི་རུལ་ སྲིད་གེན་བདེ་ཡི་ན། དེ་འྲདའི་ཆད་ལསུམ་ཇུར་ན་ 
[དང་ཤོས་ཅུད་ཙམ་ནི་བཅོགསོདཔ་པོ གསདད་པའ་འོགྲ་དུ་ཆུད་ནས་བསྟན་པིདགཏིས གསྲོ་ཤོབས་ ཨེད་ལགས། མེདགེ་བྲརའི་བཅོག་པོདད་པོ་ནམས་ལ། _ཕལ་བད་བོར་བའི་ཉེས་ _ སྐྱོནདད། ཆོསོད་མཐའནཔའི་ཆད་ལསྤའི་ 


པྱ ་ ཕཱ སེརའོདོཿ དའི་རྲི་ར པ་ལས། པ་ཅྭྱཀྷི་ལཱེ་ོལ། །ལླྲབནབ་འེཆད་པས་ལི་གཅད་ཅིད། །ཉེས་པནྱ་ེད་པ་ཡལ་བོདབ །དེཆོ 
བ་ །དེས་སོགས་ཉིས་ཏེ གཔ སོག མ་པའི་བ ོདཔ་ལམ། ཅི ཐོག དུ ག་འ རེ ་ ོད ཆོོ 

# རྱམ་པོ་གྲགས་དང -ང་ སེ་དརམས་ངདེནམེང། ། ཞེསསོགསྤ་འས་ཆོས་ཁིམས་ི་ལསྭ་འི་དཡོནགསལ་དབ་ཕུང་། ག་ ་བཤེས་གཉེནཝནཔོ་ལ། ཝེབོམ་ཞིག་གིས། ཁམ་ཆུ་དཀད་གཞུས་བ གཿ 
༢ འོདདདུག། ར་ཅེ་སིནནེ་ན། པ་མས། དབྱརལྱ་ཅི་མིང་ཡིན་གསུང། ཏེལ་དྱ་རལ་ཨེ་འདོག་ཅན། དེས་འཇིག་ཏེན་ཆོག་བྱདྱའི་འདོད་བབཞི་དང། ཆོས ཆསོ་དདཐད་ཟིན་གཟུགས་མཛས་བ་སོགས་ལ་གཉན་བནིདྱསལྱ་ཅིས། དགིས 
ནྭཐོབའྲི་ནསཧྷཾཾ། གོདམ་སོགས་དོཔ་པྷོནམས་ལྱ་པདགསོད་ལ། བསོདནན་ས་ཏམས་ནས་༡ ས་པཞིཏགས་འ ་མད་ྲིན། གསུནཊད། ཁོ་ལྟ་བུའི་དྱརལ་ཅན་ལ། ཉེ་དན་མཁོ་བའི་ཏ་མམོ།།། ༈ ལོབ་མནིགགིས། བྲམལ། 
དེད་དྲ་སྲས། ཝགས་ཆཁ་ནམདབ་ཡིན་པས་ཐུགསཏི་ཟྷ་ནཔད་ནཆབ་ཡིན་ནམ་ཞེན། བྲམས། རྡ་ནི་དདེནམོ་བྱ་ཏ། ལྡགས་མཁ་ནའག་ལ་ཞིག་ལླ་རམ་ཚནཆ་ལགས། ཨཉཧཉམས་ན། ཟྲ་མས། དབུལ་བྲའུ་པལས ། 
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_ གདནོཚོ་བའི་ལྡན་ལགདེས་ནོམ་བྱ་བེད་ནམ། ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ནབས་ས། པེདན། འབུཔ་གཞིབཅས་མཆིམས་ཡུལ་ཐད་པོད་ནསྟ་རེད་དྲ་དསོགས་གཆགས་པའྲི་གནས་རིམ་པ་ནང་འདྡེས་བ་ལགནན་དོན་བད་བདྡ་དོས་པ་ལུ་ད་དད་ ། 
¡ སྣགསྱི་རྱབ་ཡད། ཆུལ་ཁྲིམས་པན ཏེ། ནྟ བཟད་གིས་ཞུས་དུད་ལས། ་སྔགསྱ་རྱི་ཆབ་དད་པྲོ་ནུལྲའི་མས་ཡིནཏ། ཞེས་སོགསྣ་མགས་ཀྱི་དང་བཅུནག་སུནས་པཟིདདཔོ་ཚུལ་ཁིམས་ཡིན་གྲསཿབ་དད། རྡ་ནིན་བོ་ཆེས་ཁུད། རྒྱལ་ཡི་ 
 ་བཀའ་ལ་མནདག་གི་གནད་ཐམསཉད་ལག་ཏ་ལན་ཕ་མ། འཐུབ་བ་དད་གེ་ཐོག་ཏུ་འབ་བ  བཞིག་དགོས་གྲསད་གད་གཔོཏོབརིན པོས། དབུ་བུ་འདུལབ་ལ་མི་རི་བད་ཐགས་ལ་དགའ་བབསནཔ་ཉམས་བའི་རགས་ཡིན་གསུན། འདིཁྟོལ་བུལ། 
`  ཉེ་བན་ན།ོདའི་གཏམ་ཞོ། ༈ སམྲོཐ་གཉེརྩཾ་ཡངོ་ཨ་ཁད་ལ། ་གསེད་ཏོག་དིན་པ་ཆེསྔ་མདད་པའྱི་བཏྲ་རུ་བ་དིན་ཆེནྲ་འྲའྲིནས་ཐན་ལས། དེད་དུས་སྐེ་བོ་བདག་ཁྭད་ཕལ་མོ་ཆེས། །སེབོ་གཉེ་དདས་དང་བསག་སྦྱད་དུས་དད་ནི། ། 

¦ _ཏུན་བསམ་དུགཀསུལ་ཅིག་དོས་གཅིག་གེགས་པ། །བྲཟ་དན་ས་གཅིག་ལ་བླའིལ་རེ་གཞན་གཉི་སབོར། །ནེ་ལྱི་སོནྭ་ཅིས་དམག་སྱང་མ་བྱས་པད། །གཱཐགཉདྱ་པས་ཁུལ་འབད་འདབ་པོད་ནསས་ཏི། །ཆོགས་རྒྱབ་དམན་པས་རོད་པ 
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_ )༄། །བྱཡེདབ་རས། པ །མསྤྱ་རུད་འུལ་མཐུས༔ དྱ་ཧུལ་འ་པེལ། །ཆེག་ཅམ་དངན་བའི་ོང་བསྔ་མགོའཊོན་ནས། མེ་ཆོཕལུ་ཆན་ཟད་ཆསགྱ་ཡང་ཞིག །དྲན་ཡད་ལུ་སྔའཱི རྱབ་ས་དདྷ་མལ་ ་་ 
ཆད། །ཏན་གསྐམ་ས་ལ་བད་ལག་ཡད་ཏག་ཆད། །གདགཉིན་ཆེན་བའིདཏོྡ་དྲོཡི། །ཆོས་གྲྭ་གད་ལ་ཞུགས་དུས་སྐ་བས་ཐམས་ཅད་དུ། ༈ཟོབ་གཉེན་བ་གག་སྤ་ཉདབས་མགསྐུསཔ་ནེ། །ཕནྭ་མདཀླ་པིལཏེ་བདག་གིར ' ་ 

ཚ མངད་པ་ལགས། །དེ་ཡདཉིན་ནགྲ་ཕགས་གཅིགལ་མཆོན་ནས། །ལྣ་འབཞངས་མ་ཐག་ཏུབ །སནྲ་ཆསྤ་དུག་དདྲ་བུམའྲི་ནལ་འྱ་བར་སགོགས། ༈གས་སནས་ཚོགས་ཆོས་བྲགིམས།ྲེསོབགཏན་མ་དོད། །གང་དུས 

ྒ ཧ་གོ ུཆོསག་དཔེཔས་ནས་ིགསལ་མ་བནན་གཟཅདུ། །མཆནམོ་མྐེརེ་ བསག  ལགདག་ལམལ་ིས མཆོརསྱ་ཡུས། § །༽དག་ནམ་སྦའི་གསདདན་གམེད་བནལ། 

༢ །མད་ལྣགས་ཁྲད་ལུང་མན་དག་དབད་ཆན་དང།- . །རྡས་གནད་ལ་སོགས་ཚད་མད་ལབགས་གསན་པས། །ཡོདས་རྔོག་ས་མ།ཁསས་པའ་དབང་པོར་བ རྲས་བ་ལགས། །ཞེས་སོགསགསུངས་པའྱི་ཟིན། འདེ འིརྔ། རུག་ནམས་ལ། ཏིབར 

པ་འ་གཏམཝ། ཏཱ །རནི་སཁིས་། ད་འན་བཞསཔ་འནལ་ཇམས། ཅེའི འྲ་ི་་མིགགཅིས་ས་སགཆནཆས་མགགདན། སས ༡ 


༡༠༨༨༦༤༡༥༡༡༩༡༦༢༠༤༩༨༨༩༤༨༤- ལཞ.སའསམམས།པ༨བ༡༩༡༤ ༥༡༦༩༡༡༦༤༡༤ 


ོྫྲ 


ཅམ 


[རྗཾབྲམའ༨འཁར། ལའོདས་པའདུས་སུད་དང་མ་འཕདྲ་དམ་དུ་ཡིདགད་་བནམསྤྱ་ཉིས། དུས་བཙུམས་པའི་མདོདགསཊི་ལམདིམ་ལ་ལྟོས་ཤིག། ད་དང་འྲདཔ་དདྱ་པད་མདད། རདཔ་ད་ལ་སྐ་ཏགབ་འོ་་རྨལེདག་དུང། 
ཡད ཞིགསེད་ལདོ རངབྲ་གང་གི་མཇུག་བཱ་ལ་འུ་ནས། ཚུལ་གྲོ་ལ་བབཞིན་དུ་། དཏརཔལྔ་བློ་གོསཅི་མིག་གསལཔོ་སེངྱ་༡ང་ལན་རིམ་འདི་ལའ་དྲུནས་དསྤ་ཆས་ཀི་སནྦ་པེབས་པ ས་ཆོད་ཆེབ་ཡིན་གྲ་མར། ཡཿ དམས་བཀོད་སར། 
རྡའི་ལམ་དིམ་འདིབ་སྟདགི་འོམ་ཉིན་ཁུནྲ་ཁས་ནས་བ་གཅིག་གེའྲོས།འི་ཚད་ཅན་བ་མུ་ས་པ་ལྔ་བམས་ཅདའི་ནུས་པའིཐོད་པ་ལྟ་དྱ། དནུབ་འམོ་མའདཆོས་ཕུང་བྱ བནི་ཏོ་ད་ བ་དག་པའི་ཉིད་ ཡི་ན་ནེས་བཀའ་ལུལནས། གསང་དབ་ཀླུན 
༢ ྱི་རིང་བ་བསུབསུབ། །ཞེས་ཐའི་དོནདུ་ཡང་ཡངྲ་དཔས་ནས་གསུད་གིནའ་དུག། ཕད་ ལམ་རི་མའའི་ལམ་དགཏུགས་ནང་ཆྱེར་བད་ནརནསདད་ལྱི་སགསུར། ཡད པོ་ཏྲིལ་སོགས་འཕྲ་དོག་རན་སོདོ་པ་ལྟ་དཡེན། བདྲ་རུཔ 

ལམདིམ་འདི་ ཉྭ་ཅུ་ཡིན་གསུང། ཿང་ དྭ་ཏྭ་དྲ་གསྒ་མད་སོང དྲུསྲས། རྫག་སམད་པོདྲ་དདབ་དད། ཡཊཛཱས་པས་དྲག་བསོད ཁ་བྱས་བ ཌན བཀའ་བྭོ་བས་པས་ནད་ལས་དལ་བ་སོགས་འ གླབ་པཐོབ་ 
([“དད། རོན་ཛྔན་དུ་བརྨེ།། རྩ་མདའི་གསུང་པ་ལམ་དིམ་ལྟ་བུལ་ཀོ་བཅགས་པ་དབ། གདམ་ས་པ་ད་གད་བཟ གསཔཉེས་མནདག་ཆ་ཆུང ཁ་གོང་དངྲ་སཱད་ཐུའི་གཞིག་ར་ལྟ་བུ་ིནག་སུང། འདིདག། ་ཉེ་བདྲ་གཟོབ་འིགཏསོ། ། 


འསྙནཔ་འཇིག་བའི་རྒྱུ་མང་དུ་གསུངས་འའིགཙོ་བོའ འཛི་ལདགའབ་ཡིན་གསུང། ཁུ ཁྱང་པ་མངུ་དགེ་ཝན་པའི་འསྟནབ་འདྲིལ་གནོད་བའི་རྩེཉ་ཆེ་ཤོས་འདོད་ཡེན་ བགལེངབ་ཡེན་ཏེ། ཙཱ བཀའ་གནམ་ས་གེགས་བམ་ལས། ་འདོང་ཡོན་བདུད་འི་ ། 
གཡབ་མོའླ་འུཔ། ་ཞིེས་གྲསངས་བ་ལ། ཇེ་རིན་པོ་ཆེསྱ་ཐང་། དེལ་དགོངས་ཏེ་ལུད་བཟེད་ཁ་མུབཔའི་སེངད་མཆོད་ཏེན་༤ཅིགས་ནས་འདོད་ཡོན་ལ་མདོན་བྱ་བས་ཚུལ་དམ་པའི་གྲསངལས་འབུང་བ་ལྟརརོ།། ཞེས་དང། བསྟན་པའི 
ཡ༧་ཤེབ་ན ། ཕྱིཡི་ཆ་ལུགས ཅམ་དང་། ་ ཕྱག་སྐོར་དང་། གངཐིག། འབི་མཆོདསོགས་ལུས་ལིཆག་ཕྩོརཁོ་ནས་ ཀུང་བསྟུན་པ་བཟུང་པ ཀུམི་འྱགར། ངག་གི་ བླཟུས་བརོད་ཀློག' འདོན་ར་དྭབདས་སོགས་།ོ་ནོས་ཀང་བསྟན་པནདན་། 
༥ རྨི་ནཱཊ་ཕཊ། པཔྱསྦརསྱ་ཀི་བསྟན་པ་ནི་གཙོ་བར་སེམསྦའྲི་ལེངན་འ་ངོགདགོས་བའྱི་ཡིར་ཏེ། གདའངེན་རུའི་བསན་པ་ངོས་ཟིན་དགོས་པལ་ཚུལ་ཁྲི་མས་གཙོ་ཆེགསུང། འདི་འད་གང་འཛྲེན་རུ་འི་བྟཉན་པ་དོག་ཟི་ནདགོས་པལ། ཏེབ 
མ་ཁོབའི་གཏམ་མོ།། རྐད་འརྒདཀྱིམ་བསྟོད་ན་ཕྱོ་ཀས་འཅུ་འི་རྐྱལ་བསྲས་བཅས་ཡུལ་ཏེ་རབཞེའིད་པའ་པོ་མ།ཁའའྲོ་ནམས་སྐབས་དེབ་སྒྲབ་པ་བོའི་ལུས་ལ་ཇེས་པར་ཞུགས་ནས་ཟྱིན་གྱེས་རློབས་བ་རྒྱལ་པ་རྣམསཀེད་་ཚེག་ཡེན་ཤེས་ | 
ཐུའུབཀནདིནོ་ཅེས་གསུཉས། འདིའང་།ཚོགས་འཁོར་ཆོགས་མཆོད་ཀྱི་གབས་སུ་འདོན་་ཅེ་ྲབད་ནམ། ཞིས་བཀའ་མ་ཆིད་གནད་བ་འདུག། འདེའང། ཀེ་བར་མཁོ་བཞི་གཏམ་མོ། དཾ ། 


སཔ 


ད 


ལྤ ལ་ སཿ 


།ཧནོལས་ཌབའི་སཆར། དམར་གོད་ྲརམས་ཅིས། ༩བ་གཏསྦ་བསབ་ལ། ༨ རྟམ། ་ཡོདནསལ་པ 


འས ཏི རིར 


གལནམའའི་ད་ ནསྐོགས་ཁྲ་རུ་ཁོལ་མ།བད་བག་པ་ལྟ་བུདག་སུང། རོ ད། གནསྦྱ་ སད་ཆོསཀིད པ་པུལན་དགྱད་ལོད ན་པ་ཕུལྱ་ཧད་ཚོདཔ་ཨྱ་པོད་བདྡ་གྲྭ་ཅ 

ཟླ ག་ལག ཁད་ནཾཡཆས་ཅནམལབད བ་མ ཟལཔགཛི། ་ལྦ་ཡོདན། ཟུ བས་ད སྤེམས་ལ་ དལ ད་ལ ཟེར། ༦༦ ! འོནཾཀྱད། ་དགེའདུན 

225 ,༩ཧཱཾ མྲད་པོའི་དཀརྱ་ཀྱི་སིད་ན་བ་ག སན ད ང་གེ་འདྲ་དྱི་ནོའ ཏལུལ་བདདདག་པ། ཡད་ན ཆུདག་འདུས་ཚོགསམད་པྱོ་བོས་ཐབས་མེདདམ། ཅན་བཟད་ཞོས་བདེན་ཡོདྱཀར། ་བཟང་དན་འྲའེ ཞདུབ། །དེ་ལ་ 
༢ ནིལསམ།ནགཉམ།ེན་ ཁས ས་པྲ་རཱལ་བཞིན་དྲ་བས་ནལགསཔ་ཡིནྭ་བང། དའྲང་བ་ཤིན་ཏུདཀོན། དྲེ་དམ་ ཡིན་པན་ཚུལ་མིནྱབས་པ་ལ་ཉེསྱ་བུན་པ་མོ་ཆདནའྱ་ུད་བལ། ཡིག་མཁྲན་ཆོས་རེའི་གསུང ་ 


ཅོམརབྲ་བུད་ཕི།བླ་ཕྲབ བྱལས། དགེའདུ་ནྱ་ཡིལེ་ཐུག་ལག་མ་གནང་དར་ ཁཱལ་ཕྲ་བདས་ནས། གསས་དད་མཉབ་པའིགསའ་སུལ་འར། གཡེ་ཕལ་བཞི་བསོདནམསཏིཁྭབས་བྱུ་སདོ་བའི་སྡོན་དུ། ཁུལ་པླ་བུངས་པའི་ཛིག་ཁྲབས། ¡ི 


སྦྱོདབརགསུང། དེས་མཆོན་ན། དེད་འབེལ་པའི་སརྩ་ས་སོགས་ཕུགསྡ་ཛ་མཁན་ཡན་ཆདདཀའ་སྔརེཔ་ཡིན་ལགས་ཟེད། གནཞོན་པ་དིགགིས། དངབཞིན་གནསརེགས་མད་པའི་འདུ་བད་གི་ཤིང་དང་ཁེབས་རས་སོགས་ཕི་ཡི་ཆས་འ། '། 
ི་ཉུུདབཡ་ གག །ེ་བ་ ྦ ག་ཞིནགནས་ནིགས་ཡདནི་དད་ཅགཤནས། ཀསདའིདས་མཐུད་ཅམ་དུས་འུག། མོབ་གཉེར་ལ་སུཧགས་བསནས། ྱངས་ཚོགས་ལནན་ཏནྱཔབ་ན་གཏོགས་ ' 
::¿ ༨ བསམ་པ་མཆོགས་མི་དགོས་ཟེར། གྲྡ་འདིནཔ་ཆས། བོ་བཟདྱ་རལ་བསྟན་ཉིད་པ་ལ། །ཐོས་བསམ་སྒས་གསུམག་ཅིགུ་དེལ། །རྱབ་བཏེན་བསག་ཕྱད་ལ་འབདནས། །སཔས་རས་ལག་པའི་ཙན་ཡོད། །ཅོསཔ་ ] 

སྭ་ཉུལ། གཏཞེནཔ་གཞན་ཞིག་གིས། དེའད་དདེན་མོདྲ་ཀན། ཁྲོནྱོ་ཀད་ཆོསྲ་ག་དགའ་ཚོལ་དུ། །ཐོས་སོ་གས་ནར་ལུའི་བད་མདོད་ལ། །ལང་ནེགས་ནར་བའིན་པ་ཆེས། \ཡད་ཡདབ་ཀང་བ་ཨེ་མའོ་བ་བད་། །བཟང་དའད། 
¡ ཆགས་ཅན་ནགས་ཅན།ཁོས། །འདད་ཡོན་ཅི་དགྲན་སོས་པ་ལ། །བ་ད་སདན་པོས་ཆགས་མདའ་འཛིན། །འཇབ་ནས་ར་ད་ཡ་ད་ཆོ། བེད་པ་ལ། ནནཔོ་ཞིགགིས། འདིའད། ཡིདལ་བཞག་ནང་གོས་པ 
_ ཆབ་ཡིན་ལགས་ཟེར། །ཡོ་ཞིག་གིས། ཅེམ། ཕཡིག་སྣ་ཁུནལ་འདྲུ་གྲ་ཀང་གིགྲ་བདདོན་ག་ཡད། །བ་བ་ཀུནལ་འཇྲུག་ཁད་གཅི་གྲ་ཏཏ་མཐར་ཅིན་མེད། ༈གསར་དྲགས་ཀུན་ལ་འཇུག་ཀུད་གཅིག་ཁད་ཡིད་བརན་མད། ། 


༼། ཐོགོག་བརག་བམ་གད་ཡད་མེདཔའི་ཨངོཔ། །ཞེས་པ་ལཱར་འྱར་བའདུག་ནལ། གོད་སྐ་དསལྱ་རིས། གད་སུར་ཡད། ཞུམ་བཞིདད། བཀའ་བྱཝ་དདུག་ཚད། མ་ཊིདོོུར་༥། 

{ དདེན་རཞེས་ཁ་ཤེན་པ་བཏབ་ན། དའགོནམིམུ་མའི་ཐབས་གཆོག་དལས་གཞན་ཞེ་ཏ ། ཞིག ྨྲིམཞན་ཡནལ། ཧེབན་མཁོད འིགཏམམ། །ག་ཟུས་ ཆེན་ྡེ་ལལ། སྡིག་གླིབ་བྱོངབ ིདབད | 
རྒྱས་པ གྱམམནགི་ས་འད་༣གྲནལ་ིལ། ཀྱི་མ་ོགསན གཟུནས་སྔགས་ཟབ་མོའི་ཕན་ཡོན ནགཟྱཉས་པལ་དགོངས པ་འཚོལ།ཡ དགོས་ཏེ། ཤམ ཡིན་པར ] 

༡2 གསུད། ི་ཞ་འ ནི་ནབ་ཁག་མི ±` གཾ ླྫརཌཛ-ངར ཉེབག་པའི་གཏམ་མོ། གཏས་ ཌི ཡུད།''| ། 
སདསྦརས་གམསཿ ཐུགསྭ་སུན་ཤནབཞི། སྭཱ་ན་ད་གཟིགས་ཡིན་ཞིང། དེའེ་ནད་གདངས་ཡིག་ཞྲབའི་ནམ་པར་ཤད་བ་ནི། མ་ཌི་ཡིན་ལགས། འདེ འད། སམ་དགང བྲགསེ་མསཉན་ 
གྱི་སྔག་ཁ་ཕྲལ་མན་ །ཆེན་སོང རེཿཨྭ་ཧང་ཡད་ཚས་ཆར་སང་དགོས་པས། ནྨུ་མཆོནད་པ། མཆེའི་བིན་རབ དབ་འི། མ་ཌི སིན་ཕགས། འའ འ ན་ཞེས་ བོའ་ི སོད སྭ་ཡ། ཏ་ཐགསེ་མ ར། 


]ཧོནོའས གློག་གས་དོ། བོསོ་ྤོ་རོས་བམོསོ ངདྭཐུགསྨོརྨོ་པོ་འོོ། ནིན གོ་ཏོདོབ་འཐོདབླ་མརྷ་སོད། ཆཱྷོ་སོརའིདརསྦོརོ་སོངོ། གོད་ལ་གོད་འོདཔདོལ་དོད་ོནོ་པ་ན་པུནནས་བཟིགས་ཡོཏོ། ཅོུག་ཏོད་འདོར་ལོ།། 
དམགས་ རིམ་འདི། རེ་དིནཔ་ཆེས། གསོལ་འདདསི་ནམ་པན་སུལ་པད་ཡིན་བརྡ་དའི་ནམ་ཐན་སོགས་ལས་གསུཿ། དགའ་ལྡན་ལྷ་བྱརུམ་ྲ་གགས་པདྲ་སལ་བའྲི་གགས་བམ་ཡིན་བར་གསུངྱ་རུན་འདུག ༈ 
དགའྲ་ནྷ་་བྱརྐམ་དད་འབཱེལ་བའི་དམི་གས་བྱ་མམ་འདོན་ན། ས་ལའད་པེ་བྱརང་སྤི་དང་། །ངད་པར་དེ་ཏན་སོགས་ཆལ་འགོད་གི་གནོད་པ་ཅུད་ཟདཀད་མིཏེད་པ་དད་མབཅའ་བྱ་གིས་པའི་ལྩོ་རུས་གསུཔ་འཐུག། འདེདམིགས་དཅམ 


འདོནཔ་ལ། དགའ་ལྡན་ ལྒབདྒྱམད་འབེལ་བའིདམིགས་ཐཅེ་མ་འདོན་མཁནྱི་དུད་སྟེད་དྲ་ནེའི་ནང་ཆེ་འྲབལམེད་དུ་ཞུགས་པ་ནི་གདོན་མིཟབ་ཡིན་ཞེས་ཞལ་བནས་འཕུག། འདིདམིགས་དྭར་མ་འདོན་པལ། ཉེདདམཡོ་ 
པའི་གཏམ་མོ། ་༈ བསར ནྲ་བཞི། ་འཐིན་ནགསམ་ལོར་ལས། ནྡ་དའ་མཚན་དུན་མཔལ་པག་མ་ཁས་བནཿྦ་ཞིགས་མར་སདཝ་ཅིན་དབས་ཅ དགོད་པད། ་སོན་སོན་ལམ་ཀི་མཐུས་ཡིཿ ; 


།ཛ༅། པེ་ཆེད་སན་མའི་སནྲ་བའི་མདོ་ཆོག་ལས། སྤི་དབ་ལྟན་པ་ཉམས་དམའ་བད་སང་ན་གྲསང་ནབ་པ་དད་གཟུངས་ཛགས་སོགས་ི་མཐུ་ཆུད་དུ་འྲ་གོབད་གསུངས་མོད། མདོ་དདེ་ནིདུ་ན་དན། ། 
_ །ྟིགས་མའི་སེ མས་ཅད་ཅིདནདུནནྱཡིས་གསུཉམ་པསྡ་ནས་པ་ཆེན་འྲོ་བླསན་ལམྦྱི་ཐབས་ལ བོ་བཡིན་གྲུང། | | ཐས ནགསང་དབ་ པ་ ད་ སསྐ།ས་ན་དསཔནི། ལས་ཟིན་གངྨའིམུ ་ཱེ ་གྱང་དགེལ་ 
::, %  (དན་གསོ་ལས། མི་འབུགས་པ་དེ། སངསྦངས་རྟོདི་བ་ཏན་པཀྲི་དཱུས་ལེས་ས་འཆམ་བའྲི་རིབ་པ་དག་བྱ་བེདཔ་དས་ཤེས་ཅེས་དམ་བཅའབ་ཕི་ན་བད་གསུད། ་ཡད་ ཞུལ་ཤེས་ཟིན་བིས་ཉམས་ལན་བང་མཛོད་པས། རྱལ་བ་མི་འྔ་བགས 
[5 པའྲི་ཟུགས་བསྐད་ཏེབསྤ་ཀིས། ་ཀེག་ཉི་འདི་ཛིག་ཝུང་སྤྱི་དད་ཁྱད་པར་སོ་རྦདབྱི་ལྒུད་བ་འདག་པ་ལ་མ ཆགྭ་ཏུ་བསྡྣ་གསཞིང་། བདག་གི ཟླས་པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅདམཅིནཔས། འདིའི་བསྙན་བ་ཚད་རྡནགྱི་གྲེ་ནས་འཐུམ་དྲགགཅིག་ཞབླསཡཾ། 
| བཞི་ཆད་བུང་ཡད་འདག་བཐགོཊག་འཞེས དེད་ལ་མི་འྲ་བུགས་པའི་དབང་གནང་བས་སནལ་བཞསམཛདཅས་གསུང་། ཕང་ ལམ་ཟིནའགའ་ལས། རྗེ དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེསཊིས། མི་ཞྭགུགས་པའིདབདགནངབའྲི་བསྲ་སུ ། 
ི་འྭཐུགས་པའིགཟུཿས་ཚུལ་དནིན་དུཞྱུམ་བླམས་ནས་ཐས་བཟཞི་ཆན་ཡད་དག། མ་དགན་དདི་དཔད་པོནྱ་ཐས་སོ་ཞེས་དམ་བཅའ་བཞག་པར་གསུང་འཇུག། འདི་ངོབ་སྲོ་འ་ཞིག་པའ། ཉེདདམ་ཁོབའི་གཏམ་ལོ། །! 


དའ 


(4 དྲས་བྱསུན་གསོལ་འདེབས་ིན་རབགམཆོག་པལ་མ་འདོན་ན་དམག་ལྲ་བ་གས་ཞིབ་ཁུདྲ་་བ་ བ་ ཐྱམག་པ་དྭ་ ཀི་ཏིའི་ སུད་ལག། ༣ཉོས་ནད་དང་གལ་བགཉིས་འབུགས་པའྲི་།དས་ས བཛྙུནཏིདྱའི་ས། དུས །། 
_ སྣ ན་གཞོལ་ནདབད་འདེ་ལུགས་ངོས་ག སའ གས། དག་ཆ ཡལམའ ཞནདལག་ལྔགས།་འདཆང། དབནྱམསཔ་ད ±ྩི ྔྣཝ་ ྦ དེྭ་ཤ། ཧོ ། 
„;{¡ ཞལ་ནས་ཀྱདཀནེས་ལྷུནོའི་ཆོགས་འདོནུ་འཇུག་པ་ཡེ་ར་ཀྐད། ཅེས་གསུར། ལན་དའད། ཚིཾའྱབངབ་འྲབགསྲ་ཞིད་བད་ཆེདྲང་བ་ཡིདཔས། ནད་གིའྱདུང་བ་འ་བུགས་དའིནདསོགས་ཞེབ་ལ་ཨེ་སྫོས་ཞེས་གསུད་འདུག། ཉེ་འན་མ།ོ་བའི་ ་ 
གཏམ་སོ། ༈ སྐབ་གསུམ་མ་དེ། ཆེས་ཕྱོགས་སུལམ་དུའྲགོ་ཆོ། ཐྲོགསད་འདོགོན་བ་བ་དེམ་དོགས་པརདུ་ཐར་ཆདས་བང་ནེས། ༩༤ རྡེ་བཙཛུདམ་པ་སྐ་ལྲདྲ་ཝ་པའི་ལཊ་གསན་ཡིན་ཞེས་དཀའ་བྲདེག་གོལ་ཡིས་གྲསང་ཆོགི་ཀགག 
ཡྐང་ཡདགསུད་པ་ཡིན་སྐད་དེར། ཏེབ་གདོ་བའི་གཏམ་མོ། ༥ གསནད་བའདས་པའིའབེད་དིས་ཙི་ཡིགཆན། ཡིགབྱརའདམ་པགའེ་བླབས་ནྷ་ར་ཝུང་གྲིངིམ་ཡད་མ་ལུས་པད་འདག་པད་གསུང་ག་དད། ཡད ཉིན་ནགདེའཏིགུ་ར༽ 
མཆག་པདླ་ནས་ནྭ་ཅྭ་ཞུད་གི་ཞཔེ་ལ་ཁ་ཆད་པདག་སུདས་གསགོསལ་ཕིག་ཆཊ་ཏའོ། །འདེས་མཆནན། ཚེགས་ ་རུད་དུ་ཕྲན་ཆེ་བཞྱི་ཅ་ཝུད་དག་ཚུལ་མད་འདུག་ཅེས་བཀའ་མཆེན་འདུག། ཉེ་བན་མ།ོ་བའི་སཏམསོ། ། 


ཇེ [ཆདགིཉེསདམིག་སལ། ཧཱནོཔ་སངས་རྱས་ཅིས། ཅབའདི་འའྲི་ཉེལ་ཆགས་བའི་ཕིལ་པ་ཅོམ་ཞྲབདག། ར་ཕྲི་བོད་ས་མ་ཡེནནས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ལན་ནའད་། ཆདའླདུད་བདམ་ཟད་ཆད་དེད་འདོའ་ 
། ` གན་མཉེནདྲ་འིག་གཏེན་ཤིས། ཅང་དྲེད་འདོན་པཞི་དབ་འབབུད་ཨཐོད་ན་སུ་གཞིགས་པ་དད། ཀ་དདསཊ། ,བརྟན་པ་བྲཝུབས་པའི་ཐགས་། སི དགལ _ངོ་གོའྲི་གོ་ལོགས་སྲ་ཆད དན 
པའི་དགྲ་མོང་གི་ག་ཟུགས་བིས་ནས་ཐ་སུནཔ་དདགིས་བླམ་བས་པནག་སུད། དེའདའྲི་བིས་གཟུགསདེ་བྲབ་ཡི་ཉིས་པའི་བཏུན་བཀིགདེ་ཙོས་ཞིག་ཡོདཔས། ཆད་འུ་ངབའིདབ་འབུད་དངོས་ཡིན་ ི་སྨོས། ཞེས་ལབགཏམས་འདུག ༈ 
: ལངལས། ཆུདའཐུང་དམལ་པདུའབོད། །ལུད་མཁནདཔ་འདོད་དྭ་། །གསུང་། ཧེར་མའི་གཏས་གོ། ༽༈ ཟཐ་སམིཊིའིཉེས་དལིགས་ལ། ཧྭ་བུའི་བཅུན་ཡི་ཞེས་དཔལཏྱངརྱརིས ། 
བ་མི་ཁེདྲ་གགས་བྲའིདན་འདི། །བཅའཔ་མདོདདས་མྭ་བུདཔ། །ས་གཏོགས་ཆད་དད་འདག་དདགག ླ་བུར་ཚུལ་ཡོག་སྤོ་ནམབ་་ཡག་ལས། །སྡོ་ཞི་ཆེས་ཏྭ་པི་ལུལ་གཏོར། །དེས་རནག་ལདདག་ཡིན། །དཀའ་ཕོགས་ 
པ་རྣམསམ་འཁོན་དང། །ནམ་ྤིནཆད་དང་འད་བན་གསད། །ཞེས་དད། རྱལ་དབད་ལ་བའ་ལས་ཆོག་ནམ་ཆལ་གསེད་མདོག་ལས་ཊད་འདིབཞིད་ོ། ཞེས་གསུད་སྣད་འདུག བྲ་དབཐད་དེདཔོ་ཆེའི་སྲང་གནསཉི། 


ཟུརཧུན་ཁས། དཌཆེན་རོསྱི་རུལ་མཚོན་ཧིས། ཚལས་འདས་པ་ནསསཀིས་འཕོ་བ་དུས་ཆ། ཚོམས་འདག་པདེ་ཉེདབ་ན་སྡའྲི་བ་མི་ཡེའཐེན་མ།མན་ཡིནཐམ་ཞེས་དིས་གནང་བླ་བདབ ནོལགསྒོག བའ་ཕོབྱོསྱཀད་།ི་ 
ཡན་མི་འོགས་གྲསུང་ནས་འཕོ་མིགནང་། ས་ཡྡིན་ལགས་ན། ༥ གན ཞི་གགས་ལ་དགོསས་པ་ཆ དདཔ་ཡིན། ཉ་པ སས ྲའམིམ་ནདདམ།།ནལ་པན་ནི་ཐོགས་གླམ་དས་ཨེ་སྐས། པ༔ཟེན། 
༥ པཾ དུདྲ་གོ་གི་བ་ལཞད་འཕོ་བས་ནས་ཕན་པནགསངད ་ པཌ་ེནྭ་ཡོག་སལས་ནམྱ་རལ་དདལ་བབང་པས། བ་མེ།འེ་འདི་འཇིན་བཞི། །པ།བནྡ་བྲོ་རུ་ཁོལ་མནྨ་བུག །དབཱ་ཚཾདའི་ལུགས་ཏྱིས་བྲཔེག །སྡུག་དལྡལ།། 
ིད་གགས་མེདྱ་མུར། ཞེས་གསུན། ཁགའ་ཞག་གིས། ལྷའྲི་ཡི་ཞེདཁྲའ་ཉེསདགེགས་ཟེད་ནེད་ན། ཟྱ་རེ་ཏད་ད། ལོབ་དཔག་ལུནབཏ་དདས་པ་འས། ཇུལ་དད་དུགཞེས་དང། །ཀ་ད་ཱལི་ཾད། ཞེས་དང ། 
ད ཤཌཅེན་ཆོསྦ་རན་ཧིས། །་དད་པྣའིཐྲ་མི་ཁེ་འེན་པ་ཞེས་གྲསངས་པ་དབ། ཇེ་གསེར་ཊདདྲརའཆདགིས། །གདདསྦའི་བྲ་ - མིཊེ་ཞེས་པའི་མིང་ནི་ཁུན་མེདྷ་དཱ་ནད་པ་སེགོས་ཟུའདུ་ཡོདཔས་མབ ཀོད་ལགས། ཏེར་མཁའ་གཏམམ། ར། 
ཅཱ ཐུཉནནིན་པ་ཆེའི་ཏ ཕྲག་དབུགས་འབྱིན་ལས། སད་སྤ་རས་འི་མཚན་དད་གཟུདས་སགས་ཟབ་སྲོ་དམས་སིན་མ་ཟད་དདགི་བནན་པ་ལ་སགས་པའི་དད་འགྲོ་ནམས་ཁྱི་ནལ་མ་དྲུངས་རྨན་པད་དམ། འཆི་ཀའི་གནས་གབས་སུ ། 
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ཡ་ 


བག །བབླམགས་པ་དྲ། ཤིཟི་དབའི་ནུས་པ་དྲྲ་མུལ་སོགས་པ་དུད། དད་མ་ཟདགོསནར་སོགས་སྲིནཔལ་ལས་བུད་ཞིད། ཐེན་ས་ས་སོགས་ལུགཔ་ལ་ལསྤ་ཐས་པ་ཡིནཔས། རངགིས་ 
།ག་ལ་གོདས་སྐྱོད་བ་དག། པྲས )ི ནི རར དད་ལ་བལོན་དཱལི་འླ་དན་བའི་དགོསཔ། 

¿4 ནེན་པོ་ཡོད་པརནས་སས་སོ།། ཞེས་གྲསང། ་ཡང། གྲངསས་ངེདག་འཕྱ་ནགཞི་རུང་གིས་ཕོག་ན་ལན་པ་ར་གསད། འདྱི་ཕྲ་མབ་དོན་ཆེཔའི་གདམས་ཁུངས་ད་དུན་པ་ཡིནཔས་ཡིད་ལ་བཞག་དགོས་པ་ལ། ཏིགད་མཁོ་བའི | 
ཿ༡༣ % གཏམསོ། ༈ ཡིག་མ།ཊནངོསྔ་ངེརིན་པོ་ཆེའི་དད་འྲགོ་གི་གསོན་པ་པན་དའི་མན་དག་ཏུ། དུདའྲལོ་ལྭ་ལྐཏེནདམདོ་ནུདྱ་རི་ལེགས་ཐས་པྱེ་བོད་གདུགས། ིན་ཅནནིལ་བུསགོས་ཆུ་དྲ་སངས་པྲ་བད། རྡྔ་ས་ངུང་ཅིན་པན་ ། 
རྱིས་སྣར་བདུག་གམ་ ལརུསལ་ནག། ཅེས་དལ་པ ན་ཐབས་གསུད་། ཏམ་ཐག་ནམསལ། ཉེ་བད་མ།ོ་བའིགཏམ་མོ།། སྣ ལྷ་ད།ད་གདཔའྲི་ནབན་བླམགསན་མཐོནས་སུ་ས་བཟི་ཐབས་ལ། གས ན་འོད 

_ སྡན་ཚོང་དཔ་ནྩོབི་བཱ་ཁྲེའུ་མུའབེ་བསྱ་ཅིས། འཆིབར་ཞད་པའི་ཉ་འི་ཞིག་གི་ན་བར་སདསྦ་ཅས་རིན་ཆེན་གྲྭདུག་ཏོད་ཅན་འི་མ་ཚོན་བྲགགས་པ་ལ་ཁྭབྲིདེ་དག་ཤི་འཕོསནས་སྷེ་པ་གཞད་ཤྱིས་ཐན་མ་ཆོད་པར་ལྱད་སྒྱེས་པ ར་གསུང་ 


འདིཏླཾར་ྐད་གསད་མཐོན་པོས། བཅོམ་ལན་ཞདས་དེ་བཞིན་ག་གེགས་པ་དྲག་ བཅོམ་པ་ 'ཡད་དག་ པརྡ་རོགས་པཆིསངསྤྱ་རོས་ཞིག་ཆོན་གྱོགོདཅན་ལྷ་ཕོག། འཆོལ་ལོ།  ཞེས་གསུད། ཁདི་འད། ཀེ་མྡ། རལ་བ སྟན 

དད་དཞི་ཡུལ་མས་འདིར། །ཏམ་ཐག་དུདའ་པོའདབ་ཝ་པའི། །དོན་ཆེན་ཐབསིས་མི་ ཕོདས་པས། །པན་ཐབས་བརྩི་བས་དང་དུགསོལ། །དས་བ་ ། ཏེ་བད་མོ་བའི་གཏམ་མོ།། ྒ ར དེབོ་ཇེས་་ 
༡༨ སི་ཞིབ་དེའི་མིད་མ་སྟོན་ཐན་དུ། ` དགེ་བ་བྱས་ཤིདབསྡོསནྒ་ཕན་གསུད། ཡད་ འབྲེལ་བགྲསམ་དང་པན་པ་ལ། དགེ་བྱ་བས་ཤིད་བཛ་འོ་འགགབ་ཉེ། འབེལ་བ་གསུམ་ནི། རེགས་ནུདྱ་ཉིའི་པ་བ་དད། ལོདས སྤོདཀྱི་ཞ 

འབེལ་བ་དང། ཆསྭཀིའཐེལ་བཟོ། ཞིས་དད། ་ཡང། བཙོ་བའ་དག་དཞི། དཔེནན། ུཚོལ་ུཟིགབཟས་ནྲ་མཆམཟད་བདུུ་ཐིགམིའཛདཔ་ཉུ་ིགཏ ཇི་ཉརྱ་ཧྷ་མཚོ་ཆནད་ ཐིག །རྱམཆེ་ ད 

ཨ་བུདྲ་ ༽ར་སི་ར། །བད་ཆུབ་མཆོག་ དུ་ཡོདྲས་བོ་དག་ བ་ཡད། །ཅཨྱང་རུབ་མཐོབ་བན་དུད་མི་འཛོད། ཅེས་གསུངས་སོ།། ་དགཔ་པཝྲོ་རུལ་ལ། ཏེབན་ལབཞི་གཏམ་མོ། ་ 

ཨམའོ། སྣག་ཞོག་དྲོན་ལས་དགོས་མེད་འདེའད། ཉེན་ མ།ོ་མ་ཟད་ཡིད་བྲཀགས་ན། །དེ་དྲ་ས་བསད་གའི་དོག་བཞིན་ལ། ི་དགགས་མ་གཏོགས་པ ཡེ་མིན། །ྱམཆོ་འཁྱགས་དུས་ ཨི གཏེས་རུ རུས ། །ཕུག་དོཿ དད ྦ 


ད 


༦། །ཀེམ་བ་སེལ་བྭ་ཉད། །གཞུང་ལུགསྱསུ་མཚོར་མ་ཕཱད་ལ། །ཕན་པའི་སབསྱ་ཁད་ཅི་མད། །ཆོག་ནེད་ནྱ་འབདོན་ཆོག་བཞིག། །སྤད་བུངན་ཀང་སྤྲད་ཅྱི་ཨེ། །དཝགས་འཕོ་མིནྱ་ཧད་ཆོད།། 


|, ཱ ཕོགས་བས། །འྭབྲས་གཟང་འྲབུང་བ་ཨ་མངས། ། འོན་ཏད་རྫོངས་བའ་ཆོགས་ཆསན། །དེས་ལེན་མཁས་བ འི་སྨྱན་ཝྔད་བཞགས། ༈ལགས་ཆ་ཡོདན་མ་རྣམས་ལ། །ཕནཔའྱི་ཧུརྡུ་གུན་ཅིག་གུ། །། 

| ༢ཕན་དདེ་འབྲུད་གནས་བ ནབ་དན་ཞིདྱ་རས། །པསྟན་འདེནྭསྱེས་ཅུཐམས་ཅང་ཀུ་ཁམས་བཟད། །ལུཨཅན་ཀུནལ་དད་ཕིད་འབུང་བའི་གནས། །སདསྦྱརས་བྭ་སན་པ་རྟག་ ཏྲརྱས་གྱུན་ཅིག། བྲའ་ཞིས།། རདང་ 

༡༣ ༦ ༢འདྲིའ་ཡས་ལས་འགའ་ཞིག་གསུང་ཐོད་བྲ་ནམས་ལས་བདུས་ འགའ་ཞིག་བམའིགསུང་ཧཱུན་ལགས། [ ་ ི 
། 


། 
2 བ་འ འ་སྨརྩམ་པབ ༠ ས་རས་པ་ ༢༧ ཁང་ 2༣ གསམ ༣༧༤༢ པ་ ངང ` ˆ མ་ ༧ ཙཱ 
ཡས་ - ~~~ --% +༢- དྲ -¬ -.-“ ཨམ ” མམམ་སས་་་ས་་་མར་་ར་་རས་མ་ པོ སསསས་སས་ ལེ ¦ 


ཟས་ས༠༡བས་ས་༧༩བ2 


236 


¿3 / 


238 


ཨོ རྨབབས་པ 


།ནམོ་སཱནཱ། ཨུལྱ་ངྷ་ོབསྦ་ཡུགསྡ་རོའཞགས་པ་ཡས། །ཆེདོ་ཉིགསའགོ་པ་བཅོ་བསཏགའྱཏད་བའོ། །དྡོརའཆདདཔོ་དེབོད་མ་པ་ལོ། །།དོ 
ད 


།འདེ་ལང་། ནང་ཅག་ནམསྦ་ཁྲི་ལྷཀལ་རཱངྱ་ཡོགས་འབོ་མགོན་དྡོནའཆདདངོས ༢ ཇབྱརུནདམ་བཞད་ཉིདྱྲི་སྲ་བརྡ་ནམསྱ་རེས། ཨ་མ 


གསོལ་བ་འདབས་སོདདགྱབུད་ཉིན་ཊས་རོབས། ད ཅུང ྒ ། 
༨དེདྱཧལ་བྷ་ཏན་འཛིན་སེངྲ་པེལ་པའྲི་ཐུགས་བསེད་ཏིདཏོབས་ཆེནཔོས། ཙིནབགསདགསམ་ྱི་གན་བ གྲགས་མྲཊ་འདག་བྲ་གངཔན་བཀའིནགཞལ་བནམ་མཆིས། འདི་ཡངཿདད་པ དུམས། 


རདདང་ཤརི་ཁི་སོགས་འགོག་པ་པརཔ་ཅག་ནམ་སྭ་ཏིས་ཇི་མི་ཉམ་པར་བབཅོལ་དུགནསཔ་ལྲ་འུག 
་; །མོབ་དབོན་ཡུང་བཏན་ལས། དམ་བི་བདུདམའི་ལོག་སྨོན་ལས་བྲབ་བའི། །བཀྲམི་ཤིས་པའི་ཛསངནའདིཉ 


ཡཿརྡ་ཚཱ། འགོག་པའྱིརམ་ཚན་འདིན་ཡིན་ཆེས་པའི་འུངས་དངབ་ཝུནན་འདིཝ་རནོ། ། 


།དུལ་དང་དུ་བའོག་པཙམ་ཁིས་༡ང་། །ཏནནམས་མནོལ་ཞིང་ཏེན་ ་ 


།ཟམས་ཉམས་པནའཆན། ་ྷའི་ཉཨསི་འིན་པསཨིདདབས། 


འཐབ་རྩོདའྲ་འུགས་ལོད་མགའྔའུ་ 


སྲརྲ་ྲ་ྲ་འ་ྲརྲར་ྲནྲྐྲལསྐརདའཧ 


¡ བྲསོ། །དཀན་ཕོགས་སྨོད་ནམསནམ་ཡདཔོད་ཡིའྱ་ུད། །ནགྱ་ཐོགས་པན་མ་སྔ་པདས་བཞིན་བུན་དུ། །ཝུ་ད་ལྣ་སོད་འཐིནམ་ཐགཉདི། 
ད :: ` དཔགདོན་བགིགས་ཀུནྱ་ཀི་ས་འདྲོན་ཏེད། །མདོག་ཉམསངི་དན་མི་ཝག་མེ་གཙངའྱ་སན། །ཡུལ་དརཨདགེནཿན་པ་མུག་འྱ་ཇུང་། ། 

ྒ དསན མིནམས་ཕལཆན་དུཿཡེན་འཆི་བས་བནུག །ཕཌ་ཊམས་ཉུན་ཏཱ་བྲལ་ཡི་ཤིས་པའ པ 
¡ | སྐར་མའཆད། ར་འ །མ་བདག་ཀུ་གཉནཔགསཿིག་དདའཚེམ ད། །སགཡོད་ཐག་དེལ་སོགས་འདིགས་པ་མང། །ཆུཡགྲ་ངན་ཤང ནྲ 


།རདགི་ཕན གེམཔཤྟོ་ཞོམས་ 


།ཟངྲརུབསཾམས་ཿྣ་མེམསདདགེཊ་ཆད། ། 


ཟུན་། །ནམམ་ཞརྟསདྲན་རྟོན་པཿ 


སྣད་ཡདདོན་ནེ་ལཆནའདའོ།། འདིདག་གིདའོལ། ཆིགས་ཅད་དད་པོའིདན་ནི། རངྲ་ཏནའདཉིདལས། དམྦའི་མནདགའི་ལོག་པའི་གོན་ལམ་ཡིས། །བདུད་དགས་བུད་མེད་ ་སེས་ནསྨ་ཟ་ཡཚནཉྲས། །ས་བནྩབསནསྨ་ཐེས་པར་ 
ཐམ་ཁས། །རྱནྱ་ད་ཅུང་བྷོ་ནིང་ལ་ཞུགསནས་ད། །ཉས་ུནྱ་ར་བྱཉད་ཡྱོདུནདན་ཡིན། །ཞེས་སགས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ།། ཇུལ་དདྭདུ་ཡོག་ཙམྱ་ཐས་ཁང་། །ཏཾནྡནམསམ་ནལ་ཞིད་ཊིནྲ་དབས་ཉམས་པད་ཧུར།། 
༩༠ །ཞས་གསུངས་བདི་དན་ལ། ཇོ་གསར།དདྲོད་འཆགིས། གསགདུཿནམའི་མདུནཊིུན་མདགོན་མཆོནཐ་བུལ་བའི་གབསས། ཉ་ཁདཆནབོའྤོགཁནས་འཁུངས་པའྲི་མུལ་པའི་ལྡན་ཤིངདེཔྱ་སྱན་ཏར་ཧིམ་གཟིགས་ནས་ཨཧཱ་པགས་འདི་ 
:མ་བཟངམ་བཟད་ཞེས་བཀའ་སྣལ་པལ། དཀྲིས་དངན་ཨནིག་དགེ་ནན་བམས་པའོད་ཕན་ཞས་པ་འདུགཔས། ཅིས་ལགས་ཞུས་པས། འྲོ་ཝལ་པའི་ ༣ 


༣ 


བིབཤོག་བཡན་ལགས། ཞསཔཀའ་ལནས།ཐམི་།ཅ་དས་ཡེ་ཤེས་ིམ་ངལསྲ་གཔའི་ཉནལནདཙམ་ཡོདཔས་གཞན་་ྱ་མས། ཞེསཀྲྱ་ལ་ལཔ་པགས། ཞེས་ཀསནསངའག། ཞན་ཆ ཉེནྡམས། 


།ཏོ༨ནཾམསྐཞིང་ཟད། །མདོད་ནའཇི་གཏོནའྱ་དད་ཁུདས་ཐཟང་པོབུན། །བ་ནས་མོ་འདོདོ་པས་ངན་ནོ་ཚོགསཁྱབང་། །ཞོསགྲསངས་བཞྱི་ཡིན། །ཆོ་གས་བཅད་འདིགོངོ་མནམསཏོགསུངདྲ་དངས་པྷ་ནམམཆོ་གྲོ གའ་དོཡི་མཐུཀ་པ་ ༈ 


བ ༈ 
༣ 
„` 


ཟོས 


སས་རས 


| ༄༅། རྡུལ་དད་དུབ་བོག་པཅཙམི་མནོལྲ་བིབ་འདེས་མཆོན་ན་ཞེས་དྲང་དམ་གཞན་ནམས་སལྟ་ཅེ་སྒོས་ཞེས་པ་ཡེ་དེད་རྒམ། ¥ རྟས་ན་རངེན་ནམས་ི་འྤིན་ལས་མི་དད་པས། སྐོ་མི་བཏན་པ་ལ་ཆེར་ཞིང་གནན། ད 
གཤེགས། །ཞེས་གསུས བའི་དོག་པ། རིག་པའི་དབདྱ་པག་མ།བས་དབང་ཤེས་བྱར་བས་མཇོད་པའི་ ༠༤ ་ུདམ་བྱ ས་ྲངྡ་མ་བའི་ མ་ཐད་དད་པའྲི་སོའྱབེ་དལ་ས། དཉིདྱཀིདལ་ནས་ ! སྒོཊྭ་ཀྱི་མགག་བནནཆེན་ངེད་བའི། 
ྦ གཞིན .ཆདའཐུད་པ། ཐ་མི་ཁེ་ཇུཔ་པ། མི་ཆོདས་བར་ཕྱོད་པ། ༩ཐྲབརྩོད་འཁུགས་ལོད་སྦི་དང་། ཕྱེ་བྲག་ཏུ་དཔེ།བརྙེན་འབ་བྱུང་མྱི་འདུས་ཁྱི་ཐུབ་ཇྲོད་འཁྲུགས་ལོང་དབ། ཕན་ཚུནམི་སྙན་བརྨ་སབ་དང་། བརྡེག་བ་ལ་སོགས་པས་། 
241 ཤྲི མཐོའཚོམས་པ་དང་། མདའའུ་ཡྩོན་བའི་ཅེདམོ་ལགས་པའཔེན་བ་དང་  ཏ་ས་སོགས། ཇེ་ཏིད་ལ་དགོདས་ནས་བླང་བུའི་སོག་གྐོང་ཤིག་ཅེས་བཀའ་གནང་ངོ།། ཞེས་གསུངས་པ་དང་། །ཡང་ རྙིོདབ་དག་དབངྱརྨ་ལ་ཚོབ་མཛད་བའྲི་དྲམིཞི་ 
།ཉིས་དམེགས་བསྟནབ་བདུད་ཕྲ་ཀྲན་འདོམས་ལས། རྡེ་གུན་དམ་བསྲུ་འཕྱེང་ལྡ་བག་ཁའི་ཁེ་འག་གབན་མདདབ་ལ་མ་རུངས་བ་རྣམས་ཉིས་དི་མི་སྙམ་བན་བབ་ཅོལ་དྲ་འདུ་ག་བསྲགཔ་སྒྱོྣ་ཕྱ་ནན་ལས་ཞདས་པའི་རུལ་གསྟནབདེ་ཡེན། ཞེཝགཕུཊ། 
སོ།། བོནྭ་ཀ། སའེདབསྲརགས་སྐོནསྲིགོག་ྒྱ་ཤདཅེསབཀའ་གནའལའིམཛད་པ་བྟས་ནས་ཆརའདས་རུལབྟཏནབའདིས་མཚོནནདདའའྱི་ར་ན་ཤས་ཉལ སེད _ € _ །རགི་ཉནཅིགྱམེས་བའི་། 


ལུ་ནྣམ་ས་བྲོས། །དཀར་ཉོགས་སྐོད་ནམས་ནམ་ཡད་འཀོདམི་འྱཧུན། །ནག་ོགས་བ་ནམསྲ་སུདམ་པཞིན་དའད། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ལ། བམ་ཐམས་བས་མཛད་བདི་དགེ་ལེགསྱར་མཆོའྲིདནམ་ཐད་དགེ་ལེགས་ཆད་འབབས་ལས ། 
ཧུས ས། བཀད ་ས་ནམས་དམ་པརའ་ དོ འོ བུ་མད་བོ། ཐ་མིཊེ་དབན་བལ། ལ་དེ་དག སཡི་དག་སར་གད། ཞེས་དང་། དཱ་ཡད ངཝཀུན་དདོམས་ལས། ཐོ་བོ་སྤྲལ་སྙ 
ཡེ་ཤེས་ཐུཊ་བྟརན་དབལ་དཟད་བོས། གཏོད་མ་བྱཅྨ་རའི་ཁིད་གནད་མབས་སུ། ཆཆོད་གཏོདྱ་སྱི་དགོས་ བིགཙ་བྲོམཚོདཡུལྱི་ཐུསས་དའ་ར དགའི་སྟེད་ནས་ཡིནབ་ས། ཐ་མ།ཁེའཐེན་མ།བནྡ་ནམས་ཀུནདགོས་པ་ཆེས་མེད་དམ་ནམ་ཏོ། 
ཙི་ཡིན་ཞེན། ཐ་ཨི་ཁེའཐེ་ནམ།ཁན་ནམས་ལ་ནྲིབམ་ཡི་དམ་ཨོགས་དཀར་ཕོགས་བ་ནམས་ཀྲི་ཟུགས་དགའ་རལ་མེད་གསུང་། ཞེས་གྲསདསསོ།། ༈ ཡང་ རེ་རཅནདམ་བདིནཔ་ཆེས། ཐ་མི་ཁེའཐེན་བའགོག་ཆེ། ཡིགམ།ན་ 
ཚོསྡརེད་ན་བོ་ཆེས། །བའྲི་བ་མི་ཁེ་འཐིན་པཕགས་ནས། འགོགཚ་འགྲོག་རུན་སོངཔ་པ། ནདགཞེས་འྱབདབ་ལ། རྗེ་བྱཅུན་དམ་བ་ཏིདའིས། ཐམི་པེ་འཐེན་ལགས། །ཞེས་བཀའ་སལ་བས། ཐམིབེའཐེན་ནནདལ་སྲ་གོལ་བ་ཡིན་་་ 
སྐདཟེའ། འདིལ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནམས་ཀིས། ཅེམ། ཡིག་མཁནཆོསརའི་བཟད་ཆོད་ཤེས་ལགས། ཐསི་ཊའི་དན་ཆོདཤེསལགས་ཟེན་བ་སྐད། འདྲིའྱི་ད་མཆན་ནི། ཡི་གམཁན་ཇོསྔརེས། བདྲད་ཀྱིམོས་ཕྱོར་ཐམི་།བེ་འཐེན་ད 
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ལྷསས་ _ །ལྔ་སྦ་ཧན་མཁའ་འཕོའི་རཀིས་པོས་བལགས་ཟེནྷ་གད། ཅེས་བའི་ཞབ་གཏམ་འདུག། ༈ པཡད་ ཏད་ཁང་ཨེམ་ཆེའྲི་བུམ་མ།བྲས་དབད་ཤེས་གྱར་པ་ས། མའི་མདལནས་བཅོ་སམ་ཐག་བའེ་ཞག་ཁགས་། 

ལ་ལམ་སགས་ྱིབ་ཅདཀབ་དེ་སྐོགས་གསལ་བཞིགའབང་ལ། གས།བད་པཏེ། ས་གཡོས དུག། ག་པ ཟླ་སད་ནསྔ་པལའི་གསལ་ཐོ་དམི་གསལ་བར་འྱབུནཔ་ཡིནྣ་མད། ཅེས་བའི་ནལ་གཏམ་འདུག་ 
2༢3 [ཐ༣ི་ཁེ་འཐེན་པའི་མ་ནོལ་གིབ་ཕོག་བའི་བན་དན་འདིས་མཆོནན་ཤེས་དུ་སྣམ་ཨེའབུག། ༈ །དྲསྣ་གོདཊེནམ་ཐག་ངུ་ནི། །བྱདྲ་རུབ་སེམསྭ་རྐསེམས་ཤིངདགྱེ་ར་ཆད། །ཞེས་བའི་དོན་ལ། སངདྒ་པ་ཀུན་འདོམ་ས་ལས ། 
/པརུ་ཆེན་ཆོས་ཀྱིཧུལ་མཚན་ལ་ཆོ་ལས་འདས་བླ་ནམགྱ་ཀི་འབོབྲ་ཞུས་ཆོ། ཚོལས་དདས་བདེཉོད་ཁ་དད་སའི་ཟསི་ཁ་འཐེན་མཁནམིན་ནམ་ཞེས་དིས་གནདྱ་བུང་བས། ཡིན་ལགས་ན། དས་ཞབྱོ་པསྱ་ཀུད་པན་མིི་ཐོག་ས་གྲ་སུང་ནས་འཕོ་མི་གནད། 
མཡིན་ལགས་ན། འཁོ་བ་གནད་ཞིང་ལུགས་ལ་དགོདས་པན་མདད་པ་ཡིན་གསུང་། དེལྦདའི་གངཟག་ཁད་བདཅནབ་མི།ཊེ་འཐེན་མ། ན་ལ་ཕན་་ཐོགས་མི་ནུས་ནགཞན་རམས་ལྟ་ཅི་སྐོས། བཅཆེནྱ་ཧིས། དུད་འྲྭགོ་ཞིབ་མའདའ་པོ་། 
ཊཝནཕན་པར་གསུང་ལ། ཐཡི་ཁ་འཐེན་མཁནན་དུང་འཐོལས་ཀྱང་དན་ཚོད་འདུག་གམ་ཆམ། ཞེས་གསུངས་སོ།། ༢ རྗེ་གུད་ཐདདེནཔོ་ཆེས་ ་སྨུང་གནས་ཟར་རུན་སོགས་ལས་ཀྱར་འདི་ཉན་གྲསནས་སོ། འནྡ་ཏང་། ནམ་ཤེས་ལ་། 


རོ་ལོའ སམཐོ་དོནཤས་བ་མོ་མོ་གོའའོ། དོ ཟཀོཅོ་གོདོདོའུགསཔད་ཆདྲ་དཚོ་གོས་བོད། །ནད་དཔའེས་སོགསྦ་བོདོོལོ། པད་ བཅདྲ་དེ་ཅནའཇོམོསོ་ལས། རོ་གདོདཁ་དོན་པོ་ཆོབ ། 
ངབོ་དགོནཆེནྱི་ཐགོ་ཏནའི་རྲི་ཁོད་གཅིག་ཡོདབ་དེན་པོན་ནས་ཞག་ཁ་ཐས་བྲཞུགས་ཏྲེ་རུབ་བ་མདདམོ་ནུབ་གཅིག་ལ་ཁོད་གི་མནལ་ལམ་དུགཞིབདག་ཡོད་ཞིད་། དེ་ཡ་དནགའ་ཞིག་ཡན་ལགྲ་སམ་ཞིད་ཞབོ་འཕེན་བ་ལགས། འགའ་ཞེག། 
མེག་ལོད་བདང་། ལུས་ལ་མཡོད་པ་སོགས་ནད་ཉིས་ཉམ་ཐག་བམད་བོ་འོད་ནསྤབ་མ་ལྱ་ཡགཚ། བམས། ཁྱེད་ནམས་ནད་་ཀིས་གྲིན་བཅི་ས་ཉི་གགསུད་བས། དེ་ནམས་ཏྱིསྔ་ན་ས་བ། མལ་ནདིའི་མྲི་ནམས་ྱིས་སྣའི་ཐ་མི་ཁེ་ | 
2༢༢, མང་དུ་ཞཐེན་བས་འདིསཤིབ་ཕེག་ནས་འདྷི་ཉ་བུའྱ་བུར་བས། ཉམ་ཐག་པ་མང་བོས་ཤི་སོང་། དནེསྦྲ་བམྲ་བུགསྔརེ་ཅན་ངེད་དོན་བ་ཡིནབས་དདཿགྲནམས་ལ་འ་ཇིགས་པ་ཆེནཔོ་འདིལས་ཅི་ཀུདྱ་སུ་པད་ཞུའུསབས། ཀམ་ཉིད་ཏིས། 
གླབ་རྣམས་ལ་སྣའི་ཐ་མི་ཡེ་མི་འཐེན་པའིདམ་བཅའ་པུལ་ཞིང་། བྱར་རྦྲག་གཏོད་སོནལམ་བྲགཤིས་སོགས་གནདབས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བད་འྱ་ཐན་པ་མ་གས། ཞེས་གསུནས་པ་དང་། ཡད་ ཐུརི་ཐེ་འདྲི་སྣ་གོན་བུགས་པའི་གདཟག་འདེའ་ 
རྱུན་ལ་གསང་ཕགས་ཐབ་ཐེའི་གདམས་དག་གཏན་ནས་སྱི་ལེ ཅ་ལམ་ཉམས་བའྲི་ཟིན། སསསྦྱརས་བདསམསྣ་མསཀི་སོན་ལམ་ི་མཛུ་ལསྲ་གབ་བའི་འཕེལ་དུ་ང་དང་། བདུ་མོའི་ཕོག་བདྲི་མོན་ལམྱའི་མཐུ་ལསྲ་ཐུབ་པའེ་ཛས་དནཐམ།པེ། 


་ ༤-༧༠༠༠༤༥ དྷཉི། འོའོའོ་གོད་ནྲནམ་ཉེས་ཚརོསྤོབགོནས་ཡད་འདེན། ཐོས།མོཅོམདྷདས་བྱི་མམཆོནོདལ་དགོངསའོས་པ།ྩོོ་ཁརའཕོ་ཐོདམི་གནའབདི་དོ།། 
གྟད་ དེ་གཉིས་ཡན་འདེནམན་འདེན་པའི་ནུས་པ་མཉམ་བ་འདྷ་སེ། འཕེལ་གདུང་ནྲིནམཞེས་ཚངས་བགནས་ཡར་འདེན། ཐ་མེཊཅེམད་དུདས་བཞྱི་རམ ནཱ ལི ལེས གྲང་་པ་འའྲི་སླའི་དཔདང་ཡས།། 
སི ༤ ལམས སར ` #ླླ#@#@པྣ ་་ 

བའྱི་སོན་ལམྱའི་མྦཧལསྤ་བབ་བ་ནི་ཁུངམེད་ཡིན། ཞེས་དང་། གཱལ་ཏེཏན་བའྲིདསུ་ས་ཡོདན་ནིཆད་དང་ཁྲདབན་དདེ་བེན་པ་དགག་པའེ་བཅའ་བ་མཛད་བན་དེས་སོ།། ཞེའོ།། ལུན་ལས། ཆར མི་ལ་དསེགས་ནས་ནི། [ 
ཤས་ལོག་བའྲི་སྨོན་ལམ་གྱི་མཧལས་གབ་བ་ནི་ཁུད་ཨེད་ཡིན། ཞེས་དང འགྲོ་བའི་བསང་འཚོ།༔ མདདམཱབན་མི་གཅང་བོདལཱེ། །གསང། ཆ་ཏདདསེ་བཞེས་ཀད་། དཔེན་ན་བྱི་སྐུག་ཨེ་ལ་དསེགས་ནས་ནེ། { 
༡༢ སྣདྭམ།བནངམི་འ།ོར་དྲ་སེ། །གསུང་། ཁྲོ་བམོཆེན་ཤིཞལ་ནས། རྐིགས་ཇུས་འགོབའི་བསངན་ཐ་མ་ཀས། །ཐམདདྭམམབན་མི་གཅང་བོདསེ། །གསད། ཉིདྱའེ་མན་པས་བྭ་་ ཡང་ལུས། 

245 ༢ ངེ | །བརུཀན་མིདདེ ཀ་ཡི པནནི། སུས་ཏངབྱཅེ་ཊམད་བན་མིའྱསད་དམ།། །ཞེས་དང་། ཅེག མནཐེནྷ་ས་སཊགྱཔང་། །དེ་ཉི ཤེམ སད རྗུས ཡང ེཆཝ་ 

བགཤམཿདང། །བཤསནབདབངི་ཉན་མྱི་པདོདམ། །ཞ། རྒལ་སྲསྲོབཟང་བསྟན།དྡནྱིས། འང་གིས་འཞྲེན་བན་མཟདགཞན་ཟྱིས་ཀྱང་། །འཐེནཔའི་དུབ་ཕོག་ན་དགེ་སྐྱོལ། ལལ ༦ 


ས་དང་། བ།ཆནཅིས། མད་ཝ་ | 


དེ པོ ང་། མཡད་ 
འགའཞིག་གིས། འི་ཐ ཁོ་ལཉེས་དམིགས་ཡོད་ཀང་། སདེབསེཁེ་ལ་ ོནོ་མོདཟེདན། ་ རིརིརངས་ དུཔདབྱ་བཞིས་དང། དཔས མེད་པན་གྲསདསད་ཨེ་དེད་། 


ཐམི་ཏེ་འཞེནམཁ་ནཡིནནམ་ རེ་གསེདང་རྡརྡེའཆད་གིས། གྲ མས་ལ་འ 
ཿ༥༠| རྔས་དནའའིནི་ བཏུ ་ཛ་ ཡཱསྭཱ་ཨུ་འྡདན་གྲི་ནོམ་སེམས་ཀྱིས ་སདད། ཞེས་ བཾ །། ཉའ དགས་གསུན་བནས་ས། ÷ 
ི་ུསིག་བསྟ་བམགཅེ ྦས་བུདན་རུལ་ཏེ ད་མེདསེམས་ནཨ་འྱགརསམ། ཁ་འང་། ད།་ཅོགས་པནམས་ལམཛོན་ཆོགེདྲན་དུ་ཡོགརས་ཐགླ་རཧདན་ོ་ །ྱི་ཟུར་དནེ 
ཨེ་འདྲུག་པ་ལ་མྟརཝནྡནམག ཟི་གགྲ་རུལ་ཨེ།བཞེད རྐཞེས་ཧ་ལསྡ་རུུལ་དུ _ ] བཀའ་ལུང་གནང་མ།ཊན་ཏབགདོ། ཨྔིནབས། ནད་མེད་བད། ས་སི 
།ཞེས་གསདས་དོ། ཞེན་རན་བསཔ་མས་གྲར་ལོ་ དབུ་༣མས་ལས་བྱངས་བམ་གཏོགས་གསུདདསི་ལྣངོ།། ཝེལ། ིག་ནལ་པའིངས་དགཏམཀལ། ། ས་ད དི །ཆོ་དབསཧུན ་ 


འྡོ པསནས། །ཆོ་སཊིདོ་བཉག་ཅཇོ་བད་གོགོ། །ཅེབའོནདང ༢ ཆམ།།ད་ཆོབདྲོད་པོཆོའོ་བཀའ་བཆདྲསཞིན་འདུག་པའདོ་ལརར། ༩ ཧོདྱོཅོསགཟིག་སཞོའོ ། 
༢ དང་འཆདད་སང་བྱ་ཞནམ་དིནཔཅེྲད་བཅས་མའལགས་ཞེག་བཀའ་ཉལ་པ་ཡིནལགས། དཨན། ་དྲ་དསྲས། འྲ་ཏུདི་སབནྐ་མེ་ག་ས ཀ རགདོསཔ་མྒ་དགམ་བའི་མཛད་ཚུལ་ཡིན་ཉམ་ནས་ཕབ་མ་ནམས་ཉིས 


༥ ༈ དད །འྲ་བ་བ་མེད་ཆོསྦའི་འདྲུད་ཅིས་ཆོམ་ ཉྱེད་ནས། །ུཿ་ཡདཱ་གགོདཕང་ཐོབ་བའྲི་རུར་གྱན་ཅིག། ྒ 
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་ རང་༥༧༧༤༥༨༩༥དམ༧༧ 


| ༄༅། ཤོ་འ་་ར་རཁིར་རའིདི་ ིབོདཔལ།། མོས པ་པོ ཤེ ཉན །། 
།དུང་ ཆ་ཧའ་དགེ་བ་ཤིང དཔལ་བཟད་པོའྲའིས་ལན་ལ་ ' ༼®༽ རག་སཅན་དང་། ལྭ་གུ་ཡཾ་ཤེསྤ་བ་བ བསྟནརྒྱམཚོས་ འོོ |. 
 ཟིཉྭཕི་སབཀོད་པྲ་དདསོང་ཆེན་པོ་ལིཞ་ཝ་ལུངལ་ - ཟེ རྟགསཅན་དད། སེག་དཔ རག་སཅན་ནང་། . བུ་མཆིབཀའ་མ་ཆིད་ལ། -༼བ༽ རྟགས༦ཅནདད་] 
[སཿ སག རར འཇིག་ཏེན་ཡེས་པོ་ནི་ ཚ་ས་པ། སིར ཟི ྒ 
ཅུས་གསུམ་སྔ་སྐྱརམ་ཐམ སཧའི་བསྲའ་མདན་པོཚ ཞས་མས་གུ་བར་ཡིན་གསུང་། ་ོ དང་ལ་མཁྱ་ཁྱགས་པི་ཡིལའཙོརབའཡི་ཏཀ་ 


མེ ནང་མ་ལམམསས༥ མགས ༧ ༢༠ཀ་ྫ༡༤༠ས༠༦༧༨ ༼ི་ལས་ཐམམས་༦༧སསས།༠༢༡༡༠༩༡༡༡༨༨༠༡༡༡ས༠༦༤ ༧ 
་ཁ་་ཁྲ་ཁག དུས མ༠༧༡༩༠༠༦༨༡ སཱ ངམ བསསསཔསས་པསསཔསས་བ འའོཝས༤༠འའའའ་བའེ་བའི་འབྲབ་འབབ་འཕབ་བ་པ་འཛད་ཆས་འ མ མཿ སྨུ མམས ༤ ཤལས ཤགས དམ་འགམས་འས་༡༡༨༡༤ ༥༡༡༡༡ཀ༡༧་ཀ༡༤༡ སལགས ༢ ༡༡༨༥ མསནམས།༡༥།༥ ༡༡༥ 
༡ མ་མ ཤུས ཨས ཌག) འགགསཞངཔགསམ་སས་ཆག་ས༠༡༢༥༥༢༡༥༡༠༩༠༤༠༤ = ་-༤༤་༧༢༤༠༥༡༠༥ ༩༥ 


8 2-25༢༠༢༣༦༦༢༣༣༠༡༣༥༣༩༢༡༡༨༠༠ ༠༠༦ པོ ཡ་ ༡༠༠༡ 


ྤགག༤མགད༨མ་མ༠་༨) ༡༡༦ས༦༡༦༠༩༢༠༤༡༤༤༩༠༩༡༤ལ༢༠༡ས༠༩ ༠༡༦༥ ༢༠༦༡༠༧༡-༩༡༠༡༧༠༡༡༨༧༠༡༩༣༧༡༡མ༣ ཨ།།༩༡༩༡༡༡༡༦ ༡༡༡༩༥- གིས་འ ༦༣༥༠༧༥༢༥༠༣༦༢༦༢པཆར་བགས། གཤསས༡༨ར༩༢༠༢༠༤༠༠༡༠༠༡༠༧༧༦ ༢༥༠༧༢༧༨ས༩༠༥༡༠༣༠༠༣སམཚམ༢པ༠༠༧༠༠༥༠ ༢༠༦ ༡༦༠༠ ༠༤༠ལ༥༠༩༦༡༥༠༥པམ༠ ༠༥༡༠༩༠༠༩༥༧ ༥༠ ༢༠༢༧ 


ལའྡབའོ་ཁྱོག། རོ བབ་བོ པ་ནི མོཏིྱའུགསད་ཆམསརས་གསོརཡན་པའ་་དདཟ་ོ་ང 


དཿ ཤིས ལྱེདག་སུང་ 


གསེར་མདུན གསའའིཿྱསེ་རགཏོངབའི་ཚོགས། ཞེའོ། ༼ཟི༽ པལ ཝུ་མཁར་ཅིག་བོད་པ་ས་ཅོསཞགསམ་ཛོད ° 


 བདག་སྲིཀ་མསོ་བཛན་དནཔོ་ཚྷམལ་ བཟངབཀཤིསྱ་ར་མཚོས། ཕའ་གཤེགས་ཞེས་ཕ་ཕན་གིས་འགོ་འཆག་གི་སྐྱོདལམ་རྒེས་སྒོམ་རྲལ་དང་། དེ་ནསསཱམཊཊ་ | 


ཱུ ས་སོ 
| གསངཏེསཡནད། ཞིསོ། 


1 རར པསཔསྣསྣམྣསྣ་ 
བལ་བ [£ - ལ་པར་གཞྲིའིདཆན་མ།་བྲགས་བགད་ནྡོངེ་ཆང་ | 


ད ་དམ་ཚོག་རྡོརའི་ཞ་ལ་ཝ་ནས། མགོ་ལུག་ཕག་ཐེད་པ་ཞི་གཡས་དོག་ག་ཡོནངོས་སུ་ནྐོད་པ་ཨེ་མྲི་རུང་མི་རུང་ཞེས་པའི་ཕདདང་། འོག་མེག་ཟེར་བདས་ཚར་གུག་གུག་མཛདཔ་ཧ་རུང་ནུང་ཞེས་པའི་བརྡ་ལི་ནགསུང་། ༈ ཝོད། 
ད པ་ལདེ་དགོས་ཤད་འདབ་ཉེ་ཤེས་པལ། > ིྱི་ཱ་ཱ་ཆུ་ཞས་པའི་པན རས །གཟར་བདྲསཛར་གག་ཞུག་མཁོདཔ་གཅ། ' ཧོ པཞེས་། 
„ སགས་གསུཿས་པ་ལ། ༼བ༽ འཇིག་རྟེན་ཆོས་བྱ་ཆདསོགས་གཔལ་འཅཆེདོལ་གུན་གིགའི་དགེ་མི་དགྱེ་བེདབ་བོ་ནི་སེམས་ཁོནའེ་ཇེས་འབྲངས་ཡིན་པར་ལངདུ་བཅུནཔ་ཡེ་གཞིང། ཡུས་པག་གིས་བས་པའི་ལས་ཙམ་ལ་ཆེས་སུ་ 
252 ! ངེ ་དགེ་སེ་དགེ་པའི་ཁྲབས་བུ་བདེ་ ཱ འཐུར་ཆུལ་ ལུངདདུ་མ་བསྟན་པ་ཡི་ན་ཞེས་པའི་རྒྱ་མཚན་གངཞེ་ན། ཚོས་བྱརཅྭད་སོག་ས་མིདགེངས་ཀུནནཔ་བ་སངས་པའི་སོན་མ་ ནས ཐོས་བསམ་སྒོམ་སྒུངབ་ཀྱི་བར་ཅཾབྱས་ཐམས་ཅད་ ྒ 
།ཐོ་ངཔ་དད་དནསོངགྱི་ཆུ་ཨོ་ནའ་འགྱར་བ་དང་། ཚོ་འདི་བཏི་གང་ཟག་ཅེསྱ་བ་བ་དང་། དུད་འབོདད་ཁུན་ཡིདཅེས་གྲསངས་བདེ་ལེན། དེས་ན། ཆོས་སྐད་ལ་རའི་བ་མང། གདྲབག་ལྭ་བི་མི་རིས་དཔོ་མཐོང་། ཆོས་ཚོག་ 
. །ུར་དུ་སོང་ནས་ལག་ལེན་ལ་མི་འདེབས་བ་དེ། ནོ་ཙོའི་འདོན་བ་དང་ལྲ་དསེད་པར་གྲ་མཁས་པའདན་ལིན། བདིནི་བློ་སྦོང་འདི་རིདབུ་ཞབས་གུན་འུ་གོ་དཀོང་ཚལ་ཡིན་བས་འབདའ་ཚལ། ཞེས་བཀའ་མཆེད་གནང་བ་ལགས་ | 


།་ པཿ ལ༽ ཡྲུས་དག་གི་ལས་ཾ་མ་པོ་ཞེས་པ་འུན་སོངདགེ་མི་དཔེ ་གདའུང་གིས་མྭ་པས་པའི་ལས་ཡིན་ཞེང་མཛོང་དུ་ཡད་དེ་ལར་བཤདགསད་། །འདེར་གཏྲི་མུག་གིས་ཀ་ནནས་བ་སངས་བའི་ལས་ 
ཐེ སི དགེ་བའི་ལན། ལ་ས ས་ག་གི་ལས་ཅམ་པོཞས་པ་ཡུནསོངདགེ་ལེ་དགེ་གདའ་གིས་མས་པའི་ཡས་ ན་དང བཅུ་ཡད །ཉ་ལབ་གདག་མུ། འདིར། དུག་གསུས་གད་ནུང་སིས་ཀུན་ནས་བླགངཊ་པ། 
@ླ ༥ིཟིན་འཁོའོབའི་ཆུན་སོང་འཇུག དེརྦ་དམ་པའི་མདོ་དང་དིནཆན་ཕེངབ་སོགས་བསྟན་བཅོ་སང་མའིདགོངས་པ་ཡི་ནཔ་ལ་བྷསྟོནནུམེད་ཅིང་འདེ་ཁ་དམིགས་གསལ་༡ངགསུང་ཞིར། ཇེ་རྐེན་ཆེས། དཀར་ནག་ལས་ལ་ 
༢ བསམ་པ་བཟད་དན་ལགས།། ཞེས་སོགས་གསུཿས་པ་ལྟན་ལས་གངྱབས་ཧུང་སནྡ་མོབཔ་ལག་ལས་པ་ཡིན་མོད། བོནྱ་ཏུད། དྭང་ལས། ཞིངགི་མྲའུ་ལ་བཏེན་པའེ་དགེ་བའིཕ་ནལོན་ལ་འཁོ འབ་མཅན་ཅ་བེད་པ་དང་ 
ཨ་ཐའའཆོད་རུབ་ངེས་ཅན་དུ་གྲསངས་གིང་། ལམ་འིམ་ཆེན་མེ་ལས་ཁང་། མིང་གི་མྲ་ཁཱ་ལ་བརིན་བ་འགཁའི་མ་གཏོགས་ཀུན་འྱབུང་རང་དགའ་བར་འགྲོ་བས་ཞེས་ཞིང་གི་མྲ་བུལ་བརྟེན་པའི་དགེ་པ་ནམས་བསམ་པྱ་གདཔར 
ཅནིས་ལ་ཟིན་ཊར། གུན་འྱབར་བདདག་འ་བཟམ་སོངབར་ཐར་བབྱི་རུནའྲགོཔ་ར་ག་མུངང་ལ་ལ་དྱངན་དགོས་ཞིང། དེ་ལའན། ཚེ་དིརིརེད་བཀྲ་རྭ་སནྲ་པགས་ཀྱི་དོན་ཏུ་ཏེན་བཞེངས་ཨ་ཆོད་འདུ་ལ་དགེ་འདུན་ལ་བཏེན་ཀུར། 


རས་པའི་ལས་ལྟ་བུ། ཨིང་གི་མཐུ་ལས་བརྟེན་པ་ཡིན་པས་ཐའ་བའི་ཆ་མཐུནྱསི་དགེ་བརའགོན། ཇོའོ་ཆེན་པོས། ཅུ་བ་དུག་ཡི་ནྲན་ཡ་ག་ལོམ་སེགས་དུགྱང་འགྱུར་བར་སྲསདས་པ་དང་། དམལ་བ་མཆི། ཡི་དྭགས 
རླ་ཨ་ལས་ཏྲུད། ཞིང 'ཕ་ཡའིམ་ཆེན་མོ་ལསྤ་ཅང་། ཨུ་ཨི་དགེ་བརའ་གོན། ངོ་ཡ་ཚེན་པོས།། ཅུ་བཅུག་།ཞན་པས་གཡོལ།སེགས་ཅུང་པ་འྱུའ་དར་བདད་པད་ ི་ོ 
༡༣} གལ་ཏེ་འདི་ནི་བསམ་བ་ནག་ལ་སོར་བ་དཀརཔས་འདྲེས་མརའགུར་ཉམ་ན། འོནོ། ཞིང་གི་མཐུས་གུན་སློང་གི་འཕྲལ་ལ་རག་མ་ལས་པདྲ་བརབའྱི་རརའྲགོ་བའྲི་ནུན་མ་ཚན་མེདཔར་འྱ་གུར་ནོ།། གཞན་ལང་། མི་འདོད 
ཌ། བཞིན་དུ་དགེ་པསྤོས་ལྟ་བུས་དབངསེདདུ་བསུལ་ནས་དཔེ་ཆལཛིད་དུ་བཅུག་པ་དང་། ཐདོ་སྡེ་ཐབ་མོ་ཊ་ཏོན་ཅུ་བིཏྐདུ་བཙུག་ཕའི་ལས་སྟ་ཇུདེ། ཞི་གི་མདུའ་བརེན་ཀྱ་མེ་འདོད་བཞེན་ཧུ་བྱམ་པའི་ལས་དེ། ཐུཨ་ལ་མ་བསགས་ 
པའི་ལས་སཱ་ས པ་གཞིར་གཟདས ། དེ་ལརན། ཁའྲབས་བུ་གཏན་མི་འབིན་པ་ལས་འོས་མེད་པའམ། འཛཉིད་མི་འདོད་པཤིནདྲ་བལ་ལ་བུར་གོན་ས་འཚོག་པ་བ་ནས་དཔེ་ཅ་ཆ་ལེ་ཆོ་ལོ་འདོནག་ཆོས་སྤོང་གིལས་སཁངའཀོའ 
༼ཉིན་ཆེ་བས་ཐར་བའི་དགི་བར་འཇོག་དཀའ་སམ་མོ།། དེསན། མ་ཐོདལས། མཐོང་ཆོས་འས་བཅན་གིཿཕས། །ཞིངདང་དསམ་པའྱི་ཁང་པར་ལས། །ཞེས་གྲསཔས་པ་ལུར་ན། ཞིད་དང་བསམ་པའྱི་ཁད་བར་ཤིས་ 


9 ལཔ་དོབས་ཆེ་བར་ཁྱ་ཀུའྲ་ཚུལ་ལ་ ལུང་ཚད་མ་དཔངཔོར་བས་ཏི་བུག་དྱཔད་ཞེབ་མྲོ་ཟ་ས་བ ཞིན་པལྤིསསས། སཱན་སོངལ་ཡང་ཡང་བཅག་ནས་སྙོན་ནམས་ཅི་བསལ་དུཔཏང་། ཞིང་གེ་མྲ་བལ་ | 
ས་ཀ ཆར>=རི ཤིས་བའི་ཨྱའང་ངོམ་མོ།། ཞེས་སོ།། དེ མས་ནས བས་སང་ཡུང་། དཀི་སྱབ ཱ 
ཛྷ ཟནྡ་མངདགེ་མི་དགེ་གཉིས་གཅོད། ཅེལོ། ༈ སམས་རྱི་གསང་འདི་ཞེས་པ་ལུ། འགའཞིགགིས། འདིར། མོའའདྲི་བོས་བཏབ་ལྭ་བླཁྲ་ཡོགས་པའྱི་ཚའིགཙོ་བ་ནི་འིབ་མི་རུག་པ་བསམ་པ་འམ་འཇིག་ཏེད་རོས་བརདི་ 
2༧ ཉེས་དམིག་ས་ངོས་འདོན་པ་ལ་པུ་འཇོག་མཁན་ཡོང། -ཆ༽ བསམས་གཞིགས་ནས་ཞྲེས་བནི། བསམ་བཞིན་དུ་འཆ ཡང་ཡངཔས་མནས་ཞེས་པའི་དོན་དུགསུང། རྡི བྱད་ནི་མྲ་གཏད་ྱེདམ།ཁནིུ མི་དང་། ༈'ཕྱོཐྲག] 

པསྣདས་བཉྱི་ཉི་མཁེབས་མ་པ་རྲེ་ཐུང་ལ་པཏངབརྩ་བས་ཞིས་དང། ༈ ་གདོདྲ་རུང་གི་ཝག་བྷ་སྟནི་པོམི་སཱནོ་བརྒྱ་རབྱ་ཅི་ བ་སོནཞེས་དང་། ༥ ཁགའ་ཞིག་གེ་ས། བ།ཞན་ལ་པོཔྲ་སང་ཊྱ་པས་ཚ་གཞནྱ་ཡིས་རག་པ་སྟོན་ཟེན ། 
བདུད་ཉ་སོ་བདི་བ གསུང། ༼དི༽ ཤི་སྲར་འཐམས་པ་ནི་ཨི་ི་བའྲི་སརབ་འཐགས་པ་ཉེ་བཅིངས་པ་དང་འདབརམི་གཏོང་པའི་དོན་དད། སེངགིས་འགྲོ་བཞི་ཐེགོས་གཉུགས་མེད་ཕའ་ཀྲགོབ་དང། ་ཅོད་པུར་ཆེསུད་འབིང་ 


| གཀྣས2ྣས†"་ེ ༢ ཟ--------------------~- པ ° ཟཔཔིས་ལངསསསིསས་ ༠ 
; གསུམ་ནི་ཆེ་འདིའི་ཞེན་པ་ཆེ་ཆུདའྲབིང་གྲསུམ་ཁྱ་པའོ།། ཉ དེ་ཡང་ཡུལ་སྐད་འགར་རའི་ཕྲག་ལ་དབཔོར་རེའུ་དད་། ནྡེནས་རིམ་བ་དེནྲ་མདཔ་དང་། རྦ་བངཛང། ད་གཔ་དད། ར་མོན་སེགས་ཟར་ལ། ཆུ་དབུདེས་རང་གི ྒ ། ྦ 
དྭ ་' ས་བྲཝདབ་ན་མ་ཇོ་ཧེད་ལྭ་ཡས་ར་ཡ་ས་སཱབསཀིསརུར་བེར་ཕེང་ཐབ་བས་ཆོག་སེ། །ོས་འཇོག་དསགྲ་ཤིས་་གློ་རུར་དྲ་ཐེན་བསྡུ་ཐོལ་ཐད་འྱ་ཀུར་ཞིང། བའ་མ་བྲའུ་འདོག་ས་པའི་ཐག་པལ། 
༨༨། ཐག་བ་དེས་རིའུདི་དག་མ་ཁཏག་པ པའི་ཕྱིར། ཞིང་པ་ ཉེ། བྲ་ཐག་པའི་ཤག་པ་ཞེས་པ་པམྱི་བ་ཐག་ལ་བཤད་མཁན་མད་ཡངགོ་སྔོས་འབད། ཟྲེལྱ་ཆ་གསཞི་རེའུ་དེདགཅེས་བའོ། རཀ 
པའི་ཅིདབ་དམ་ཛོ་འམ་གཡག་སྡོང་ར་རི་དཆི་བྲས་དལ་ཅིདཅ་ནནམ་ཅི་དབུ་ཞེས་བཏགས་པ་ཡི་ནཞིབ། དེདག་སོས་ལུས་ལྲ་ཕུགས་བནྲ་རམ་ཉག་མར་སོ་ལ་ཐོགས་བའི་ཚེ་ཁྲ་ཐོག་འུརཿ་མྱ་བསཏྲ་ཐོལ་ ] 


]{ འིརྱུ་ཧྭགས་དེས་བཟག་གྱི་ཆུདདེར་ཐོགས་ནས་བག་ཡངས་པྲུ་རུཨ་མྲི་བུབ་པ་ལ་བླུ་བུ་ངན་ཡ་མཚན་པའྦ་ཆིས་རྒྱ་ཡེ་ན་ཞེས་པན། ཅ་དངུ་སྲོ་རིས་ཟིན་པ་ཞེས་སོགས་དཔེ་གཉིས་བཀོད་དོན་ཡེ་ནཞེང་། དོན་ལ། 
| སུན་ཙུལ་ནི། འདའིའདོ་བིངཔྒར བབར་དོསག་་བསས་ཏེགཉིང་བོརྟེགན། ཏེསི་།སྨོ་ི་བམས་ཅུ་ཁི་ཞེནཔ་མོད པ་ལ་བཀའ་རྱ་མང། སགིདབངལྡེ་ རག ཅལ་རམ་དབྲབས་ཆོད་པའི་ ]ཱ 
257 རུབས་ཡོད ལུར། དལ་འབྱོར ཕྱི་རྙེན་ལདེལ་ཆོས་རྣམ་དག་སྒབ་ན་ཆ ཛིཞེན་པྱ རཏཔ་ནས་ཆོདྲ་དུས། ་དེགཉིས་ཧིས་འཆྭ་ཐབས་བར པ་ས་རམ་འངབ་ཐག་ཆོདན་བདེའལོཁ་ལེ་འགྲོབ་ལུན། ཙའདིལྱ་སི་མིག་མི་ཕ་ལུབ་ 
༡༩} ལྷ་ཆོས་བྱས་ན་ལྔ་གྲལ་ཐོབ་ཅེས་པ་ལྷར། ཐབག་མེ་དྱཀི་བདེ་བ་མཐརྦ་འགྲ་ ཉང་འཐོབ་ལོདཞེས་ པ་འདི་ནི་བདག ་གི་མྲི་དྲ་ན་དྲག་དནྱ་སི་ན་མ་ཉོག་ལ་ཐར་ཚོང་ཡི་ན པས། གཙུང་གི་དགོང དོས་པར་འཕྲོ་མ་འགོ་དོད་པར་མཛོད། ཅེ༧ོ།། 

| མ༽ སྟོ་རཏིསནི། རྱ་དངའི་དཱགས་སོགས་གཡོ་ཐབས་ེས་འཇེན་པའི་ཞགས་པའི་རིགསཞིག་ལ་རི ཟིར་པ་ཡིན་ཞིང་། འདིར་ནྲ་མུ་མང་པོ་འཛངས་པ་འི་དོན་ནོ།། ཞེའོ།། ༼ཤི༽ ཚ་མཚོམ་མེད་ལ་སོགོསནི་ བསམ་བླེ་གཏོད 
[ ཞོམ་མེད་པའ་མ་བཏདག་ཆུའིའཇིགས་པས་ཐབས་ཇུགསཔཔླ་གརནས་འྲོམྲི་རུས་ཞེལོ། ༈ འགའ་ཞི་གགིས་བྱསཡེ་ ཀེནརསེ་ནེ་ ཁུཀེ་ ཞེའོ ༼ད༽ བགོས་བྲ་ཚུན་ཆད་སཱགྲ་ད་འོངནི་ རུ་འྲ་བངཨི་འབོད་བ་ལ་ 


༠༠༩༥ 


ེ -. ྒ ° 
།བཙན་ཚུགས་ཀྱིས་ཁྱར་ནངྱད་བྱརུགྱ་ཀར་རཱཡི་ཁྲ་ཞུང་བརས་ཟད་མཁུལ་མུཅུང་བདའ་གོས་པྲ་ཚུན་ཆད་སྦག་གཏོད་པ་ཡིགཞེས་པའ་དོན་དང། རདགཞན་ཀོ་ནི་ནང་གཞན་གུན་ཞེས་བའི་ལུལ་སྐད་ལིན་གསུད། ༣ ཚོ་འི་ལ་ཟློད་གེས་པ 
བྱུདན་ཡོད་སྟེ་ཉན་དུ་མི་བཏུ་བ་ཞེས་པ་ལ། འགའ་ཞིག་གིས། མ་འདིའི་ཞིནཔ་ལོད་པ་ཤེས་པ་ཞིགྲ་བུང་ན་སྣུག་བསལ་ཅི་འོད་ཆེ་འཇིགས་པ་མི་འདུགཔའེ་དོན་ཟེར། ལོང་སྟེ་ཏ་ནངུ་མི་པནུབ་འདིབསུརསོ། ་སའུ་ པོལསདཆེ་ ཨ་ནཁདད། 
¦| འོར་ཧ ཡུཀེ ཟེརབ་ཡོད། ༈ དམས་ནསནི་ དམན་ནས་ཟིའ་བའདུག། ༼ར༽ ལྕགས་ཤིངྲ་ཤེསམ་ཁསྤ་བས་བའི་ཆིདས་མནི། ༄ྕགསྲ་བགདང་། ཉི ༢ལསྦ་ཧས་པའི་ཆེ་ྱ་བེ་དདང་། གེག་མ་སྟེ་ཆ་ྱེརས་ལས་རས་པའི་ | 
2:ཉ¡ ཐུག་པ་ལྟས་ལྱིད་གསུང་། † ་ཚེའདེའི་འདེད་ཡོན་ལ་ཆགས་བཅིག་ཡོད་ཕིན་ཆདདངཔོར་ཉོང་ལེད་འདྲ་ཡངཀེས་པའི་ཐད་ཀར། ཚོའཤིའི་ཞེན་བ་ཆགས་ཞེན་ཅུགས་བྲག་རྒུད་ལུནཤྱིློས་གཏོང་ཉམས་ཧན་དགྲེ་སོང་སྡོམ་༣ན་ དེ། བརག 
།རོམ་བྱ ཚུན་ཆད་བོས་ག་ཏོདནུ་སཔ་ཞེས་པདེ་ཡིན་མིན་ཨེ་རེད། 'ཨོད་ཨོདཔ་འདྲ་ཡངའེས་པ་དེ་ཨེ་སྐས་ཕེརབ་འདུག། ༼ཟི༽ ཟམ་སོངྲོ་ལུགས་ཁབཞེས་པ། དཔེ་ལགའ་ཞིགྱརུ་ང་མསུ་ཞེས་སེད་ཚོག་ཅམ་ཡོད། དོནདི་ཁས་གཏམལ 
ཚེ་ལག་བས་ཁྭ་སུའམ་ཨཱག་ཆོསྦྱ་ཀྱ་རྲམ་ཡང་ཡང་ག་ཡུགས་ཤིངྱའི་ལྱ་ཅིལྱ་བེདགེན་གཏམ་བྱི་མདྲོཝ་ཞེས་པའི་དོན་ལེན་ཞིང་། ཇམས་ཞེས་པ་ལར་ན་ཛག་ཡབ་ཧིས་ཡུམ་ལ་གཡོབ་བཞིན་པརསྱོ་ཟེད་པ་ཞེས་པའི་དོན་དགྲསང་ ། 


༦༦། ། ༼ཟ༽ ཀྲུ་པྲབ་པའདདྲག ཁ་ཞེས་པའི་སླུ་དེ་འདེརམཐེབ་ཆེས་དོདཔ་ཙམ མིག ཆམ་པ་ལྟ་ཅུལ་མཐེ་བོས་སཱ་ནནནས་གཏིང་ཟབ་བོརྩོ་ལས། དེས་མའ་འུ་བྱརས་ནས་བདནམར་ལྲ་ལག་བོ་ཕོད་པས་རྱུ་སབ་བ 

དགའ་ལང། སྐུ་ཆ།ི་ཡུ་བྭ་ལཱ་བུ་ མཆག་པའི་ཐསས་ལ་གཟབས་དགོས་ཁྱི། རུ་ཅཱ་བ རན་བོར་མྱ་བ་སྭཾ་སཱཱ་སཾཔ་བཟྩ་བས་བའི་དགོས་བ་མི་འགྲུབ་གསུང་། -༼རྡ༽ ཝ་གཤའ་མཁབ་ནིི་ཕོལ་ཁབས་ལ་ཡཁས་ཞེས་པའྲིཕལ་སྐད 

༥༥ ༣༣༤ ྦ ཨཱནི་གཅན་གཟན་ཆུ་པྱད་ཞིག་སིི་ས གྷཱ་སད་ཁ་ཊིརྦ་ཅ་དང་ གི མ་དབྱི་ནི་ སྱ་ལ་ས་ ནེེ་པ་པའི་ག་ཅན་ག གཞདེ་ཡེ་ན། མི་ཝྭ་གན་པ་ནི་མི་བསད་པའི་ཤ་ཙོན་ལེནབ་དང། འ།བ་ཤྱདར་ ཞེ་པ་པྱའི་ | 

ཝས་ནིཾ་ཚོག་སེགས་དང་། གརྨའ་བནིརི་མགོ་དརྩ་གང་གིས་བསྐོར་པའྲི་རབ་ཞིག་ཡོད་པ་དེསྭ་ལབ་ཏང་གསར། ༈ བག་རིཛོར་འཆང་གིས། གདབ་ཉ་ཇཙམ་ཞེས་པ་ནི། གད་པརའིརཙམག།པ་ཡོད། དེའི་དོན་ནི་ཐ་སྐད་ངགས 
༤༣ ཚུ ༨ ༢ ༡༢༨ ༤ ༦" རི 

༧ སྐད་ཀྱི་གདབས་བེར ༢ པ་ལ་ལ་འོལྱི་རིདེ། རིརབ་ལྡུན་ཕོ་ལ་ལྟོས་ན་རྡུལ་ཕྲན་ཙོམ་ཡིན་འེམབ་ལྟར། གཏཔྲ་རཱང་ངུདྱ་ཀུསྦ་རདའིང་ཙུ་མ་ལྟ་ར་ཌཙམ་ཟེན་བ་ཡེ་གཞེང་གྲོ་ཚུལ་ཞང་ཕ་ཡ། ད་པས་དེ་ལྷ་བུ་ལ་དྲ་པད་དགོས་གསུངས ། 

༼རྡ༽ ཤཤོཊ་ནི་ ཡུལ་སྐད་འགརཔོ་ནྒོད་ཀྱང་ཟེར། ་གྲུང་པོ་ནི་སུདགཱང་གི་དོན་ནོ། རཱཆིལ་བནི་རྲོའ་མེདང་། ཆ་སྱ་ཀིས་སེཔ་ནེ་ཤརརྡེ་སེཊས་ཞེས་པ་རྟ་བདང། ་ཐེད་ལ་བོརོ་ནི་ མཿལ་བའ་བོན་དང། ཨཙ་མ་དི་ཡུལ་འགར་ཨཙཙེ་ཟེར་ 


བཏའི་དད་ཁཡཆེཞི་ ་གྐད་ཁ་ཤོས་ཆེ་ཞས་པའི་པ་ལ་སརང་དུགྲསང། ༼བ༽ ༈དའིབ་མང་ནི་ ཆོས་བགདཙ་ཏའི་དིན་རེལ་ལྟརྦ་བསྩ་ཐརབ་གདམཁན་གང་ཟག་ཞྱིིའི་རིན་ནི། པམངངོ་གྲསང། ག་ཤིའི་ཟླ་སདནི་པོག་སད་པ་ཅི་ཐད་འིད་ 
ཞི་དྲའལ་ཆེད ཞེས་པ་ཡོ ༼རྡ༽ ཧ་བཞི་ཤི་ ོད སིྒནཆད་ང་ གློ་པའི་ཚོད་མ་བགིནནི་ རཾ མདཔའི་དོཊགས་ ⁄ད༽ །རཅལེནི ློའཕྱ་ཨཆུའེ | 
སྙིང་ཇུག་ལེང་ནས་འཇུག་པ་བཞིན་ཆོས་དང་རངསེམས་མ་འདེས་བའི་དོནདུ་གྲསུད་། ཆཁབ་་ལེ་ནི་ སག་སྐད་ལ་ མུ་བའའི་ འྲ་ཀི་ བྭ་ཡུ་ ཀོོལ་ཆེ་ཀེདེ། ལེ་ཀེའི་ནི་ ་མེ་དའྲི་ཅི་ ཊ་ཁེམ་སེག་ སྐ མཾ་ཉན་མང་བ་གདའ་སྟེ་ནི་ ཨན་ལད། 
2: ཏུ་ཀི་ ཞེ འོ་མང ང་འཾདེག། ཡུར་མནིནཞིབགིནང་གྲི་ཆའི་མིང་ཡིན། ཨ་པནྲི་ོ་ལ་མཛཧཏེ་སདཔ་དད་། ཨཉོ་ལ་ནི་ཁ་ནས་ཆ་ལེ་ཚོ་སེ་སྣཞེས་བའོ།། སྭ་ཀོད་ཞི་དཔའ་བུམ་སྟེ་འཇིགས་པ་ཡིན་གསུད་། ཊ ་ཨི་མ་ཐོད་ཆནི་སོག་དངཔ་ | 
ཞུས འཙོལ་ཅུ་ བཀོན་ཉེ་འི་ ཞེའོ།། ༼ནེ༽ ལྷུ་ཅུས་པན་ཏི་པདེ་ཞེས་བཞི། དཔེ་ནན། མི་ཞིག་ལ་ཡི་གར་མི་འོདཔའི་མིད་པན་བཞི་གཏམ་ཞིག་གེངབན་སྣ་གདང་གཉེན་མ་ བྲམས་པའི་ནམ་འྤྱར་སྟོ་ནཔ་སྭང་ཡི་ནས་མ། ཤོཔ་ནི 
 གྲདཱནྱྲ་ཧཱི་ཟརྡ་ཡིན་བས་ན་གབ་ཤོབ་ཨིནནི་བ ཛྫ་ཞེ་བརྫུནེ་མིན་ཞིས དལོ། ( བྲ་མའི་ཞལ་ཝཞས། དཚེ་ཟབ་མོའི་གདཿ།ས་དགྲ་ཀ་། །ྱིནད་ལོག་པ་ཉིད་དུ་འགུཊ། །ཞེས་པའྱི་ཕི་ནངལོགྲ་ཚུལ་དཀའ་སཡེ་ཞེསགན་ངདོ་། | 


ཡས 


ན་པ་སཇསྐྱ་རས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཆས་ཅན། ཐོ་ཕུགས་ཆས་ལ་གཏདཔ་ཡིན་ཏེ། ཅུྱལ་སྲིདདབའ་འོརམཆིལམ་ཐལ་བ་བཞིན་།ས་ནས། རེས་ཁྱ ངྨ་ནམདག་གིས་མཆོང་ཏེནནམ་པས་གྲི་ངང་དུ་རབའབུང་། 


བར་མཛདཔ རུ ། ཞེས་ཆོས་ཊོ་ནྭ་ཙ་ཁཿ །། { ཆོས་སུགས་སྤྲད་ལ་གཏད་པ་ཡིན་ཏེ། ལོངས་སྩོད་ཕནཚོགས་སིངབ་མེད་བརགཟིགསནས་འཚོབ་ཐུག་འྲད་ཙམ་ལ་བཏེན་པ་ནི་གུངགི་ཐ་གལ་སིམཛད་པ་མཛོད་པའི་ཕྱིན། སྦཔལ། 
༢༦། གཏད་པའིདོནནི། ཆོ་འདིའི་ཞེན་པ་ལོག་པའི་དོན་ཡིན་ཧི། སྣུང་འྱེལ་ལཔྱ་པེདཔའི་དོད་མི་ནགསུར། ༈ སྔཔཡུགས་ཤི་ལ་གཏདཔ་ཡིན་ཏེ། ལོོ་དུག་གི་འརདུདཔག་བར་དཀའངའི་བཀའ་ཕྱངམཛད་པའི་ཁྱིར། ཤིཾ། འེྱོར་ཡང་འཆི 


7 
༩ ལོ 


དབུལ་ཡད་འཆེ་བཞི་མ་ཉམ་ཁ། འརོར་བསིདོན་དྲ་ཐིག་པ་བསགས་ནས་འ་ཆེ་བ་ལས དབུཁ་ལང་ཆོས་ལ་འབདནས་༧ཆིབ་ནེདགའ་བའི་གནས་ཡིན་ཞིས་དགོབས་མ།ོ། ཡངཕགས་གིའ་གཏད་པའི་དོནནི། སྤང་ལ་བྲུ་ག:ཀྱང་ཆོས་སི་གཏོང་ ། 
སྨངཡི་ཐམ་ཤི་བྲཐགྲ་བང་ཆོས་མི་གཏོང་སམ་བའཐག་བཅང་པནིད་ཡིགགྲསང་སངའདུལ། ༈ སྲི་ཕགས་སྲོག་པོ་སྐམ་པོ་ལ་གཏདཔ་ཡིན་ཉི། ཆུབ་ནིརྦ་ནའི་འྲགམ་གྲོག ས་མལ་བུ་ལ་བཀའ་ཐུབ་མཛདཔའྱི་ཡིར། ཤིཚ། བདག་གི 
| ལུས དུ་འཊྲད་རྱི་རུས་གཉིས་གཅེས་པར་བསྱངས་པ་ཡང་འྲན། གྲོག་སྐམ་པར་ཤི་པ་ནི། དངསེགོས་འཛུས་པའི་ནང་དུ་གི་ཁ་ལས་ནངགགན་གཉིས་ལ་དགའ་བའི་གནས་ཡི་ནཞེས་དགོངསསོ།། ༈ ཚེབས་མེདྡོརེའིངོནནི། གཏེན་ཧེདུ་ | 


ཀ; མྲངཾ་གྲོགས་སོགསྦཀིམསེ་ལ་ཐབས་རེད་པའིཚ། དེདག་གི་ཊ་ལ་མ་ཏན་བ་སེག་སྱ་སྐེན་གང་གིསྱ་བརྡ་ཚོག་ཧུ་མེང་བཞིག་ལེན་ལྱ་པ་དགོས་པ་ནི། ཐེབས་མདྡདོར་ཝོན་པ་བཏང་། ཞེས་པའི་དཱོན་ཡིན། ཐེབས་ཡེདའི་བཤོལ་ཐབས་ཨེད་པའི་དོན་ | 
ཡིན་ལ། རྡོཇནིའྱགུའ་འོག་མེདབའི་དོནད་གྲསང་། ༈ ཐྲལ་མེད་ཛྡེརའི་དོནནི། ཆོསྐ་ནམ་དགྱ་བསྔ་རེསྲ་ས། ལྷོ་གོས་གནས་མལ་ སགོས་ཕྱོ་བཏྱ་ཡིས་ལཐོངས་ཆེ། གཞན་དགུ་གིས་བྷ་རསྭ་གད་ཁྲེལ་དགོང་སེགོས་བྱེད་ཀྱར་ཐག་ཚོབ་དང་ 
པའ | ཡུམ་པ་མེདབ་ཆོས་ལ་འཔད་པབ་བྱེདཔན་ གིལ་མེདྡདོ་རེ་རེ་ས་ལ་བཞག། ཅེབ་པའི་དོནང་གསུང་། ༈ ཡེ་ཤེས་རྔོ་རིའི་དོད་ནེ། ཆོསྱ་འེདཔ་འིཚ།། ཧ་སྔོ་བུ་དང་འགྲོགས་པ་བཞིན་རང་ཀློ་ཆོར། དང་སྐད་ཅེ་གཙམ་ཡང་མཁྲབ་པ་པའྱ་འེད་པ་ཞི། 
ཡི་ཤེ་ས་པེ་བང་དཔ་གོས། ཞེས་པའི་ངོན་བུ་གྲསང་། ༈ སྱི་ཟནས་ཟུདབ་ནི། རྒྱཝ་པོའི་ཁབ་ན་སརྱྱལ་སྲིད་ཡབ་ཡུམ་སོགས་མཆིལ་ས་ཐལ་པ་ལྟར་སྤངས་ནས་གཅིག་ཕུར་འབྲོས་པའི་མ་ཛདཔ་ལྟ་བུལོ།། † ཉི་གྲལ་སྐེགསཔ་ནི་ ། | 
ཆུ་བ འགྲ་མ་ངུདཀའ་ཐྲབ་མཛད་པ། ་ལ་རྩ་གཟ་ཇིནེ་མསྱཀི་སྦྱ་ཁི་རན་ཧ་བུ་ལ་འྱབྱ་སོངྱ་ཡས་བ་ཉྭ་བུའོ།། ལྣུ ལྷ་གལ་ཐོབ་པ་ནི། བདུད་བཞི་པཅོམནམ་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་མངོའ་དུ་མ ཛཾདཔ་ལྟ་བྲའོ།། བཾ སྩད་ཝ་རིན་པཆེའེ་ཞ་ལ་ནཔ། དེ་རུ 
|ཡུགས་ནོརབཏུ་ཞེས་པའི་ཐ་སྙད་མཛང། དེ་རྣམས་ཡི་ད་ཡ་བཞཔ།་པཙམགྱིམ་ཆགས་ཞེཧཕྱི་རྩམཚོ་སྐམས། ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་མིའོབསྙིཡ་སོགས་གསུད། ( ཐོ་སྱོད་འདི་གོསེ་འདི་དག་གི་སྟེང་ ནས་གོ་མྲ་ ཞེས་གསུང་གནང་ལགས། ། 


ཱུ ཤའ ༣ ༩ ༤༤ ལྷད ར་ནབཟད་པའའདོདབའི་རེབ་ཡིན གསད ⁄བ༽ ་བ་ ཚེས་པའི་ར ༤ ཟཐའབམབག་་་ སུ ོྒ 
ཉབཟྱོ། འུར ས་པ འི། མྱིད་འདོད་ཅི་བགསཔའླེ་རུསམསང་ཆུའེདྱདཔལ་བཟདོརབ་ལུར་གཞུང་། བསྐས་གབཙོལི། ཐུས སས ོོགན་པསཨ་བསགསང་། ༼ མྱུང་ལ་ དྷ 
སྦས ྦ ྤྫ ' །ཨེ་ཊ།འང། ་ཐ་འ་ལ་འ་ད། འདིན་ ར༨ངའ་བན་ › འ ' ཿཔའ་དནདུ་ག་སང་ ཞང 
263} བའ ཅུའ་ལནས་བཛིགས་པས £ླད༨༽ཾ༨ ཛི དྷ ༢༣༤ སྟ ÷ རྒ ¦ 
ལ་ཕུལ་ཐབ་ཧས་གསུད་[ འགའ་ཞིག་གིས། བླསཌཚོ། འཅལ་ འའི་ལེད་ཅེ་ གུ་ལེ་སེའི་ ་ྦ ཁུ ཕུདཊེ། ཅ་གསྦོ་ འས་ལས་དོལསྲ་བས་ཏི་ཁྲ་རུ་སྔ་དོལ་འཕེན་ཞི་དགེོང།་ 
དེ : ^ རྫ ༤། འཐཅལ་ ཁུའ་ལད་ གུལེ་སེའི་ ཆུ་ལའུ་ནུཿ ་ཧ་ཡལ་ཧ་ ཁུ་ཀེ་ ཧོ་ཀེལ་ གུའ་ཚེདེག པོའ ཤྱས་ཏི་ཁྲ་ཏུ་ས་ཏོལ་འཕེན་ཡི་དགོས་པར 
སྤཾ་ལ་ཞས་འདྲ་འདྲ་བརུཿཡད་གསང། ⁄༢ཟ༽ གཅེ་བོ་ཞིག་ནི་ མདུནྲ་གོསཀྱི་གཙོ་བོའོ།། ཞེལོ། ཕ་ངས་ཞེས་པའི་ཕྐ་ནི་སདྲ་ཧིགདངས་ཡིནགསུང། ནག པོལ་བའེ། ཞི་ལོ། ཁི མངྲིང་སྒི་ལ་ཞས་ཟ་བ་ཉི་ གདྭ་ཕུག་པ་བད་མཇིད་བ་ 
‹ ༡༡༡༤༤༠༡ ཨམཔ་ དུས་ཞེས་པ་སྣན། -༢༽ ཧ་ལེའི་ཐེ་ཝ། ཞིས་སྙད་ ྣ 


ཆེ 


ཨི 


་ ⁄༡བ༽ །ཁལེ་འ་མ་དཔེ་ལ་ལར་ག་ཡེ་ཞེས་པ་ནི་ཐབས། ཀའོ། རྣམ་ཐར་གངན་དུ་གཉིང་ནི་ག འཆབ་བའོ། ལྔ ་འགའ་ཤིག་གས། ཁ་ཅིག་ཆོས་སྙིང་ ནས་ ཐོཨ་སྱེས་བདག་འོམད་པ་དེ་ཅེས་སེགས་ཀྱི་ངོནན། ཝོག་མརྦ་བོ་ལཱངས། ཱེ 
ཁཆིབ་མི་རུག་པ་ཧབུ་སྐོམཧུང་བད་སྱེ་གྲབས9ྱེདཔའི་དདནས་འཕྲོ་འབུད་བུ་མཕ་སྱརྡན་སྒོ་མདེ་ཡལ་བར་སོང་པ་དི་དེཏྲའི་སྒོམ་དེ་བདག་ཏུ་མ་བསུང་བའི་ལན་ཡི ན་པས་ནར་བདག་པོ་མེདཔ་ཆུདགསོན་པ་དང་འདྲ་ཞེའོ། ⁄༼ཟི༽ སྩིདཔ་པགྲཀནས | 
264] ཨི་སྡོ་དབནི་ 'རྩུན་བུ་འབུག་མ་ཚུ་གས་པ་ཡིན་གསུབ། ཀུ མཉན་ཅིངམྱ་དུང་ཞེས་པ་ལ། ཁགས་པསུ་ར། གཅིག་ ཀུའ་ པོ་འི འཅེ་ པོལ་ཧ་ ཀའི། ཞེའོ། རྒི ཅག་སེངའི་ཇི་ལུརམ་ཅི་དྲྲ་སོང་། ༈ ཚེ་ཝེས་གཉོངད་ལུགས་ལ་ ད 
།དམ་ཚིག་བྱར་གཅིག་གི་གངས་འདྲེན་ཚུལ་མགོ་སྔ་པོ་སྨབའདི་ངགསུངས་པ་ལ། སྔ་པ་གཏེན་པོ་ཟློག་སློམ་གྱི་བྱལ་འཇོག་ཅེ་ས་པའི་བོན་ལ། འགཁ་ཞི་ག་གི་ས། བ་སབྱ་པ་ཅུ་དྲག་སོག་ས་ཆོས་བྱཧདསོ། སོའི་གཉེན་བོ་ཤཾ་མྱང་ཀདི་དྲ་ངས་པ་རྣམས་ 
(ཝས་སུབཞག་པ། ཧགྱཧ་ལྟ་ཏོགྱ་བས་ནསརཱནངུ་ ༢ ཐམལི་གདམས་པག་ལ་འདྲིས་པའྱ་ཧམྟཏི་སྒོམྱ་གྱི་བརའཇོག་ཟེརབ་ཡོད། ༈ རུག་པ་མི་ཟེར་ལ་ཆེད་དུམི་འཛོན་བར་ཟེར་མོད་འདུག་མོདྷད་འཇོག་ཅེས་པའི་སོག་སྐད་པ། ་འགའ་ཞིག་གིས། 
 ཁུ་ཨུ་འུང་ ་ནའ་ མི་ཡེག་སི་ནའེ་ ཐུ་ཧའེ་ལེད་ བུལི་ ཨེརེག་སེ་ཊེ། འཀུལ་ངོང་ སྲ་ཀབ་ཚོ་ཧ་ངེག་ པ་འེ་ཡ་ ཞི་འོ་།། ༡ དྭགུཔ་དགོས་མེདྲ་ཀྲི་དྲག་སྔགསྤྱ་དུནད་བགངབ་ལ། ༼༢༽ འཇིགཉེན་བོས་བཏང་ཞོས་བག་ངུ་པང་ཡང་བླ་མསན་ | 


¦,༅༅ །དྭག་ཝྔགསྱྱིདགོང་པ་འདེས་ཀྲགབ་པསྟ་ནོོ་ར་མདེགས་བེདྷལ་བཱའི་ཝགས་ཆལེ་ཚོ་ལེ་འདོན་པ་ལས་འདེ་ལག་ཆེགསུད། ཕོངོ་སའ་ཛན་དེན་བཅེས། དགོས་མེད་དགེས་མེད་ཅེསྲ་ གྲ་ཕགས་བླ་བས་པ་བཞིནདུང ཁྭ ། 
།ོས་ཞིངདེའི་དེནོ་ཡད་འཕལ་ནོར་ལོངས་སྦདབ་ཏུར་ཧྙི་གཏྭ་བྱུང་ཡང་འདི་ང་ལ་དགོས་པ་མེད་འདི་ཡད་དགོས་རྒྱུ་མེད་ཅེས་སྦྲ་བའི་སྒོནས་ངང་ཛུམི་ལེན་པརའཇོག་དགོས་ཞེས་པའི་དོནདུ་གསུང། དཔན། འཇིག་ཉེ་ནྭ་བློས་པ་ཏ་ཞེས་ཕ་པང་། ཁངིག་ཉེན་ 
༥ འདི་དགོས་མེ་དངེས་བའི་ཆོག་པདཊ་བླ་བས་ཏེ་སྒོན་བྲ་ཚུན་ཆད་ཅིས་བག་ཚགས་ཐེབས་དགོསཏི། ལམའིས་ལས་ཀད། ་ཐ་ནཚག་ཙ་མྱཉིས་ཀང་ཏྲོ་སྱོང་ཐོ།། ཞེསགསུངས་པ་དམིགས་སྐོར་ཐམས་ཅུདཔ་འདཱ་བའྱི་ཕིར་ལོ།། ཞེས་གསུང་ ། 
¥ འདིར་གསུངས་བའིདས་ཚོག་བཅཅུ་གཅིག་གི་གངས་འདྲེནྷ་མནི། དབེས་བའི་ཆིག་བྱརུ་གཅིག་གིས་གྲོ་མ ཟེ་རཔ་ཡོད། ༈ ལྡུག་ཐུག་པ་ནི། ༼ཟི༽ སྣུག་བྲཔཔ་དང་ཁུག།འཕདྱྭ་ཧང་ཞྱ་ཡུ་པན་ཨྱི་བ་བའ་ཆོས་ཉྱི་ཕི་རུའབདཔཡི་འདོར་ག། 
] ཁོ་གི་བའི་བུད་མེད་བུབསྲེལབ་ཧེ་སྱན་བཁདྲ་བར་ཁུརདུཡི་ཆིས་དགོས་གསུང་། ༈ ཁྱ་ཕོང་འདིར། ཅིམ་ནས་ཁྱིམ་མེད་བར་རབ་ཅུ་པཱངཞེས་པའི་དོན་པ། ་ཨུལ་དཔཞིདདང་ཊང་པ་དང་། ཡམ་སོགས་ཏེ་བབེལ་དང་། ནོར་ཡོངས་ཨྤྱོད 
༈སཾགས་ཡོཔས་སུ་བཟུང་བཐམས་ཅད་སགཞཔ་རབྱཅྱུ་འདབ་དེཡེན། ཞེའོ།། དེནི་སོན་པ་སངསྐྱ་ཆས་གྱི་བཀའཁྲ་བུབ་ཀི་ཨཛོདཔ་དང་། བབྱ་བངགི་མཛད་པ་མཛདྲ་ཚ་ལ་སོགས་ལྭ་རེས་སུ་འཇུགྲ་ཚུལ་ལོ།། དེསན། ་སོན་བཁྲེ་རྫས་འདུག | 


རྣམས། ཤབ་བུད་དུསསུ་དོནྱ་སིས་ཡས་བདས་པ་དང། བ་ཉེན་ཇྫོགས་ཅུས་སུ་ཁསྣ་བཟབ་བ་གནས་བཞི་ཞེས་བྱ་པ་ནི། ཟས་བསོདྷ་སོས ས་པ། གོས་9།དར་ཁྲོད་པ། གནས་གིངདྲད་པ། སྨན་བཀྲུང་ཏེ་ཕོའཔ་བཞི་ལ་ , ¡ 
ཛཔ་ནི། དེ་དག་ཐམ་ས་ཅད་སངས་ནས་ཁྲཔལ་དྲ་ཆེདཔའི་བཟའ་བཅུང་བཟངདན་གངརིདབཙསྱ་ཡིས་ཆོག་ཤེས་པདྱ་བདཔ་ནི་བས་བསོད་སོམས་བ་ཡིན། གཉིས་བ་ཞི། གོས་བཟངའདངམངའོ་མཔས་ནས་བཟདད་གད་ཏོད་བས་ཆེབ་ ། 
2༠41 ཕད་བྱེན་པ་ཉི་གོང་ཕྱཀདར་ཁྲོད་པ་ཡིན། གསུམཔནི། ་གནསམལ་བཟད་པོ་མངས་ཏེ་ཆོལ་སིད་བཟང་ངན་གངུ་བུཌགིས་ཆོགགེས་བའྩ་སིད་པ་ནིགནས་ཤིང་ད་པ་ཡིན། བཞི་བནི། ་སྨན་གཞ་ནྱ་ཉིས་བྱཏས་གིང་ལོདས་སྩོད་པ་དེ་བོར་བའྱི་མཞནས 
པབ་དབྱ་ཅོལ་ཡེད་གྲང་བུར་གིས་ཆོག་གེས་བའྱ་བེདཔ་ནི་སན་བཀུས།ེ་པོརབ་ཡི་ནགོ།། ཁདི་བཛི་ཁར་ཁེ་ནཔ་ནད་ས་བཅའ་བ་ཡིན། ཞེས་བློ་གྒོངའདིར་གསལ་ལོ། འདྡིརབས་ས། རེད་སདགི་ 
ལྱྭངབ་ཁག་འ་ཞཾག་གིས། ཅིར་ཆུང་སྤདས་ནས་ཁིམ་ཆེན་རཛོན།། ཞེས་ཟློ་ོོང་འདིའི་ཟིནྲ་བིས་སྲུ་དངས་པ་ཉར། ཡང་། ཕི་ཆེན་དག་དབད་ཆོས་འབེལྱ་བིམ། དེདསདྲ་ཁིག་ནསྱ་ཁིས་ཡོད་བར་རབྱངྲ་པངཞེས ྦ 


ཊི་འ 


 སཱོབཾ་ས་རྣམས་ལ་སུན་འཕྱིནཔའི་བ་ཀར་མ་ཆེད་གསུང་གིཐ་འཇུག་པལ།  སྱཾཧ་རྟོག་མ(ན་ནརེ། ཨྱི་མ་པའི་ཉྱིམ་ཟ་བ་ཐུ་ཛཛུལ་ཆུང་ངུ་སྔཿས་ནས་འབབྱུང་གི་བྱི་མ་ཟ་བཟུངཚྱཿ ལ་ཆེན་པོ༧ཛིན་པ་ཡིན་ནམ་ཟེར་ན། སྙོནཔལིརྗེས་འཇུག་. 


༦ 


| མི་ལྭདོང་པཞི་ལ་མ་འདོདཔསིལ ས་།དེལྱ་འད་དང་གཡུན། ཊཾ ཆོ 


!༄༅༅ |ལན་མ་བཏབལགས། པར་རྙེན་རྟཾག མནན ༽། ཅིམ་པའྱི་ཁི་མབབ་བྲ རརྒ་རཱཾ་སྦ་རུངདུ་སྭངས་ ནས་ཟབྱ་བགྱི་ཏེར་ཐབ་ བཟུང ཙལ་ཆེན་པོ་འཛིན་པ་ཡ ནནམ་བེརན། ་ཡད་ ལན་མི་ཤེས་པ་ཡིན་ལགསཟིང།། 
ཡད སྨྱོནྟ་ཅོག་མཁན་ནརི། ཅིམབའྲི་ིས་ཐབ་ཅིགའོཔོ་འཇགཏནཆོས་བྱ་དད་སགསལ་ཞེནར་་དང་མངས་ནས་ར་བྱསིཁི་་བྱའིགཙོཔའཇིག་ཉེན་ཆས་བྱདཔགས་གཞིགྱ་ཚ་ལཆེནཔོ་འཛིནཔ་ཡི་ནམ་ཟེ ཟེའན། ་ཁགམང། ཡང། 
དེདག་གྱི་བིདཕུགས་ཁ་རྱིམ་བ་འབྱ་གངགཉིས་ཏྱི་ཆགས་ཞིནྲ་ལག་ས དྲུག་གདུནྨེ་བ་ཡིན་ལྷམ་ན། ཇྗེས་ཁྲངག་ནྣ་མ།སན་ཇེ། སྐོནྟོམཐན་རེང་ཅིམ། དགེ་འདུནམང་པོ་ལ་སླར་འདབས་མི་བྱེད་ ལམ་སྙོཔས་ལྡན་བསགས་བཟ་གྱར་ཏརེ 
` ཏོག་མ འཅོདསེམསྱ་ཅི་མགསྦ་ཐག་འཆོལ རྨ་ཞ་ཟ། འག་ཞིག་མདགསསོངཅམ 


ནཾ ཚོའདིའི་སྣད་གཱས་དང། འཇིག་ ཉེན་ཆོས་བྱ་ཅད་གཀི་སདོན་གཅིག་ ཟིའ་བ་ལོ དྲ་ཧང། རེའི་གྲསཔས 


སྲག  ླླླ། ོོགོིགགངགགྣ}ྣནྣནྣནྣྣྣཨ 
ཡཾ་མཛོདྱ་ཧུངདོནོ་གཞན་ས་གྲས་ངབས། དེལ་འཇུལཔ་ནས་བགདཔ་སྷབྱ་གི་ནམ་བཏག་གི་ཆོག་ཨྭ་པས་བའི་དངོས་པོ་འཇོག་ན་ཨེ་འབྲིག། ཅེའོ།  འགའཀིགགིས། སློས་པའམནི་ ཧམམང་ ཞོ་ཟེརབ་ཡོད། ༼དི༽ 
268{ ཆོསནའི་ སྐབ་ས་འདིར་ཚོས་ྱི་སྨད་པའ་པམ་དབིབ། ཞེལོ། ༈ སྐམ་ཐག་གོགས་ཆོག་ནང་གཉིསྦི་དོན་ལ། ཟིན བིས་འདི་ཉིདང་ཡོདས་འཛན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུརདངས་བ་ལས། ་གས་ཐག་ཆུའི་ནང་དུ་ ་དམ་འཕོན་དེདེ་ལ 
‹།ཕྱིས་ཅིྱང་བརུ་ན་དུ་མེད་པ་བཞིཉདཱ། སཱོ་འདོག་ས་ཚོང་རྒུ་བྱས།ཁིངུངདུ་ཐག་ཆོད་ན། བསྟེན་པའི་ཡུན་ཐུབ་ཡད་ཕྱིས་འཁྲལ་བ་བྱུརནས་འབྱོདརྒྱ་མེད་པའི་དོན་ཡིནཔ་འདྲ་གསུངས་ཞས། ད་དུང་དེས་ཐུགས་མི་ཡིམ་བ་དདྱབ་དགཞིརམཛོང། 
}ཅེས་གྲསངས་ སོ། ཀུ སྐམ་ ཆུ་ནད་ཆོདཅེས་པ་ལ། =ཆ༽ སྐོམ་ཁྲའུངབ ར་འདོད་པའི་ཚཾ། ཆུ་ལེན་པཁྲི་སྣོད་ཀྱི་ཐྲག་བཆུའི་ནང་ཏུ་ཆོདནས་དོ་བབ་ལུ་རཚེ་འདིཁ་ཞེན་པ་སྤོངས་ཤིག། སུ བམ་བ་སྟེན་ཡུནྲ་བུང་ཟེལ་ཡཔའྱཧོད་བཞེད | རྱ 
ཅེ ཡཕལ། རྲམ་ ཡུན་ིབསེན་ཞས་ཆོས་མངབཔོ་མ་བྲམ་བསྱ་ཀང་འྲབས་བབབ་འབྱུ་དོབརངེས་པས་འགྱོད་པ་མེད། ཅེས་གྲ་སཔས། 7 ་མཁས་དབང་འགའ་ཞིག། སྐམ་ཐག་ནིནི་བླརན་གཤེར་འགྲོ་དགོསན། ཆུའི་ནངདུ་དགོས །། 


དུ སེམས་སྐན་པ་ཧེནི་བྲ་རན་གྭགེའའགན། ཟབ་མ་བ སུ་མོ་ཡན་རིངམ་བདྲ་བྱད་ཡིན་མོད་ཀུད་པན་ཡོའ་ལཐའ་མེདཔས་འགོད་མེད། ཅེས་ཟེར་བའང་འདུག། སགོོ་སྐདངུབཧརཚཾ། ཇིལངུང་ ཧབསང་ དིཀེ་ 
ཆུསངྱད༔ དེབ་ཐེའི་ དེག་ཤེག། ཧབ་སང་ ཞུནལ ི་གེ བས་འ་གེ ཆུ་བེ་ཊེའང་ ཁོནད་ པོཀེ་ནེ་ ཆུ་ལུལ་ མ་ཀ གེཆེ་ ཆེམ་ལལཐ ཡུདེ། གཡོ། ༼༼འི༽སེ་གས་མི་ཀླ་བད་ནི་ འཕེལ་བྱ་སེན་ཨེདཔ་འི་དོན་དྭགསུང། ༈ ' འ ཁ་གིགིད། 
༩༠༡ ཚོརཔས་ཆེ་ཞེས་པ་བྱཨཧུམཚོ།། ས་ཞེའལག་ ཐགེ ་རིཊ་ཐའ།ི་མཆོས་ནི་ ཀེར་ འའེའེ། ༈ཨོ་གནོནལ་ འོརདེར་སུའི་ པེསི་ཏརལང། །བདཛུའམེད་ལ ོལ་ཐེ་རེཔ་བེ་ རུཀེ། ༈ གཞེར་མཁད་ལ། ཙར་ལའ་ཆེན། ༈ གསའ 
ཨཾ ལ་ ཙོང ཆོལའེ། ༈།ཏོངོདུས་ཨེདལ་ ་ཀར་ཧ་ ཚོག་ བུ་ཁེ། ‹ ཨྱིཾད་ཆོས་མ་ཁནན་ ༧ཟ༽ སྲུག་བསྔལ་བའི་སྐབསསུ་ཆོས་ལ་བསམ་ཁྲོ་ཙམ་ཡང་མེད་ལ། སྒྱིད་པའི་སྐབས་རྲ་ཆོས་བྱེད་དྲུལ་བྱས་བདེལ་ཟེར་ །པཱར། ༈ འཁྱིགསནི། 
}གུལེག། ར་ཆདཡིན་ལ་ དམལ་ཚཧ་ བོ་སའ། ༼རྡི༽ གཞའ་ག་རུ་ལའང་སྙིནབརམི བྱནི་རང་དབང་གཞག་མ་ མེ་སྱི་ན་པའིདོན་ཟེར། ༈ སྙམ་སྣ་བསྒྱར་ན་བའ་གཞིས་ཚྫོགས་བཞི། དང་པོ་གད་པང་གསག་འདོག་གྱི་ཉེད་པེདྱ་ཐོགས ° 
 མད་ངུ་འགོ་འདོདཔ་དེར་ལྷམྱ་ཧྱི་སི་མོ་བྱསར་གཁམ་གེམ་པ་དོར་བཙྱ་ཤིས་བླཅེ་འི་གཞིའི་ཕྱོ་བད་ཐམས་ཅདྲ་ཤཱ་ལ་བཱ་ཡཱས་རྒྱུ་ཨིང་པར་རྫོགས་ནས་འགྲོ་ཞུམ་པ་ཞིག་དགོས་ཞེས་བའི་དོནདུ་གསུང་། ྦ 


ཛ གཉིས་བ་ཉྲེུ་སོངབ་ལ། འྱ་ཁལཔ་བགོན་ཞེས་བ་ལ། ་བིན་ཕི་ས་༧དིཉིདང་ཡོངས་འཇོནརིན་པོ་ཆེའི་གྲསང་དབསཔ་ལས། ཁྭ་ལལ་པ་ཧྱི་ིནཅི་ལོག་བ་པགོ་ནཞེས་པའི་དོན་དུ ་གྲསང། ་ཡད་་ ཐྡིག་ཝཱདྭགད་ལཁང་འཛེམ་པ་མེད་ " 
པུར ཚོག་པར་ཞེནཔནི། མདོ་ལས། ཊིན་རུས་བ་མམ་པོ་ཊར་འཇུགནས། །རཟི་ཁག་ལངི་རུམཛོན་བའགེན། །དེབྲསས་ཞུན་ལའཔད་མངབ་ལྟད། །བཟྲི་གཉེན་ལོག་པར་ནཛོགགེན་དེབཞིནནོ། །ཞེས་དང་། ཡང་ ། 
ཨད་ལས། བེམོ་མངལྱུ གསོ་དཔ་ལྟར། །མི་བན་བཀུར་ཧིས་གསོདབ རྩ་སེད། །ཅེས་དང་ | ༈ ཏེ་དུ་ངབའི་དོན་ལ། ༼བྲ ཡུས་དག་གིས་མཛང་གྲདགསྱ་པེདཔ་འཤོག་གེ། སེམསྤཏིས་སོངོན་སེམས་ཇནྭའོས་སོདྱད་འར་ 

276, ཉིཧཱ་ཡོད་གསུང་། ༈ ་ཁཊདར་ཞེས་པ་ལ། ༼དེ༽ མུཧྱིནམ་འྱ་ཧྱ་ཟེདཔ་འིདནོད་ག་སུང་། ༈ ཟིམ་བའི་ཤོགས་པོས་ཞེས་པ་བསཚོ། འེ༽ེཁ་སེང་ ནོ་ཁེའ་ ཟེར་བ་ཡོད། ༈ ་ཁཱོལྱབེཏནི་ དབུས་སྨར་བ་འབྲལ་བྱེན་སྣང་ ། 
[༼༣༽ དྲབ་བོའི་དངས་མདི་དྲག་མཐར་བུག་གོཿལ། དི ཧུ་རབོན་མཛོད་ནི་ཡིསཀྱི་པསམནནོ་མང་པོ་ྱི་ཉེདམར་སྙིང་སྟོབས་ཀྱིས་འཕྲལནུ་ཐོན་བའྒསིས་ཞོགོ། ཊུ ནང་ཕན་མཛོད་ཅེས་པ་སོག་སྐང་ལ། ཤུ་ཁུ་དཏང་ ཧོ་ལོད་ ཟེར་བ་ཡོད ། 

སཊ མ་གུབ་མདཅེས་པསོག་ སྐད་ལ། །པོའབ་རཱ་ ཀུ་ཤེ་ བེ་རབ་ལོད། ༼རྡེ༽ ཁུ་སོ་དོལག་ལཱནི་ པྱུག་པའོ།བའི་ཚིག་ལེ་གས་ཉེས་དང་། སོ་དངདའི་དཀརནག་དང་། ཁག་པའི་གཏོར་ཤོད་སོགས་ལ་ལྟུ་བ་དངའེ་བ་བྱེད་པའི་དོན་དུང་། ཤྱུམནི་ མྱ་དན་གྱི་ | ; 


༔ 


༧། ; །དཉིང་ལིཤ་གསུང། ༈ འཇོས་མེདགེས་པསེགོ་སྐད་པ། དངའ བྲ་ཡུ་ པེད་ འུཀེ། ༈ མཐོཝ་འབྲི་མཞེས་པ་མ། ཚེདཔ་ ཐའེ་ཀེ་ཞེ འོཀེདེད་ སོད དའ ངེག་ཅེའི་ཁེ། ༈ གཏེན་ཟླ་སོབས་པརདཀའ། 
༡༡ ཞས པ་ཡ་ ས་དང་བའེ་ ཞང་རལང ཧནི་པ་ ཧད་ པ༨་ཡ་ ཟེརབ་འདུག། བྱ ཇེ གསུམཔ་ཡག་ལཔར་ཡད་པ་ལ། ༼དི་གཟའ་མན་ཆེ་ཧེ་སུ་དད་ཡད་བཀོད་ཡི་དགོ་སཞི། ཁྱུ མི་གཅིག་བུལ་བཟའྱུ་རམས་མངབའམ་ཆེ་འད་ཆེ་པ་ཡེ་ན་ཏེ ད 
¢ གཞན་སུདངེ། བགོ་བཤའྱ་རྦབ་ཡི་དགོས། སེ་དནའརུང་ཅེ་གཞན་སྐོངདགོསྦའི་སེམས་ཁུལམེད་ཅེས་བའི་དོན་ཡིན་པས་གཟལ་ཤེས་སྔོན་ཁཇུག་ག་ཡིག་ས་དག། གསུང། ༈ དྲེབགས་མདདེ། ༼ས༽ ཐེད ཙོབ་བེའི་ འནེད ཞེ་འོ། ། 
ཧཱ ༈ སིད་དེདབཀའ་ལོ་མི་པདེ་རད་འདོདཅན་གེས་པ་སོག་སྐད་པ། ཀྱ་ར་ལུ་ ཅིདྲ་ཐར་ དུངལ་ཀའ་ འ་ཀེ་ ཚོར་ ཀོའའ། ཟེར་བཡོད། ⁄ཧ༽ ག་ཡོས་སྐོལ་ནི། པཟའབ་གཡོས་པདད་བཏུངབ་བསྐོལ་བ། ེའོ། ད 

ངེ ། ཁྱུ པཉཾ་པ་བགདཏན་པུང་འད་སེགས་གཞན་དོནོ་ལར་དང་སོང་པལ། ྦ དུས་པོ་བཙོམ་པར་རྲེ་སོད་ཤེས་བ་སོག་སྐདལ། ཤུམ་རལ་ཇྱུཿ་ལད་ ཤེདསེང་ ལོའ་མེག་ ལོམ་སེ་ཅེ། ཟེར། ༈ དཔན་བཅོལ་ཡདཞེས་པ་སོག་མད་ལ། ནོ་ཡོན་ བོལ་ཧྭ 

།ཟརྦའམད་ ནཊིའ། འྭཀི་ ཟེན་པ་ཡོད། ༈ ་ཝ་པ་ཆེད་བཀའ་སཱངཔ་ལ། ལྷག་བསམ་བླསལ་པའི་མདོའ་ཚིག་ཟི་ནནི། བམས་པ་བ ཛཆུབ་སེམསདཔཝསེམས་པཔ་ཆེན་པོས། ཆེདཔ་དངཔ་ཀུརསྟི་ནི་འདོད་ཆགས་ 


[ ིདབ་ཡནཔ་ཟབྟཏག་བའྱ་ པ་དདབཀུར་ རོར པ་བ གབརྩུའོ།། )རྙེདཔ་དད་བཀུན་སྟིཧི་རྭེད་་ཤང་མ་རྙེདཔས་ཝེ སབརཿབླ་བརག་པརྱ་ོ།། ངབ 535 རྐཔདབཏ་ རྡ 
(༈།། ི་་ི་ིགི་ན་སཔ་པས ཅུམ་ལས་ྟནཅདཔ་དང། ིསམབབ་དབའ་བྟག་ བཟའོ ངི བོ ༧ བ།ཞན་བླམ་བལམ་ ཙཾཁ་འཆོལ 1 
272 ¡ ཏྭདཔ་ནང་བ་ཁུར་ྟི་དངགྱལ་དང་། རྒྱགས་པ་དང ༦ འདགི་དངོ་ནས་ ༤ གཞན གྱི རོས་ནས་ བྲེཀས པ་པ་ལྟེ་དཔར་བརྟག་པའ་བྱ་འོ། ཆྙཾད་པ་དད སེས གས་སངསྱ་ལས་ ཀྱི་གནང་ཚུལ་ལ་གཞན་དདཡ ཡིན་པམེད་ཐེར་བདེཡེད ., ་ 
“ ཆགི་ཆོསཡུགས་བྐཞིན་པའི་ཅགས་དག། ཀུརྱ་ཉིསྣ་རོན་པའི་ཚནས འཇོག་ཟེའ། ༩ ཡུསངག་གི་ནམའྱཀ་རནམ་པ་ཟེར་ར བཀུར སྙིནྟིབ་མ་རྣམས་བྱཏཱཏཱ་ག་སོང་བ ་བརྟག་ད་འཔུའོ།། ཉེདཔ་དངཕ་ཁུའ་སྙིནི་བའུད་ཕྱི་ཨྱགས་སུ་བརྟག་ 
7 ཉེད་པངང་བཀྲུའ་སྙི་ནི་གཅིགཏུ་བག་མེདཔའི་རྩབ་ཡིན་པའ་བ་རྟག་པར་ཀྱའི།། རྙཾད་པ་དང་བཀུན་སྙི་ནི་དགེ་བའི་རྨབ་ འྲོག་ བའ་བྟཅག་པ ཟྱ་བའོ།། ཆེདཔ་དངབྱ་བུར་སི་ནྟི་ཀོག་ངང་ ་འཛོར་ལོདོད་ ལི་འབཔ་ པ་གཱ་བུའ་པ་རྟགཔར་ ( 


¡=> ། ཧ་ཁོ།། ཞེས་སོགས་འོག་ས་ནམས་ཅྱི་བག་ཐ་གིས་ལ་དེ་པཞིནནོ།། འདེནེ་ལས་དངཔ་ཕེ་ལ་འི ཟེའི་ཧྐྒམ་ནས་མོརང་ལས་བཀོད་པགས། ར ངྡ ཆེརདང་བཀུན་སྙི་ནི་ཕརོལ་འདྲིད་པས་སྨདའཆོང་མདང་ 

༢ འདིག་སུམ་མི་རྭག་པའི་དཔེལོ།། ༢ འདྲ་པར་བརག་པའ་བའོ།། ཞེས་པའི་མདོའིམཆ་ནདུ། རས་མའམ གཙོམ་ཞེས་པ་ལ། ⁄༠༽ རེས་མནི། ཁྱི་མ་ཐྲཔ་གཅིག་གིས་མེཆོག་པ་སྐྱེས་པ་གཞནནམས་དང་དེམམོས་རྱི་ཚུ་ལདུ་སྱོན་པའི་ 
“ཱ། རད་མ། གཙོ་མནི་ ཡྩེས་པ་ཝྲ་ཨ་དོར་ནས་མཛས་པ་ཅན་དཔག་ཞོན་པ་སེགས་འདོད་བའྲི་རངམ། ཞིའོོ། ༣ ཟུམས་པ་ལ་གྲསུངངས་པའི་ཕན་ཡོན་པུ་གཉིས་ྲི་གཔས་འདེནཚུའི་ཆུམ་ཚནྲིས་པའི་ལན་ི་ཞབས་སུ། ཡི་ནཤེས་པའི་ཚོག་ ། 
རླ བྱཅུགཉིས་རྱིས་གོོཝ་ཞིས་བཀ་་གནངབ་འདུག། ༈ དྲུག་པ་ཡྱོ་པད་མོག་རུམ་སྲངཔ་ལ། ཆདཔ་ནེ་སོག་སྐད་ལ། དུ་བག་དཧས ཞེའོ། ༈ བཇདུན་པ་བ་ཟའ་བཅུང་ལ་ཞིན་པ་སངཔ་ལ། ཐས་མཆོདཔ་བྱེད་པཾ་ནེ་ཡོག་སྐད་ནུ 

ཨུངས ཁེ་ཅེ་ ་ཐ་ཁྲེ་ཀུའུ་ལང་ འུའེ་ལེང་ཁེ་ ཞེའོ། དེ ༽ ཉོག་དུངས་ནན་ཏནར་བའི་ ལོུ་བས་བཟའ་བྱཏངལ་ཡིདསངངས་པངས་ཆགས་ནས་དེའི་ཆེད་ཞནཏད་ཆེཊ། །ཨཱཾ་ིན་གཞས་རིབ་ནི། ཨྱིར་ཡུལ་ཀུན་ཏྲུའལ་བ་ཞེས་བའི་ཡུལ་སད་ཡིན་སམ་ 
_ གྭམུང་། ⁄བ༽ ་ྩོཡིནགར་མིའ་ནི་ ཐསྭ་ཧི དོན་དུ པན་ནད་འ་ཐཔ་ཆོདསོགས་ཟེདཔའི་དོན་དུགྲ་སུང། སྣི བྱ་ཉདཔ་ལོངས་སོོདབད་མེད་དྲུ་དུབ་འངདངདུ་མྲེ དངབ་འ།། སྒྲ་ངམ་པནི་སོགགདལ་ མས་ལ པས། གུགས པྲ་འགན ་ལེགདསེསསྟོ། 


༈ མཇགས་ལས་ཁ་ཞསཔལོ་ན པའནའེ་ བེ ཅས འེའི་ཆོ། ཞེའོ།། ༈ ཧོད་ནི་ འུག་ཅེ་ ! ཟེ་རཐ་ཡོད། ༈¥ འཕགས་པ་ཡང་ཞེས་པ་ལ། -༢2༽ སོ ཡིའླི་ཟླ་སངཡས་པའི་འཕགས་པ་མིན། རྱ་གའ་ན་རབ་འབྲུ། འབྱུང༡༠ | 
| ༢ཕགས་པ་ཟེནབ་དེ་དང་མཐུ་ན་བར་གསུང་འདོདཔ་ -བ༽ : ིིི་ ཞེས་བཅིག་དགོསཏེ། ༢ཐོངས་སྩོད་བབད་ཡེད་པུ་བྱུདཔ་འདདད་དུམི་ཁླདབའི་ཕྱིར་ཉི། མདོལས། གལ་ཏེ་ཉེདསར་གངབབྱེ། 
༤ སུས་པའྱི་ཕིར་ཟེར། །ཅོན། འཕགས་བ་ལ་ཡ ་བ་ཚ་བཞས་པའི སྣབས་ཡོདད། ་་ི་ལས ཡྱོངབའ་བྱེདཔ་ལ་བྱུངན་མེ་དགག ད སྲ་གངནམི་ཡཱབ། ཅེས་སྔར་གསུངས་ཟིན་པའྱི་ཤིར་ཟེ བརན། གསུང་གི་ 
ཤ དགོངས་བརའགོ་མི་འགོ་ཨེ་སམ་ཞེས་བཀའ་མཔབ་འདུག། ཡཿ གཞན་དོན་དང་འབྲེལ་ནས་སྲོ་རྒྱུ་ཨེ་སྙམ། དྭག་པ་མ་ཐུན་འདུག་ཐངངོ་བསྲང་སྲོང་བ་ལ། བདེ་འབ་ལ་ནི་ སོ སག་མྭད་ འམར་བའ་བེང། ཟེརཔ་ལོད། ` སྨོརྒ་ཡར རིར 
` [།ནི་ ནི་ ཁལ་་ནྲོ ཧཱའི་ཧ་པལ་ འུ་ཀེ་ ཟེ་རབ་ཡོད། ¥ བྱ ཆེ་མ ⁄ཆ༽ སོ་ནམ་ས་ཚེ་འདིའི་བཟོ་བའི་བ་བ་ལོ། 'ེ ཚགས་མེདཔ་རདང་གིས་ཁབྱུང་བ་ལྟ་བུའི་དོན་དུ་གསུང། ༈ྣ བཅུཔ་ཚོ་གཁིབས་ནསས་དད་རྟ་ཡངྲསཔཔ་ལ་ ། 
.༢ཟ༽ཕདམ་ པ་དོང་ དེའི་སློབ་མ་དམ་ པ་ཨུན་དགའ་བ་ཐས་མཛདཔའིདིི་བྱཉད་བ གཉིས་ཡོདགསང་། ༼ཟ་༨ ཉིམྔགས་3ེནནི་ ཀེ ལྩིས་རྨ་གས་ པའྲི་མལ སྔགས་མཆི་ ལ་རྒྱ རྒྱབལ་བྱེདཔའི་དོནུ་གསུང་། པེ པདྱ་་མངཔོ་ཞེས་ ས་གསྱ་ཧོན་ལ། 


རཿ :པ:)པ་པལ་ལཡལ་་ 
.- { ¦ 
༈ 


༩ | །ཟིན་བི་སྲ་བུ། །མ་ཁནབོ་དག་དཔད་མཊས་ག་ཏྱི་དེས་ལནྲ་དཔས་པ་ལས། ༢༤ཉིད་གདདས་ཡ་ཐེབ་ཕཞི་ན་དུགཞན་པན་ལྟར་སཕམད ྒ མཁྲི་གཱི་ཤིད་ད་འྭད་ཞེ་ས་དཔ་ 
ཕནྱ་ཿམང་པོིབ་ཤིང་ཡི་ན།། ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ཞིང་། དེནི་ཅ་སཕ་མ་པབ་པའི་གཞནདོན་བྱདཔལས་མུ་གསུངས་པ་དདག་ནད་གཅིག། ཆེས་དད། རིག་གནསལ་མཁས་རངཚེ་བདིའི་ཞེན་པ་མ་ཆོད་ནི་ཐ་་པའྱི་རུ་རུ་འགོབ་ཉེ་ཞྒོག 
“ ཉེ་ཟ་པའྲི་ཐབས་ཚ་མངུ་བདཔ་ནི་བྲམབ་ཤེས་མངའོ་ཐ་ཆོག་ལི་ནཞེས་པའི་དནོ་དང། མདོ་ཝེའིཆིག་མངཔོ་ཤེསྦ་བངདོནཉམས་མུམི་ལན་ནྭ་གེ་གས་བམ་མས་རིམ་འི་ཆོས་པདད་འྲང་ཞོའོ། ༈ མཁས་པ་༧གའ་ཞིག་གིས། ཚོའིལ་པོར་ 
༣ ཐོསཐར་ཨྭ་རིརྱཉར་ཉམ་སྲ་སུམི་ལེནནམདོགའླི་གེགས་བམ་ལུས་པའ་སང། ཞེཊ་བ་འདིཀཉིས་གས་ནས་མྱི་ཟེད་མདྫོ་པ་ཡི་ར་ཞེས་པའི་དོན་དུགསུར། ཡང་་ མདྒོ་དེ་ཡི་ན། ཞེས་བ་འབྲས་སྱངས་སྲར་མར ཡདོ་མད་ཡི་ད་ཞེས་འདུག་པ་ 
[ལུའྱནདགོསམེད་ཡིན་ཞེས་པའི་དོནདུ་གསུང་། ར བྱརུ་གཅིག་པ་འདོད་ཡོནྱ་ཧི་ཉེས་དམིགས་དན་པ་ལ། ༼བེ༽ སེད་པ་ཐག་ལ་ཉལ་ཡའ་མེར་པར་འླ་ཏུནནོ།། ཞེས་པལ། ད་སད་དོད་དཔ་དལག་པང ནེས་པ་ཞིསྱར་ ་ཡུགི་ པོལ་ཏ་པོའའེ། 
།ནའོ །། ༈ བཅངགཉིས་པ་འཇིག་ཏེ་ཆོས་བྱཧད་མདཔའ་བསནཔ་པ། ༈ ་ཀཅིས་ཀྱང་མི་ཕན་ཝཇི་བ་ལ།། ཞེས་སེག་སྐདལ། འ་ཇག ཡུའུ་ཆུ་ འུ་ི་་ དོར་ ཇུག་ཕུཀེ། འཇིག་ཉེན་བུ་བཞགྱཀྱུང་མི་བདེན་ཆུ་ན་ཕབ་གདའ་ཞེས་པ་ལ།| 


ྦ 
| 
| 


ྲིོིོག|གིྲི།ཾླ། ླ | ྣཝཧན.ང དིག ཇས སསསས་ + 


ཡལ་ཐེས་ཚའི་ འ་ཡ་ཐའེ་ ཧ ཞིརུ་ཨཱལ་ ཅུཆེང་ ཏུའུ ཧུད་པ་ བཅེ་གྲུན། ཞའོ། ༈ པྱདགསུམ་པ་བདེབ་གླབ་འདོདསྤཔཔ་ལ། གམྱ་བསྱ་འཾདཔ་ལ་སོག་སདད། ཁེ་རེད་ ཁེས ཨཌོ།། ་ཚའདིབའསང་ཞེས་པ་ནེ འེནེ ནས་བར ནུ་ཐུང་བོའ་ 
ཟེརཔ་ཡོད། པཱ འོགོ་སརྒམས་ཡའད་ཞེཇ ་ནི། ་བདེ་པའི་ཚོབ་ཅུ་ཝུག་བྲ་སལ་ཞེས་སོགས་ཆོས་གཞན་བླགཞས་སོ་སོའ་ཧེས་དམི་གསབས་མ། ཟེར་པ་འདུག། -༢༽ བདེསེདྲ་ག་བ་ཝལ་ཞེས་པའི་ཤོ་ལ་ཀ་ལདི་ནི། ཡྫ་འ་བཅོགང་ ; 
27¿ | པའི་ཚག་ཡེན་པས། མ་མ ཐ་ཆག་འདི་ལ་ཅུ་སྭ་སོན་ལས་བཏབ་ཤཀོས་གྲསང་། ་འརི་ནི་དཔ་ལ་ལར། བདེཔ་ལ་མ་ཆགས་པ་དད་སྔག་བ་ཝ་ལ་དང་དྲུ་བངས་ནས ཆོས་སྒྲབ་བཞིག་དགེས་གདུང་། ༥ སར་བ ཞེ་བྭ་མྡུག་བྲ་པ་ལྭ་ཆུ་ན་ཧ་ ! 
༥ ལུ་བ་ལ། ༼ཟི།འབྲོམ་ཁོ་གདེད་ནི་རུམ་མིང་། ཕྭ་ཕོགས་བ་སོགས་གསུམ་ནི་ ཅིམ་མཐེས་རི་སིང་། རདམ་གེདདི་ ཆུང་ས་ནརེ་བེའ་གསུང་།༼དིཚོ་པན། ཆུ་སལ་ཙམ་ཡིནནམ་མམ་གྲསང་། ༈ ཉགའ་ཞིག་གིས་སོག་ནད་ལ ། 
¡ ཚ་ཐཤིི ཧལ་ཀ་ འེབ་ཚུ་བྲང་ ཟེར་བ་ཡོད། ༧དཾ༽ གཡུ་སྣངབ་མ་ཐའ་ཡས་ སྐར་ཆེན་དང་། ཨེང་གེ་དབུངཔ་ནི་གཡུའི་རིགས་ཀྱི་མིངདུ་གསུང་། བི༽ སྣངབ་མཐབ་ཡས་སོགས་ནི་གྲཔའི་འིགས་ི་མིང་ཟེར་བ ཡིན་ཞིན་མི་ཤེ། 
གབྷ་སར་ཡད། དེས་ཟངགི་གཡུལ་འོདདམབབྲོ་ལན་བའདིནི་་སྣབ་མཐའ་ཡས་སྐོ།། ཁོདོད་ཁའ་ཅན་ནྲི་སའཆན་གྷོ་ཞསསསོགསཀྱ་བྲད་འདོད་ཉུལ་འདོག་སགས་གྲུདེདག་མཚདཅབསྡིགས་བའི་ཚན་སངུངགི་གྲུ་བྱ་སྨུག་མཆིག་ཡོད་པའི 


༡༡༩༧༨༦༤༦༨ 


༈ 


| ༄༅། །བ་ཧོང་གི་སྦཔ་གངབ་ཡོང་ཟེར་བའི་དོན་ཡིན་གསུང་ཞིང་། དེནི རོ་བཙྲ།ཤི་སྲ་སོཀའ་ཚོ་བའི་དཀའ་སྩད་རྱིས་ཆོས་ཟསན། ་མཛུག་ཏུ་གྲ དེ་ཁྲད་བདི་དོནཁགྲཔ་པ་ཡོད་པའི་དོན་དུ་གསུང་། 7 འགའ་ཞིག་ཤིས། ! 
[རྣངབ་ཅའཁ་ཡས་ཞི་ ཐླུན། ་སྐར་ཆེནནི དངཔ། བེང་གེ་དཔུང་བ་ནི་ གསེར། ཞེས་སྣབཔ་འདུག་ཟེལབ་ཡོད། ༣ ་ཡོསནི སོགྷ་པདྲང་ དལ་ཐེའ་ པ་ལམ། བེརཟོ།། ¥ སྲབདའེ་བཤལ་ཆུ་ཡིན་ཡང་གསུང་སྣང། ¶ ཞས་ན་གཟེང་། 
27༡།༣ཆའ་བའའཇངུགནི མོགྷ་སད་ལ། ཧར་ ཅུ་འུང་མག པཆེན དོར་ བརེག་ དྲ་འུ། པོལ་ཧ། ཟེར་པ་ཡོད། ༼ད༽ རགདནི་ བཀའ་སོན་དང་བླ་སཁྱ་བགཉིས་ལམས་ལབས་འདི་བླགབྱ་བ་ལ་འཇུག་གསུང་། ༈ བྱས་བཝརེཔཅིག་དགོསའི །། 

སི་ནམས་ཅིས་ལྱསསོད་དིངྲྱི་ཕིད་པཅིག་དགོས་ཞེས་དད། ༈ ཕར་ཤིད་ཆག་སོགསནི་ དཔ་ལི་ནཉེ་ལུང་པ་ཁི་ཕུཁ་ཤིད་ཆ་ག་པ་དང་མདའ་འམ་མདོལ་རི་བྱས་ཤོའ་བ་བཞི་ནྲྲ་ཡོགས་ཨ་ཐཁདག་ཞསྦྱ་རིན་དཞྲ་ཀི་ནུ་འཛིང་ཡད་ཞེས་བཞི་དོན་དུག་སུང་ ། 
]༈ སཤེངཆག མདའཆུ་ཤེར་ཡང ཞེས་བ་ཨོགྷསད་ལ། པགའཞིགགིས། བླསའཚ། ཐཱལེ་ཤེ་ནརེ་ མོད པ་འག དངད། ཁརདནའེ་ ཟཱས་ ཤིར་གེ་ལ་ ནཁྱཾ་ཚཱ། ཟེར་བ་ཡོང། ༼ནི༽ འབྲ་བབུམ་བཅིངས་པ་ནི། སྐངབ་༩ེལཊ། 
།ན་མ་ཉྔ རུརམུ་ད་པོད་པྷ སའ ཚགའིླི་སབ་གས་དམྲརགནས་འངསམས་བཅངས་པདོདདུགདང་། ༈ མ་ཛའ་པོཁ་བུམོ་ཞེས་བ བུ་ཡིན་ཁང་བུ་མོར་མི་ང་བཏ་གས་པ ཤེམལ་བའི་གི་དྷར་འྲིན་པའྱི་ཧརྱ་ཀི་དབོབ་ྱི་ཡྱེབ་སྲམ་ཡིནཔའགསུང་སག། 


དར ཕྱོལ་བླ་བམཁ་སགོས་པའྱི་ཧིརལཇོས་་ོདཱ་པ་འདོད་སུངབ་ལ་ ༈ སུངབ ཁདེ་ལ་བཅོལ་པའི་དོཞི། ཐིག་བ་ཆིན་པོའྟི་བཱོ་ཕུངགི་ས་ནངག་སྟའ་འདྲེ་གདོན་ལ་གཏོརམཉྱིན་ནས་རྩམས་སྙིང་རྗེབ་སྒོམས་ན་གནད་པ་མི་ྱེད་བསྟ་སུ་ཡིད་ 
།ནམ་ཉམ། གྲསུང། ༈? བཅྱངདབག་པཡོ་བྲོས་ཐིངས་པའི་ ཅོསྤ་རུ་བུན་ངོས་ཡིནཔ་ཉམས་སྲུ་བང་ཅན། ༼བི༽ ་ལསཅེལ་ནི་ཡི་ཉགྲ་ཉོས་པདི་ཡིན་གྲསད། ༈ རེཁན་ཕའ་ཡལ་སེ་ཞིག་ཅིས་པ་སོག་ཞྐད་ལ། བེའ་ཨཞའི་འམདད 
\ །ཧུཏདམ་ཀའེ་ དེ་མིའི་་ནེ་ཀེ ཞེལ།། ༈ ཟ་མཁི་ཆོས་ཞེས་པ་ལ། དི༽ ཐུདརེད་ཉི་ཡིང་དུགྲསད། ༈ ཆ་འདི་བའ་ཅ་ན་སོག་སད་པ། ཤའི་ ནས ་དྷུ་འཞེ། ཐེརབ་ཡོད། ༈ མི་ཆོས་ཅི་ཁ་བྲ་ཆུ་པའི ༼ཞི༽ མིཆོསྱི་ལོགས་ 
:/| 'ཧྲངང་། །ཏུག་གས་ཐུགཙཾར་ཞེས་པ་ནི་གལ་ཆེ་ལཐུག་ུས་ཞེས་པ་ཡིན་སྐམ་གསུང་། ༈ ཉོག་མསོ་ནི སྐག་གྱུར་བྱི་མེངངུ་གསུང། ༈ ཁ་ཅའི་ ཕྱུར་བ། ༈ ཨང་གེནཾ་ དཊོ་ན་ཡིན་གསུན་། { པདྨ་བྱངཧུརནི་ ཧྲ་ོ་འི་མ་ཚོན 
, དང ཡིཛལཿལུངབཉྱེདབསྩེ་དདི་། མི་གིའི་ངོའདིཞིང་ལ་ལུད་མྱེལ་གྱེ་ལ་ཉར་མངོན་སུམངུ་སྙིཡ་བས9ེན་བ ཞེས་པའི་དོན་དང་། ༣་ཝེཡ་མ་ཞིག་པ་ཤ་ཟེནི ཧེནམོཔས་པ་རཱརོང་ངེབ་དྲྲནིག་པྱ་ཏ་གརྱ་པེན་པ་ལུལྨྱརུང་ཕད་ཀངཊ་མ་བའམ་ ྦ 
_།།ཡཡོ་མགནོནཔའི་དོནནོ།། མཐཱ་ཉིཾནནི་ས་ཏོ་ཡའི་སོབ་མ་ཞིག་གི་མིང་། བོ་མ་བུཿཔནྡིལོ་སྲོ་༔ པངེབ། འབྱུ་སའ་གིང་བུསབསུཿཕ་འྲདནི ཁབུ་ཕྲིན་ཙི་སྣ་པ་ཞིང་ཐྭརྱ་ཤིས་རེག་པལམ་བྲསརཕ་ན་གྲམམས་ཏེ་ཐུབལ་འདོད་འདྲ་དེརོ། །། 


དས་ ⁄ཤག8༽ དཆ་ཚནི་དའགྲོའགྲོ། ཅེའོ། ⁄ད༽ ཆི་ལ་ལ་བའིང་མོནེ པཏོ་ཕའི་གསུང་ཡྙི་ཉག་པ་སྙོན་པའི་བསྙན་གཅོས་ཤོག་གངས་བཅུ་ལྟག་ཙམ་ལོད་པ་ཞིག་མི་ན། ནམར་ཡངནི་ མངན་ཡང་ཞིས་དང་། སྙོན་པ་རྡོ་རྲེནི' ཡེན་པ་དྲག་ 
གཉེག་གི་མིད་དད་། རྒྱམ་པའི་དབུ་མཛོད་དི་་ཡུཨ་རྒྱསཔས་དབུ་མཛོདཔཁམ་གཙོ་བྱས་བ་ཞེསང་། འབེ་སྙོནནི ཆོས་འབུལ་མཁུན་སྱི་མིང་། ཊདྱཧིསྱ་བ་བན་ རིཨིས་ཤ་པ འི་བརྡ་རིང་ཡིནགསུང་། ༼ཟི༽ དགེ་བཤེས་གསང་་བ་ཞི | 
2? ཆོག་ལེགས་པའ་ཤེསརབ་ཡིན། ཟྷ།པས་འགརྡ་ན་ལ་འཕྱོར་པ་ཤེས་རབ་དྡོ་རི་ལ་གསདྲ་པུཔ་ཟེའ་བབང་ཡོངག་པང་། ཟིན་པའིཞདཙིག་ཟང་གདའ་ཞེས་པནི་ ཆིན་པའི་ཉགས་ཅིག་ཡོད་ཅེས་དང། ེབྱ་ཡིམལ་ཨིརྟག་པ་སོགས་ཉྱིསྣ་བས་ ས། 
སྤུར གཞན་ཞིག་གིས ད་དངང་བྲསར་ཁུ་མེ་འདོད། དམ་ཚོག་སྲང་གའ་བས། དམུལ་བཟ་ལྐངབའི་རྱེ་ནུ་འགྲོ་ཉན་ཆེ་ཞེས་ཁུ་ཟཊ། ཁོརཾ་སྙད་མ་ཟེར། དབང་ལུས་ཞའན་དམུཿལ་བར་ཁགྲོ་ོ ཨ་ཞུས་ན་ལང་འགྲོ་དགོས་བས། དལ་པར་འོབ། 
ཁྱམེདཀཁྱངདཆྱལ་བཞམ་ཐའ་ཡུགས་མི་འྲ་ཞེས་ག་ཕུང་གརུཊ་ནམ། དབངཞུས་བ་ནི་ ་་ག་ས་ལ་བག་ཆག་ས་བཞག་པའི་མོབས ཉྱི་པ་ཞམཞིག་ན་སགས་མཇལ་ཡོདག་པུ་། རྒྱལ་པོ་ཡུ་ཏྲ་ཡ་ཞས་སྲིད་བ་འི་འཁེམ་ལོ་དང་ཉེན་འབྲེལ་ཡན་ལག། 
བཅུ་གཉིསརི་མོན་བྲེས་པ་མཐོངོ་བམ་བག་ཚག་པ་སདནས་བདེནཔ་མཐེངབའི་ལྭོ་རུ་ལྭ་བུ་ཤིན་ཏུ་མངལ ། དལ་བའི་ཆོས་ལ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་སྣོང་ལྔན་ཏུབག་ཆགས་བརྟནས་ཅི་ཐེཐ་ས་མཛོད་ཅིག། ཅེསག་སུངས་སོ། 


༩༤ 


ང ཇེ་ཡབ་སྲསནྡྲི་ར་པ་གྭ་ཨཱསྦྱ་སཱམཚོན་དགུ་ཞེ་མ་པ 


༨ ང་ཡ འིས་བཅད་མ་ཛད་དེ། ཅེས་གྲང། ངས་པ་ལ། རྩབ་གཟུང་། མཆོན ཐེ་ བྱགབཅད་པ་གསུམསོ།། དའོ་ཆ་བ ༥ ྕྱབ དེས་པར་འཆིབ། ནམ་ཉཆིངས་ཨིད་ ན། 
ཁཆི་ ཁ་ཆོས ཡ་གཏོགས་གད་ ་གསུམ་མོ།། ༈ྟ་ གེ སབ སསྟཉྟཏྱཾ་ཧིརབང་གིསྦེབ་འེབ་བའ།་གྲི་ཉདཅནཅི་གྲ་ཉེཝལ་པདི། ། མྱ ། འཅེབདག་ཇིང་པར་ཁོང་ཡིད་ཆེན་གཏགིས། 
¦ ུང་བླསོགརུ་མེད་པའྱི་ཕིད་དང་། རེ་བེས་པལ་ཁཆི་བའཔེ་ཉ་ཏེ། ཚལ 
བིར 


280 
¿ སྣོན་པ་མེད་ཅིང་འབྲིད་བིད་པ་པར་ས་ཆད་པ་ཁྱི་ཉིར་དདང་། རོངེས་བཟ་འ་ཆིབ་ཡིརཿ ། གསན་ཐ་འཚོ་ནའང་ཆོས་སྒྲུབ་པའི་འཇོ་སདཔའྱི་ེར། ཨེས་རྩུམཆོཤ་དང་པོ་གཡུལ | 
ཡིནནོ། ༈ ཧེསན། ངེས་བ་ཆོསྦྱ་བབ་ཐག་བཅད་དེ། ཐག་བཅདཔ་གསུམ་ྱི་དངཔ་ཡིནནོ།། ༈ དེ་ལྔསྱི་ཕལ་བདེ། གཞའ་ཆེངས་ཆེད་ཡི་ད་ཏེ། ་ཛམ་དྲ་མིང་གིཚོ་ཕེས་པསདཔྲི་སིརདང། ཏིནས་འི་ངེས་ཨེག 
ནཏེ། བཅྱིརེནམ་་ཞིང་གསོནྦ་ཆེན་ཞུདབའྱི་ཕིདང། དདམ་འཆིབས་མེད་ཡིནཏེ། ་ལསནི་ཐིན་དུཉམ་རང་རུའི་ལུ་བ་ལཱ་བུ་ལིཊ་པའི་ཕྱིར ། གེས་རྒྱ་མཚན་བརལ་གསུམ་ཡི་ནརྐོ། ༈ དེས། ད་ཉྭ་ 

ྦ དགས་ཆོས་བ་ཁར་ཐག་བཅད་པདེ། ཐག་བཅད་པག་སུ་མྱ་ཡི་གཉིས་པ་ཡི་ནའོ། ༈ དེའྲདཁི་སོ་ལེ་ཕ་ལཔ་དེ། འཆིབའི་མཆོས་ས་གཏོགས་གངགིས་སང་སི་ཕད་པ་ཡིན་ཏེ། འཚོ་ཚེ་ཉེུ་སོགས་ཀྱིས་ཞི་ཕན་པའི་ཡྱིན་དང་ གཞིཆཔ ། 


རྒུམཚོན་ ྒ 


| ད 

ཐམ་གསམ་ཡིནནོ།། ༈དེས་ན། ཆས་ཨེ་ནྩ་བ་བར་ཐག་བཅད་པ་དེ། ཐག་བཅད་པ་གསུམ་གྱི་གསུམ་པ་ཡིནནོ། 7 7 ` 

༥ ¢ བཅ་བདུན་པཏམས་ལེན་རྨ་ཡི་ཆད་པརྱ་བ་བལ། ༈ ཟ༽ མདོ་ལོད་ཤོས་པས ཞེས་སོགསྦ་དོནནི། འདུ་འདོ་ལདལོང་ཏབས་བྱསེད་པ་མདའ་འདེནཔ་ཉབ། ཙུགོས་པ་གི་དེན་བས་ཡོད་ཅསྱ་ལིནས་འོདབའི་མི་ཞེག་གིས་བླེང་ག 
། དན་སོང་གིཉིས་དམིགས་ཏྭ་བངེ་ཞིག་ཐས་སྲ་ཙངཏག་ངུས་བསམ་ན། དེ་འདའི་ཉམས་ལེན་ལ་འཇུག་རེསྤ་ཉྲིས་སྤྱིལ་བརྟེན་འཇུག་དགོས་པ་ | 


མདོལཔཞེས་པ་འཚར་ལྡདམེད་དའི་ག་ཡངས འྲི་དཞིགས་བརྡ་ཡིན་འདྲབས་སེབ་གཉེད་པ་འགའ་ཞིག་གིས། ཞོས་པྱ་བེད་དན་སོང་གྲི་ཇུག་བ་མལ་དང་འཆི་བ་མི་ཏག་གབསམ་བསམ་ཐིན་པད་ཤེས་འདོད་ཁོ་ནས་གཞུད་ལགས་ལ་ཐོན་པ་མད་དྭུབས་ 


ད ཧྱང་ཇིཙམ་བད་པ་བཞིནྱ་སིས། མི་ཉག་ད་དང་སྡག་བལ་དེདག་ལ་སྣང་ཨེདྱ་ྷི་བློ་མནདདཔ་འདུག་ཉེན་ཆེབ་ཡིན་ཞེས་བ་ལྭ་བཞིག་ཡིན་འྲ་ཉལ་ཐན། དསམ་བདེ་འདྲ་དུན་ཝན་དུ་དགོས་པའྲི་རུལ་ཞད་བྲུན་ཕེར་བ 
` བའིཞལནས། ་སྔ་དོ་མྟིངག་པ་མྱ་སེསན་ཉིནྱ་པེད་ནཚའདེ་གརཆ་ཞེས་སོགས་དང་། ཕནམིན་ོཌ། ༡ ི་ ཞེས་ད བལྲ་མབ་པད། ཝྡེ་ནད་མབྱ་བགདཁང 
÷ |ནད་མབསམན་ཚེག་ཞོས་ཐམང་གེན་སླང་ཁུར་སོང་བའདྲ་བ་ཞིག་འོད། ཞེས་གསུངས་པ་ནམས་དེདང་ཡོགས་མཐུན་པར་སྣང། ཞེས་གྲསང་། མཁནཔོངག་དབང་མཁུསྲ་བབྱའི་དིས་ལན་དུ། མདོལད་ནེས་པའིདེས་ཚིག་དེབཞིནཔ་ཤེས་ 
ཿ༠༧།དམ་ད་བགསྦཧས་ནྲི་ཐབ་པའི་དོན་ཡིན་བ་འཝ་གསང་། ༼ སང་ཞཔ་ལྩེས་དདག་པོ་མེད་པའིདནོད་གྲསདད་དབའད་ ་ཐེདབཞོད། ཊབྒའིགཞོན་པན་གཉེད་ལོའེ་པགཙན་ཞས་སོགསྦའི་དོན་གཉེར་བའི་ལས་ཐང་ཉབ། ལོ་དེས་ཁྱིག། 

ས་ནདེ་ལ་གཡེདགན། སྡེན་མའི་ཆོས་གསམ་ཁུལ་བས་ཡོདཔ་དེ། དུངྱིས་པ་བཞིན་ཡལ་འགྲོ་བའི་དོན་དུགསུང་། རདེ་ཡོད་ནཏ་ཞེས་དའི་ ཏ་ནིདོན་ཟར་བྟསནྷཾདཱ་མིན་ མ་འཇས་དའི་ཚིག་ཡིན། །དགདེལ་འབྲག་ནི་ དེ་གཡག་གཡོན་དྲུ་ཧད་ 
ྦ །ཐེདྱ་བསྭ་ཁང་འཛྲདེལ་དའྲགོད་བཞིན་གོ་དན་པའི་གོམས་པདེདང་འབགསང། ༈ ལའུང་ཕྱེ་གཏོང་མ་འགམ་མཛོད།། ཅགཔ་མིཙམ་བཏད་ཏ་ུ་གས ཞའི དགསདཔྱ་སན་འདཔ་དངའདདདའདདགག་ཏེནླགག་བམགད་མཐེར་དངྱ་སོན་འ། 


ད་ །ཅེས་གྲསངས་སོ། ༈ བཅྩོདྱ་རུདཔཉམས་ལེནླ་དདལ་སེ་བའྤྱིར་ཚོགས་བཉེན་པལ། ༧ག༽ ཆིག་གང་ནོ་གསལ་བནམས་བཏནྱ་སིན་དན་པ་གསོནས་པའི་དབས་ཇོགན་བདོན་ཡིདལ་འཆརབ་དེ \ 
བློརའཇིནབྱསནས་པེདལ་བསམརུ་མེད་ཀྱང། དགང་འདོནྱ་ཉིན་འདོནྱ་བི་གླན་བྱསན་ཚོ་འདིང་ཉམསྐྱ་པོདམ་སྱི་གྱཀངྲ་ཡིམ་ལ་ཚོགསམེདསྐུ་ཏི་བཡོད་གྱངས། ༈ བདྲདགྲང་ལམ་གོརམ་ལྭ་བོབ་ཅེད་དད་གླི་བ་མའེམནདག་ལ་ { 
༧ ཡིད་ཆེསྱབ་པལ། ༼བ༽ ཟལ་དོགསནནི་ ཝུ་དོགས་ནའོ།། སྡོམ་པ་འབོགས་དདོགནི། འབོགས་ཏེ་བ། ཚོགས་སོགསྱ་ཊིདདོབནི། ་བྱེད་ཉེ་འའོ།། ཞེས་དབ། ལམདུདསེལ་དི་ལམ་ྱཧོང་ཞྭའོ། ¶ དས་པ་གོདམ་ནམསའི་ ། 
ཨཾ གསླ་མནདའདགཉེནཁས་ྱརདདཀར་དག་གགས་མཞེས་འོངས་པ་ཐགས་པ། དེགྲསམྱ་ཧྱི་ཁདཔར་ལ་ནག་པའི་བཞེད་ཛུལ་མི་འད་བ་དུམ་ཡོདདེ། པརྩའགྲ་བསྭ་བམས་པ་དིན་དོ་ཆེས། འདྱོ་པོགས་བཞྲི་ཐབ་པ་དང་འོག་ཕོགས་བཞི་ 
སེལ་བའི་ཐབས་སོག་གཅོད་སགས་ཡ་དགེ་བཏོནསྱ་འེད་ནཆོས་བྱརདནག་བོ་དང་། དགེ་ཞིག་འདེས་མསྦྱ་བེདནྲ་བ་བོདང་། ཆོས་འཆད་དབང་བྲསར་སོགས་དགེ་བཁོནསྤ་བེད་ནཆོས་བྱརཔདཀར་པོར་འཇོག་པ་ཐོག་མའྲི་ཞྱོ་བོང་གསོགས འི "ˆ| 
དྲ་ས་པ་ཡ་ནནག་ཉམ། ཞེས་གསུངས་པ་དང བདཐད་རིན་པོ་ཆེས། མི་དགཔདི་ཅབ་ཅན་ཞིནག་བོ། རཔ་ཉིད་གཅེས་འཛོན་དདབཅས་པའྲི་བ་བོ། དངོག་བོར་ཞེན་པའི་བགཆགསའི་བསསད་གཅན་ནིདཀར་པོ་ཞེས་བཞེད་བ་དང་། ། 


` ༧ ༤-.- །ད ༠༨ ༤ ༣ ༤ ༥ ༤ ༣༡༣༨ ༩༽ ༣༦༡༨ ༨༽ ང་དང ༢༡༥ པའ།༣།༡འ་ ། 

༢ བདད་ཆུལ་དངོ་ནི་ཡོའདིའི་ཆོད་བྱརད་དང་གཙོ་ཆེད་ཕྱོར་བའི་སྐོནསྱ་པེ་བ་ཡིནཔ། རྱི་མ་གཉིས་ལ་དན། འདྱི་ི་གཉིས་ཀའིརོས་བྱརད་ཡོད་ཅིད་བསམ་པའི་སྒོནས་ཕྱེ་བ ནན ཞིས་ནོ་མན་ཧཱདའདིགས་མེད་བསྟན་པའྱི་མལ་མཚན་ 
ཿ༣༨ བཤད་ཞུལ་དཔོ་ནིཡེ་དདའི་ཆོས་བྱརད་དང་གཙོ་ཆེད་སྦྱོར་ཐའི་སྒེནས་ཕྱེ་བ་ཡིནས། རྱིམ་གཉིས་ལྟདན། འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀ གཱ ཛཿ  ་ ཛེ་ 
འཐད་པར་བཞེད་ནས་ "| 
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ཅེ 


ཝ འབད་བརབྱགིས། ཞེས་པ་ཉ་ཐུའི་དནན།། ཞེས་སྲས། ཡང་། གོང་དྷུ་སོང་ཐག་དང་། སྐམ་ཐག་དང་། འདིདཔམདེམ་འདིལ་བོ། ཐོས་ནསམ་ཐཱགཅེས་པ་ལྭ་བུ་ནམས་གཞུང་ཆེནམོ་ལྲ་གགས་པའི་ཐ་སྟད་མ་ཡིནྱ་ཀང་་་ 
།ཉམས་མོང་གི་གྲསང་ཡེན་ཞས་ཆ་ཧར་དགེ་བཤེསའིན་པོ་ཆེས་གྲསངས་སོ། ༈ ལམྱི་རིམ་པའྱི་སེས་བྲུ་རུདདའི་ཆིངས་ནི། མྱེ་མ། དལ་འབྱོད་ཚབབའི་ལས་ཏེན་འ་ དྲུརེདདཀའ་དོན་ཆེན ཆེད་ན་༠་༡༡༤༡ 
ཉམས་ཆང་གི་གསུང་ལ་ནཞཆཧར་དགེ་བཤེས་དནཔ་ཆེས་གསངས་སོ། ༈ ལམ་བི་རམ་པའྱ་མེསབུ་རུདདུའི་ཆིངས་ནི། ཅེ་མ། དཔ་འབྱོར་ཚདབའི་ལས་ཏེན་འདེ། །ཤིན་དྷུ་ཏེད་དཀའ་དོན་ཆེན་ཡིན། །རྟེད་ན་་་ ˆ | 


ལི་ །ཉམས་སུ་ལེནྲ་རོལ་དང་མྱར་ནས་གོ་བ་བཟང་པོོ་ཏིདབ་ངྱགརདོ།། ངསས།། ༣ ཐོག་ཡད་གྲོ་སྩེ ཆས ྲི་གོའྱེད་ཅེས་བའྲི་སྲོ་ཕྱེརའི་ཆེས་གདཞེན། མཚནཉིད་པ་ནམསྱ་ཉིས་ ་་* '་་ 
རང་གི་དོབོ་འཇིན་པས་ན་ཆས་ཟེར་མོད་ཁང་། ས་གབཔ་ཟདཔ་ནེདབར་ལུངད།། ཤེས་གསུམསས། བཏོཔས། མས་དུཆོས་མ་ཡིན་པའི་གན་ཐེག་གང་ལགས་ ཞུས་པས། སྙོན་པ་པའི་་་ *་་ 
༩༠༡ ཞལ་ནས། ཉེནསོངས་པའི་གཉེན་པོར་འགོ་ན་ཆོས་ཡིན། མིའྲགོནཆོསམ་ཡིན། ཞེས་གྲསངས་པ་ལྟར་ཡིདགསུངགནངའཐུག། ༈ རབཀི་ཤེསྤྱ་དུད་བཅོས་རུལ་ནི། ཕྱིནྡནབས་ཅྱྱི་དིན་ནྡྲ་བ་མ་ནམསྦིས། 
“ གྲ ཀྱི་མགོ་ཀ་ཨ་ སོབ་བ་ནས་བཟུད་ཊ་བཏོན་དང་། ཐད་ཀ་ཐད་ཀར་ཐདསྦྲ་འོལ་སཆོགས་ྱིས། བཞེས་གཉེན་བཏེན་དུལ། དཔ་བཙོར་དོནཆེ། རྟེད་དཀའ། འཆིབ་མི་ཉག། དན་སོད་དན་འགོའི་ཕག་བྡལ ། 
༄ྱབས་འགགོ། ལས་འྲབས་སོགས་སྐེས་ཐྲརུད་དུའི་ཆོས་སོརབྷམནནས་ཚ་འདེའི་སང་ཞེན་ལས་བཅོས། ༈ དེནས། དཀོར་བའི་ཉེས་དམིགས། ཐར་དདི་ཕན་ཡོན་སོགས་སྐེས་བུ་དབྲེང་གི་ཆོས་སྐོར་བསྟནནས་འཁོར་བའི་ ` ་ ་ 
།སྣཔཞེན་ལས་བཅོས། ༈ དེནས། བྱམས་པ། སྙཾངརྔེ། བྱང་ཆུབཀྱི་སེམས། ཡང་དགཔའི་ཉ་བ། ཞི་ཝག་ཟུང་འབྲེལ་སོགས་སེས་བཅེན་པྲོ་ཟནམངོས་པའི་ངོས་སྐོར་བསནནས་དད་དོན་ཡིད་པེད་ སོགས་ལས] 


བཅིོས། །དེནས་དུནམངོས་མ་ཡིན་པའིདབད་དངནམ་ཆོག་སྡོམ་པ་ནམ་དག་སྲུད་ཧྲོལ་དང་བཅས་པ་སྡོནདུའགོ་འི་བྐྱཔརིམ། ཝས་དཔབན། དག་དགེན། སེམས་དཔེད། སྔ་རས། དོད་གསལ། བང་འདུག་གིཟར་མགས་་ ་་ ་ ' 
ྦ ས་ག }ྣྣྣནྣནྣ་་་ླ་ླ་ླ་ོ་ོི་ ལ་པ་བཞིན་པདཀ། ཊུ་སོར་བཅུན་ལནྱ་འི་ ༥ ˆ 
ཤ །དྡ་རྔེའཆང་གི་སྐཉི་མའི་དཁིལ་དཁོར་ལྟར་ཤརུ། དེལས་འབྲོས་པའི་འོད་ཐེརྟལ་ཐུའི་དག་མ་དག་ནམ་ཅནྱའི་སྦལྭ་ས་དཔག་ཏུ་ཡིད་པ་འྱབདནས་སེམསཅནྱ་བིདོན་མཛད་དོ།། ངད་གི་ཤེསྐྱ་རུད་བཅོསུལ་ནྲཐར་བཅུགས་ནད་འཕཞིགལ་གོ་ ་་་ 
༧༠༠།།དཤོས་ཞེས་གྲསངསདའདུག། ཊཾ དེའྲདའི་དགམ་དག་པའི་ནམཅ་ནྱ་གྱི་བ་མ་སཔྦ་རུས་འདི་ཉིད་ཡིས། བདག་ཡག་གསོགས་པ་ྲ་གབ་མངབྲ་པས་པར་མརནབའྟེི་ནར་ྱ་ལགསླ དུསྟཏགཏུ་མདྩོ་ཐུར་པ་ཡོད་ཡོདཧྱད་ ། 
རངཅགནམས་ལ་དངས་ཆུའི་ཨ་ཡོང་ལྟ་བཞིག་ཡོདམེདལ་ལྟོས་དགོས་ཏེ། ་ཨལོངཏྭ་བཱ་ཞིག་ཡོད་པནི། གོང་གི་ཤེས་རུད་བཅོས་རུལ་དང་། ཚོགས་གསགས་སྒིབ་སྦྱང་དགེ་སྦྱོར་སོགས་བྱེད་པའི་རྲཾལ་བཞེན་ཡིད་བྱེད་ལྟ་བྲའོ། 
ཨལོང་ལྟ་ཐུཞིག་མེདན་བྲ་ཟང་ཞབས་ཡེདཔནེ། འདོད་པའིའདོད་ཡོན་ལ་རག་ཏུ་གཡེངས་པའིཆོསྤ་ཕོགས་ལཁོམ་པ་མེདཔའྲི་ཚུལ་ཨིན་ཡིད་བེད་དང། རང་ལྟ་ེདཔ་དུང་ཙམལ་ཡོདན། གཞནལ་གནོད་བ་དུཞིག་འཇུབ་ལ་ཅིསི་སམདར་ 


།བསམ་པའི་རུལ་མིན་ཡིདྱ་ཟེད་དང་། བསྲ་རུ་འཐས་ལ་མ་ཏོསཔ་རངོསོ་གཡོ་ཐབས་འཕྲལྷ་ར་སཆོགསྤ་བེད་པའྲི་རུལ་མིན་ཡེདྱ་བད་ཝཱ་བུ་ནམས་སོ།། ཆལ་མེན་ཡིདྱེདྱྱི་བཱརཔན་ནི། ཚུལ་ཡིན། 


༄༅། ་ ་ 
„¿ མེདྱེད་གདོན་ཧྭགུཿ་ཚོ་དེའི་གཞོན་བརྡ་བུར་པའི་རུང་པིནཅི་ལོག་ཏུ་གནས། དེའི་དབང་གིས་ནང་གེ་འྩདང་བ་འ་ཁགས། དེ་ལ་གཉེནནས་འི་གཟུའ་སྐར་སོགས་ཅྱེ་རུང་ལོག་ནསྤ་ཕི་འྕ་བུང་བའྡབགས། རེསན། ཡྱིཾ་ནང་གི་ལྕདུད་པ་ 
འཁུགས་པས། ནདདིམས་གདོན་བགེགས་མྲགེ་འཐག་ཅོད་འྲ་ཐགས་ལོང་དམག་ཡོགས་སོགས་འླབང་བནི་དོན་མི་ཟ་བ་ཡིན་ནོ།། འདིའྲི་བུས་ནྱི་ཕི་ནང་གཞན་གསུམྱི་བུསྱཀི་འཐོར་ལོའི་ནང་བྱུཁབ་པར་འདད་ལ་གས། གཞན་ཡད ། 

_% །བཟདདན་གངའ་བྱུང་བ་ཐམསངང་སེམསྤ་འི་སེང་ན་བཏགས་པ་ཡིན་པར་བོ་མུང་འདིད་གྲསཿས་པ་འདེལ་ཐུག་ཅེས་གསུང་འཇུག་སྣང་། འོན་ཐང་། གེམས་འི་སེང་གི་སདསྦ་རས་རུང་གྲིནུས་པ་ནེ། ཆེན་བཟང་བོ་དོང་མའབབལ་བར་གོམས་ནཇེདབ།དེ་བཟད་པོརའགོན་ 
།མྤཉར་དཔསྱརསི་གོ་འཕང་དོབ། ཆེན་བཟང་པོ་དང་བལ་ན་གོད་འཕེལ་དུའྲགོ་བམ་ཟད་མརའཕེལ་ནས་དནའཔོ་ལས་གཞན་མྭ་ཏེད། དེསན། ཐོབ་བའི་སངས་རུས་དེཉིདད་ཝ་དལ་མེད་པ་ཞིག་ཡིན་ཡོད་ཅཉང། གཞནནས་འྲ་དདུ་མེད། དཔེནད ། ་ 
མེ་ཞེལ་ལ་མེ་འབུང་པའྤི་ཡུས་བ་དད། མཁང་ཇབབད་པོ་ལྟ་སད་བཟང་་ཝ་ནྱིས་འྱརང་བའི་ནུས་པདེདག། སྦབ་གཞི་དང་ལ་གནས་པ་ལ། མེ་དང་ས་འབབང་བནྱི་ཆེན་ཉི་ཟེར་དང་དྭབུག་གུས་ཉོས་དགོསོ་བ་ཞིན།ོ།། ཡང་ ་ཉིལ་ལ་ཏིལ་མངདད། འོམལ་ ` ༈ 


མརྦ་ཧིསྣ་ཁུབ་པ་དཞིན། གྲསཊ། དའདའྱི་ཏེན་པ་ཟདདནགངཞེ་ན། ཐདས་ཨཞསྦའི་ཕན་དག་དང་ལནནྲ་རེན་བཟང་ཡིན། བལན་རེན་ད་ཤིན། བདིའི་ཡུངས་ནི་ལམང་ཅེར་གསུམ་དྲགོས་ཚུལ་ཀྱ་འབ་པརའདའ་ལགས། ༈ ལསད་པོལི་ 
_ ཤིསྤྱ་ནུད་བཅོས་ཐདསྱརི་ རེ བིནནབསྲ་བར་གརྲབནཿ བྲ་གན་གེདྲ་ཤས་བཀ་ཆིདཔད་ཡདགྲས་དགནའད། ཙི ཤིླ་དདབཅོས་ཐབས་མི་ཤེས་ཟེར་བ་དགལ། དིག་དཅི་ཡད་མྱི་བཞིད། །དགེ་དྲ་པན་སུམ་ཚོགས་པར་༡༠ 
༢༠༠ ཤོག །དགིསེ་མགནི་གོདྲ་ས་འཧུཝ། །དེའི་གདསྱ་རས་བཏུན་ད་ཡིན། །ཞེས་པ་ལ་ཐུའི་གོ་ལོཀ་གཅིག།གི་དོན་ཡིད་ལདསནས་གེམས་འདུལ་གལྱ་མྔད་དམ་ཡིན་ཞེས་གནང་གིན་དགུག། ༈། གཞན་དགགིས ། | 
༥ །ོག་མརྦ་ཐོ་སུད་འདིནི། མི་ཉག་པ་གཙོ་བོར་ཐོན་་ཡིན་གས། ཐེག་དསན་ཐྲོ་སྱོང་ཡེད་ཉ་མ། རྐགས་འགལ་ཞིག་ཏུ། གསད་བ་འདུས་པ་ཟབ་ང་ཤིན་ཞེསཔ་ལྭ་བ་གས་ལ་མི་འཐད་གའི་ཆོག་འགའའེ་འྲབངབ་ཨེ་ཉམ་ན། དེ་ཤིརིགསཏེ། ་, 
བིག་ཆེན་གྲོ་སུད་ཤིན་ཤོད་ང་། ཐེ་གཆིནྲ་ཡྱི་གྲ་འགས་ཆོ། ཐོག་མངྦ་དྲོ་ཕོད་བདིའི་གདད་དོན་ཉརཏམསྲས་ མི་ལེན་ན། ཐོག་མའི་གམྦ་ལེ་ིམ་པྲ་གམ་རུལ་ཞོད་ག་ཡིན། དེས་ན། མཐའདགནོར་དགོས་ད་ཤིན། ཐེག་བ་གད་གི་ ` \ 
ཐོག་མའི་གྲྭ་འདེ་ལས་གཞན་ཡེད། འདེན་རེ་ཞེག་བའྲི་པར་ལམ། ཇེའི་ཐགས་མདུདྱ་ཕཱང་བའི་མནག་གྷི་སཐོགམར་ཕེ་བ་དེ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་ཕཊ། ཉེ་མ། མོ་འདིའི་སྣང་ཤས་མ་ཝོག་པར། །མཐོ་མཐོབབ་ཡར་སེད་པ་ལ།། ་ 


ཡུན་རིང་བསལ་བར་འབང་སུརྱ་བང་། གོས་པ་ནལ་མྱསེམི་སི ད། ཅོསཔསི་གསནས དངས་ནས་བཀའ་མཆིདྲ་སལ་འལགས། ྱི་ཡིརཆོས། རྣམ་དག་འི་ ཅེད་འདོད། ན་བློ་ཡོའདེལ འབུད ] 
སྔ རེ བས་ བཀ་མས་ཡནྱ་སལི་སི། ། ལེའ ས་་་ ཇི སས་བ པཔ 
རྨ སམ མསམ་པ ཐིས ན་ཅི ལྟ། ླ དྲ ས་ས ས་བ ་ 


འབ མཆ ༤༡༡༤༠༠༢༡༥ཟན། འའ སྐས་༥༦ པེ ས༡༡༩༠༧༡༡༠ ༥༣ར་ཨ ༩ ཨ སའ མམ༡༡༡༢༦༢༠༥༠༠༠ ཐབབརསས༔ པེ ས་ པམ ་ ༡༢༤༠༠༤༧༩༧ ༠༠༠ ཁའ [ཿ༩༧༧༦༠༨༣༨ས༥༨༠༠༩༤-༢༠༢༦༩༦༨༢༩༠༤ ༢༦ ྲ་ཝང་ས་བ་ཆཁས་པའ་འ༥༠༠འ།༣༠༠༧༣པ༠༡༠༠༠༠༣༤༠༩༣༤༥༠༥༠༠༠༠༧༤༢༢༠༠༢༡༠༨༠༨༧༢༠༠༠༥༢༠༠ོེོ་ོའའ་ང་ 2 ༡༩༢༢༢༩༢༣༢༧༥༠༣༣༩༦༩༥༣༣༣༠༠༣༩༠༠༣༡༧༣༡༢༡༣ཿམ་མད། འབལ བ་འགསས ༩༨ གེསྐག།།གསག་འཁང་༠༨ 1༡༨༧ ཤེ ༡༠ ༧ 
ཆེ ༣༨ ཟོ པོ ཱ ཀཀ ༤༥ ད་བ སས་་༥ ཁ་ཆུ མ 2 ¬` ད་ བུས ˆ °." ༡ ལྐ སསསསས་་་་པ་་ སས ཡཿ ཟབས 0 འར ; རམ ༢༤ „ ༢ པཿ ་ ༢ ཿ 


2༡2, 


༦༠༡༠༠༤༨ ༤ ` ༠ལསགསས་༡༩༡༦༠༡༧༡༡༥༤༧༤༧༧༦༤-- 


293 ་ ༧། ྐྱེཿ ཞིབའ་དོའི་རམ་བ རྣམ ་བཞག་ལས་བྱངས་ 'ཏི་བརྗེད་འོར་ཀོདཔ་ བཞགས་སོ། པ་ ། 


༡༡༤༡༩༨༧༤ འག ཤབམ་འམ།ེང་མ་འདན་ཞལམཅས་ཚ།༡༡༦༡༥༠༢༥༠༤༠༦༠༡༥༡༡༧༢༥༠༡༡༥༠༧༧༠༧༠ 
 ༡༤ལ།༨༧༨༦༨༦༦པ༡༧༧༤༨༧༠༩༩༧༤ ༡༠༡༡༩༠༤༤༡༡༩༠༥༤༠༠༥༤༠༠༥་ 


སྨ། ཙུ་སྲིག་ ཟི ཙ་ལི། 


༄༢༠། ད །ནསོ་ཀྲུརུ། ཁྱབ་བདག་དརྗེ༧ཆད་དབད་དང་། [དབྱར་མེད་བཱ་མརྦ་གས་བྱའད་ནས། །སྐྱེ་ཞིབམདོའི་རྣམ་བཞག་ལས། །བཅུསཏེ་འརྡེདབྱད་བཀོད་པ་ལ། །། 


མངལ་སྐྱས་དེལས་ཆུ་མེ་རླཔརྩ་། །ཐིག་ལའིཡམས་ ་ ཏེ་དྲུག་གྨ་ཡང་ཞཧི། །ཕ་ལས་ཤྲོབ་པའི་དུས་རྐང་ཁུཊ་དང་། །མ་ལས་དྲོབ་པའི་་ཕགས་ཁྲགགསུམ་ཧྟེ། །ཁམསཱ་དྲུག་ལྡནཉི] ྦ 


སི་ལུམ་དེ་ལྱ་རུ། །ཧྟདོལག་དནགཉིསརྩོརཔདབུ་་གུ་མ། །བཅས་པརསངབའི་གད་ཟག་འཆིབའི་ཚེ། །སྟོདྲ་ཕག་དནགཉིལ་ནཔད་མཔའི་དྲུང་། །རོྱད་གཉིས་སུཿ རེདལ་སྐྱསའ། 


འདུས་ད་གཉིས་ཀྱི་རླུང་། །དའུམར་ཐྲིམ་ཞིད་མཐྲར་ནིཡི་ཞིག་པའི། །ཐིག་ལེའི་དབུས་སྲ་ཡོད་པའིསོག་འཇོན་རུང་། ། ཤིནཏྲ་ཕ་བར་ཐིམ་པའྒིདོནསའཆི། །དེ་ཡང་ཕུང་ཝ་ཁམས་བཞི་ 


ཛ༽ 


འབམ༡༨༨༧༠༧༠༡༠པ༩༠༡༠༠༡༩༦༠༡༦༡༧ས༡༩༧ 


༡༠༩༡༨༧༧༠༦༦༤༦-༦༨༩༠༨༨༨༨༠༨༠༦༧༣༦༧-༠༣༩༧༤༡༧༢༢༠༤༤ ༢༠༩ ༨༤༤༨༠༨༧༧༤༢ར༢༢༠༧༧༨༧༠༩༨ྙ༨༩༦༠༩༨༠༡༢༠༠༨༡༠-༩༡-༩༠༩༢༠༤༢། 


| །སྤེམཆེདདུག །ཡུལ་ལྔ་གཞིདུས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཅེ།། །རགས་པ་ཉེར་ལྔ་ཞེས་པ་དྲི་མ་ཕས་འཆིའོ། །གཟྲཿ 


རརར 1 ལ་པ་ལས 


༨ 


ལོ ས་ས་ས 


ས་ཕཿ་ཤིས་བཝས་ཝ་ནིགྲཟཤོས་ཕུནདང། །གཞིདུས་ཨ་ལོང་ཕྲ་ཞེསི་ས་ཡི་ཁིམིས། 


ལ་ ོསི་གདོིབང་རདྲ་རུང་གཟགས་ནམས་མཉམ་དུ་ཐིམ། །དེལ་ གཟུགས་ཟུངཐི་མཔའྱི་ཕི་རཱགས་ནི། 


295 


ྣ 
| 


རྟགས་ནི། །མིག་མི་གསལ་ཞིའའབ་རིབ་སྣངབ་འབྱུང་། །ས་ཊམས་ཐྲིམ་པའི་ཕྱི་རྟགས་ཡྭ་ནལག་རྣམས། །ཆེན་ཆེན་བསྐམས་ཤིངས་ལ་ _ འགུལ་ལོདཚིནུས ༢ བྱི་ཕ་ཏརྟམ། ། 
དག་ངུང་ནི་ཐར་འཐེནབེརབ་ཡོད། །མིག་གིདཊངཔོ་ཐིམཔའྱི་ཕྟིཏགས་ནི། །ཡིག་རངྷ་ཏོབསྭ་ཀིས་འབྱེད་འདུམ་བེན་མི་ནུས། །རང་ཧཱད་བྡམས་པའི་གཟུགས་ཕཿ་ཐིམྟ་ཏགསནི། །ལུསཊྱི་མདངས་ནི་ 


ཕལ་ནིངནམསཀི། །ན་ཧགས་ལིག ལ་འབད །དུབ་འབྲིགས་འདའི་སོན་མེར་ལབ་འབུར་། ༈ །ཚོན་ཕྲཿགིས་འཇ་ལྔ་ནཚོད་ཕུནཊ། །གཞིུས་མཉམ་ཉིད་ཡཞེས་ཆུ་ཡེ་ཁམས། | 
རྣདབཔརཿརྒྱུད་སྒ་རྣམས་མཉམ་དུ་ཟིམ། །ངདྔེས་ཆོརཔུང་ཐིམ་པའི་ཕྱིཏགས་ཤི། །དབང་ཤེས་འོརྱ་ཧི་ཚོརབ་དདྲ་ཐུགཉསས། །གཞིདུས་མཉ་ཏིད་ཡཾ་ཤེས་ཐིམ་ཉགས། |ཕིད་ཤེས འཁོརྱ་ཀྱི 


༡༤༤ 
ཿ 
ཀནྣསྣགཨ རྙ 


8 ་་་་མམསསསས་ལའཕབབཅམ་སསསས་བ་སམ་པ་པའའབབབ་ཚ་འམས་ཐ་བངན་པ བུམབཆ་བཕབ་བ་བངབས་སའའཕས་ཅབ་བླ 


༧༦༠༤ ༧༤༢༠༠-༧༩༣་༩ 


༡༩༧ ༤༠༠༥༦༠༦༠.༡༨༠སལ༠ས༨ ““༦༠༠༦༤ - =༠༤༨༠༠༤-༡- ལབ་པ ¬ 
ཀོ ༡༤༡༡༥༩༨༠༡༧༡༤༩-༧༢༧༤པར ༧༤༨༢༦༧༠།༤༥༤༨༨༠༡༠༠༩༠༤༦༢༦༨༤༨ "༨༠༤༨༨༨༨༧༦༦༦༩༦༧༦ཐན༠༠༩༧༧ས༨༡༦༧༠༤༠༠༠༠༩༤ ༤༥ " = ༣༠༨༦༥༧༥༥༠༡༧ནརཨེཝཿ 


29¿ -¬ 
ཡས. 


བྷི ཚོའཐ་འདེསྡུགཏམས།  །རུཁམསཐྲིམ་པའི་ཕི་ཉགས་ཁཆུ་སྐམས། །སོལ་དྲགཆགས་མརུ་བཛེས་སཱ་ཞོམ་འབྱུང་། །རང་རྒུད་བསྡུས་པའི་གླ་ཐིམ་ྱིརྟགས་སྲུ།། །རནབའིའུརསླ་ཆད་ཅིད་དེནམསཀྱི། །ནཿཏྟགས་སྔརགྱིངུབ་འཁྲིགས་ 


དཀྱིལ་ནས། །དུདྭ་ཁུང་ནང་ནས་དུ་བའྱབ་ནབ་ལྟར། སྔནཔ་པོད་ཕོ ང་ལཱ་ཐུའི་སྣང་བ་འབྱུང་། 7 ། འདུ སྭ་བུང་པོས་འདུས་ཝའྭདུ་ཤིས་དང་། བུ ༼གཞིདུས་སརོ་ཧྭགས ཡཾཤེས་མེ་ཁམས་དང་། །སཱདབད་རང་ཨུདདྲི་རྒམས་མཉམ་དུཤིམ། ྨ 
]དརས་འདྲ་ཤིས་ཕུང་ཕོ་ཐི་མཉགས་སྲ ། །ཏེ་དུསགས་ཀིདེནནི་མིདན་ཞིང་། །གཞི་དུས་བརྟ་ཏོགས་ཡེ་ཤེུས་ཐིམ་ཉགས་པ ། །ཏེདུ་མོགས་ཀྱི་མིད་ཡང་མི་དྲ་ནན། །མཁམས་ཐྲིམ་རུགས་བཟའབཏུང་འཇུ་མི་རྲམ། །སྐུ་ཡཾ་དབང་པོ་ཛམ་་ | 
[ པའི་ཕ་ུགས་སྲ,། །དབུས་ཕྱོཡདྲག་ཅུ་ནཾད་པརོ་རྒྱབ་དང་། |ནད་དུཊཛྡ་པ་ཞནདུཞནདུ་འགྲོ། །ར་རྒུཿཀྱིསབསྡས་དྲ་རྣམས་ཤྲིམ་རྟགས་སྲྭ། །དཱཾ་ཞིམ་མི་ཞིམགད་ཡད་མི་ཚོད་དོ། །ད་རནྣམས་ནང་ཉྟགས་མཁའ་སྙདམཏྱེམཞེས། །སྔར། 
ྱིདུ་ཐ་ཕད་པྲོད་འདྲཡིགསད་ནས། །མེ་ཧྙགཁྲ་མོ་ཁྲམ་འཕྲོའདྲའི་སྣང་བ་འབྲུང་། † །འདུད་ཀྱིས་བསྡ'ལྔ་ནིའདུ་བྱེདདཔ | |ག ཞིདུསྱ་བྱ་ཝབ་ཡཾ་ཤིས་མཿཁམས་དང་། །ལྕེ་དབདརང་རྒྱད་པརྣོམས་མཉམ་དུ་ྲཾམ། ད་རེས་འ ནད 
བྱད་ུརྔ་ཐྲཾམ་༅ྱིརགསསྲ, །ལྲམཀྱི་སྒལ།སྐྱོདམི་རུས་གཞིདུསཀྱི། །བྱ་སྦྲཐ་ཡཾ་ཤེས་ཐྲིམ་པའི་ཕྱི་ཏྟགས་སུ ། །ྱི་ཕི་བྱབ་རྣམས་ནི་མིདྲནཞིང། །རླདཁམས་ཐྡི་པའིྱི་ཏགས་སྲག་འདིནྐསོགས། །རླ5བུ་ཡའ་གནསནས་སྙིད་ཐའ་འཕོ།།; 


8 ༨༨༢༨: ༥༣༣༦-༨༨-༠༩ ་༧༡༠༠ང་ ༡༩༧༥༡༡༢༤༧༩༥ པར ཟུས ཤན ༨༡༦༧ སྒོངམ ༡༦༡ ར༦༩ླམ།ཌ༦༩༤ ༠༧ ༩" ® 


༄༅། །ལྩེཡི་དབང་པོ་ཕྲིཨ་པའི་ཕྱི་ཧྟགསསྲ། །ཅྕེ་ཐུང་སྤོམ་ལྭ་ལྕ་ཅྭ་ལོན་པོརའྱཆར། །དང་རུད་རིམ་བླཝས་དོཐི་སྱ ཙི་ཏྟགས་སུ། །རྡོདགགང་ཡང་སི་ཚོར་རེག་ཐི་མཉྟགས། །རེག་བའདམ་ཆུབ་གཔ་ཡང་མིཚརངོ། |¥ 
༈ བྲདརྣམས་ནང་ཏུགས་མར་སེ་ཐད་འཐོའི་ཚོ། །ཅེ་མོ་ཉྱད་ལུཐ་ལུ་བའི་སྣབའའབྱུང། ༈ །རམ་ཤིསཝུའ་པོས་པསྡ་སཔ་ལྔ་པོ་ནི། །རངབཞིནཧཕྱད་ཆུ་མིརྟོག་གརཀླུ་རབའི་སིམས། །སྣངབདཀརལམ་མ་ཆེདཔ་དམ་དལས་དད ། །ཏེརཞོབ་ནག་ལམ 
¦ འཆིབ་འོདགསལ་ལྔ། །དྭེ་ནམས་རིམ་ཧྱིས་འཆ་ནས་འགག་དགོས་པས། །རང་ཞིན་དརྒྱད་ཤུའི་ཉག་བ་རླུད དང་བཅས། །བཀག་པའིརྡས་སུ་སྣང་བདཀར་ལམ་པ། །སྙོདཕ་དང་པོ་ཤད་ནུས་ནང་རྟགས་ནི ¦ །ཉོནགྒནམ་དགཔར་བླ་འདེ་ཀྱིས། (] 
༦ ཌྱཐ་འདྲའེ། །ལྕང་བྲ་གརསེང་ཡྱི་རླཧནནི། །།ལྟིང་ག་ཡན་གྱི་དྲུང་རྣམས་དབུ་མ་ཡི། །ཡམཧྩཾསུགས་པའི་སྙངོསཀྱིས་མྱི་གཅུག་གི །རྱ་མདུན་དངུས་ནས་ཕ་ལས་ཐོབ་པ་ཡི། །ཐིག་ལེ་ཧཾ་ཡིག་དཀར་པོ་མགོ་བྲར་གྱི། །རྣམ་པར་ཡོད་ 
ཏཾ པ་རྒུ་ཡི་རང་བཞིན་ཕྱིན། །ཟྲལ་འོཔསཏ་སྟིཔ་གའི་རཏྐུང་གི ། མདུདཔདྲག་སྐོལ་རྙིདདུ་མཱབཔའི་བར། །དའདུའི་སྣང་བ་འབྱུང་གི་ཕྱི་དོལ་ནས། །བླ་འོད་དྲདབ་ཤལཔ་མ་ཡིནཏོ། † །དརྡེས་ཤིནཏུ་སྟོངབ་ཞེས3པ། །མཆེད་པདམརལི ; 
_§ པ་ཤཾ་ལཱཔབ་ནི། །ཧོནགནམ་དག་པར་ཉི་འོདཀྱིས་ཁྱབ་པའི། །སཱང་པྭ་གསུཔ་ཡྱི་ནུ་ཏེན་ནི །ཧཱིང་ག་མནྱི་རྩོར་རཱཔ་ཐམས་ཅད། །དབམའི་མདྦསཾསྤ་ཤི་ཡ་པའི་ཆོུབས་ཉིས་ནི། །དྡོར་ནོར་འུའྱིར་བོད་མདུད་པ་དང། །གསད་གནས་མདུད་ ཟ། 


| སྒྲཾ།པ་འྱེ་པའི་མདུདཔ་ནམས། །རིམྱ་ིསྲ་ཕོལ་ཏྷེར་པའྲི་དུད་པའི་དབུས། །ཞ་ལས་དོབ་པའིི་ཞིག་ལེ་མའིརངབཞི སྲ་བབ་དྲམར་པོའི་རྣམ་པར་ཡར་ ་འོདས་ཏེ། །སིཕགའི་འྩོཉད་མདུད་ཕྲ་དྲུག་སྐོར་གྱི། །]འོགཏུ་ལླེབ་པའི་བཕལ་དེ་འ པབ་[ྫ 
ྦ : ཡིད། ༈ དས སིས ཞག་མ | དགེཔན་མཚམསྱི་སགནགཔཟོ། ཅཐ རེ + „ 
ཟི སིང་གིརད་མདུད་པདྲུག་གྲ ལྟ་ཏ། །ཐིག་ལ་དཀརདམཕ་ཡར་མརནས་འོདས་པས། །རྙིཔགའི་ཕི་ཤིག་ཐིག་ལེ་རླུངབཅསཀྱི། །ཕྱིནས་བཏུམསཏགའུཁ་སྦྱདགྱི། །རུལཧུ་འཕྲད་པའིརྱེནྱྱིམ་འབུངབཉྟེ། །ཕྱིདོལ་ དག་པོའི་ལཱངབའཆཕཤ་མིན། །[ 
། དྲ་རས་འཨས་ཇདྭཧོཔཔ་ཞསྱ་པག །འཆིཐ་འོདགསལ་པདདུས་ཧྟོནཀ་ཡི། །ནམ་མཁལ་དགཔཿཕཱོང་བྱཐ་སྐོནགྲསམ་ངང་། །བུལ་བལིོརཔས་ནམ་མཁའ་དང་མངོག་འདྲ། །ལྕངཐ་འཆམཔའི་རྐྱེན་ནིའདི་ཉུསྙ། །ཁ་སྨྱམཚུལ་དུ་ཡོདཔའི།] 
སཏེ། །༨ཀརཔོདཀལཔོཝདམསཔོདམརཔར་ཐིམ། །དབུལའི་དཔཀུནཤིནྱཏྭ་པ་གཡི། །སོག་འཇིན་རང་ལ་ཐིམ་པས་དའཆརྒ་སི། །ཡྱཾདོལ་ནམ་མཁའ་རྟོང་སང་སྐད་བ་མིན། །དེ་༢དའི་སྟོངསང་།ཧཐ 


© 
[ ཐྲིག་ལེ་གཉིས། །མི་ཤིག་པ་ཡི་ཐཾག་ལེ་ལ་བདྙུ་ ྲུ 
དེ་ལ་གཞིངས་ཀི། །དོའོ་ཏིད་ཞེས་བཏོངསེད། །ཕུལ་ཧུཿད་བའྲི་བོ་ལ་གཞི་རུསཀི། །ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྨྲ་ཟེར་ཞིངདེ་གཉིས་ཐྲོ། །ཚོགས་དདལ་གཞིལི་ཆོས་སྐ་དག །༢ཆིབ་འོདགསལ་ཞེས་ནི་མིང་དུ་བཏགས། 


ཁེ ༣༡། ་ །བྲམ་མདྲ་བ་མ་མགོན་པོདྱབར་ཡེདརྱིས། ། མགོན་སྦུབས་དྭབུར་གཉིན་མཛད་པའི་དྲུས་ལ་བབ། །ཞམ་ཐག་དདག་གི་དྲེ་དངོགཞན་ན་མེད། །བཅ་ཆེནྲཐགསརྔའི་ལུགས་ཀླུས་དྲངདུགསོལ། །རས་གཞནན་མེད་ངོ་ྫ 


་ ] བླམ་མཁྱིན། | ཐརདོར་འྱམས་ཚ་འཇིགས་ལས་སྐྱབས་ཏུགསོལ། ། འཇིགས་རུཿ་བནདོའི་འཁུལ་སྦང་མི་ དཔྱུད་བར། །མགནཔྱོ་བ་མ་ཁྱོད་ཡིསྟ་ཅུག་གཟིགས་ཤིག །གནདག་ཅདཝུགཿལ་ཞི་བརྡ་བིནྱ་ཧིས་དོབས ། །དགེ་སེམས་སྙེབཾས་ལྡ༔ དད 
29༡{ .ཤླ,| ཀྐྱ་བར་བྱཞུྱས་རྤབས། །བརདོའིའཁྲུལ་སྣདག་ པྱན ས་རོས། ] ཧོས་ལྡརྷཧྟནད ཐྭཔ་ཤོབ་པཾྱིས་རློབས། |ཅམཔ་འདིན་ཨཁནཔོ་བཛུུ ྷའིཉི་ཤི་བདདོའི་རྣམའཞག་ལས དྭས་ཏེངདྲ་ོར་བཀོད་པ་འདིའད་བམགསའོང་ཀི་ཞོན།ནཅན་རཾན་༨མ༩པ” | ྒ 
$; འཇུན་དམ་ཀྱི་ནམས་ལྟད་ཀྱ་ནབ་ཞིགགིས་དཏུབབོ། བཀ་ཤིས། ྦ 1 


700 


 །དཔལ་གསདབ་འདུས་དའི་ཛོགསའདེྲ་ཀྱི་ཝེ་མཆོག་ལ་ནཆན་པ 


་ 


ཆ ` ༠༥༤༥༥མལབསས།་འ༧ 


༄། །གདོ་བཅྲ་བྲད་ཏཾདཔ། བམྭ་དྡོདསེམས་དབར་གུསཏད་ནས། །དཔལ་ཝན་འདུས་བའ་ཟབ་ལམརིམ་པྲ་པར། །བགཆག 


།ཇེག་ཡིང་ཟིན་ཐོཙམ་འཀོད་བར། །ནངབལ་ཞིངིན་ཅིས་དབུདུགསོལ། །འདིར། རོགས་རིམ་ཙཱནཔ་ལ། དདེནཔ་གསུམ་བི་ཏིདེ་འདོནལ་བླསྤརལ་དང་། 
བེདེན་བ་གཉིསཊིཉིབེདའིདོནལ་བླསབ་རུལ་ལོ།། དངཔོལ་གསུམ། ལྲམ་དདིནྲ་དོའིཏིབའཛེནལ་བྲསབརཱུལ། དག་གེནགྲ་འི་ཏིངདེའ་དོན་ལ་བླམཔྲ་ཚུལ། དེ་མས་དེན་ 
 ཐཱགས་རྡོརའི་ཏིང་འཛིན་ལ་བྲསབཛོལ་ལོ།། དཔོ་་་ལྔ་དག། ལུས་བེན་དིམ་གཉིས་གཔཡིན་དངན་པ། བྱལེདངིམ་དང་པས་དཔེནྱ་ཧུད་བརཅནྱ་བི་གོའིཡངེས་ཚུལ། ལུས་དབེན་སི་བེན་། 


 གཞིའི་ལས་ངོས་བཟར་བ། ལུས་དཔེན་བིརབྡའ། ལུས་དེནསོདབསམྱ་འི་ཡནལག་ཏུ་ྱགཔྡནུ་པ། ལུས་དབེནདི་ལརཉམསསུལེན་རུལ་ལོ།། དཔོལ། ལས་དཔེནདིམ་གཉིས་ _ 


༦ །།གགདཡིན་ དཔཔདྷ་བས་ ས་རངཝུགས་ནི། །ཡས་དཔེནལ་བསྩེད་དོགས་གཉིས་ཀིཆ་ཡོད་དེ། རང་  རཱུ་ཏིདཐིམ་༡པ་ལས་ བུང་ པའི་ བདྲེ་སོད གིགཞེག 
” གྲཟུང་ནམ་ལྟར། །ཤང་ བའྡི་སྒནསྲ་བང་ ་གོགས་ཕརདྲསོམ་པའི་ཕས་དབེན་ཝྭབ། ནམས་ཇོགསདེམ་ ཅི་ཝས་དཔེནཡིན་ གཞན་གྲསམ་ ནེ་ བསྐྱེདདིམ་ དང་ ལྡན་ 

པ་ཡིནཏེ། ཡཾགཆསགས་ས། ཕབསོགས་ཉར་གགོམ་པའི་ལས་དབེན་འདེལ། ་སྟོ་ཏདཏོགས་པའི་ གཟུངནམ་ཝར་ཤང་མ་ཤར་གཉིས་ལས། སྙོང་ཏིད་ཏོགས་པའི་གཟུང་ནས་ལརམ་གང་ 
| བའི་ཡུས་དབེནནི་ བཅེདདིམ་བའི་ལས་དཔིལྱ་གྱ་ལྷ་ཊཱ་་ཡིརལ།  སྟངཉིདཏོགས་པའི་གཟུང་ནལ་ཐུར་ཤར་བལ་པང་། ཞཿབདེས་སྟོད་ཉིདཏོགས་པའི་གཟུངནམ་ལྷར་ཤར་ཡགར་གཉིས་ལས ། 
| །སུ་བདེས་སྟོཿཉིདཏོགས་པའི་གཟུང་ནམ་ལྟ་ར་གརབ་མིན་ཀུང་སོངཏིད་ཏོགས་པའི་གྲ་ཟངྡ་ནམ་ལུར་ཤརབའི་ལས་དཔེནནེ་ ལགམོསི་ལས་ལ་བས་བའི་ལྷ་ཙྭབུ་ཡིན། ཞྭབདེས་སྙོད་ཉེད་ཏོགས་པ་ལའད 


ཀཀ ་ 


༡༣༠༦ ༨༤ ༠ ' -% ༤ ༧༦༤༨ ༤ ༄༠༧༧༡༤༨༡༤༤ ། ` ' ༨༨༨༠༤༤-༠-༤༥༧༠༧་ྟས༩༩༦༦༥“' “༤ ༡༨༩༨ ༡༤༤༨ ༡༄༡༡༨༡༠༽ 


རུང་ཏིའིམ་བལསྭ་བུངཔའི་དདེ་བས་སྟེང་ཉིད་རྟོགས་པའི་གཟུང་རྣམཱྨར་མ་ཤར་གཉིས་ལས། སྒྱིར་ལབ་དེས་སྟོ་ཧེདརྟོགས་པའི་གཟུང་རྣམ་ལྟརགདཡིནྱང་རླང་རླཏིར་ཐྲིཡ་པལས་བྱུངབའི་ཁུ་བདེས་སྟོང་ཉེད་ཏོགས་པའི་གཟུང་རྣམ་ལྷར་ཤརབམ་ཡན་དའི་ཡྲས་དབེནཧྱི་ལྟནི་ ¡ 

དྭ ཛར་ལུབ་ལ།ཏེ ར་བའི་ལས ཡུལ་སང་ཐསསཅདདོརའཆངད་བལྟ་བའྲི་སབསྦི་ལྟ་ཏྲ་བཡེདཔར་གསུངས་སོ། ༧ གཉིས་པ་བསྐྱེད་རིམ་དདྲལས་དབེནྱ་ཏདཔ་པ ནགཉིས་ལ་ གོརཾམ་ ་དེས་ཏེ། སཱིཿབསྐྱེདངས་ཕ་ 
04 (དགས་ཨཐྦཿཕྱེན་པནིྔོགསའིམ་བྱིརྒྱན་ཐྲིན་ཏྱེད་དང་། དེའེ་ནདནས་བསེདདིམ་པའི་འོག་མའི་ཞིག་ལེ་པ་མོ་བྲ་གམ་པ་མཐརྱ་ཡིནཔ་དེ། ཇོགས་རིམ་པའྲི་ལས་དཔེནྲ་ཕམོའི་ནལ་འྱབོྱི་རྱད་སིན་བེདྱ་ཊད་པར་ཅན་དྲུ་གཔལ། དེའི་རྭལ་ལངབསེདདེམ་པའི་འོག་དོའི་ ། 
”ཕ་ཐིག་ ད་ལ་པེག་མཐོདགི་ནཆེནམ་ བརྟན་ པོ་རྟེད་པ་ན། ཐིགལེ་དེ་ཡིདཀིས་ཕུམ་བི་བླདརྲ་པངྱཧེ། དེའི་ནང་དྷ་ཏེནདང་བཏེན་པའི་དྱིལ་འཁོརྲ་སྲོག་སོགས་ ནས་ དྷ་ཏིངི་ ཡར་སྣར་ ཐིགལེ་ལ་དམིགས་པ་གཏདད བསམས དག། 
ནཱཔདབུམད ཁྲགས་གནས་ཐིམ་ གསུམ་བུསཔལས་ བྱུད་ བའི་ གདེ་ ད་ ཆེན་ བོའི ་ཡེ་ཤེས་ནི། །སྩེས་ཚོ་ བསེདདྱི་ ལས་དཔེན་ ནས་ རྫོགས་རིམ་ ཅུ་ འཕྲོས་ཆད་དོ། | 

ཙ གསུམ་པ། ཕས་དབེནྱ་བི་ ངབེན་གཞི་ འྲི་ལས་ ངོས་འཛིན་ བ་ལ། དབངྱྱི་བམ་ཁ་ཅིག། ལུས་དེན་དེ་ལ། གྲཟུགས་ ཀྱི་ལས་དེན་ དང་ རང་བཞིན་ ཅྱི་ལས་དབེན་ དང་། །རྣམ་ཤེས་ ཅིཝས་ ་ 


[༠། ཏིངདའ་ངོན་ ཧྱི་ལས་དགེན་དང་ ་བཞི་ པོད་ ཟེར། དངཔོན། འངཀྲི་ལུས་ རྭགས་པ་ ཉེརཝྔའི་དབོར་ཏ་བ་ དང། །གཉིས་པནི། རང་གྲིལས་ མི་གཅེང་ བའིི་ཛས་སྲ་དགགི་༽ 
བོབར་ཉ་ཐ་་དཔཔ། ་གསུམ་བནི། ༨ངགྲཝས་ སེམས་ཅམ་ ་ཧི་དགཉིདང དྷལ་ བ་དང། བཞི་པནི། ༨༨དགྲི་ཡས་ས་བྒསམ་བ་དེ་ཡེནདོ། ཞེས སོགས་ གསུངས་པལས་དཔོནི་ འཕགས་ བའི ་གའུང་་ དང་ འགལ། 
༡༠ དབེན་གཞིའི་ལསལ་ཅིའྱི་ཕཾདཝགཞེན། སྣངས་པའམ་ཚོགས་བའམ་ ་བསགས་ཕིར་ལས་ ཞེས་ཊ་ སི། རགས་བཉེར་ཝ་ནམས། །དདེན་ གཞིར་བྲ་བང་ ནས་ ཐམལ་སྣདཞེན་གྱིས་དཔེན་།བང་ བེད་གོ ། 
ཌྷི ( བཞིཔ་ དབདབྱེད་ ནམ་བ་ རིགས་བྱ་ འི་ལས་དགེན་དང། དེཉིད་ རིགས་ཝ །འི། གསདད་ རགས་གསུམ་ ཧི། གསངཆེནངིགས་ གཅིག་ གྲིལས་དབེནནོ།། དང་པོ་ལ། ཕྲངཔོ་ཝའི་ལུས་དབེན་ །[ 
ཁམས་བཞེའི། དབད་བློངགགི། ཡལ་ལའི་ལས་དབེན་ནོ།། དཔཔོ་ལ། སྒབ་པ་བོའི་ཕང་བློ་ཝ་རིགས་ཝར་བྲགོལ་པདེ་ཡེན། དེའྲི་རུལ་ལའད། གཟུགས་ཕང་ནས་སང་ལྭ་ཕེན། རྣམ་སྣངགི་ནམ་སྣང་་ ནས་ རྣམ་སྣང་གིཡི་བསྙོགྐ། 
བའེ་ཐར་བསྒོམ་བ་ཡིན་ནོ། ་དེ་བཞིནངད། ཚོར་ཡུང་དིན་བུངདང། འུ་གེས་འོད་དཔག་མེདདང་། འབྩབ་དོན་གབ་དང་། རྣམ་ཞེས་མི་བྱ་སོང་པཟོ།། ༡་ གཏིསཔ་ཁམས་བཞིའི་ལུས་དབེནནི། ས་ཁམས་སྩན་མ། ཆུ་ཁམས 


།དཔེནང། 


མཟཀི། མེ་ཁམསགོསདཀར་མོ། རང་ཡམས་སྤོལ་གོ། ༈ གྲསམ་པ་དབང་བློངག་གྲི་ལས་དབེནནི། མིག་སྐ་སིང་། ནབྱ་པག་དོར། སྣ་ནམ་ཉིང། ལྕེ་འདིགཏྟན་དངངཕུག། ལུསྭ་ཕིབསེལ། ་ཡིད་དབད་འཇམ་དཔལ་གའོ། 
ར“ བཞིད་ཡལ་ཝའི་ལུས་དབེནན། གཟུགས་གཟགས་ཇྡོདམ། སྦ་སྨ་དྡོརམ། དའི་དྡོརམ། རོའོདྡོིམ། དེག་རེགྱབ་དྲོརི་མའོ།། འདེའང་། ལྷ་ཏྲི་སཔོ་རིརེལ་རིགསྐལ་ཝར་ཕེ་ནདམ་པ་རིགས་བྱར་ཞེའོ། ། 
3༡༠6 ༈  འེནོ། དམ་པདིགས་བྱརའི་ལས་དགེན་བགདནས། གབོ་བླར་དྱབམས་པྲ་ཀན་བཟང་གི་ལས་དཔེན་མི་འཆད་པའྱི་དུ་མཚན་ཅི་ཡིན་ཞེན། རེནི་རྱ་པཱད་ལས། དམ་པ་རིགས་དྱར་འྲི་ལུས་དབེན་ཙོམ་བགདཊེ། ཀྲོ་བོ་བྱཅ་དང་ 
ཤྭ བྱམས་པ་ཀན་བཟད་གི་ལས་དབེན་གསལ་བར་མ་བཤད་པས། སྩོང་དཅུས་ལས་ཀུང་མ་གསུངས་པ་ཡིནྱཀི། ཕྱི་དདེ་ནམསྦ ་ྲེལས་དབེནམེད་པ་ ཡ་ཡེན་ཏེ། རྡོའི་ ཕིངབར། ཀེཔགཞིའི་གས་བཤདྱའི། སྐབས་པྲ་ 
ཁཱོ་ཐོ་བཅུའི་ལས་དཔེན་གསལ་བར་གཤད་ཅེང་། མིག་སོགས་ས་བསསོམ་བའེ་སོགས་ཞོངས་ནས་བམས་པ་ཀན་གཟད་གཉིས་ྲེལས་དབེན་གྲསངས་ཞེསྔ་ཛོགས་ིལ་མཊས་པའི་ཡེདའཕོག་སོགས་ལས་སོ། ༈ གཉིས་པ་དཏིད་་ 
རིགས་ལ་ལ། བྲསྔ་རུལནི། རམ་སྣདཉྲི་བསཞམས་ཊི་རིགས་ཡིན་བསྡ་ནམ་སྣད་ལ་བྲས། དེ་གཞེན་དུ། རིན་འྱདདཀི་བྲུམཁམས། འོདདཔག་ཤེད་ཉྲི་འལེ་ཁམས། དྲོདྲོགབཏིསླུརང་ཐབས། མི་བྱསོད་པ་ཉི་ཟླ་དམ་ནེས་ཚི་ 


། །ཞམས་ཡིནཔས་རིགས་འིགས་ལ་བྲའའོ།། ༧ གསུམཔ་གསུང་པ་རིགསགསམ་ལ། པྲབྲ་སུལ་ནི། རིན་འབུང་ཝ་དོར་ནལ་སང་། དོན་གབ་གསུངནོཇེའོདདཔག་མེད། ནྡོཇེའཆང་བཀསདོང 
མིབྱ་ཧངཔར་བྲཝའོ།། །མདོརན། སྨྲག་པ་པོདང་གི་ལས་དག་ཡིད་གསེམ་སླ་གསུང་བྲགས་༥རྡོ་རེགསུམ་དྲགོམ་པར།། ༥ བཞིབ་གུས་ཡེན་དགས་གཅིག་ནི། རྡོ་ཇེ་གསུམ་པོ་ད་ཡད་དབེར་མེད་པ་རྡོར་འཆད་ ། 
„ གཅིག་ཏུ་བགྒོམ་པཊོ། ༈ ལཔ་ལ། སོར་བསམ་ཡན་ལག་འགརྦ་རུལ་ ནི། ལས་བདེན་ རེས་ཐོབ་ ཅི་ གབས་ སུ། དགད་ཤེས་ལ་༥ཡལ་ཝ་ལ་འཇུག་པའི་ཚེ་ ༡ ལ་ནམས་ བདྷེསངྷ་ནཱམ་འོལ། 

30]§ུབལྟབནི་ི སོར་ལྡད་དང་། _ །དངྱས་སོར་སྲུདྱ་འིབདེ་སོད་གིས་རས་བཏབ་ནས་འདོད་པའི་ཕལ་ཝ་སོགས་ ་དེ་ ལ ཡང་ ནཱམ་ཨྣང་ནས་མི་བསྩོད་པ་སོགསྱི་ ལྷང་བལྟ་བ འིརྣལ་འདྱོརནི། བསམ་གཏན་ ཕིན་ཏི།། 
རྒྱུན་ཝཀྱི་མམས། འདོད་པ་ཝ་ན་ སེགས་གསདས་པའི་ཕིད། བསམ་གཏནའདེལའད། ཡན་ལག་ལ་ཡོདཔ་ལས། ཉོག་དྭཔོད གཉིསནི་ རེས་ཞོབ་ ཅི་སབས་ གཞན་གྲསམ་ ནི་ལས་དགེན་ མཉམ་བཞག  གྙི་མབས 
དད་ ཕཡྦྱར།། འདེད། བབ་དོན་ལས། ཉོག་དཔྱོང་གཉིས་དང་ལས་དབེན་སོར་སྡདྱའི་རྣལ་འྱོར་གང་དུང་ཡིནན། ལས་དདེན་རེས་ཞོབྱ་ཉི་ཉམས་ལེན་ཡི་ནཔས་ཁབ། དྲངྱ་རཏོག་དོང་གཉིསྱ་ཀྱིས་དདས་བའི་བདེ་བཅེནཔོའི་ཕེ་ཤེས་ཉིས། 


སྟང་ཉིད་ཉོགས་པའི་ཡིད་བདནིདགའ་གའི་ཡན་ལག། དེ་དད་མརངས་ལྡནྱ་གི་ལས་སེམས་ཤིན་སྦངསྱི་བདེ་བ་ཞི་བད་བའི་ཡར་ལག། དགའ་དདེད་གཉིས་དངའབེལ་བའྱི་མྱིར་སད་པ་བཞི་དང་། ཁྱད་པར་ཐམས་ཅད་རོད་པ་འོད་གསལ་ནི 
སེམས་རེ་གཅིག་པའི་ཡན་ལག་ཡིན་ཅེད། དེགསམ་ནེ་ལས་དཔེན་མཉམ་གཞག་དོན་དམ་པའི་ལ་བྲགམྲ་རུལ་ལ།། ཞེས་གྲསང་། ་ཡགར་ཇགས་ངེམ་ལས། ཉོག་དྱཔོདགཉིས་དངབོར་བཤདཔ་ནི། བཤད་པའི་ ་ 
€ ནམ་ག་ཡིནྱ་ི། དོན་ཀི་རིམ་པའི་དབངབྱ་བས་པ་ན་དགལ་བདེ་གཉིས་དང་སེམས་ཅེ་གཅིགཔ་དང་པོར་སེ། དེའྡི་དེས་སྟ་ཏོག་དྲཔོ་དགཉིསའྱ་བུངབ་ཡིནནོ།། ཞེས་གསུངས་སོ།། འདི་གབས་སྲ་གཡུང་གྲི་ཝི་གཆུལ་དཀའ་ས་ཆེད། ། 
༡0 ༈ དྲུག་པ་ལུས་དབེན་ཇི་ལར་ཉམས་ ས་ ལེན་རཱལ། །དེལ་ ཕ་ཡོ་བྲཡོམ་ས་པསྣ་དདའབྲུ་ལགས། དེ་ལསའུ་བདེ་སྩེ་ཚུལ་ གཉིས་ལས་ -དདྲཔ་ ཕ་ཡར་སེམས་གཏོད་ པའི ཝུལ་ ལོ། ། 
གནད་གཞི་ཚདབའི་སྒོ་ནས་བྲསོམ་དགོག་པདི། བཅེདརིཡྲ་པརགས་མའར་ཡིན་པའི་ནལ་བོར་པདེས། རང་གསར་ཆེད་དོ་ངེའཆད་གིངྱ་རུལ་ལ་གནསནས་ལུས་དཔེན་བྲཞོམ་པལ། ཕྲསྦ་ཅི་གནདའི། རྣམ་སྡང་གི་ཆོས་དངུད་ལྡན་ 
དང་། དུས ཀྱི་གནད་ནི། དུས་རྱན་དུ་བྱ་བདང་། ཁྱན་པར་ཐོརདས་སོགས་དིག་བ་དུངས་པའི་དུས་དན། ཡུལ རྩི་གནདནི། །ཇུ་ཏོའི་ནདདུ་བསྒོམ་གགོས་གདང་། རླད་ ཧི་གནད་དེ། དད་གོར་མབཅོསྲོས གནད་བཞིདང 


རར མོམ ལ་མ 


༄༅། ་ །ཝན་ རོའ་ོོོ་རོ པྲས། རོ ཅྫིའིམང་སྣར གཞི་དུས་སི་ཕེམ་ཉོམས་ པརྡལགས་པས་ཆགསཔའི་སེས་བདའི འིཐིག་ལེ་པྲདརྒ་ལུང་དའི །སྲིད་པ་ སྤྱེརིམ་དང་། ེ 
མཐ པར གདྡརྱ་ལིི སྙེང་ དུ་ ཐིག་ལྲེ་ཕ་མོ་བྲནམ་ སེམས་གནས་པ་ འབྱུང་། ིདིགྲི་དསན་འཇགཔ་གཅིག པའི་ གནད་ཐིས། །སེམས་གད་དུ་བྲ་ཟངགདེཔྨ་རང་དྲད་ཞིང་། དེལ་བཉེན་ནསྨ་རང་དབུམང་ 
ཞུགས་གནས་ཐྲིཔ་གསུམ་བྱེད་པ་ལ་ གཡས་གཡོད་ གྱི རཱང་རྣམས་ཇུ་ཏེར་ ཞྲགས་ པའི་ རགས་པ། །རུང་ ་སྣ་བག་ ནས་ མཧམ་ཧཱུ་ ཧུ་ཞེད་མཚུངས་ ཅན་ ཤེངས་ག་ འགྱུབ། །གནས་ པའི་ རྟགས་ སྲ་ 
309 ༠།དུ་བགགི་ རྩུབཆད་ཅིང་ཉེ་ཡི་འགུལ། །ཐིམ་ པའི་ རྟགས་ སྲ་ ས་ ཊམས་ ཆར ལ ”མཊམས་ ་ མེ་ ལ། མེཁཊམས་ རྨང་ ལ། རྨཱང་ཊམས་ སྣད་ ལཐྲེམ་བརྡ་དོཔ་པན། སྦང་ 
གསུམ་བྱ )། །ཅི་ཡ་བསྭ་སྨིགྫྱརཱ་དུ་བེ་མཁའ་སད་མེ། ཁེརདད། །མར་མེ་དབབཞི་དཀར་དམར་ནགེ་ལམ་དང། །གཡོའ་དགའདྲ་བཅས་བྱཿདྲ་མས་དིམ་ པར་འབྱུང་། །འདིདུག་སབས་གཞན་དུ་ལ ད་ ཤེསྱ་བ་གྲསརས། 
༈ གཉིས་ཕ་ བྱད་སེམས་ཐིམ་པས་ཁབདེ་སྲེ་རུལ་ལ། ཁྱ་བགཡཔ། ཤུ་པཱ་ བ འིརིགས་འགར་ རཱ་ཏེརདཡིགས་པ་གནད་ད་བསྣན་ས་བགཏྲ་བངསེམསའབབ་བ་ཡདཔས། དེ་དག་ལམན་དགགིི་སྟབསྱ་ཉིས་ 


བཟློག .པ་དང་ ' འགྲེམས་ པ་སོགས་ ཤེས་དགོས་ཤིང་། །དབུ་མར་ རང་ཐིམ་དབང་གིས་འུ་ལ་ནི། །བླ་ཐོག་འགྲེམས་མི་དགོས་ ཏེ། དེལྱ་བང་སེམས་གསོ་བྱེྱའྲི་རང་ནམས་ཐིཕ་ཟིན་པས་ གཡོ་ད་ཇེ་ཞན ། 
༡:6 དམརཔོ་འབབ་བའིདེ་ཡིན་ནོ། །མུས་དཏན་ ཅི་་ དགའ་བརྣམས་དི་ལན་སྩེས ཆྱིས་ཁྱུབ་པང་ གྲསངས། །དེ་དགྲ་མབས་སབདེ་སྟང་སམ་རལ་ནི། །།ངྫར་ཉི་བྲ་འགསགནས་ཐིམ་གསུམ་བས་གལས་ངཏའི་ ¡ 
ནང་གི གཏུམ་མོ་བད་གར་ཅནྲ་ཤི་སཧྲཐས། །ང་ཏིའི་དངདུ་ རེགྱ་བྱ་བད་ཐར་ ཅན་ཡིས་ རེགྱབ་ དེས་ དཔིགསཏེནནམ་ ་བཟང་དན་ ཐུས་པ་ དང་། །ལས་དབང་ཁད་པརཿནྱབི་་ས་བདག་ཅེན་ ་ཅུས་པ་དང 
།ལུས་བདྲེ་ཁད་ཅན་ ་གྲིས་ དེ་མ་ཐག་ཅེནབས། །དེ་ལས་ཡིད་དདེ་བད་དན་ཅན་ཕྱེས་དེས། །སྙེང་ཏིད་ཉོགས་པའི་བདེ་སྟོངདབེར་མེད་བྲ་ཞོམ་ བདེ་ཡིནན།། སྐབས་འདིའིདགའ་པ་བཞི་འདེན་པ་ལ། རྷ་ཏིའི་ནབ་ 

དམི་གས་བ་གཏདནས་དེས་པར་བྣསམ་དགོས་སམ་ཉམ་ན མི་དགོས་ཏེ། རང་འདུ་མ་ བའི་གིགས་ འགར་བསྩེདརིམ་ཕཐིག། བསོམས་པ་ ལས། །བཉེན་ནག་རྱངྱ་རང། དྷ་ཏིར་ཐི་མ་པའི་དགའ་བཞི་འདེན་ ་བའི་ བ་དུང་ 


ལཤ། གསྒོལ་ཡོདཔའི་ ཡིར། དེསན། ཇཱཏིར་ཐོག་མརདམིགས་ པ།་ ཡིན་ དའེ ་དམིགས་བསལ་ཡོད་ པའི་ཅིར། ༈ ལྟེ་དཱན་ ཇད་ི་ བུངསེམསུ་འབ་གའི་ ་ཆ་ ནས་དགའ 
གཞི་དང་སྟང་དཞི་དུས་ མཉམ་ ངོབོ་གཅིགཏུ་འབུབབ་ཡིན་ཏེ། ཉེནྷ་སེས་ ཡིནཔའི་ ཆ་ ནི། ཐབ་བདབལྱ་ཅི་བཞེད་པ་ལུར་ན། བྱང་སེམས་རྡོརའི་ཅ་་དང་། དེདས་དརེའི་དེད་པ་དང་། དེནས་ནོར་བའི་དབུས་དད་། དེ་ 


„ ནས་དོརྡ་བའྲི་ཅེ་ོའིབརྒྱ་ཤི་གནས་ནམསསུ་དགའ་ བཞི་དངྱསང་ པ་།བཞྲི་བང་སྤྲེད་་དྲ་འདེད་པར་ རབལགས་མཛད་ པ་ཡིན་པའྱི་པིར། ནམ་མ་ཁའྲ་གགས་དང་གནུ་ཆེན་བསོད་གགསའི། །རྔོགས་རིམ་གཉིས་ཀར་ 


;གགསས། 


ལྭ ༨༨ ༣ 


-ཤ ཐྲུབ་པ།དཔལ་གྱི་དེ། །ཇེ་ཕི་དགོངས་པར་མྲའན་ཆབས་ཆེ་བརགསངས་ བའྦི་ཟིར། ༈ སྙོངཔྲའུ་བདྱེ་སེས་ཚནཏུ་མ་བཞག་ཏུ། །བདེ་སྟོང་ བཉིས་ ཡུལ་དང་ཡལཅནདྱབེར་མེད་སྦོར་ བའགལ།། ཡདན་ བདེདད། 


སྙོང་ཏིདཏགས་པའི” བློ་གཉིས་གྲུབ་བདེ་གཅིག་ཏུ་སྐྱེད་བདུཔ། ༈ རེས་ ་ཐོབྱཅི་ སྐབས་་ ལ་གང་སྣང་ཐམས་ཅད་དངབཞིནྱའིསྦྲ་ཐབ་པས་ ༥ ཉོད་ཡང་ ཧའི་མཔིའད་བདུ་མརའཆརབནི་ རོ་གཅིག་ ཅུ་ དུ་མར་ དཆདྲ་རལ། དག། 
ཇཾ ས་ཅན་པ་ཆོགས་ སྣང་ཡང་ རབགཞི༽ྲཀིས་སེབཔའ་དབད་ངོ་གཅིགག་ནི། ད་མ་དོགཅིག་ ཏུ འཆར་བར་ རྱེད་ཅིབ། །དྷེ་ལ་བུའི་ཧོང་ཉིད་ངེས་པའི་པབས་སྲ་པརྱསི་ ཅ།ཉམ་བཞག་ གི་ སྐབས:ྱི་ གདེབྲ་དནཔརྱ་པས་ཏེ། གད་ཤར 


ཐམས༦ད་ དདེ་སོདནམ་རོའ།། ཏུའཆར་བ་ དང་། །དེ་འདའི་བདེ་སོང་གཡ་ཤེས་ ་་ད་ཡི་གྲུཐངྡ་ནམ་། རྱད་ ལྷར་གར་ ནས་བསོམ་བནྲི་ སོར་བསམ་བླ་སད་ ཆག་ཡིདནོ། །བཤད་རྱུད་དོདའྲ་ཕིད་དའི་ལངདོན་ལྟར། ། 
།རྫོགས་རིམ་སྟོང་བཞེའི་སྐབས་ཀྲན་གྲཔཤར་ལ། །བད་སོངྱ་ཧུས་བཏད་འདིར་བཤད་ལྟར་ཤེས་གསུང་། །ལུས་དདེདས་རྡོཇེའི་ཏིད་དེའདེ་དཏོ། དྷ ་ ཁྱ 
,12{[ _ གཉིསབ་དགུ་དདེན་གསུང་རྲ་རེའི་ཏིདདེའ་ཛིན་བཤདཔ་ལྔ་དུག་ལ། ལས་དབེན་དབངག་དབེནྲ་གིི་གོརཡ་དེས་རུལ། དག་དགེནབྱསེདིཡྱ་ཅི་ལམ་དུའདོདག་དགག་བ། ངག་དབེན ྱབི་ཤེས་བ་དུང་གིདེ་ཉིད། དག་དབེད་ཕི་ཤེས་བ་སྔག"] 
༡།ི་ཉིད། དགདའེནསྲོག་རོལྱ་གི་ཕན་ལག་ཏ་འྱགུར་རུལ། ངག་དཔེན་ཇི་ལྟརཉམསས་ལེནརལ་ལོ།། དང་པོནི། ཕྲས་དབེན་ དང་། དག་དབེན་གཉིས་ཏི་གདིམ་ཡང་ དེས་ཏེ། །ངག་དབེན་དྡོང་བླནས་པ་ནི། 
ཚོགས༽འིམ པའི་ཐུནཤོངམ་ཡིན་པའི་ བླ་ཟས་ པ་ཡིན་ ངས རོགས་རིམ་པའི་བྲགས་བྱ་འེདཔལ་ཕས་དབེན་ ་་གསྲས། ཇོགས་དིམ་པའྲི་སྣ་དོརེའི་ཏིངདའཇིན་སེན་དུསོད་དགོས། དེའི ཉེན་ད་ལས་དབེན་ གྱི་བླསོཔ་ཆུསྡལ་ 
དུ་སྒྲབ་ དགོག་ ཏེ། །དཔེདན་བསེད་རིམ་ བའི་ བླགས་པ་ ཅུས་བ་དབལ་ནཔ ར་ བྱ་གར་པ་ལ་བསེདརིམ་པའི་ལའི་ནལ་འྱོརལ་གནས་པའི་ ཉེན་བསྩེད་ བ་ བཞིན་ དོ།རྱེས། །ངག་དདེན་དོརེ་བགུས་པི་དགོས་ད་དི་ །། 


༄། །སྟེང་ཁའི་་ཨ་ མདུད་ ནྩི་པསདུད་གཞན་ནམས་ལས་ ་ འགྲོལ་ དཀའས་དེའི་སེན་དྲུ་ར་འཁོར་གཞན་ནམས་དཔྱད་ཏདི་མར་སྣར་གནད་དུ་བསནཔ་སྡོན་དྲུསེངན་སིང་ཡའི་ཆ་མདུད འགྲོལ་སྤ་ བས་མབའི་གོ་ 
རམྱ་ཀྱིསྱ་ཁྱང་ནེ། །གོདམ་དྭ་ལར་ངེས་པའི་རུ་ "མཚན་ དུ གསུངས་པ་ཡིནྱ་བི། མེདན་མིའྱབངགི་གོའིཡམ་ཡིན་ནོ། ཧཱ གཉིས་ཐ་དག་དགེན་བསྩེདདིམྲ་ད་འདོདཔ་དགག་པནི། དག་དབེན་ལ་ ་ཅཾགཆར་ དུ 
313!པསེད་པའི" བསྐྱེདའིམ་ཧྱི་ ཡུལ་མིདཔྱིར ཞེན་ ' མིའཐད་།དེ། །ས་བྱདད་པའི་ ཤོག་མཐར་དྲོད་བབཙོམ་ དུ་ སྡེར་ བ་ཕེན་ཕིང གསུངས། ༈ གསུམ་བ་ངག་དབེན་བི" ཤེས་བྱ་རླུང་ག་དེ་ཉིང་ བཤད་པ་ལ། | 
3 ས་བཅད་བདུན་ ནི རླུ་སྔགས་རྡོར་བཟླས་པ་གསུམ་ལ་རིམྱིས་བསླབ་པའི་དོན། རྦདགིདེཉིད་ཤེས་མ་ཤེས་བི་སོན་ཡོན། རླངགིརབདབེ། ངེ་བ་སོ་སའི་དོན། དྲདྲ་རམས་ཇི་ཉར་འཕྲོ་རཱུལ། རངནམགྱ་ྱི་བབཅི་ཞིག་བྱེད་པ། ། 

དེ་ལ་བརྟནནསཏམས་ས་ལེན་ཚུལ་ལོ།། དབ་པོ་ ནོདབྱདས་ཀྱི་གཞི་ རུང་ གིད་ཉིད་དང་་ དེའི་ཇེས་ས སགས་ བྱི་དེཉེད་ ཤེས་ནས་ རངཝགས་དབེར་ཡེདདུ་སྦོར་བའི་ རྡོད་བླགས་་ཉི་ རིམ་། པ་ལྲ་སབ་པའོ། ཀར 


ཛ༽ ྷི ༽ ༩ རར ༥ ླ ༤༣༦༧ - ཛ€༽ ཟེ ྒྦ 
༼ གཉིས་སྤུ་རངཤི་དེ་ཉིད་ཤེས་་ བ་ཡིན་་ ཡནང། །ཕན་ཡཾ ན་ཏེས་དམིགས་རོར་འཕྲེང་སྔོ་མ་འབྱང་ ་གི་ ་ལུང་དུགསལ་ལ། འེིེ་ གསམཔ་ རྨངག་ རག་དབེརྦ་ཅ་ བ་ ཡན་ལག་ག །རླང་ གྲརྷ་སི་སྐོག་དདི 


བུ ར་སེལ་མཉུམ་གནས་དང་། །ྱིན་རྒྱ་ཁྱབ་བྱེད་དེ་ལྔ་རུ་བའི་རླང་། །རྒྱ་བ་རྣམ་པའ་རྒྱབ་ཡང་དག་པའ་ གྷུ། །རབ་ཏུ་གྱུ་བ་ ངེས་པར་རླུ་ བ་་དྲེལ་ཡནའག་་་གི་ རླད་ ཡིན་ཤོ།། པཿ ༥ བཞི་པ་ས་སའིདོནལ ད། 
རྭ་བའྲི་རབ་ལའི་དོན་བདད་པ། ཡན་ལག་གློ་དང་ལའདོན་བཤད་པ། རྨང་གཉི་སྲ་བན་ཡོང་གི་དོད་བཤད་བགྲ་སམ་མ།། དངཔོན། ུབའྲིརང་ཝའིགནས་ ཨྱིདབང་ཧུ་བྱས་་ ནསགོདམ་་ བཞེན་ ་དྭ། ་ །སྟིང་ལྟེ་མགྲེན་གསང་ལསཀེ 
༡ ཚིགས་ནམས་ཡི ` །རྩ་བའྱི་རཝ་ལ་མགོད་བོ་ལའླིར་པཅུའ་དོག་ཚུལ་ིམ་བཞིན་ང་ ་ སྐོགའངྲོ། བ སྩོད་པདང་་ ཐུཿ་སེལ་དིན་འྱབང་དང། །མཉམ་གནས་དནྲ་གབྱགེནརཱ་འོད་དཔག་ཨེད། །།ྱབ་བྱེད་་ རྣམ་སྣང་རླང་སྙེ་"""" 

མགོན་པྲོ་ཝ་ ལླི་རུངཕིནནོ།། ༈ ཉ་མོའི་དབང་དྱུ་བས་ནདིམ་པབཤིན། ནྲར་ཀེ། སུན་མ། སྔེལམ། གས་དཀར་སོབཞིའོ།། ༈ འབད་བ འི་དབངདྲུབསཊངིཡ་པབཞེན་དུ། རུ་སྤྲ་རུངལེནམ་མཁའ་ལྔ་ལོ ། 

༈ ་དོག་ ་་གི་དབད་དྱུ་བསནིལ་པ་འཞེན་དུ། དཀར་སེརྫལ་བདམར་སྡོ་སངས་ཞ འ།། ༈ སྲོག་ཞུར་མཉམ་རྱེན་གཞི་ཕྱི་རྨ་ཚུལ་ནི། །སེགའཇྲིན་རུ་དིག་དུག་གཉིསནས་ ་དལ་ བརྒྱ་དེབ་ དང། །ྲང་སེལ་ནི་སྣ་ཐག་ ། 

གཏིས་ནས་ དུག་ ་་ཏླུརཱ་ པཱ་ དང ཉམ་གནས་ནིག་ཡོནྱ་ཏད་ནན དྭལ་བརྒྱདབ། དྲང་ གྱེནརཱནིག་ཡསྦྱརངནས། དྲག ཧུཧ་ བ་ སེ་ བཞི འོ།། ༈ ཏུབྱ་བེདནི། འཆེངསམ་གཏོགས་གཞིལ་ཕྣ་གོནས་ཁྱ་༨ར་འཇུགམྱི་འེདད། 


 ༼- ི་ིྲ 


¡༦ ༽སྣ་བུག་གཉིས་ཀ་ ནསྐྱ་ཆུབ་ནྲི་སོག་ཞུང་ གཉིས་ཀ ་དད། མཉམ་གནས་ གཡོན་ རུང་ནས་ དང་ ཧེནྱཿ་ གཡུས རྱང་ནསྤ་དྲ་བརུབཤད་པ་དྲེ་ནི། །རེ་རིས་གཙོབས་་ དས་་ རྒྱུབའི་དབང་' དུ 
༡6, བྱས་་ ནས་་ གསངས་ པ་པིནྱ་འི། འཁོར་དྲུཧ་བའི་དབང་དྲུ་བསནས་ངེས་པ་ནི་མ་ཡ ན་ནོ། དེའང། །ྱབ་བྱེད་རླཿ་མ་གཏོགས་པའི་མདོན་བོ་ ཁཾ བཞིའི་དྲང་གདྲའ་ངརས་གཙོ བྱསནས་དྭག་བྱར་བྲ་དགའ་དུབལ། ཡུམ་ཀའེ 
གགོས་པའི་ཚོ་ཉིས་བྱར་ཏེར་ཝ་བ་རེ་ཐོབ་ལ། དེ་ཡང་ ཅེནྡ་དཱ་ཉྭ་དུགཅིག་ལ་མཚོནནན། ཅརྱེ་དནླག་ ས་གཙོ་བ ར་ བྱས་ནས་དྭག་བྱར་པྲ་ཐག་གཅིགླར་བའིཚོ ཡཱམ་བཞིའི་ ་གཅིག་ལ་་ ཉིས་བྱཧ་ཉེར་ཝ་ ཚནབ་ རེ་། ལ། 
༢ །༢ད༨གིསུམལས་ གོསདཀར་ མོའྲི་རུངྭ་ས་ བུག་གི སིང་ ལ་བདནནས་ རླྱ་ བ་དང་། དེ་ནས་ཉིས་བྱད་ཉེར་ཝ་ཚནཔ་གཅིག་ སྤྲོལ་མ རླི་རང་སྣ་བུག་གི་ ལོགས་སྲུ་བ ་བ་དང་། དེནས་ཏིས་བཅུ་ཉེརྡཝ་ཚནཔ་གཅིག་ སཱནམ་ འླིརང་ ། 
སྣ་ཐུག་གི་ དབུས་སུ་- ཅུ་བདང་། དེནས་ཉིས་བྱར་ཉེརྡ་ལ་ཆིན་པ་གཅིག་ མ་མྭཱ་ཀིནི་ ནངས་དག་གི འོག་ ངོསསྱ་རཱ་བ་ཡིན། ད་ལྟར་འཁོར་དྲུ་རུང་བདྲི རལ་ཅྲུ་རུ། བའོ། འདྲི་ལ་པོའི་ཁ་དོག་ཁྱང་གེེནདུས་གཙྫོབསནས་ླུཆེ། ཧྩེན་རླུའི་ 
ཁ་དོག་གི་ཤནྱ་ཐིས་དེའི་འཁོརྱ་ཧྲི་སོག་འཛོན་དཀརལ་དམར། མཉམ་གནས་ལྔང་དམར། བྲསེལ་དམར་སེར་ཏེ་འཇའ་མོན་བཞིན་དྲུ་རུ་བ་ཡིན། ངེསམཙོ་ནདན།། དྭ་ལྟར་ མགོན་པོབ་ཞི་པ་ང་དེས་གཙྩོ་བསནས་རཆ་ མགོན་པོ་ཐཞིའྱི་རུང་། 


དུས་མ༡མ་དུ་རྩུ་ཡང་།- ཝ་ཡོ་བནེའི་ཆུང་དྲབེ་དའི་དེ་དགརིམ་ཅན་ོ་ན་རྱུ་ཧེ། འབབུངརེནྱ་སི་དྱིལ་འཁོར་བྲཞི་དུས་གཅིག་ཁོ་ནདང། འབུང་རུདགི་དིལ་འཁོར་བཞིའི་མཆནའོནངྱརུ་པའྱི་ཕིད། ཞེས་གྲནདང་གསལ་ལོ། 

/ _ གཉིས་པ་ ཕན་ལག་ གི་ རུཔ་ཝ་ི། ལྷམོའི་དངང་བྱུབསན་ གྲཟགས་སོགས་དྲོ་རི། །ལྔ་བཞིན་ དུ་། མགོན་པོ འེདབདངུ་ཐསན རིགས་ལར་གོ་དེལ་མོ། །འབབངབ་ འིདབང་ངྩཿསན། སྦ་རུ་མི་དུང་ནམ་མ།ཐའི་དང་།། 

¿ །ཏདོག་ གིདབདྡ་ཉསྐར་ དམར་མོ་སེར་དཀར་རང་ཁུ་ཝ་ ལོ། ¶ ཕད་ལགྲནརཔལའཆ་ུབ་རདབའི་གནསྤཆི་བ་སྟང་ཁའི། སྦཔ་དསར་འདོད་སྦ་འིམམ་གརམ་མོདང་། །སྣུད་ཐལ་བྷཅེཉིང་ཞའི ཆ་ འདབ་ཝང་ བླུད 

༡'༠ ཡི་ཤརྣ་སྣ་ལྕི་ལུས་དབངགིས་གར་ཊབ་པླུར་ཞིང་ གནས་ སོ། དེ་ཡང་ཡནལག་རང་ལའྱི་དང་ད་ནི། །སྲོག་འཛོན་རགས་་ པ་ བླསནྲ་དུག་པ་ དེདག་དབད་བྲོ་དགལ་བཉེནནས་ གཟུང་འདེན་ ཅྱི་ནས་ཉོག་ཏྱེད་བའི་ རླུད་ བཅུ་གཉིས་ལྡོག 
ཆན་འཇོག་ག་ཡིནོཏི། དྡེནས་ནཿ། ཤེས་།ཆོགས་ དྲག་ ཕལ་ལ་གཡོ་བས་ སམཕལ་འཛོན་གའི་ཅ་ནས་ འཛིན་པ འིར དང། །ཡལྲ་དག་གསལ་ བར་བྱེད་བའི་ ཆནས་གྲཟུངཔར་ བེདཔའྲི་དངྲ་དག་ཏུ། འདོག་། པའི་ཕིར ། 
[༈ རླརྒནམསྦཧིསྱ་བ་བྱབེྲལ་ཡོད་ དེ། ཅ་བབྲིརངནམས་ཁྱིས་ ལས་ ལ་གནསནས་སྨལ་སྩོང་སོགས་ཕྲསིབྱ་བབྱེད་པ་“དང་ ན་ལག་གྱི་དུངྡ་ནམསའིས་དབང་དོའི་སྒོར་འགསན་དབད་ཤེས། ཡུལ་ ལ་ སྩོད་པའི་བཔ་ 


¡༡། ཧེངང་པའི་ རལའིམ་ བྲཞེན་ཡིན་པའྱི་ཡིར། དེ་ཡང་། སངལ་ངྭ་ར་དབྱ་ཆགས་ྱང་མ་བཅོས་དར་དུའབངའདུག་མི་བེན་ལ། བཅས་མ་ཐག་པ་ནས་སྣ་སྒོར དབུང་འཇུག་བྱེད་ཅིང་ངག་ སྣུ་པརྗོད་ ། 
ཕྱེད་པའི་ཆ་ཨྲ་རངག་གཞིར་གུར་ནས་རང་གི་བརད་བ་སེནོ་པརྱ་པེད། རདབཅུ་པ་དེ་ཡི་གེགསམྱའི་གཞིའྲ་ཧུར་ནས་ དྡེརབླབས་ ཅྱིར་ཅེད་པ་དང་། འཆེ་དའི་ལེ་ཡི་གིགས་བལ་ཐིམནས་གཞི་དདལམྱ་བི་ འོད་གསལ་འཆང་ དཿདྷ་ཡིནཤོ། 
༡༠།།དེས་ན། རྣང ཡགེསཅི་གཞནཔབིཏེ། ཞུ་བ་ཡག་ཅནལོད་པ་ནང་ཅན་ དང་བཅསཏེ་ཡལབསོད་བའ །དཔེར། །རཱུམ་གེས་ ཅབ རདལ་བཏེན་ནས་ཕུལ་ལ་ བབེདབའམ། ཧོད་པའྱ་ིརཡཟ སས 
།༈ ཝ་པྲ་དངནམས་ཇྙིཕར་འཕྲོ་རུལ་ལ། སྣཱ་བུག་གིའཕོ་བ། དྭཀིལ་ལཊོརྱ་ཧི་འཤོབ། ཆ་འདབྱ ི་འཕོ་བ་གསམམའོ།། དང་པོན། ཉིནནག་གཅིག་ལྭ་རང་ནམས་རྨུ་རལ་ནི། །ཉིནཝག་གཅིག་གྱི་ཕེདྱྱི་དུང་ སོག་ཟཔ་གཉིས་ 
བི གཙོཧུས་ནས་ དྭག་བྱསུ་ཕག་བུ་གཉིས་ རུབའི་ཚོ་ ལྣ་ཐུག་གཉིག་ཀ་ནས། །མཉམྱ་རབེང་ིར་ས་བུག་ གི འཕོ་བ་མེད། ཏུནཞག་གཅིགཤྱི་ཕེདབྲི་རུད་ མེ་མཉུམ་གཉིས་ཅི་ གཙྩོལས་ནས་ དགུ་བྱར་པུག་བྱའུ་གཉིས། ། 
ཅུཐའི་ཆོའརེལ་ སྣ་བག་འཕོ་བྲ་དགྲ་རག སྩེ་ སྣ་ཕུག་གི་འགོབ་ བྲ་གཉིས་ འདུས་བའིབཤདརདུད་ནམས་ལྷམ། གསུངས་ སོ། ༈ གཉིས དཀྱེལ་ཡཁོར་བི་ལའོ་བར།། འྱདུངཆེན་དཀིལ་འཁོར་ མེབའི་དབང་དུ་ ༈ 


བུསན་དིལ་འཁོར་བཞི་བོ་རེའེ་ལ་འདྲོ་བལཞྲ་དག་དག་ཏུའཕོ་ཐ་ཡིནཔས་ འཕོོཆན་ཉེར་བཞི ངེས་པ་ཡིན། དེར། །འྱབུང་ཆུངདྱུཉིལ་འཊོ་རྦ་རུངབའི་དབངཔྱུ་བས་ནས་འཕོ་བའེརེ་ལ་ཆ་བཤིར་བགོས་པས་ འླབང་རུང་། གི འཕྲོ་རུང་པཞིས 
ེ་འབྲོརུད་ གླ་དུག་ ངུའགུར་བའྱི་པརཏཾ། སྡོམ་འབབུང་ དང་ བརྟག་གཉིས་རད་ལས། ཉིན་ཞག་གཅིགལ་དྭིལ་འཛོར་ཆེ་བའྲི་རད་གི་འཕོ་བ་བྱཅྲ་དག་དང་། དེ་ལྷ་ལ་ཡོ་བྲཞིཕྲི་དབདང་བཅས་གསའ་ཕྲོ་རང་དུགྲ་རྨུ་ཅ་དཞིར་བཤད་ ཚུལ་ 
༡།ཐ།ལཾ་འདྭུབ་་ གཞན་ དྭ་ གསུངས་་ པའྱེ་ཕཾར་དོ།། ༥ གསུམ་བྱར་འདབ་ཊེ་འབོ་བལ། དྲབ་གྲ་ག་ དགྲང་ཆ་བཞི་དང། རཱ་ཆོད སེ་གཉིས་དང་། འཕོ་བ་ བཅུ་ཇུག་དད། ཐུ་ནཆོད་ བྱརད་དང་། བཞི་ ནི། །གོ་དིམ་ངེ་དཞི་ 
།ོ་གཉིས་བྱནུ་དུག་བརུད་ དོ། འདེའད། ཙྱི་ལ་དུག་སྲུདགྲརུར་བཞི་ཡོད་བབཞིན་དུ། དོདདུ་ ཉིན་ཞག་གཅིག་ལ་ ལྟེ། པའྱི་ར་འདབ་རེ་བཞིའ་མྲ་དག་དྲུ་ད་དཞི་ནས་དྲྭབགྲ་སྱར་བཞིའི་མངྱ་ར། དྭབུག་གུའདེར་ རང 


སུམ་བྱརྱེད་ དང་ ས་བྱསདོ།། ཡིག་ཆྡད་གསའི་མངུ། ཁྟེ་བའྱེ་ཆཱ་འདའརེ་གཞིའི་ཆའདའེ་འེའི་ནད་ནས་སྙིད་གའི་ར་འདབ་རེ་རེའི་དོབ་སྐལྱ་བི་བཅད་ཆ་སམ་བྱར་དངས་མྲ་ད་སྩོ་པེད་དང་བྱརདདྱ་ཆུ་བ་ནི་དྲྭགག་གུ་རེ་བཞིའི་ 
[རུདུ་སྟེན་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་སོ།། ༈ ཚྱེ་ལ་མུ་ངོདས་གཉིས་ཡོད་པ་དཞིནདུ། ཕྱེབ འི་རྱ་འད་སོ་གཉིས་ནསརུ་ཆོད་སོ་གཉིས་ལི་རུངྱུ། ཆུ་ཆོད་ད་རེད མང་། དགབྱས་དོན་ཝ་རེ་ ] 


༄༅། །ཆྒུ་བ་བྱེད ༩ ཕྱིལ་འགོ་བ་བླརྡདུག་ཡོད་པ་བཞིན་རུ། འངྭདུ་ གྲིན་ བའྱིར་འདུབ་བྲནྲ་དག་ནས།འཕེ་བབྱ པུག་གྱི་ནུངྱཧཱུ། འགོ་བའ་ངའི་ ནངནསྣ་རུང་ སོང་དངྱ་ཡེད་ དྲ་ ་ 
„„ བཞྲི་བརྒྱ་ རྩུབའ་ྱིད། %ཾཛ ཕྱི་ལ་ཐུན་ཚོད་བརྒྱད་ཡོད་པ་བཞིན་དུ། ནངདུ་” སྙིང་་ གངི་ཆ་འདབ་བྱསདནས་ཐན་ཚོད་བཅུདྱ་ཁི་རླང་ཧུ། ཐཱནཚོད་རེརའི་ ནདནས་རུང་ ཏིས་སྟོང་བདུན་བརྒྱ་ རེ་་བ་སི་ཉིན་ཞུག། 
༡ གཅིག་ལ་ བཛམསནས་ རུང་ ཉྲི་ཁྲི་ཆིག་སྙོུང་དྲག་བརྒྱ་ ཉགཆད་མེད་ ་རྩུ འོ།། དེ་ཡང་ ཉྙིང་ཁའྱི་ར་འདབ་གཅིག་གྱི་དུ་ བ་༥ ཚོགས་ཆེ། །མགྲིན་བའི་ ་ཆ་འདབ་ གཉིས་ི་ཆུ་བརྫོགས་ བ་དེ 
ཧཿ ཧསྱུཾ་པའི་ ཅཱ་འདུབ། བཞི་དང་ ལེ་བའི་་ར་འདབ་།བྱརདྱ་ཀིཿ ཧུབ རྔོགས་ པལོ།། ༈ ཟླ་བའྲི་དང་གྱི་རུ་རུལ་ཡར་མར་ཆེས། །གསུམ་གསུམ་སྔ་དེ་༢་ཏམྱ་ཧེནས་སོས་གཙོ། །དག་བཅུ་ 
སྣ་བུག་གཡས་རྒུཚེས་བཞིནས། ། ཞགགསམ་གོ་དམ་བླསར་ནས་ཤེས་ཐརྱ་བ། །ཅེས་པ་ནི། ཏིནཞག་ནཱམསྱའུ་ཐོག་མརྦ་རང་བཞི་གངདབ་གངྱར་བ་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་ཡང་ སྒྱེས་བུནད་མེདཅིང་ཁམས་སྟམས་པ་] 
རླུང་ལྟས་མལོག་དྭ་གཅེག་གེ་དབང་དུ་བྱས་ན། ཡའ་དོའི་ཆེ་ས་ག ཅིག་གཉིས་གསུམ་བྱི་མྭ་དོདང་བོར་ཨཉམ་གནས་ཉིས་གཅོ། ཟས་ནས་དྭག་བྱར་པ།ཕག་གཅིག་སྣ་ཐུག་གཡོན་རངནས་རྒྱ་བ་དང་། ཆོས་བཞི་ཝྔ་དྲུག་གི་ ] 


མ་དོ་དང་བོར་གེནརུ་གཅོ་ཧུས་ནས་དྲག་བྱས་པ་ཐག་གཅིག་སྣ་བག་གཡསྐ་ཧང་ནས་དུ་བདང་། དེ་བཞིནུང་། རེས་མོསྤ་ཉིས་བཅོ་ཝའི་བར་དྲུ་དུ་བ་ཡེ་ཏཏེ། ཤེས་བེད་གྲཞངདུ་གསལ། ཡད་ མདངའ་ཚོས་གཅིག་གཉིས་གྲསས 
0 ང ས་དྲ་དངཔོར་བུཾནྱོཧཱ་གཙྩོ་བསནས་དྲག་བྱར་པྲ་ཕག་གཅིག་སྣ་ཁྲག་གཡསརྐངནས་རྒྱ་བ་དང་། བཞ་ཁྲ་བུག་གྲི་ས་དོ་དངཔ རྭ་མཉམ་གནས་གཙྩོ་བསནས་དགུ་བྱབ་ཕག་གཅིག་བྣ་བུག་གས། ནྭ་ཧུད་ནསད་བཞིནངདེ་ལས་ཊིས་དཅོ༔ པ་ 
༦ །བདྲ་ཧྷུརཱབ་ཡིན་ཏེ། ཤིས་བེད་གུངདུ་གསལ་ལོ།། ༈ ཞི་སོགས་ལས་སླབཅེ། དབད་དག་གཡས་དངྱི་དས་གཡོན་རྱུར་བཟད་། །རང་གྲི་སྣ་བག་གཡོནནས་རྒུ་བའི་ཆོ། འདིབ་པོའི་གཡས་ནས་རུ་བ་དབ། རདཀི་ 
° གཡསནས་རོུ་འདི་པ་པོའི་གསོནནསྨྲ་དབ་ནདོནམི་བྲགད་ཅེད་། འདྲེ་ཚེ་ཆུ་རུལ་ གཉིས་ཀ མཐུན་ན་དོན་ཀུན་འགྲད་' བཀོ། ༈ དྭག་པ་ རྣ་མས་ ཅི་བ་བྱེབེདདུལ་ནི། འདིགཏེནཔལ་ ཊིར་བད་འཇོར་ཅུལ་ 
།ཐུན་ཡ་དད་༥ང་ ཐུནསོང་མ་ཡེནཔ་སོགས་དཔ། རྣོལ་ཁབྱི་རོཔ་ཕ་ཐར་བ་འགྲབརུལ་དང་དངོསྔ་གུབ་ཐམཅད་སོགས་དུང་གི་ 'བ་བ་ བྱེད་རཱལ་ཡིཊག ས་འཁོརད་དས གྲནྱའི་གའི་ བསྐྱེད ”དོ།། ལུ ཅུ་བརྨཾི་རང་ལྔའྱི་བེད་ལས་ཞི། སོགའདོན་ 
|ཆ་བསྲིདས་ཐུར་སེལ་འཕེནའདོན་ཙན། །མཉམ་གནས་ཐས་དའདྲུཟེན་ཆུ་ཟས་འདེནས། །ཁྱབྱ་བེད་བྲསལ་ བསྙེད་ཊེརལསནམས་བེདཅིང། ༈ །ཡན་ལག་དང་ཝས་༔་བྱསེདརུལ་ནི། །རྒུ་བས་མིག་ཤེས་གྲཟགསའཛིན་ 


༄། །གགོགས་དཙང། །རྣས་རུས་ས་དངཡང་དགྱྭརུ་བསྲདེ། །རབྱ་རུས་རོདཔངེས་པའྨ་རུ་བས་རག །འདེནཔའྲི་གོགསྱ་ཤེད་ བའྱི་ཕིད། ཁུད་པར་དྭྭ་རངྡ་ནམས་ཅིས་ནལ་ཁྱ་ཏོརོ་པལྱ་བ་བྱབེནཔ། 
ཅི དེ་བཞིའི་དོར་བླབསྱ་ཏིས། །དབང་པོ ཝ འི་མངེན་ཤེས་ཁད་བར་ཅན་ཝ་འགྲུབ། །ཅཆ་བའྱི་རང་གི་དེསྱ་བྱད་ལས་བཞེའྲ་གབ། །ཁྱབ་བེདྡ་དོར་བླགས་བར་དོར་མཆེག་འྲ་གུབ་ཐྱེད། །དཔེ་དོནའོད་གསུལ་ ་ 
ཟའ ཆརསོགས་རུང་གསུ་ནི། །འཇིག་ཉེན་འདིཀ་ཉེནའདག་པའི་དོན་ཀན་བེད། ༈ །ཐུདཡོང་མིན་བའི་འཁར་བའི་འཇག་དམ་ནི། །བླཏོག་གཡོ་བེད་ལསར བཅོར་བའྲགབྱབེན་ཡིན་པར་ ཤེས་ནས དེ་འགོགཔར་ 
ཤྱ རླུབ་སྔགས་དབྱེར་ཡེངྱྱི་རྡོར་བཟླས་བཅོགཔརབེམཔཔོལ།། ( ་ བདུན་བཉམས་ལེན་ཏི་གནད་བསྟན་པ་་ ནི། རུངཐུམས་ཅ དྭ་ཅིང་ཁའི་མི་ཤིགས་པ་ལ་བ ཝྔུས་ནསཆས་གཟགས་ཅྱི་སྭ་སླབ་བལ སྱ་ཀི་སིང་པོ་ ཆཱདསེམས 
ལས༣ང་ཉམས་ལེན ཅི་ གནད། །ཡིན་ རཚལ་ དེ་ཡིན། དེ་མི་ཤེས།། ན་་ འཁོར་བའྲི་སིནབ ཡིན་ ཞེས། །རླདཀྱེ་ཧོན་པ་ནྡོ་ཇེའཆང་དེས་གྲསདས་ སོ། ར བཞིབ། ཤེསྱ་བ་། 

སྔགས་ཀྱེ་དེ་ཉིདབསན་པ་ནི། །སྔགས་ླངབ། ་ཐཱགས་ཊི་བར། ཝགས་་རི་དོན། སྔགས ཀི་དོན་དམ་བ། ཛགས་ཊྱི་ཅ་བཨ་ཐུང་དགད་བ་ད་ལོ།། 


= 1 མས་པ་བ ས་སསསས་ས་ 


` . ྒ 
དང་པོ་ནི། སྔགས་བྱདབ་ལྲ་དང་དོནྱའི་དབབདུ་བསན། དབདས་གསལ 


གྱི་ཡྲ་གེ་ ལས་བཏུ་་ པའི གཙོ་ཐ་ཡཾ་གེ་ འྲབ་ གྲསམ། །ཨོཾ་ པོ་དད་སྭཿ་ མོ་ དང་ ཧཱ་ མཞིད་ གི་ཡི་གརའདོགཔ་ དྲྭང་དོན་དང་། ཆ་ནང་སོསནས་དབངས་གསལ་བྱི་གདངས་མི་གསུལ་བར་སོགས་པའྲི་རང་དམསནི 
བུ་གཞེ༢་ཝགས་ཀི་ དེས་༥ ངོནདག། མི་ཤཾགས་པལསད་ུག་གནས་ལང་གསུམ་ཀྱི་དད་མདངའ། ཡཾ་ག་གྲསམྱཙི་མདདསྭ་ས་བྭགསནསྤ་སོགས་དའི་དོར་བླགས་ནི་མགས་བ ཆུས་བའ་དས་དན་ཡུན། ཕ་གེ་གསུམ་ཡྱི་ 'ཅབྱད་བཅས་ ། 
༡༡༧།ཚུལ་ཡད་དེ། ཡི་གེའི་གདངས་ཅནྱ་ཧྱི་རུང་གིས་གཞིའི་སྐབས་སུ་ལས་ཕྱེད་སྲོགས་དང་། རིམ་བ་དང་པོའྐི་།བས་སྣུ་ལ་བྱསེདྲ་རཱལ་སོགས་དང་། _ རྔོཾགས་རིཡ་པསྭཿ རབླབསྱ་བསྲརཱལ་སོགས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། འདེར།  རུང་ཝྡང 
༽ དདུག་གནས་གསུམ་ཧི་ ༨ད་གདུདས་ ཡིག་གསུམཤི་མདངས་སདད་སུར་བདྲི་མགསའི་ བད ཡིན། གསུམ་པ་ནི། དེལ་བཉེནནས་ འོད་ གསལ་བྱི་རདསེམས་གས་ སྣཱ་ པའི་སར་བཞེངས་པགོགས་ཝགསའི་ དོན་ དང་ ། 
[བདི་པནི། ཏགཆ་དདད་ཐལ་བའི་དེདཞིནཉིད་ལྟན་མེསྔ་ཅི་བདེ་བཆེན་བོག་མདོན་སམདུཉོགས་བའི་དོནདམ་དི་ཝགས་རིདོན་ ་དམ་་པ་ཡིན། ཛུབ་དི། ཝཱགས་ཐམས་ཅདྲའྱ་ཅབེ་ཨྭ་ཐུང་ལ། ་དབདེས་ ཨི ་སྔ་འད་དགྲ་དབྱར་པ། 
[ཡན་ ཆུལ་བམའི་ཤན་དག་ལས་ཤེས་པར་པ་གྲསངས་སོ། ཊི །།ཇྲགཔ་སོག་ཅོལ་གསུམ་གྲོམ་པལ། བཤད་རྒྱུད་ དང” རྫུད"ཧྱི་མར་དཀ་དགེན་སྲེག་ཅོལགསུམ་ ཅི་དདཔོ་ལ། གནད་བཞིི་བྱེ་ཕག་དང་ལྡན་སྦྲབྱ་བོས 


༄༅། ་ །སྤེགས། །སྔགས་ཐིག་སྒོམ་ཚུལ་ཏེན་ གད་ལ་བསོམ་པ་ ་དད་དོག་དཔྱབས་ དི་ཉར་བསྒོམ་པ་་ དུང་། །ཡན་ཡོན་ ' དད།གནས་ གདདུ་བྲགི་པཔ་་ སེགས་ཕན་སམ་ཚོགས་ཝན་མར 
བྱ འོ། ཚེ] །གཉིསཔ་ ་ཝགས་འཁོར་ ་བྲསམཆརཱ་ལལ། ཧིང་ཊབབླངད་ འདུབ་་མ་ བྱཧཏད་པ་ སམདེམ་ བྲདམཔལ་ སང་གསམ་མཆོན་ པའི་ཕི་གེསཀོད་བདི། ཕྱི་འདབ་ བཅུདལ་ དབུངས་ཡག་ 
@ བཅུ་གཉིས་་་སདབམཚོན་བེར་ཊདོག་ དཀན་པ་ དངུ། །བར་འདབ་་ བྱདདལ་་༥མྱབ་གཉིས་དོར་ བའི་༠ གསལ་བྱེད་ སོགཉིས་འཆེད་པ་མཆོན་བེད་ཊ་དོག་ དམར་ བདོང། །ནང་འདབ་ཕོགས་བཀིདའ་ལྲོ་བཞི་༥ ཉེར་ཐོབ་ 
༣ མཚོནཐེད་ཁ་དོག་ནག་་ བོ་དང་། དབུས་སྲ་ཐིག་ལེ་ཡྭ་ཐུདདངབཅསད་འགོད། ཡི་གེ་ ཀན་ལ་ཐུཾག་ལེས་མཚན་བ་གསལ་པར་འགོད། །དེངང་། ར་ཏིདྲ་མང་བྲད་སབའྱི་ཡིར་དྲུ་སོལ་པ་ཡིྱསི། དེག་པར་བགོམ་མི་དགོག་གསུག། 
དུས་ནིི་ཉིབ་ཊར་ སྔགས་ཐིག་བཏན་བྲ་བབུནས་འདོ་ ག་ཞེས། །ལང་འཇུག་གནས་གསུམ་རྡོ་ རྡེ་གསུམ་་ཧི་ གདངས་སྲ། །མི་ཤིགས་ པལ་༥ བརྟེན" ནས་ རྡེར་བཟླས་ལེགས་པར་བཟླ འེ། ་ 
༈ དཾཿབྱབས་ཙི་དབེ་བལ། འིགས་དུག་"་གྲི་ངོ་ླགས་དང། ཁྲོབ བི་གུས་པ། དུག་གསུམ་་་གྱི་བཟླས་པ། མནིང་་གི" བཟློས་ པརྟེ། །ཁ་ཅིག་རྡོར་བཟླས་བཅུ་གཅིག་ཏུ་་འདོད་ཁྱང་བཀག་ ་པའི་ཕྱིན་ཏེ། 


དིནམས་ལྲ་རང་གི་བླགས་པ་མེད་པས་ཇོརབླགས་སམི་དུང་གསང་། ཆུ་གའྲ་ནང་གི་དོར་བླཟུས་ ་ཧེང་བཞི་འདེན་ ་པ་དད་ ་ཡན་ལག་གྲི་དང་གྲིངར་བླགས་དབད་པོའི་ཤོནས་ མདོན་གེས་ཐོགས་ཡེད་ ་དུའཇུག་དདྱིད། པདི། །ཆནས་ 
ཟིམ་བཞིན་ དེནཆེན་ བླབས་གདང་་ཐོགས་མིད་ ཊི་་བླཊས་་ དནེསབ་འདེ་ གཉིས་དྡར་དགས་དངོག་་ ཡིནན། །རང་ལགསྲས། དེར་བླགས་འི་ དབེ་བ ལ། རུང་། གྲི་གོནས་དབེ་བ། སགྲུས་ ཧྱི། གནས་ 
༨༥ ཉྱི་སྒོ་ནས་དྱེང་བའོ།། དང་པོ་ལ། ཆུ་བདྲི་དབ་དང་ཡན་ལགཀྱེནདགིདར་བྲགས་ གཉིས་'དང། གཉིས་བལ། ཛཱཾ་ཧོའི་ཡི་གེ་ གཉིས་རིདོར་བླནས་དང། ཡིགའག་གསུམ་རི་དོར་བྲནས་་་གཉིས་སྱྩསལའི། ། 
༧ །གསུཐ་པ་ལ། ཉྙེད་དད་འགོ་གོལ་རོར་བླགས་གཉིས་སྲའའོ། །སབས་དདེའི་ སྭགྱ་རོལ་ས་མ་གཉིསྱ་ཀྱིསླ་དང་སིང་གར། །བྲཝས་བའི་བོག་འདོན་ ཡིན། ་ ང་ ྒ 
དེནས་ གསད་དའྱི་སཅར་ རྫསཱ་ ཧི" དྲིག" ཞེའི སྲོག་ཅེལ་ནི། །རྡོར་འཕྲེད་ བར་ལསྱར༔་ རད་ ་ཕྱི་མྭ་ཡྱེ་ཧ་ལ། །བཅེནནསམར་སྣ་པད་མཚོམསྔ་རས་ཐིགྲ་གོར། །དེ་ཡང་ ཕྱི་ར་ལ་བཉེནནས་ཞོམ་པ་དེལ།། 


སིར་དི་ལ་འཁོར་པའི་ཉ་ནྣམས་མཆད་པའི་ཕི་པདུ་ཕྱེ་ར་ལ་བེན་པ་དང་། དངིལ་འཁོར་རུལ་མཆོག་གྱི་ལྭསལ་པའྱི་ལིརདུ་ཡྱེ་ཆ་ལ་བརེན་པ་དག། རད་དང་ཕྱི་དའི་རཱ་ཏིར་མར་སྣ་གཉིས་པད་མཚམས་ས་ཐིག་སེ་ཕངས་འདདཙམ་ལ་སེམས་ 


༄༅། ་ ཿ །གཏོད་བདང་གསུམ་ཡས་འདི་ནྲི་ཡིམའི་དབད་དྱབས་པ་ཡིན་གསུང་། དེ་སྙིང་ཀའི་ ལྡད་རིམ་དང་ཕྲ་གས་ན་སྙང་བཞེ་ཕུལ་ ཧུ་བྱུང་ བ་།འདེན་ ཐས་པ་ཡིན་ནོ། ༈ རྡོར་བསླས:ྱིསརྩ་མདུད་ 
འགྲོལ་ཚུལ་ནི། 'ཇོར་བླབས་ལས་གཞན་ ནཱསསཉིས་ ཧིང་ གཡིམ མདུད་འགོལ་མྲི་རུས། །དརབླབས་ དེ་ཡིས་ འགོལ་ ནས་ནུ་ལ། དརེ་འཕེདའི་ ལུང ལས་གསུངས་བ དད་ འགོལ་ཚུལ་ནི །། 
༡༡5 ཨུབ།་སབས་ འགགས་པལྔ་བརམ་ཕྲ་ལོ་རེད་པོས་དེའི་ནཔད་འྱབུང་འཇུག་ལན་མང་དྲུབས་པས་མཐར་སངས་པར་འབུར་པའི་ དབྲེ། དེབཞིན་དུ་ཉིད་ཞྩིཅ་འཁུརྱསི་དྲབསྤ་ཀྲི་པ་ཏིའི་ནང་དྲུ་རང་འཇུག་གེ་དམིགས་པ་ཡད་ཡང་ས 
ཧཱཾ ྟ་བསྦམམཛགཁད་ིཁདྱ་ོདཔར་ས་སེམཐརྡ་རོགས་གརའགོལ་ཐའོ། _ གོལཚྭ་སེན་ད་ ལོག་ དགོས་བ་ཡིན་པར་ ཡུགཆེན་ཐིག་ལེའི་ལང་ རུ། ཉི་བའྱི་རུ་བརྡ་སྲོགྷ་དུ་བཞི།། ནས་ སྐད་ཅིག་གིནི་ 
ˆ གྱེན་བུའགྲུར།། ཞེས་གྲསདཔ་ལྟར་དོ།། སྙིད་གའྲེར་མཐུད་ གོལ་དགོས་ཏེ། མགོལ་བརའོད་གསལ་མཐར་ཐུགཡི་འཆརབའི་ རུ་མཆནགཉིས་བང་ཤེས་པརྱ་བ། །དེདགཞམས་ཅདྡངར་བླགསཀྱི་ཉེད་ལས་ཡིནཔའྱེ་པིག 

དེ་ལྭ་སོག་ཁརབྲས་དགོས་རིམ་བར་གསངས། །ཅུ་མདུད་འགོལ་བའི་གཙོ་བོབཉན་པ་ལ། ཞོག་སར་ཡི་གེ་གྲསམ་བངརུལ་ཤེསད གས་ལ་དདངེས་གཉིས་ཡོད་པའི་དང་དོནནི། ཨོ་ལ ཨྔ་ཡུ་ཟགྲསམ་ཡོད་པ་ལས་བུབ་ 


ཡིག་་ གིས་ཕོགྱསྐེན་ཐུར་གྲས 


མཆོན། །གྲོ་བཉིདདྲབསྣ་ར་ཏི་རབྲས་ཐ་ ནི། ཅོག ནུས་ཏིད། །དེལས་ | 
༡སིགྲྭར་ལ་སོགས་ཏགས་ཝ་འཆྭ་ར་ བརནས་ཝད་ སེ པོར་ ཉིན་ཞཞགཅེག་གི་ རང་། ཉི ཆེག་སྟུང་ཕྲུག་བཅུ་། 

ོ , 6 ༡11 + ཱ | ༧ - པའ ༢ » ཅའ 
ཤར་བའི ཉིནམཆན་ སོསོལ བ་མང ཉགཅད་ཡེད་པར་ ཆ་ཏོམས་ བརྩེད། ཆོད་ ར་སྐོམས། །ཟྷབ གསུམ་པ་མགྲིནསོ ཀསྱ་ར་འཁོར་ ནམས་ 

གསལ་མོང་བུད། ཤབ ་ བཞི་བརདེ ཐྲཐ་ ་ ལཱ་བར་ ཅུ་རྣམས་ ་ མི་ཤིགས ་བའི་།ཐྲིག་ེར ཐིམ་ཕའམ། ལྗག་ བར་ རྩམ། །ཟཱབ་རྲག་བར་་ཆུད། 


ཏྭ 


ྦ །བཁབུང་འཇུག་གནས་གསམ་རྱི་གདངས་གསུམ་ཡེ་གེགསུམ9ྱི་གདངས་སུ། མོས་པས་ཐིམ་པན་ ་བཅནྱ་པེདཅད། །མཐང་ན་ ལྡབའདུག་གནས་གསུམ་བྱི་རད་ གདངས་་རྡོན གསམ གྱིང ། 
།གདངས་སརངགི་ངང་གིས་༢ཆ༢བའི གསུང་གི་ངྱ་ཆུལ་ དུ་ བཕོ་ ནས་པ་དང་། ཕྱིའི་སྟེང་གསུམ་ཅྱེ་རུང་ཐམས་ཅད་རང་གི་ཡསིནང་དུ་འཇུ་གྲའུས་ཤིང་ནོང་བ་དང་། རང་གྲི་ཟུང་གིས་ོང་གསུམ་འགེདསྤའུས་ཤིངྱ་རིནང་གྲི་དུང་གཉིས་སེ 
)2ནཱས་བད་། རུང་ཨེ་སྦྲ་པའྟ་རུང་བཟུང་བརི་ཆེ། རཾིམ་བཞིནནམ་མཨར་འཕར་བདང་། གང་ད་དངམེས་མི་གནོད་པ་དང་། བུད་རོོབས་ཆེནགོསྱ་ཀང་སྦལ་མེ་ནུས་བདང། ཡན་ལག་གྱི་དང་ལ་དོར་བླགས་མཐར་ཕིནནས་དབངཔོ་ 
ཧཱི སེ་མའི་སོར་དབད་ ཤེས་གཞནསོ་ནུས་ཕྲ་ནམས་འབབུང་བ་ཡིན་པར་གཞུང་ནམས་ལས་གསལ་ལོ།། རེས་་ རུང་སྔགས་ཁྲ་དད་ དུ་ སྣང བདད་ ཞེན། པ་གཏིས་ཀ་ གཅོད་པརྱེད་ པ་ཤིན། 7 རུང་ རྷཱཏིཔའབྲུངའྲགཉྱེ་ད 
 ཅིད་བའཇུག་གཉས། །ཐུན ཇེ་ཐཱང་ ངུང་ འགུམ་ཞིང་གནས་པ་། ཡུན་་ རེ་རིང་།དུསོང་སེ། མཁར། །གནས་གོ་ན་ཉིད་དང་་ གནས་པའྲེ་རེསྤྲ་ས་ ཐིམ་པར་བྱཀད། །ཡིག་གཉིས་ ཀྱི་ རྡའ་བཟླས་ བྱེད་ རལང་ 
[“ཡང་ ཕིགེ་གསུམབྱི་དྡོང་བཟླས་དང་ ཐྱེད་ལས་དདྲ་ དོད 7 ཐསེལ་ཅིས་གཏུམ་ཡོ་མར་བནི། འོག་དྒོ་ འབྱེད་འཛུམ་ ་ཧྱི་ ནོར་བཟཟས་ ཉེས་ ཐུར་སེལ དབམའིནངད་ གཏུམ་མོ་པཱར་ ཏེ་ བྲསལ། ། 


་ཤེས་ཧྲ་འུ་ བ་ཕས་དགའ་ཤའི་ རྙིར ་གྱིས་དྲངས་དའི་ མཐར་བདེ་སྟོད་སྱར། །དྡོདཔབླས་ དེཡང་ཏྙིང་ཁར་ བཛྡས་ཏེའེམ་པལསྱ་ཅུང་བ འི་དགའ་ཐཞི་ འདེནནུས་པའི་ གཅོ་བར་ གནད་ཀི་དོན་དྲུ་བཟངབར་བྱ.འོ། ! 
དུག་དབོན་གསུང་རྡོརིའི་ཏིད་འདི་ཏོ། ༡ ་ གྲསམ་པསེ་མས་དབེན་ཞགས་རྡ་རེའི་ཏིདདའཛིན་ ་བརྟན་པ་ལྔཝ། སེ་མས་ཅི་དཔོན་ཉིད་ཉོགས་དགོས་པའྱི་རུ་མཚན་ ། 
326 སིམས་དེའི་དྲ་ཚུལ་གསུང་འབལས་གསུངས་པའྲི་རཱུལ། ་གེམས་ཏིརང་བཞིན་ཉོགས་པའི་ཐབས་བད་པརཿནྟ་བ་མེདྱ་ཅྱི་རུད་ཡེའ་པ་བན་པ། རུདའི་དོན་སང་བགསུམ་དཔརངབཞིནནམས་བསྙན་པ། དེ་ངི་བཞིན་དུ་མདེས་བའི་ཉེས་ ་ 
ས།ཡིགས་དང་ཤེས་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟྙན་པདོ།། དངཔོ་ནེ། དག་དེན་མཞརྱ་རིན་པའྱི་སྨབ་བ་པོས། ཚོ་འདེར་སངསྦརས་ཐོབ་པར་འདོད་པས། སེམས་དབེྱགིས་ སེམས་ཊེ་ཆོསཉིད་ཉོགས་དགོས། ་ཡིན་པར་གྲའུད་ནས ་ 
གསལ། ཏགཉིས་པདེ། སེམས་དེའི་བ་རུལ་དི་དྱི་བསཨེད་པ་དོབ་གསལ་ཞིང་ཕལ་དིག་ཙམདེ་འཁོར་བདས་སུནཧི་གཞིལོ། ༈ གསུམ་བནི། སེམསཿི་ཆོསཉིད་ ཝན་སེསཉི། །བད་བས ཞེས་ནུས། པནི་ གླ་མེད་ 
ཊུདཆས་ཡིན། །ཐླཡེདྷརཱ་ད་ལས་གཞན་པའི་གསདརཔ་ལ་བཉེནནས་བགལ་གའི་བརྡ་དུ་འབད་ཁང་སེམས་ེ་ཆསཏིད་ཉོགས་མི་ནུས་པའི་ཕིར། ལ་ས དྭངོགས་བེན་ལེ་ེས་མི་མཚུངས་སོ། 


བཞི་པལ། སྣ་དབགྲསམབཤདཔ། རང་བཤིནྱ་བི་ཏོགཔ་བཤདཔ། སང་བའི་ཡེ་ཞེས་སྱེ་རུལ་བཤདཔ་གྲསམ་པོ།། དདཔོལ་གཉིས། སངབགསམྱྱི་མིང་གི་ནམ་གངས། སྣ་དབ་གྲས་འི་སེསའི 
དང་པོན། ཐབགས་ ཤིས་༢བ༥་ཐབས་ཤེས་འདྲེས་པ་གྲསམ 


, ༄༅ | འའ ་ ར་ | ༢༤ ཁུ ` = རེ ༡༥ འི བི ༦ འེ 
ཡཚན་ཉི་བབཤད་པའོ།། དངཔོ་ལ་གཉིས། ཕ་རྦ་ཤིན་ཐེག་པ་དངྲ་བན་མོང་གི་ཡིངགི་ནམྲ་ཀངས་དང་། བམེད་དུན་ཡོད་མ་ཡིན་པའི་མིང་གྲིནམྲ་གངས་གཉེས་ས།། དངེ དེས 
ཨཆཾནཉིད་ གསུམ་དང། དུག་གསུམ་ དང་། ངོབ་ཉིད་ གསམ་སོགས་ ་ཐན་མོང་་ གི་མིང་གིནསྲ་གངས་སོ།། གཉིས་པནི། སྣངགསམ་ སྟོང་གསུམ་ སེམས་སེོགས 
།འདམ་སོགས་་་མཚོན་མོ་སོགས ནྲི་བུནཡོང་མེན་'པའོ། ༣ སོ་སོའ་མཚན་ཉིད་ད དེས་མཆོན་ཚལ་སྣོག་ 


.བྷསེམས་ཡེད་ནས་ཤེས་གྲསས། །མཆནཉེད ༈། 
༡༡།ཆགསྲ་བལ་སོགས། །ཞེ་སོགས་ ཟླ་སོགས་ ་གཡོནསོགས་ བདཡེ་དསོགས། ངན་མོ་སོགས། ན་'པའོ། ཁཱ ད དདེསམཆོན་ཚལ་ 
ྤོད་བསྡུས་* སོགས་སྲ་ གསུངས་་སོ།། ༧ གཉེས་བ་བངབ་ ཞིན་བཅུདྲ་རའི་ཉོག་པ་བཤདཔ་ལ། སྣང་བའི་དུད་།བཞིན། ཉོགས་ སོ་གྲསམ་ ་མཆེདཔའི་ བཞི་བཅུ་ ཉེར་ཐོབྱསི་ བདན་ནམསནི། །དྲིམ་ཝའི་རཆེག་ 
བྲཟང་ནས་ཤེས་པརྩས། །དེའང་ཉོག་བཅན་པ་གསུམ་བོ་དྲེ་ཕངབ་གསུམ་མཚོནྲ་རལ་ནི། ངོ་དོ་གཅེག་བའྲི་གོ་ནས་མཆོད་པ་མ་ཡིན་བྱི། ལགཀྲངས་ལས་དཔོགས་ བྱའོག་།གེས་ ཐང་བཟང་་ མཛོན་པའི་ དྭཔ་ བཞེན་དུ། ངོདབ་དད་པའི་ 


སྒོནས་མཚོན་བའོ། ༈ གསུམ་བ་ལྣད་དའི་ཕཤེས་སྐྱེ་ཚུལནི། དེ་སྟར་ཌན་ རྡོརྗེ་བཟླས་པས་ཉིད་དབུསཀྱི། །རཱ་མདུད་རྡོགས་་བར་གྲོལ། ནསངྱ་བའི་རུདུ་བཞི་མི་ཤིགས་བར། །སྡདནུས་ བའི འཚམསནསསེམས་ 
གཱ `÷ ཁ‹ " ༠ £" ༨. ཟལ ཟླར ཤོ ༠༡༩ + རད ༠!” ༢༨།"ར།མ་ །་་།ཀ ང” ྭཱ ཆོབས ེ། ་ ྒ > ུ 
དད་ག སྟང་གྲསམ་འདེན་ བ་ཡིན། །བདིའདེནྱབདྱ་རེན་ལ་ ཕྱག་རྒྱ་དང ཕུད་རིམ་ 'སེགསྱི་ ་དམིགས་པ་སྤུགས་།ནས་ པྲགམ་པར་བུ། །ཕྱགྱ་ཧམཕ། ཟུབའཛུག་དང་ནི་དབེན་གསུམ་སྱུ་ལུས་དང། །བསྐྱེང་དེལ་ལ་གནས, 
33༡0 ཧམགྩེས་ཞེང་ལྔགས།འིམ་ །བཞེནའདོག། དལ་བཉནནསྟསོདཔགསམྱ་འནས་དྲས་ལྐནྱེསིབཆེནདའདི་སེད སྣདབ་གསུམ་བྱི་ངུས་སུ་ྣང་དོར་ ་དཀར་ལམ་སོགས་སུང་དབྱབདང་ཡང་ དེས་དོད་ སྲང བཀགནས་་ ་སྟོད་ཉིད་. 
༔3 འདོན་ཉངས་ཡུལ་དུ་་ སྒམ་"པར་བྱིནད་ཡཾན། དེ་འདྲའི་སྣང་གསུམ་ཁྱི་”ཚ ༥ེ་ཤེས་གསུམ་ཀྱིས་ ་སེམསེྱི་སྟོང་ཉད་”ཉོགས་ ་ནས་ ་དིཡདགས་པ་ཏེ། །གཉིས་སྣང་ཅནབྱི་ཤེས་གར་རིགས་གཅིག་པས། །དཔེའི་འེད་ཉེར་ཞྲོབ་ལ།བསྡས་སྟོང 
བཱགསུམ་མོ། །སྟོངཔ་གསུམནི། གཟིལ་བརེདུསསུ་མཚོནཏིད་བའཆར། གཉིད་དུམ་སཆའྲ་དཙོམ་དད། ལམུདུས་སསེམས་དབེན་སཐན་ཐག་དེབ་ཚེ་མཚོད་ཏིད་བ་བཅར། དེའི་ཕོན་དུཇེག་མཐུན་ཅོམགསུང། ༈ ཝཔ་དེདི་གིན་མ་ཤེས་བའི 
ཕྱན་ཡོནནི། ཡྱོན་ཡོན་འཊོར་འདས་བངདོ་སྲུ་ལུསབསྱེན། །ཆོས་ལེདས་ཐུན་ཡོངམ་ཡིན་རྱུར་བཀྲེས་སཾ། །སེམས་དཕེན་ཞུགས་ྡ་རེའིཉིད་ད་འདིདནོ། = ད 


༦༠། །གཉིས་བདེན་པགཉིས་འི་ཚོགསརིམལ་གཉིས། བདེན་པ་གཉིས་སོ་སོའི་དོགས་རིམ་དང་། བདན་གཉིས་དའིང་ཡིདྲཉྲི་རོགསརམ་མོ།། དཔཔོལ་གཉིས། གན་ཇོབོ་ས་མའི་དོགས་རིམ་དང་། དོནདམ་འོད་གསལ་སྱི་རྔེགསའིཨ།།། 
༡, དཔལ་གཉིས། ་ླསས་ཊི་གནམས་བ་དངོས་དང། དེདངའབེལ་འའེགདམས་པའོ།། དང་པོལ་གཉེས། ཏན་པ་བོ་ངི་འདུ་བཞིག་ཤིས་ཇེ་ལར་བ་བ་དང་། བཆད་བབེས་གཤད་པའིཨཡ་བའོ།། དངཔོན། སྐྱུ་ལུསི་གདམས་གཉན་བའི་ཐོབ་མ་འདི། ཁུདཔཿ 
༢ མྱ་བད་ཆོས་བཞེ་ཝལན་དགོས་ཏེ། དབང་ཊོབ་ཅིང་་་བྱསེདརིམ་མཐར་ཕིན་ བཿ རུད་།ཝེ་ བཞིད་ མཁས ་ཕྱད་ལ། །དབེན་གསུམ་་ལ། ལབས་ཅིང་། ཐུང་འཇུག་ལ་ཡོསབ་ ་ཞིག་ཀི་།ས་་ཉནདགས་བའྱི་ཡིཀ ཇྷི་ཉད་ཕནཱལ་ནི། བླ་མའི 
2 ཡུནརཾང་དུ་ནེ་དགྱེས་བྱས་ཤིང་། །ཚོགིསྦའི་འཁོར་ལོདང་ ་རིག་མཕ་ བྲརླུརུགམས་ ་ཐལནས་་་མཆོད་བསོད་གསོལ་གདབ་་བཀོ། འདེབསྲ་རོལ་ ་དེ་ཡང་་ཤོས་ད་ཞིའ བྱིས་ར་བྱཕེད་བ ཡིན་པརསཱམའི་ ཉྭ་སུར་དངོས་གནས་བྱཡིད་ཚུལ་ ་བྟནདུ་ 
།གསོལ་ཞེས་ ་ཞྭ་ བའོ།། ༣ གཉིས འཆད་བ་ངེས་ ་སླུ་ཡསཉི་ “སྔེན་དུ་འཛི་ལྟར་ བྱ་བདང། སྩུ་ཝསརྩི་ ་རིམ་-བཀོ། དཔེལ། དྡོད་ནོབ་དཔནཉིས། ་ཏུད་ེས་ བཞི་ལནྱི་སྲུལམ་ ་ བྟ་ཞ་་ནི། །དབེན་གསུམ་མནྭཧི་ཕུལ་་] 
།ིན་ པ་ རྒྱལ་རྣམས་བྱེས། །འོད་དུདལ་”་བཞད་་པ་དབ་། བླཝ་བཅྒྱདཔའིརིམ་པའ།ས་འོངས་པ། །དྲན་མོངས་ས་བཅུའི་སེམས་དཔའ་ནམསཀིས་བུང། །མདོན་ེད་མིནུས་ ་སེ། དེ་ལརྱ་པད་ཆོས་བཞེ། །ལན་པའི་སྦྱཝས་སྟོན་པར་ ] 


ནམ་བཅའ་ཞིང་། །དེཌང ་་་སྔགསཀི་དཀའ་གནས་ཕལཆེརྲ་གམའི་མནདཀལ་ཉོས་དགོས་པ་གསུངས་པའི་ནང་ནས་ཁང་སྐུ་ལསའི་གདམསཔྲ་བམའ་མན་དཀལ་ཏོས་དགོས་པའི་གཞནདཔེ་ཡི་འྲད་བའི་ཉོས་ཚབས་ཤིན་དུཆབ་ཅིག་ལྣང་ངོ།། ཞེས་ཞོགས་གསངས་བགསག། 
འའ ི་སྲུ་མའི་ སླ་དེ་ཉིདྨ་ཐཱབྡ་རཱལ་ཐམ་ལས་ ་་ མ་ཏེད་ ནགངགྱི་ཕིརད༡དལ་བ་ ཅུས་ཀྱང་་ དེན་མེད་ སངསྱ་རུསན་འབབ་བ་། །རེད་ནཆོ་ "་ དྡེབཔསཔསརྱསྤལུར་ཞབོའྱགུར། ཅུ གཉིས་ཕྲསྲཱ་ཕསྱཿརིམ་ཐར་གཉིས་ལས་དབོ། མནངག་གཞབཏངད། || 
332 ཞྲོབ་གནལ་རཏཆས་ས་ཕོདཔའི། ྷ གི ྲ་རངསེམས་ གཉིསསུ་ལསཅི་ སླབ་གད་ཏེ། །ནམཡངམའདབ་རུལ་གཤར་ བ་བཞིན དུ་གནས། །རགས་ལུསངདེརལེན་རུལཚཆབ་བཞིན། །ལགས་གས་ བུབ་བྱིདཛ་ཕཨ་བགའ་ཞེ། ། 
ཿ ཐཐ།འདདྭཉར་གཉིས་ཀགངཟག་གྷིཏིན་ཡིནོ། 


7 །གཉེས""“དེ་ལ་བཉེནནས ལྕུཝས་"སྦྲབ་རྲུལའཕགས་པའེ་ གཞྲདདེདཐུགསལ། སྩུབགཞེའི་ རྨང་དེསཉེར་ཡེནསེམས་དགེན་ཞང་གསུམ་སེམས། ནགས་ལས ཕད 
ཤོ (སྒྲབ་ཚུལ་”གཉིས་བ་ འི་བ ཏུ་གསལ་བ་ཡོནཏནབཅས། །ཕྲ་རགས་ཝསའདྲ་གབས་མཆོག་རྡོར་བླཟསིས། །ལྟ་སྒམཆོནཉིད་ལྡན་པ་འགྲུབ་འབུང་ཞིང་། །རིམ་པ་གསུམ་བའི་སླུ་ཡཿྱི་ཕྱད་བར་བཅོ་ལནི། རྒྱ་ཨི་གནཾས་དད་ད་གོཊ་དོག། ར་ད 
_ མཐྲོ་རུལ་དོདཔོས་ལྟརྭས་སྱོད་འཐེན་ལྟོན་ཉན། །དགེ་དད་མཚན་གདས་དེས་ཚོག་ཕུན་ཚོདགཅས། །ུང་ཆོས་དངོོ་ཝ་གྲསདསསོ། ཕྩུ་མའིས་མཚོནདལ་ དཔེ་བྲད་གཉིས་ ནི། །ཕྣམ་ཆུ་ཟཡིག་ཡོར་སྒིགརླ་དང་། །རྨིལམ་གླ་བརྙན་དྲེ་དྦོད་ཡིག་ུཊ། 


༩༤ 


དྲ དང་།འབྲེལ་ཐའ་བྲ་པ་ ི སྨ ། བྗའརརཔའི་། ྒ 
།རྡོགས་ིམོང་ཨཞི་འདེན་ནུསམཚསསནས་ཡིན། །སེམས་དབེན་བར་ལང་ཅིབ་པར་དོའི་བསེ། །དེ་ཕ་སྣ་ 


རུལ་གཉིས་གྲསངས་ཞིང་། །སེམས་དདེནའོབ་ཁང་མྱོད་པ་སྲ་འཔབས། །དོབ་བླ་མས་སྡདའིམ་ལ་བཏེནསེམས་དབེནྱ་ཧི། །ཧོང་བཞིརཔནིའཆེངས་སྟོབབཞི་བསྲེ། །དེལས་པྱུ་ཝས་བརདོལངས་སྦརའསྲེ། །དེིས་དྲགཝནཡི་ལས་རྡྔགས་སྤལསྡ།། ། 
[བཿནས་འཆྩ་རུར་དཔེན་གཉིས་ཆེའེགས་མཞར། །མ་སོན་པས་ནི་ཡེདངོཆེས་ལོདས་བྲས། །བརདོས་མགས་བྩོད་རྟནཕྱེ་སྤལ་སྤའིབསུ། །བསྲེ་བའི་མན་དགྲ་དུདཉི་དགངག་པར་མུན། ༈ །མ་དུདདག་དེེན་དོདྲཐབ་གཏུམཨོ་ཉེ། །དེ་ལས་དུཏིད་དགལ་ 
ཿ; །།ྒཞེ་སེརས་དིནདདོ། (དེ་སྟེནསུའེད་རབསྣན་དིམ་ལྔདི། །ཆའདེ་དཞཚབྱརའེ་ལ་སྟེ་མྲནུསན། །འཕོ་དང་པོང་འཇུག་གཅེགྱངས་དྲངག་ལ། །རྷཱ་ཐ་ཡི་ཆོསདགཏེས་སྲ་གགས། །ཡང་ ༢དོའཆོསྦདགནེ། གངུཝསོ། སྣུ་ལས། འོད་གས་པ། འཕོབ། ཕོརའཕུས། 
བདོ། ཕེར། :གཱནྡྫོབ་ཕྱུམི ༨པའོུཾ། ༈ །གཉསཔ་ དོན་མའོད་གསལ་ ཕྲི་དོགས་རིམ་ལ། དིམ་ཝྔ་སྩོད་བསུས་དོནོ། །གེ་དི་སྟོདཉིད་མངོནསུམཉོགས་ཙམ་དབ། །ཏེནྲ་སིབ་སེང་དངཤེས་སབ་གས་སྤོད་པོམ། ། 
` །སྙིནཏེ་ཁུན་ཡོང་ལམ་ལའང་དེ་ནེ་ལྡན། །གྲངས་མེད་གསུན་ཆོགས་དོདཐབ་བྱུལསས། །མཉམ་འཞག་ཆིག་དེལ་ཆོག་འྱི་བད་ཆས་དད། །འོདོགས་བཅུགཆོ་སགཉིས་ཉེརལེནྒྱ་རཱར། །ཆིགདིལ་ཆོག་ཅེང་ཤེསྤྲིབ་སྤོང་མུར་བའི། །ཀྱད་པརདངསཿས 
ˆ [ཏུནོད་ལམ་ལས་འཕགས། །སཧུརྱས་རྦན་ཉྭག་བླ་ཤར་གེར་དབད་དབ། །འོད་གསལ་གནམས་བཞྲྱིར་མཆོད་གསོལ་འདེབས། །ཟྷཏྲི་སྭྱི་ཕག་གཟུམ་ལས་འད་པའི། །ཐོརངས་མ་ཤོ་ད་ིདྱ་ཕིརྱ་ཕིའི་མངོན་ཏང། །སྣང་གསུམ་འདས་ཆེ། 


( གོས་ཡུགས་ལེའུབྱརགཅིགཔ་ཡེ་དོན། །སམ་བཅགས་དྲག་དཅེགས་མདངག་ཞལ་ཞེས་ཡོད། །ཡིང་གངས་ཡངདག་མཐའདཔ་ཤིརྱིནསོགས།། 

' སད་པ རི །ཆོགས་ལམ་ཆེནས་སྩྱོར་ལམ་ཆོསམཆོག་དར། །འདོད་ཉོནྲབལ་ ྱིར་ ་ཝགས་ལམལ་མི་འཇུག །རབ་དགའ་ནས ཐུཟུར་སྐྱེ་དྲ ད་གཅེག་ཐོག་པར། །གནས་ ༈གས་རཔལམ་དགས་དགཅའདུག་མཆོམསའི། ་ | 

ཧཱ དཀའ་ཞེས་བཅུ་ཆེན་ཐསོདྲགགས་གྲསངས་ བཞིན་ཡིན། །དེས་ན་ཚོགསལམྦ་རཿ་འབྲིང་གདདུང་ནས། །དངཔོར་འདུག་ཅིདསེདྲ ཐམའི་སྐངས། །མཚོནྱ་ཕེན་དེའ་དབདདོནྱསི་ོ འོདགསལ་ནང་། །འོའརངས་མི་ མི་ཕེབ་ཟུད་དདུག་མདོན་དུ་ཅེད། །བསྤངས་དང་ 
ཤ ཏདཾགསལགདམསབ་དྱགས་གཅིག་ཐུང། །ཆོག་དབངབླ་གང་ཉིད་ཟུད་འདུག་གདམས་བརྡ་ཀུར། །གཟུགས་སྐུ་ཐོབལ་དངཿརྣམ་མཞུནཉི། །ཞནཡོད་ཡེནཔངི་རེགས་འའྱིད་ཐན་དུ། ེན་པབགི་འི་གནསལསད་རའྱག། ལི ། 


3༡5 སྒུ་ལྲསཔ་ཕེས་ཡལ་དབང་ནམ་ཤེས་གསུམ་ །འེ སལ་བཅུག་པདེ་དཱན་རེ་འོདགསལ་ནི། འདུསབྱ་ཅི་མར་འདེནའི་ཡན་ལག་གསུངས། །དྷོན་དྲམ་ཌ ་ོད་གསལཤྱིའི་ཞ་པའོ། 
ཧྭ ཉིས་པདན་གཉིན ཨཡ་བིནོགས་ཡལ། སྤོད་བསྡསསཾ གསྲ། མགན ལན་གཞི་བགད་བ་ལ། དཔེད རིམ ཞིགའི་ོནྱསི་ོན་གསལ་ དེལ།ས་ཟད་འདུགཡཛོ་་ལ་གང། །ལམབབྲོང་རིམ་ པ་ཇི་ 


།ཧཱེད་བས་ནད་མངོན་ཐད། །མདོནྲ་ྱབེད་ཐབས་བསམ་གཏན་ནམ་བགཉིས། 


།རྟརལགས། འཊོར་འདུས་འཚོམས་དི་ཉད་ ་ལགས། ཐར་བའི་དོན་ཞང་ ཡིན། ཐར་དརལྱགུ་བའི་ནུ་མཆན་གང་ ་ཡིན། གྲོལ་ད་ པོསཞེས་དེབ དུག་བཀོད་ནས། །གཉིས་པ་ལན་ལ། གཉིས་པའི་ལན་དངགསུམ་པདང་ ཝའི་ལན། དང་པོའི་ 
ལན་དག། གཞྲེ་དཱག་ལན་ཏེབཞི འོ། །འཕགསཔ་སླེབ་སདྲགཟྱར་དར་བྲས་དཙལ། །དཔེ་མེད་སདང་གེ་ཤེས་༣ནབཅས་གསམ། །དེ་སྟེང་གུན་ཏུ་འོད་སྣང་བཅདུགས་དེ། །ནོས་སྱོདཔ་གཅིག་བྱུར་ཞས་དརུ་བཞི་ཏེ། །དྡེར་འབྲེང་དབང་གསར་དངུ་བཞིར། 
3༡ སྩྱར་དའངའད། །དྭེལུར་དེ་བརང་གི་ལུགས་ཡིན་ལ། །དདྲ་ཐུབ་སྒོནསའཇོག་ཚུལ་གརཡ་ཉར། །བསྩེད་རིམ་ས་འྱད་དིལ་སད་ལས་དེནདང་། །དག་དབེན་གཉིས་ནེ་བཅུད་པའི་དིལ་ཕྲད་དང་། །དྲག་པའིདཅིལ་ཏད་ལ་དི་ཐོར་བར་བ། ། 
༧ མས་དབེན་ད་སད་དང་དབཅུ་བཙམ། །སྒྱ་འདཆུངགསམ་བླར་ར་དིམ་སྩོར་གསུངས། །གསུམ་ཝའི་ལན་ནིདན་འོད་མདོདས་དང་། །མྱ་བསའཊོ་རབརྡ་ཐོག་མིནལནག་ཡུངསསོ། །བདོགསལ་ཐགས་གཉིས་ཆིག་ཞོབྱོར་མཆན་གིས། ། 
ལྔ་བའི་ལན་གསུངས: ༼ དོནིའོདགསུལ་ལས། །ཆེས་གཞན་པར་མད་དང་འདུག་སྒར་ཝང་ཞེས། །དྲེ་དདང་པོའི་ལན་གསུངས་འགོག་ཡུགསའཀག །དེ་ངུས་བདེན་གཉིས་ཟཿའྲཇག་གཙོ་དོའྲི་ལ། །མེདཿ་དདག་བའུབའཛུགྲ་པདབ་རྡན། ། 
ཟུང་དུའ་དུགུལ་ཉེར་གཅིག་ཉེར་གསུམ་ཕྱེ། །བཞྲིངག་ལནལ་གདས་པྲ་བབའཇུག་པའོ། །ཉོན་ཤིན་སངས་བའྲི་བས་བ་ཞར་བྷ་ཏི། །ཕཐུད་འདུག་པ་དྲེ་ར་པ་པོ་ཕིན་གྲསཔས། མཆོན་གངས་སྱྱུ་འབྲུལ་དྲབས་མདོན་སངསརྐྱས། །འཊོད་མཆོད་ 


དྲུག ཟའ ༣༧ལབསསས་ - 

,,, ཐུདཱའཇུགགིརིམ་བའོ །དརསྩོབྱ་ས་པ་དང་། །དོན་ནགཉིསརལ་གདས་པོསསོགས་ཡོང། གདད 
།རིམ་པ་གཉིས་པལ། ཀྩདཔ་གསུམཕྱ་ མ་པ ད་དྱི་མརརེསྲདན་ཏིདའདིན་གཉིས། སས་བ ༩༦ ° ་སམ་ 

བ་མསཡིམ། །སྱོད་གསུམ་ིའེགས་ ཟུ མཉམངེས་ ༧ 

ས༥།ད༥ སུདཿད' མཉམ་རྗེས་ | ཀྱི་ 


ཤི དགེ་སྩོར་ 'ནམས་ བྱཕངས་ བལ་བ དི 
ངྲ དད ཞནས། །མི་སློབ་ཐུདའ། གའྲ་ཀྲབ་པའི་མཆན་ 
ཛཿ །ཅེ། ༈དབང་ལུག་ཡོན་ཏན་བྱསད་ནེ་ཐོབ་པར་འྱསར། ༧ སབ ོི པི ཁང་གིཡོན། ནི། །གྲཟགས་ཕཔ་ཡངདང་མཚོད་འོས་བ ¬ 
ྦ ཉན་བྱརདགོས་པན། ཐོརངས་ཡྱི་ནངགེ་ཐ འའ །དབབདུ་གུར་དང་གར་ཡང་པིན་བ་དང་། 
ོ ན་བྱ་པདྲརུབ་པ་གཉིས་བྱི་སྒོནས་དོནྱ་གེ་དད 
ས་པའྟི་གདཅིག་དང་པོག་ཤེས་སླིབཅི་ 


ཉིདྡ་རེས་ཞི་མའ་གུངས་བྲ་ཝ་པདད། དླས་ཡེ་རགས་འདྲཨིཆདྲ་ག་པ་སེ། །འྲྲིནལ། ༈ །དེནས་ནམ་མཁའ་ཟདཔ་མྱ་བུར་པ། །དྲེགིད་ཡིང་བཉིན་ནོར་དངབུམ་པ་བབང་། །།] 
 དེསཞི་མཐའ་མངས་པ་པ་པདང། ག་པ གས་བ མང་། །འྲན་པས་ེབ སེངས _  །་གསངནུན་འདུསཕ་ཏོགསཆོས་དིན་དའི། །དགེའ་དནདགནམ་ཆོགརགའཛིན་མཐགས་ 
༡༡ཿ །འདུས་སྡེ། །དབརྱ་གྱི་རྭ་གཏེབ་ལཱ་བུརའཕེལ་བར་ཤོག །བདགྱ་བུངདདནས་ཆརབས་ཐམས་ཅདདུ། །ལམ་བྱི་མཐར་ཇགའདེ་དང་མེ་འབྲལ་ཞིང་། །འེགས་ཚོགས་གུནའི ར་བ དྲམཆག །ཤས་གཏན་དམ་ཐ རྐུག ཅུ 
༽ཉེས་ཧེཿ་ཞོག །དེ་ཕརའདས་པའྱི་དོགས་ིམྱབི། །ཟིན་ཐམ་མདོང་བྲམས་པར་ཆེན་མཆག །དདོད་ནམས་ཐགགས་དབནམ་མཁའ་གགས། །སོགས་ཏེ་གསུས་ལས་སྣེ་ཟིན་ ཀོད། །འདིང་འབདདགེ་བས་བདུས་བའེ་ལམ། 
ནམ་ཡད་མི་ནུག་དང་ཞིངྱརས། །དེ་འཛེནདཔལ་ཝནྱརདྭ་གཱ་ནམས། །ཡ་འངོའྲ་བསརྱརསྤ་གར་ཅིག །རྨྱརདིནདཆེན་ལྲུབ་ཡི། །གཏུམ་བུར་འྭགུར་ཞེང་ཟབ་ནོའི་གམ། །མགང་ིན་དོརའི་གནསདེ་ལ། དབས 
འགོད་ཧུར་ཅིག །ཏྡ་ོགས་རིསྤ་ཀི་ཝེམཆོག་འདིནི་བ་ཀི་སོབ་མྭ་དདཧད་གརུདགེ་གཤེས་དག་དབང་ཆོསའཕེལ་བིས་ཐདེའབཞིག་ངགོསཞེས་བྲསལ་པའི་དོར་ ༈ ཡོངས་འཛྲི་གསའ་རནཁྲི་ཐོག་དུན་ཅུབས་སྔར་པདི་ཡི་གེ་པ་ཡ 


སའགོག་མེད་ལྐུན་གྲབ་གཏུན་པ་ཡིན། 


༄༅། །སལབ་པོ་ཉིདད།། འདིས་ཁང་དཏན་པའིནགོ་མེད་ཞིདྱ་རསབའྱི་དུརྱགུཿ་ཡིག། །དབལ་གསངབ་དདུག་དའི་ཛོགསིྦྱཧི་རྡོམ་ོག་འདི་ལ་ནཆན་དེད་གོ་ཚར་འཀོད་ད་འདི་ྲིས་ནདི་གགེ་ནོགཔེཔ་ལོ། །། 
£ །ཅེས་བ་འདི་ནི་བསན་འྲོ་ལ་གན་བདྱི་དུར་གར་ཅིག། ཀག སྣང་ལི། 


༣3༡ 
རོ 


340 


བ་པ་བ སཐསསས་ལབུས་ 


༢༡༨ ༨༨༤༨༤-༨༠༠༩༤༨༩༠༠༩༨༠༠༠༡༧༩༦༨༠༨༦༣༡༧༡༦༢༠༦ས༠༠༢༠༩༧༤- ° 34 ༥༤༤ འགསས༩--སས༡༡༢༦༤༧༤༡ ༢༤ ༤༡༡༡༦༦༠༦༠༡༠༡༡༧༧ 


༡༨༤ ༤༤༤༩༨༤༦༡༠༠༧༢༤༨༤༨༡༠༠༠༩༤༤༤༢གསཔ༠༨༠༠༨༢༥༡༡༧༠༥༡༢༧༢༤༤༢༢༤༧༢ཆ༢༠༨༠༠༢༦༡༣༧༩༢༧༢༧༢༢༦༠༦ 


པ ག་བདེ གསོ་དོ།ུན་འདྲས་བསལ། །ུསཔས་འྭད་དྩོ་བསསམཆི། །སྨནགཞུད་འགའ་ཡི་བོས་གེདཔ། །དོགས་མོངདཇེད་ཐོའ་བཀོདལ་པ། ། 
ད དེཡདདྷི་དད་དུ། བདག་ཅག་ཏྟན་པ་མཉམམེད་དདེ་ཉིད་ཀི་བཏན་པའད འླིསན་གཞི་ལ་བུ་གནས་གཅིག་པཞི་རྙིད་རྡེ་ཡིན། རྒྱམ་པའི་གརྟན་པ་དིན་པོ་ཆེའིཆ་ཤས་མཐའ་དག་གི་རྩབ་ནི་ ། 
 ཉིད་ནེ་གཉིག་བུལ་ཐུག་པ་ཡིན་ཏེ། མདལ་ས། ཆོས་གཅིག་ལུག་མཐིལ་ཅམཆིས་ནངོས་ཐམ ཨ་ཅད་ལག་མཐིལ་དུ་མཆིའོ།། གཉིག་དུདེ་གང་ཞེན་སིད་རྡ་གོ། ཞེས་དང་། ཨངསྱ་ཆཨ། 


་; ཤྱིབསྟནཔ་སྙིད་རྡེས་དབ་ཉུ་ཕྱ་བ་ཡེན། ཞེས་དང་། ོག་ཧི་རྣམ་པ་མེ་འཆོ་བའོ། ཞེས་སོགས་གསུདས་པ་དང་། དངུམ་འཇུག་པས་ཀཏ། ཐོག་མན་ཉིད་ཇེ་ལ་བསདྷོ་ཝག་མཛད་ 
| པའི་དཀོདས་དོན་འདི་ལྔ་ཐུག་ཅེས་གསུད་མཁན་འདུག། བསྟན་པའྲི་གགོ་སྙིད་ཞིམི་དགེ་བཅུ་ཡྤངོ་བཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡེན། ཞེ་ཕུགས་ནི་གཞན་དནེ་རྗེས་སུ་འདིན་པ་ཡིན། བཞེད་དནོ་ ། 
¡ ཁོམས་མོ་སམོམས་ ོའམོ་པས་པོ་ པོསོས་འ པིས པོས སོམམོམསཔསོསམམསསསས་ ༡༡༡༦༡༠ས༡༡༡༩༡ཙ་འོ༢༡༢༡༡༤ར ཱ ་མོ་སམམ་ པཔ ཡས་ངལ་་- ཡང ས་ལསལས་ལབ་ལལ་་་ ་ཡ་ 


༧༤ ༤༨༠༡༡༩༠༩༧༨༠༠༡༠༡༤--༡༨༥༨༩༢༠༨༧༧༤༢༩༠༤༨༠༠༤༥ ༩༩༠༨ ༡༡༨ ༡༤༩༡ ༧ལསསགས༩༤༡༠༦༢༡༡༩༡༡༢༦༡༡༥༧ག༦༧༠༨ཛསམནོགསས་འཞསས༤༡༡༥༡༧༧༡༠༠༡༥༧༡༥ ༡༨༩༧༡༩༥༨༧སོ༨༧༧༤ ༩༩༠༠༨༩༨༡༩-༨༨༦༩༩༤༡༧༠༤༨སས༤-༡༧༡ >༨ར¥ -- ༤ ~ ~ «བས ཚིརཏ- ` `-༠༩༧༠༡ར༤-ཆ ༤༠༠༥ ལས 


༡༦༢༤༨༠༥༥༠གས༩༠༦༩༨-༩༤༧ ` ིྣིཌ§ཾླ®ོིྐ<ིཡ -་ ༡ཁརེརེྨེྨྱྲྱཀྲཀྲཀྲྱྲཀྱྲོུནེ་་ ག་ར ་_ - 
|༡༠༡༩༨༩༦༠༡༡༦མཿོརཔ་འཆེ་མཁག་ཁགསབཉ.ཉམཆསས༡༡༡-༡༨༨༨༡༨༤༠༠༩༨ལགསསམ་མ།༤༥༥༦༢༡༡༨-༤༨ --༨ ༨༨༡༢༠༩༡༦༧༩༡༦༠༥༧༥༩༨༡༠༥༨༠༡༧༦༠༠༡༧༨༡༦-༡༦༩༠ཟན༩༩༥༧ར༠༩༤༡༨༠༦༠༦༧)༠༠༠༧སསསས༠༨༧༥༡༠༡༠༠༠ 
¬ ¡༡༠༩༥༠༦༦ཚས༠༦མཚསཙམམ༠༠༠༠༡༡༥༥༦༥༢༥༥༡མྒམསི་བསམ་མསི་སཉ༢༥༤༥༠༠༡༥༥ེ་སདམནམ་ཅམམ་གེསསམཉནས་སསཔསམཐསསམམས།མསས།༠༥༠༨༠༦༠༥༩༤༤༠༠༥༥༨༩༠༨པནསན།སི༠༨༧༤པ༩༠༨༤༠༠༠༠༠༢༨༠༤༡༠༤༤༧༠༦པས་༧༠༢༠༦༠༠༡༨པམསསམེ་མ༡༨༢༥༦༠༤༢༧ཚ༠༥༨༦༨-༧༧༠༠༨༧༠༠༠༠༧༢ , 


པ་ཇི ིི་ལ་་་ དི མགོ དཔྱོནོ་བའོ་གོའསོམབོ་ཉནོིོཔོ་ནོམདལ་ོ མོསྦོདུགདདྲ་ཚན་པ འི་ལོ 
ྒྐ ཝབ ད་ད པའ་བཟུད་ཐལ་གས་བའིག་པའི་གཟུད་ལུགས་ལྭ་གདོ་དགོས་པ་ཡིན། དེས་ཞ། གཞུང་ཡགས་འདི་ཉིདྱ་ཀི་ཤཙོབོ་ཞི་དཔལ་ལྡན་རྒྱད་བཞི་འདི་ཉིད་ ཤཿ དཾ།། 
དཔལ་ཝྡནུན་བ་ཞི་འདིའ་འབདྡ་རུ་ལ་ཤི། བདག་ཅག ག་པ ན་པ་ཤྱ་༡ྱི་ཧལ་ཕོས། ན་པའི་བར ཞེདསནསདགསྐ་འའི་གནམདས་མའ སྐམ་ཆེད་འྲི་གན་བྟསཞ་པ་དེ ། 
སྒྲིའ་ལུ་ལ ནྭཉཚུལ་དུ་གསུདས་པའི་དཔལ་སྡནརྒྱད་བཞི་དདེ་ཡ ཡེན། འདེའང་། གཾགོ་མད་གཙོ་སྤྱན ཙོ་སྤྱན་གསེན་རྱི་ཤོག་གུ་ལ། སྤཆ༢འི་འུ་བས་བེས་ད་དེ། ཐབོ་དཔོན་ཆེན་པོས། ། ། ¡ །ཾ 
བསྐམ་ནག་དབ་ཅེ་ིགཏིན་ྲ་མས པ། ྐ-པག་བརཊ་ལ་བཞམ་ཆོ། -ལླ་བད་མང་ོ་ཤས་ཅན་དབད་ཕྱུག་འཐགྱས་གཏེརཤས་གཏིོབ ཡིན། གེས ཅན་ཞི ིི་ུན་ཝན་པ། སགོས་པ་ ་ ་ 


འཕམ ༤༥༠༥ ཨསས་་ཇམསསས་ 
ས་ནས་མ ཁ་མ ༼།༡༧༥༢༢༠༠༧༧༢༡༣༡༣༠ས༤༠༠༧༧།༡༧༧༠༧༤ ཀོ ༡༩༧་༥༡༥༣༤༧༠༤༢༠༤༧༦༣༣༠༤༩༡༣༧༢༠༠༨༥༧༥༥ ༧ ༥༣ མུ 


` །དཀལ། ༈ དཔཔྲ་རན་དད་བཞིཞི། སྨན་པའྲི་ཧལ་པོའིམ་ལོད་ཤྲེ་ཤེས་འི་ང་པྣད་མི་བཉྱོད་པའི་རྣམ་པ་བཟྲང་པའི་དྲད་གྲོང་དིག་པའི་ཡེ་ཐེས་སྡན་པོའི་ཐུགས་ཀྐནས་བྱུད་པའི་ཐུགས་རྱུད་དམ་ར་ངྨུདྨྤ། ཆོས་དངྱིདཊ་ཡེ་ཤེས་བྱི་ནད་སྙད་”། 
ཟུ གམལ། ཟུ དཔའ་བ སྒ ཕྱ་པ འི སག་ལ ྫ-༽ ཨྱཾནད་ལྷད་དིན་འབྱུད་སེན་ཕོ། མ་པདཟང་བའི་དཔ་ནགགའིཕེ་ཤས་ཉ་མནོ་ལྱ་དདའ ་ཡནཏནརམ་མདག། 
› །ཧཱཏྲ།_ ཐཟུབ་ཡེཤེསྦ་ཉན་སད་དནྲོ་གབ་ཝདཁའྲི་ནམ་པ་བཟུད་གའི་དད་ཕྤོང་གིག་པའི་ཡེ་གསྦ་ལི་འྲི་ན་ལས་ལསྭ་དུད་དདི་འྲྲིན་ལས་རུད་དམ་ཕྱམ་རྒུད་དང་བཞི་དོ།། སཾཧྟཏོག་ཡེ་ཤེས་ཀི་ཤད་སྣད་འོད་དགག་མེད་དམ་པོའི་གསུད་ལས་བུན་བའི་ 
དདྲ་གད་ཡིད་ལྭྱ་ཧེས་ས། མ་ལད་ཡ་ཤེས་དད་ནོས་དབཏས་ཡེ་ཤེས་གཉིས་གྱི་པན་ཚུལ་སགོས་ལ་པྱཟུན་དང་ཞལ་ཕང་སགོས་ཊིབཤདཚུལ་མཐན་མི་མཐན་ཨེ་དེད། དབྱད་གཀི་འདུག་སྒད་། ༦༦ གཡུཊོག་སིདཐིག་ལས 
ཐུགས་གླུལ་མི་བརྱདྐ་དེག་པདི་ཡ་ཤེས་མཐེད། །མཚནདདེའྱི་དྐན་ཛགོས་རྡོདེ་ཉད་བཟེདབྷཔམས། །ཅུ་རུད་སིཞོ་མདད་ཨེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་དང། །།ཞེ་ཕད་ཧཱའབབས་ནད་གིལ་དབད་བྲསད་དི། །ཞེས་དང། ཡད་ དཉིད་ལས། གྲསད་བུལ་མཐའ་ཡ། 
ཡིད་ཞྭསྭ་སྐིས་པདམན། །མཚནདཔཔལྱི་རན་དོགོས་པྨད་ཆྱུད་བཟེད་བྣྡ་མན། །རྱུད་ཀྱ་ཞུ་ཆེན་སོན་རྟེག་ཡེ་ཤེས་དང། །དོད་ཆགས་རྒྱ་འབྲཝ་ནད་སེལ་དབང་བསླད་དོ། །ཞེས་གསདས་པ་ད།། ཡད་ ནདགསཊིཤཙོབ་སན་པོའྱི་ལ་པའི་་ 


1 ་ །ཤེས་ཐེད་དེཉོདྱ་སྤྱདད་རིབ་ཝོ་དུགསལ། གཞན་གསུམ་ནིདད་དད་གི་བྡེ་མོ་དྲུདདས་སོ། ༈ དམ་བཉའ་བཞག་ཆོ། གྲ་བྲ་ནམསན་རེ། ་ སདསྦྱསསྣ་མནྭ་ག་ཡིན་ཡིན་གད་། 
པའ ཞན། དྲལ་བཅའཔ་ལན་དུ། ཡིན་ལགས་ཟེན་ན། ག་བན་དེ། སདྱསྦྱ་ས་སླན་བླའི་སྦྲལ་ལླ་ཡེན་ཆོདསདཔྱངས་སྨན་བླ་ཡིན་ནམ། དཱ ཀློ་རེཁསཞན། ལནདུ། ཡིན་ཟེད། ་ུྱཐ་པི་ཟསླ་ ༣ དཏཔ་ ྦ 
,ཌ ུཏྱ་ཐུབ་པ་ཡི ནདནཨ་ཞེན། _ ཡནདུ། ཡིན་ཐེད། གྲྭ་བའེ། སངསྱཧསྭ་སཱན་བ་དེ། སྟནོ་བ་ཤཱ༔ྱ་ཐུབ་བ་ཡིནནམ་ཞན། ལན§ུ། ཡུན་ཟད། གྲུབ་ནྣདེ། ྨྱུགདགྲུས་ས་པ་བྲམས་ཿད། ཤུཁྲཐབ་བའ ནམ་ཞན། ཤཱ 
་་ སྟིནབ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་བ་ཅད་མད་པདོ་ཐྲལ་སྙམ་ གེད། ༈་ གད་དུ། དམ་བཉའ་བདེ། ད་འདྲའི་ནིགས་ལྔ་ཀདེ། སྩརྣས་སྭནཱམ་ཡིན་ཟེད་ན། གྲྭ་བནའེ། , དྲད་སྲོད་ད 'པའི་ཡེ་ཞེས་དེ། སདྱསྱངསྣ་སནྲ་བ་མ་ཡིནནམ། ལནང། 
ལཱ་ཡིནཟེར། གྲུབན་ནེ། དེམ་ཡིན་ཟེདབ་མི་དིགས་ཏེ། དྲ་སན་པའྱི་རལ་བོ་ཡི་ནཔའ་དབལ་ལྔནརུད་བཞི་སགས་ལས་གསལ་བད་གྲསདས་བའྱིརིརི། ཞུལནྱི་ལབསྲ་སུ། རྭ་ཧུད་ལས། མཚོ་མཛད་སཱན་པའྱི་རལ་བབཤད་དུགསལ། 
ཞས་སྭགས་གྲསུངས་པ་ཨེ་དེད། ༈ ཡད། སས་རྱསྨསནྲ་བ་ལ། དད་སོད་དིག་བའི་ཡེ་ཤེས་འཇོག་ལ། མཆེད་བཀི་གཞན་ཞི་ཨིའཇེག་ཟེན་ན། ཡ་ཡ། བློ་ཊ་མེད་པའི་དམ་བཅའ་བ་ལ་ཆོསྱ་ཊི་གྲོས་གདྱ་པེད་ཐབས་མད་ཉེས་གབྣནམས་ 


དར བློ་བནོནི། དོཏསཔོོྷྫགཔོདོདོལོ་ཤོདགད་ནོན། དམ་བཅོད་པ་འནོདོ། པོདྲོོདོ། བོ་དོའི། བོདོ་ཅོས་འནོ་བཏབ་བ་མོ་གས། ི་ོ སའིོནི་དྩོར། 
ཧིམ ཉམདུད་ཅ་གྲསས་བྲའ ༩ གད་དུ། སིརིརེ་ སོང་ ནེ ± རུ རི ལད་ཟེ། ། 

༡༩་ དྭ དས་ས་པན ་དཀ་ཨདད མཞེར། ལནདུ། མེདཟེན། གྲབན་དེ། དྭ་པུའིདུས་པ་སྟན་བ་ཕུན་ཚོགས་མེད་སོགས་འཕནཧུ་མདད་།  གྭ་བནའ། གད་ཁེན་ས ྲ གལ་ི་ནདགསད་གསུམ་དདུག་མི་འཛུག།ད། 
ེ ྡ། བཅད བཅའ་དད། འདིག་བཀན།  གླ་བཞའཾ། གས་དག ས་ཁ ལནདུ། འཇཾག་ཟད། གླབན་དེ། སནཚོགསྣ་གས་དོག་གསནེན། ལནད། འཇག་ཟེན་ན། | 
གྲས་ལ། ནད་གསུད་གསུམའཇཀ་གམ་ཞ་ནུ། ལནདུ། འཇྡག་ཟེན། གྲྭ་བན་རེ། གདཔ་རྱསྲ ནཐ ཅིན་གསདག་མ་འག་གསགན སནདུ། འཇག་ཟར། གབན་དེ། ། 

ྦ ཀན་། ཉིན ཕྱཀ་ན་དཛན་བསི་ུན་དེ། ཅ།སནགསུམའདགགས་ཞིན། ལན་ དྲམབ་ཉའ་བ་ལན་དུ། ་ཡོད་ཟེད་ན། གབན་ནེ། དེད དུན་ལ་ཀི་ནད་གས ད་གསུམ་འདོགན། སྐག་ཐ་ཐབ་ཅདཔ་དགེས་རསམ་དད། ྦ 


 སཁསྦ་ྡགི་ཅལ་གྱི་ ཞིའི། འཁོད་གཞིལ་གསུཉས་པ་ཡིན་ནམ་མ་ཡིན་གདུན་ ཡིནཟིན། གྲྭ་བཞན། རྨ་ཉྱིགས་དཏོར 
¡ ཌྷ, རྩུ5པ་རྫན་ོགས་སུགསལ་བད་གསུདས་པའ་རྱེན། ལྭ སྒྲ་བན་ནེ། དཔལ་ལྔན་རྒྱད་གཞིདེ། འཁོད་བཞིལ་གསུངས་པ་ཡིན་ནམ་མ་ཡིནག་དད་ན། དམ་བཅའ་པ་ལནད། ཡིན་ཟེན། གྲྭ་བནད། ཚུ་ཉེགས་འཁོན་ལ་ 
༡༥༢ དཔལ་ན་ནསནིགཟནས་པ་ཡིདམ། ལནཡིན་གསཟེན། གུ་བན་འེ། ལན ཡན་ཐདཔ་མ་དགས་རེ། ཕདོསབཏད་གབས་ས། རུྙག་དཆད་ལ་དབགནགཔཀོ་གདགྲ་མན་ནའ་གསལ་བན་གཞུས་པའི་ཡན་། 


་པ།ྲ་སམི་འདད་བཞི་ནད། ཏ། རུ་བའི་ལཿ ལཿ 
གསུདས་བང་ཚིག་གཅིག་ལ་འཁོན་རྣམ་པད་ཞི་སོ་སདོད་ནད་གིས་སྟེན་བའི་ཕུགས།ག་བར་ཟད་དོ།། ཞེས་གསུནས་པའྱི་ཡིན། །ཨནདཟེད། ¶ དབངད་རག་ནག་པོའྱ་ཉཏ་གསུནས་པ་པོ། དཔལ་སྡ་ནྱ་དད་བཞི་གྲསས་པ་པོ་གཉིས | 


པསཔས་ 


དི གཅིགགམསོ་སོད་འདོགྱར་ཡོདདམ་གདྲ་ཞི་ན། དམ་བཅའཔ་ལནད། གཅིག་ཡིན་ཞེས་ལནབཏབ་ན། མི་དགསཔ་ཡིན་ཏ། དུབདྱ་འག་ནག་པོའྱིདདེ་ཞོལ་པའི་བྟན་བཅེས་ཡིན་པ་གད། 
ཞིག། དཔལ་ལྔནཅད་བཞིད་ནད་པ་པའི་བྱས་ནབཅོས་ཡིན་པའྱ་ཧིན། ཞས་སོགས་འཕྲནྱཧ་མད་དོ།། ཅ་བའི་ལནད། སོ་སེཔ་ཡིན་ཞེས་ལ་ན་བཏབ་ན། དེ་གཉིས་གྲསངས་པ་པ་རནོ་པ་གཙིགྲ་པ་ལ་གཞན་མ་རྟད་བའི་ 
ཡྱིན་ཟན་བ་སོགས་གྲོས་གད་མདང།།། ད་ཕུགས་ལ་ལན་ཨྲ་སིད། ཆྭ་ལགས་བཅོ་བྱརྐདྲཏི་ནདདུ་ཚིག་བིན་བྷང་ན་ཨ་སམ། ཿ གླ་བ་ནད། འཁོདརྣམ་བཞིས་རན་པའི་ཕུགས་གོབ་ཡིནནམམ་ཡིན་གད་ཞེན། དམ་བཅའ་པ། 
༩།༨ ལྡཱ། གོབེཡི་ནཟེན་ན། གུ་བན་ེ། གཏོདོ་ནམ་བཞིསདདསདལས་ག་ཡིནནམ་ཞན། ལནད་ཡིན་ལགས་ཟ་ན། ཟྭ་བནུ་ན། ལནདིམི་དིགས་པ་ཡིན་ཏ། འཁོད་ནམ་བཞིས་དད་སོད་ཐགས་མ་གོ་བེད་ནད་དད་གྱི་བོགོས་ ་ 
བཟུད་ནསདཔལ་ལྔཀྱ་དད་བཞིའི་དགོདས་དོན་མྭ་ནད་པ་ཡིནཏེ། དད་སྲོད་ཡིད་ལསྤ་སས་གཅིག་པས་གོ་བེན་འགྲེལ་བ་སོགས་སུགསདས་པའྱི་ཡིན། ཕི་མྣོནལས། སཔ གདཐག་སཞིག་མམན་ཕྱས་ང་བཞགསི་དདཔོབླས་པརིནལྷ། 
ད་སོད་ཡིད་ལྕས་སྙས་ཁོནས་གྲོ་ཞིད་གཞནྲ་ནམས་ཀིས་མ་གོ་ཅས་གསུངས་པ་དང། ཞལ་ལུདལསྱ་ཀཏ་གསུངས་པའྱི་ིན། § དམབཅའ་པས། རུ་བའི་ལནདུགོཔ་མ་ཡིན་ཟིན་ན། ལནལ་མ་ཕི་དཞེས་མི་དིགམ་པ་ཡིན་ཏེ། དཁོན་ནམ་འཞིས། 


ཡསར་ཤཡསལས་སང་། 


ི་ོ གསདྦསྦྱས་སྨནྷ་བི་ལུགས་འབའ་ཞིགྱར་གབད་གྲསཿས་བའྱི་ཡིན། ཕྡེ་ཕནོ་ལས། འཁེདྲོམ་པ་བཞི་བས་ས་སའོད་དང་གྱི་སོ་པ་སདསྦྱརསྣ་སནྱའིི་བཱ་མའི་ལུགས་འབའ་ཞིག་ཏུ་གབདགྲས་ས་པ་དང་། རླ་བའྱིརད་། 
ལས་ཏུད་གྲསདས་སོ།། དདྲ་ལུགསསུ་གད་སོ་རཉྩམ། ༈ ག་བ་ནདེ། པནྷཉནྫ་གགིས་བགོས་ལ་གཞས་པ ི་ཟྭ་བ་གྲད་ཆེན་སོགས་སེལས་ཅན་ཡིནནམ་མ་ཡིན་གང་ཞེན། དུམ་བཅའ་བས། ཡིན་ལགས ཟེནོ། 
གྲུབ་ནའེ། དེ་འདའྲི་གདོ།ནཔ་གནས་བའི་འཀོདྲ་བྷ་ཝེགས་དེསེ་མས་ཅན་ཡིནནམཞེན། ལ་ན་ཧུ། ཡིན་ལགས་ཟེད་ན། ག་བཞའེ། ཡྲིན་ལགས་ཞས་ལན་བཏབ་བ་མི་ིགས་བ་ཡིན་ཏ། དྲེ་རས་སདྱྦྱཧསྨ་སླ་བའྲི་ཕཱལྷ་ས་འམ་ 
ཇ་ཤས་ཡིན་བན་བསླ་དདས་དགས་པའི་ཡིན། འདིན། བདག་གིས་བཤདཔའི་ཞེས་དད། བདག་གིསྤ་བམ་པའི་ཞེས་བཤད་ཚུལགཉིས་ལས་དད་བཞྱིནདགཅིག་དད། གཉིས་པ་ནྱི་དད་བདདབདྱིཁད་པད་ཕིན་གསུད། དདཔོ་འཐདྱ་བགོས་སུ་ 
ཕི་པནོ་སགས་སུ་གསུད་། ཡད་ གཱ་ཚད་འདི་དབཤད་པའི་ཤེས་འདེནོ་བ་ཡིན་པས་དད་ལུགས་ལ་ཐ་མི་དདབད་ཁསྨ་བདས་དགོས་ཟེན་བ་ཡོད། ཕྱི་ནད་གིའཁད་ཆོགས་ལ་ཨེ་སམ། འནོ་ཀར། བཤད་པའི་ཞེས་བས༢ ; £ 
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ཡིན་བས་འཁའོ་མཐའ་དགྲ་ག་ཡི་ཆ་ཞས་ཡིན་ཞེས་བཞེད་མཁན་འདུག། ཡད། གེདཊེན་དིལགནས་པའླིས་ནྭ་སྣ་ཚོགས་བཞི་བ་ར་བཞིའི་ནད་སེལ་པ་ཡིན་ཞེས་དགོས་སློད་བྱེནམཁན་འཇུག། ༈ གདོདུ་ཉྔ་བའི་ལནལ། མ་ཡིན་ལགས་ཟདན། 


| གཱཱ་བཞའཾ།  འཁོདྲལ ་ཆིགས་བདེ། སེམས་ཉནམ་ཡིན་སཱདྱཏྲསྦ་སྨནྨ་བའིཝྦལ་ས་ཡིན་ཟེད་པ་ཡིན་སྱམཞེན། ལནདུ། ད་ལྟད་ཡིན་ལགས་ཐེའན། གྲུ་བན་དེ། [ཀྱོནཀྱིས་དྲད་སྲེདལུགསཝ་གོ་བའི་བདས་འཕགས་འཇེག་གམ། འགྲེལ་པ། 
པ་ག ` ཟབ ། ༈ ” ླ་བདའེ། བདྱན་ཏནུགག གས་པནིདདིབ་འཕགསྱབཏ་གས་དིཿ ཞི་བོད། རིགིགཤྱིཡགས་བཞི་ད དད་མ། ༥ 

སསྭབོ་ལྱ་འདུད་མ་གད་ཡིནཏེན། དམ་བཅུའབ་བནུདུ། གཉིས་བྭ་ཝནི གྲྭ་བརྣ་འེ། དཀཾགན་ཞལ་ཕུནམ་གཟིགས་སམ། ཞལ་མུདལས། དགཉིག་བུའི་དག་བཞིལ་དེ་ཉན་ཚིད་འདུགས་་ཕྤྱིད་མཚོན་དད་བཏགས་པའི 
ཚ་བསལྱ་ཕྲིརླས་སྔབས་འཆོལ་བད་འྱགན་བ་དང། ཁ་དད་ནབ་ཀྱི་པགསྲ་སུ་བྟསནནས་བོད་ལིན་ལྕ་ཏབྱ་ཏིས་བྷས་ནབས་དེའིིཁྷད་ཚོས་མི་རུད་བ་སོགསྦ་སྨན་འདྲོ་ཚུལ་ཡོང དཔན་གསུནས་པའྱི་ཕིན། 
རྣ་བའིདླུདུདཱ། ཕྱགེས་བཞིའིདེག་ཡོད་བན་གསུདས་པའི་ཕྱིན་ཐེན། དང་ལུགས་གད་ཡི ན་ཉུམ། ༈ འེནོ་ཀྱང" ། 
དབ་ཡད། ༈ དུས་གཅིག་ནཞས་བསྒྱརདབ་ཞིདུས་གཅིགཅུ་གསུངས་ཞས་བ་ཡིན་མིན་ ། 


སིབ་མ དེ རཐམ་ 
དགོས་བ་གཏིས་གཉིསྤྱ་ཀླི་མནཱས་བ ན་བའིཆ་ 

༈ གད་གྱི་ཉབའི་ལ་ན། དོ ལྟགདདཕགཔ་བདེན། གྲྭ་བཞའེ། ལནད་མིདཾགས་པ་ཡིན་ཏེ། 
པུན་ཚོགས་ལྔའི་བཤད་ཚུལ་དད་གཟུད་ཀི་གཉོད་མཚམས་སགོས་ལ་བཤད་ཚུལ་མཐུན་མི་མཐུན་ཨེདད། བ་པྲན་དལ་ཕྲད་བ་ལྟན་དཀའ་གནས་ས་ཐ 


% 
; 
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ˆ "ˆ ༥ ¬ ༨༤ ༤༨༤༨ ༡༩༠༥ 


པཔ ༼ླ༼ 


༄༅༔ག ་ །གྲྭ་བ་ན་དེ། དབཞི་འདིཏིད། པྱཾ་ནངབུན་རྲོད་གི་བསྟནཔཉེས་ཡེནནམ་མ་ཡེན་གད་ཞེན། ལནདུ། གཞནདགགིས། འུ རྒྱདབཞིའདིཉད་ཕྱི་ནད་ཞུན་མེད་གི་བསྟནཔཅེས་མ་ཡིན་ཕྱི་ལོ་བ་ཁོ་ནའི'" 
བབཿསོ་ཡི་། ཤེས་པའི་ཉེདལྡེའ་ཕོག ཤཱ དི བྲ ནདཔ་གད་པརམ བང ༩ སྨནགདུདལ་འྲ་ལདུ། སདཔ་ཞིགཏིཡུག དྲ འན དྲྲི 
7 བའའདདཔ་ཡིནཏེ། ཛི་བདུན་ལས། སྡེ་མསྱཏྲིས་ལུསི་ཉེའ་ལེནྭ་བེདབ་དང་། ལསྱཉིས་སེམསི་ཉིན་ལེནྱ་བད་པའ་འདོདཔ་གཞན་ས་དག་གི་འདད་བ་ཡིན¦ི། སྭནསྩ་ཧས་བའྲི་གྲབ་བའྲི་མ་བ འྨ་ཡཱབ་ལ་འདི་ལན་འདདོ་བྲ་པནོའཔ གྲས་ 
༡5།ཕཤཾ| པའིཔལརྭ་མྨ་ཧན་ད།ཾ། ཞེས་དད། སའི་གཞིལས་ཀུད་གྲསདྭས་སྣདའདུག། ཉེས་བ་འད་ཡོད་ལགས། བར། མཁས་དབད་ཞིག་གིས། ཆིག་ཟིན་སྣད་ཊམངྡེས་འབྲདསཅུལ་བོ་ལགས། དཔལ་སྡནངྱུདབ་ཞི་གསུངས་བ་བནི། 
།སཱད་འཕགས་ཡིན་དགས་པ་ནི་གདོན་མི་ཟ། ཁྱ དསན། བཀ འ་ལསྐ་མ་འདས་བའྱི་པིན། སནོ་བདྲད་སྲོད་དིག་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། འདིད། འ།ོན་བའི་ཉ་བྲམ་དིག་བ་སྲོད་ཚུལ། དེའི་གཉན་བབདག་མདྐ་ཏོགོས་བའི་ཞས་དབ། ' 

| །སེམས་བཅཧཉེད། ཕྱིན་དུག་སགསྟ་སནོཔའྱི་ཕི་ནལ་པའི་བྷས་ནབ་ཅོམ་གྲསངས་བ་ཡིན་ནམ། བླགར་བཅེན་པོལྱིབིད། ཕྱག་འཚལ་བད་ཁྲུ་ཟྲེན། ས གེ' ད་ཀྱི་ས་བའི་ལན་དུ།། ཕྱི་ནད་ཐུན་མོད་གི་བསྟན་བརྔསོ་མ་ཡིན་ཞེན། གྲྭ་གེ། 


8 ; | 
° ¡ 


ྒ ལནངམིའིགས་པ་ཡིནཏེ། རྣམ་འགྲེལ་མཐྦའདབྱོན་སོགས སྭུ་ཕིནད་ཐུན་མད་གི་བྷཿན་བཉོས་ཡིན་བན་གསུལ་བ ར་གསུདས་བའྱི་ཕིན། „ བེན། ༈ „ གྲ་བ་ན་ཀེ། དབལ་ལྡནངུབཞིཡ ག་བྱརདཔུ་འདིཉིད། རྒྱད་ཡིནནམམ་ཡེན་། 
| །ད་ཡིན་ཞཾ་ན། ལན། ཡིན་ལགས་ཟན། གླུ་བན་དེ། རྒྱན་མ་ཡིནཏེ། ཞལ་ལུང་ལས། གཞུང་འདིཉིདངྱུའི་ཐེག་བ་ཡིན་བས་གསང་ཕྔགས་ཉོ་གུདྣཡ མདབའཆདཔལི་མཐུནྷ། ྒྱདྐེས་པའི་ཚི་གིམ་ལ་དབུལནནི་” ཀད 
༣52, ཏཅདཐྲལ་ཆེས་སཾ།། ཞེས་དད། ཕྱིཾམྱ དཉིབྲཾཝནོ་སོགསས། ཉནཐསྭ་༡ིམདྡོས་ཕི་སྣོང་ཡིན་པརཀསལ་བུད་གསུངས་བདད། ཇཱདབཞིའིགདུལ་བའི་གཙོ་བའཚོ་བུདགཞོནོནུད། བདནབ་ཞིའྱི་ཚས་གཐོདཔབསྐད་ཆེ་དད་ཉིད་དགོས་སུ 
སྒུན་གའི་མཐྲོད་ལམཐུབ་བ་སགས་ཀྱིས་སླབ་བོ་ཟེན་པ་ཡོདོ། ༈ གད་ཧི་རྩ་བའིཡནདུ། དྷཱ་ཡ གསུཊདན། གྲྭ་བཞད། ལནད་མི་དེགས་པ་ཡིནཏ། ནྡདབེག་པའྱི་དདམ་ཡིན་བདྲི་ཏྲུད། དྲུམ་ཡོད་པྱི་ཡི་ཏེ། ་ 
_ ཞྲལ་ལུཔལས། ཡན་ལ ག་བརྒྱདབརྒྱན་ཨ་ཡིན་བརའདོད་དཞན། གསུད་སྡགས་དྡ་ངྲ་ཁྲེག་པའི་ཧྤྱན་མ་ཡིན་པ་ནིབདེ་ནཡ། གསུ་བྱད་ལ་བརྟས་པའིཧན་ཉེས་པ། ཞས་དང་། ཡད་ ཚེའི་དིཀ་ེདཉེས་བུ་ཐའྱི་དུདཅིས་གྲསངས་བ་དང་། | 
[ར་ཟེད་ལས། ཡན་ལག་བྱངདབ་ཡདྱ་རུ་ཡིན་ལ། ཞས་དང། གཞུད་འདིཉིད་དུ། གསད་བཞན་ག་ྱི་དད་ཅེས་དད། ཡང། ཟུ་ཐུགས་ཡན་ཏན་འཕྲིན་ལསྭ་ཊྱི་དད་ཡིན་བད་གསུཊསཚུལ་དེའྱི་ཕིན། ཟེདདོ། ། 


རར ཁའ ༢༩༠,སངར་༢༦། 


༠ །གླ་བནདེ། ལ་ཕུྱཾགི་དྲ་པགས་གད།ཕགས། ཡནག དམབཉའབ། ལནང། ཕཱགསྩ་ཙྩཾ་ཊ་འཁོད་སགོས་གསུད་བགསྱིགནདགྲསངས་པ་ཡིན་གསྡ་ཕགས་ཕུགས་ཡིན་ཟེནན། 
གྲཱ་བན་དེ། སགས་ཕུགས་ཡིནཟེད་ན། ཧྱེནའོད་ཚུལ་དུམྲ་ཡོདདེ། དབུ་མའ་ནུང་ཆུདན་སྒྱ་བགོ་སགོསཀིནད་དབྱད་བའི་སྱོན་འཇྱུདྲ་བ་དང་། ཡང དབུམརྡད་ཚུད་ན་ཐྲམལ་ཤེས་པ་དད་གི་འགགས་ཞེས་གསུནས་པ་དད་འགུལ་བའིཕྱིནྣ་ཡང་འཇྱུན། 
„ རྒཱཾཌིབེག་པ་འདིཉིད་འབྲསབྲ་ལྔགས་ཀྱི་ཐྲེག་པད་འཁྲུལ་བའི་སྐྱེནྣ་ཡད་འབྱད། དཏུད་དབུ་མ་གསུམི་མིད་གི་ཐ་སྙད་མི་གསལ་བད་སྲས་པའི་ཚུལ་བྱིས་གསུངས་ཐ་དང་འགལ་བའི་སྐྱེནོ་ཡངའབྱུད། རཏྐད་དབུ་མའི་ཐྭ་སད་དས་འཛིན་གང་ལྱབེད་ཉེས་པའི་ 
**ཿ 2 དེས་བའི་ཚེ་ཅད་མི་སྒྲ་ཐར་དགྱུན་ཞེས་གསུངས་བ་དང་འགལ་བའི་སྐྱ་ནོ་ཡད་འབྱད་། གཞུད་དདིཉིད་ངུའི་ཕྲེག་པ་ཡིན་པས་གསད་ལྡགས་ཀྱི་རྒྱད་ཅྣ་མས་དད་འཚད་ལུགས་མིམཐུན་ཉྱེ། རྒྱན་ཊེས་བའི་ཚི་ག་ཙམ་ལ་འཀྲུལ་ནནི་ཧ་ཅད་ྲལ་ཅེས་སོ། ། 
 ཞྲེས་པ་དད་འགལ་བའྱི་པནོ་མདའབུང་། ཡུན་ལག་བཅད་པརྒུད་མ་ཡིན་པད་འདོདད་ཞེན། གསད་ཝགས་དྲྲག་པའྱི་དད་མ་ཡིན་པ་ནིབདན་ལ། གསོ་བེད་ལ་བྷ་ོས་པའྱི་རུད་ཉསྱ་བ་ཞེས་གསུནས་བ་དད་འགལ་བདྱིསནོ་ཡདའབུད། ། 
| དཔལ་རྫནརུད་བཞིའི་གཏུལ་བྱའི་གཙོ་བ་འ་ཚོ་བྱད་གཞནོནུདབདེན་བཞིའི་ཆོས་འཁོད་བསྐོད་ཚེ་དའི་ཉིད་དགོས་སུ་གྱན་བའི་མཐང་ལམ་འོབ་པ་སེགས་དང། ཡངད། མདྫོང་གས་གཉིས་ཀ་ཉ་དང་འུད་མ་བྲསས་པ་ལྟན་སྐྱཞོ་མང་དུ་འབྱུན་བའི་ཕྱིན་ཟེན་ ། 


༡༣༤༡ཀལལ་ 


དྲ།མསྱ་འི་ཤེ་སྩ་པདྡ་ནི། ཞལ་ལདསགོས་ལས་པལ་ཆེར་གསལ་ལ།། ༈ །ོཀྱི་ཿབའི་ལནད། གནག་ཞི་ལ་བ་མསྣ་མནགཞུད་འགའི་ཚིག་ཟིན་འྱབུད་བས། སེ་མས་ཉམ་བའི་ལུགས་ཡིན་ཟེན་ན། གྲ་བན་ཧི། སྨན་གཞུང་གི་ཆོག་ཟི 
པམ འདི་ལགས་ཐད་ན། ལུགས་ནད་ཡད་ཚདཔ་དེེ་ལགས་བྲཐལ་བ་དད། དདགནདགྲངསཔ་ད། གདུཡབྱ་ཡང་དེབཞིན། རྟད་ཉིད་ལ་དགོདས་ནས་གསུདས་ཚུལ་སོགས་ཨྭ་སམ། ལནད་འས་པ་མིནབས་ 
བཏད རམས་བཞག་པ་ལ། མཁས་དབད་འགའ་ཞིག་གིབཞེདབ་བཀདཔ་ནི། སྐནགཞུང་གི་དད་ལུགས་ནི། ཁཐ་མཐའ་གང་གི་ལུགས་མ་ཡིནཏེ། དུད་སོད་ལུགས་ཡིན་ལགས་ཞེས་བཀའ་མ་ཆིད་ཤེས་བེད་ལུད་དདབ་ཊ་ས་བ་གནད་བ་ལ། 
༩ དྲདསོདཝགསནི། དལ་འབོནྱཾཧལུསཏྣན་མི་ནབདཀནས་པ། ནབཏེ་བད་ཞི་གསོན་ཡིནཏེ། རྩ་བའྱི་དྐད་པས། དི་ནིའདགི་ལུས་ཊག་ཡིད་གསུམཏེས་བ་མེད་པད་དད་པོད་བྲསདས་ནས་གཞན་ཉིཉས་བ་མ་ཉམས་བ་སྐེམོས་བདྱ་བེ་གསྲ་དབོད། 
]།ལགས་འསྦབཊ།། ཞེས་དདུ། ཡུད། ཡདོས་བཏད་ཀྱི་གབས་སྱུ་་འགེལ་སགོས་ལས་གསུད་པ་དང་། ཕྱིམྱནདཡིབྲ་ཛན་ལས་ཏཏ།། གསོ་དབདདད་ལུགསྟ་ཏན་ཞེས་སེགས་གྲསདས་བྷམས་ལ་ཞིག་བལ་དགས། དད་ཀི་ 
¡ [འདདབ་ལྟར་ཡི་སྨ། ཞེའོ།། དཾགས་བཞྲི། དཔལ་ལྡནངྱད་བཞིའི་དད་ལུགས་ནི། གསོདོབྱན་དང་ལུགས་ཡིནདགོསཾ། གསོདབྱད་དད་ལུགསནི། གསརྡབས་ལག་ལེན་གཙོ་བདོ་སྟནདག།། དེ་ལསགཞན་སེམས་མ།[ 


༡54 


ཟན སྐབས་པ་ ཞའཐེལྦ་ལེད་ 'དནོག ནདྲ་ཧུན་ཐའྲ་བྲལ་པ་སགོས་མེའིགས་ མད་དོ།། ་བགསད་གནདཔ ན་དགུང་ རོ ཐོབ ་' 
ྦ འད་ཕྲཾན། ཡཱསྟཏནའདེགཅེས་སྦས་སུའདན་པ་ལགསོ་བའིག་པའི་གཞུད་ལ་འ འེ ཟླ་ཡདྱ་བདྲ་ཆུབ་ཐབྱ་པད་ ' 
355 ༦ རནཅན་ཡདུ། ` ་ པདངད། ནུབི་བད་ིབའྲིཐབསྣ་ གསས མྱི ལོ དྷ ཀག ་ དུ ཞནྲ་དགས ལས་ག ྦ 
རཾ གས་མིན 
ྦ བཟད་པའི དི་ཚིག འགའ་དའགདྲམཐངནི། སྨནགཞུང་ཕྟ པས་ན ༥ དེ་མ གས་སྐམ་ ', ས་པའིགྲསད ས་ ལྷྣ་ཚོགས་ པའི གཟིྷབབ་ལན་དདད་ ཕྱོག 
ྦ ཏྲ གནད་ནིན་འདུག་ལགས། ༈ དབལ་ལྡནངུདབཞིདེ། འདུལཔའི 
ཡིན་ཏེ། འཕོ་ཚུལ་གསུ ་ུལགྲནནདདཔའིན་གཞ་་ཕནབས་འདུ འིར་ྲསཔདན། ལ་ཞི བཏབ། བྲེའནོད། མདྡོསེ་ནད་ དུག་སུནབ་ཨེ རྙམ། དམ་བ ི་ོ ྦ 


སྨ དབིག ན་མ་ས དགོས་བ་ལ། 
ེ ར་བཆདདའི་སྐྱ་རྣམདདེ། 0 


ཡན་ལག་བྱར་ས་དའྱལབ་ཡིན་ཡོ་བང། 


གྲྭ་པནདེ། ན་ལ ལན་གསལ ལྐག དོ 
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; ཡ་ན་ལག་ཡིན། མོ་ཚོནྱ་བི་ཡན་ལ་གགི་ནད་ཊིས་གཟིན་པའི་དུས་དདེའི་ལས་གས་བའི་ཡདལག་ཡིན། དྲག་གི་ཡནལག་ཤདད་ཅིས་གྲིན་བའི་དས་ནདེ 


།ཡནོ་ལྐག་བྱརདྱོའི་དང་པོད་མ་བྲགད་སན་གསོ་ཐབསཡི་དདེ། གས་བོའྲ་པམ་དོ་ཕན་ལག་བྱརད་ཅིནདཉོས་གཞིན་བའོ་ཆོདདག། ཁ་སགསོ་པའོ་སྐན་ལག་གྲེ་གཙོ་ཐོ་ཡོན་བས་ོནམོད་ཟེད། གོབ་དོནོ། གའོ་ནོམལོ། 
འི་ཡན་ལག་གི་ནདྱ་ཉིས་གྲའི་རཔའི་དྲསནྱའིས་པའི་ལམ་གང་བའི་ཡནལ་ག་ཡིན། སོ་ནདྷ་ཏི་ཕན་ལག་གིནད་ཉིས་གཟིནཔའི་དམན་མོ་ནད་ཉི་ལུས་གསེ་པའི་ཡན་ལག་ཡིན། གདྲོནི་ཡནལ་གཞིནདཏིས་གཟིདཔའི་དྲསདདེའི་ལུས་གསོ་པའི 

དད ས་ས ་ཕནག་ཡིན། རྒབ་འི་ཡན་ལག་ཞིི་དྲུག་བསྡལ་ཅིས་ཟིན་པའི་དྭས་ན་ ། 
འྲིལས་གས་བའི་ཡྐན་ལག་ཡིན། ནྩརྩ་མས་པའི་དུས་ནདེའི་ལུས་གསོ་བའི་ཡན་ལག་ཡིན་པས། ཕན་ལག་དདཔ་ཝས་གསོ་བའི་པནལག་ནི་ིམ་བདནལ་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པད་ཡེན། དོསན། ལས་རྱི་ཡན་ལགནི་ཡན་ལག་ཀནལ་ཡོད་༠། 


ཕན་ལག་བྱརཏི་དཔ་ནིམ་བདུན་ལཡོདྱ་ཏད། མྱི་མ་དདཱནནི་དདཔ་ལ་མེད་ཅེས་གྲསཱནས་བའྱི་རཱ་མཆོན་གད་ཡིན་བཞག་ཅེན། དམ་བཅའ་བ་ལན་དུ། དད་པྩོའྱིཕི་མ་བདྲ་ནལ་ཡོད་ཅེས་བ་ནི། ཡན་ལག་བྱརདྲ་ཀིང་པོ་གས་འི་ལཱསྱ་ཀི་སྨ་ནུག 
ཐུས 


པས། ཀུསྦ་བབྲབན་མོད་གིནདཡི་དཞེས་མིད་དུ་བཏགས་པ་དེ་ཡིནཟེད། 1 ཟགླ་བནན། ཕྱི་མ་བདུནནེདད་བོལ་མེད་ཅེ་ས་གསུཉས་པནི་གང་ཡིན་བཞོག་ཅེ ། དམ་བཅའབལནན། ཅིས་པའི་ཡན་ལག་གི་ནད་ཉིས་གཟིར་བའྲ་དདཞི་མའྲིརཞོ་ ། 


དདྱ་བིས་པའི་གདོན་ཆེནབ་ཅོ་ཝ་སེགས་ཀྱི་ས་འཚོ་དིད་ངི་སབ་ཁྐོན་ལ་འབུད་ཞིད་གཞནལ་མི་འྱབུད་བ་ཕྲིན། མནདྱ་འི་ཕན་ལག་གིནདྱ་ཅིས་གདིན་བདི་མདལ་ནད་ཏུདའདྲནམས་ཕོ་ལམི་འབུད་ལོ་ཁནོ་ལ་འླདུདཞིད་གཞན་ལ་ཝི་འླབུད་པ་ཡིན། དེལ་མོ་ནད་ཅེས་བཏགས་ 
པྲ་ནྱིཟིག་ནདཅི་མེད་ད་ མོ་མྱི་ལ་བཏགས་པའོ།། གདྲེདདད་མཆོན་དད་དུག་གསུམནི་དད་དད་གི་ཡན་ལགགིནད་ཊིས་གདིན་ཐ་ནི་དདདང་གྱི་ཕྱིཉན་ཀེ་བུར་བའི་གདོན་དདམཆོན་དད་དྲག་སོགས་ལས་ཐུད་པའི་ནད་ནམས། ཐོརད་གོ་དད་ལ་འ.བད་ཞིད་གཞན་ལ་མི་འབུད་བ་ 
ཡིན འདྲིག་སམ་དྱི་རུག་དོན་དདལ་ཚོན་དད་དྲུག་གྲསམ་གད་དུང་གི་མི་དད། གདདད་ཀི་འྭབསྲ་འའི་དད་ལ་བཏགས་པས། རུའི་མེདའྲབ་སྲ་རལ་གཏགས་པའིནད་ཡིན། གུ འི་ཡནལ གགི་ནདཀྱིས་ིནཔ་ནྲི་དབ་།ཐོན་ལ་འྱབུད་ཞིད་གཞན་ལ་ཕི་འླདད་བཡྲིན་ 
ཅའིཡན་ལག་གིནད་ཊིས་གདི་དྲ་ ནེདོཙ་ཉམ་ས་གཟོན་ལ་འབབུདཞེད་གཞན་ལ་མི་འབང་བལེན། དེས་ན། རྱིམ་བདྭནལ་ཀཞནདདྲའན་མངོམ་ཡིན་པའི་ནད་ཅས་གསུངས་པདེ་ཡིན། བེད། { གྲྭབནད། ཅྱིས་ཐའི་ཡན་ལག་དྲ་དབའི་ཡན་ལག ། 
བྲགདསན། དདམ ་ལའདཡན་ལག་མ་བགང་། མེ་ནད་ལ་ཡན་ལག་བྲགདས་ན། ་པོ་ནད་ལ་འད་ཡན་ལག་མ་བྲགང་བ་གད་ཡིནདིན། དམ་ཐཅའ་བལན་དུ། ། དརམའི་ནདནི་པས་ཀྱི་ཕན་ལག་གི་ཁདས་སའདུས། ཕེ་དདད་པ་དབད་སི་ནད་གས་བའི་ 
བས་སྭལ་སྭ་ཏི་ཡན་ལག་གི་ཁེདས་ས་འདུས་ཟེར་ནས། བྱ་འེདངིས། ་ཆ་ལག་བཅི་བྱོརདྱའི་ནང་གི་ཆོད་བླ་ཐོག་གྲེགས་སེལ་དད་ཞལ་ལ་དདདཔ་སྡོན་སྐོགས་ལྕརད་མི་འདྲག་སམམམ། ་ཕ་དེཚ་ཟེན་ལགས་སོ། | ། 


† ] 
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། 
! 


༅པ། །གོ་བོནོའོ། དཔེ་བཅའོ་པོ་ོཤོསོ། མོ་གཞོན ཡ་བཟོ་ད་ཡིནདགོས་བདོཁསྨ་བརས་པ་ཡིནོ་ནོམ་ཞོཞོ། ལོ་ཤོའོ། ཐོ་་ལགས་ཟོད། བླུ་བཤོའ། མོ་དགོ་ལ་གཞོད་བོ་ 
མདོམ་ཡིན་བའི་ནད་ཡིནདགས་་ཡིནནམཞེན། ལནདུ། མོབིནདདདས་ནོད་གཉིས་ལྱ་འན་ཡདད མའིནད་ལ་གཞནདང་ཐུནམདོ་མ་ཡིན་པའི་ནད་དད། བུནཿཏྱཐ་ཐུན་མེད་གི་ནད་གཉིསཀ་ཡོད། མོནོད་ལ་དེ་གཉིས་ཀམཾ ་ 

¿ མི་མ་ཚུདས་ཐཾད། གྲུ་བན་དེ། དྲག་སྒ་ཡོད་མདཀྱིཆནསམི་མཚུངས་ཞས་ལན་བཏབ་བ་ཡི ན་པས། མཁལ་ནདདད་མཁལ་མའིནད་གཉིས་ཡ།ཁྱད་ཡོད་དྲམ། དྲུག་སའི་ཅ་ནས་ལན་བཏུབ་བ་དེའྱི་ཡིན། བློ་ཙ་ཁས་ཟེན། ལན་དུ། 
པབ མཁལ་ནདདང། མཁལ་མའི་ནདགཉིས་ལྭ་ཁད་ཡེད་ཟེར། གྲ་བན་རེ། མནད་དད། མོའི་ནད་གཉིས་ལྭ།ཁད་ཡད། མ།ཐལ་ནདདད། མཁལ་མའི་ནདགཉིས་ལ་།ཁྱན་མེད་ཟེན་བ འླི་རཱ་མ་ཚན་གད་ཡིན་ཞ་ན། ལན་དུ། གཞནདད་ 


ྦ 

ྣ 

ཐུན་མེདོམ་ཡིནཔའི་ནད་དད་། གཱན་ཁྱཐ་ཐུན་མོད་གི་ནད་ཡོད་མདྲ་ཏྲི་གོ་ནས་ལན་བཏབ་བ་ཡིན་ཟེན། གཟན་དེ། མཁལ་ནད་ལ་མཁལ་ལེན་གསུདས་པའིམ།ཁལ་ནད་དགོས་མི་དགོཝ། མིག་ནད་ལ་མིག་ལེནགྲསཔས་བའི་མིག་ནད་དགོན 
ཡིདགས། དགམད། དར མའི བུ གཟིས གུབ ལནདུ། མིཾག་ལ་ནད་འུཧུད་བཙམ་བྱིས་མིགད་ེས་པ་ཡིན་ཡིན། འདྷི་ལྭ་བུལཁྱཏབྱནཔའི་ གཞུད་མི་སྣདབ་ལགས་ཟེད།| 


ཞུནདག་གིས། དེ་ལྟ་བཱལྭ་པོསྦྱཧཱ་མཔཞེས་བཀའ་མ་ཆིད་གནད་བ་འདུག་ལུགས་ཟན་པ་ལ། ཐྭཱ་བྷ་ནམསྭ་ཀྱིས་བཏདྷསེ་མོས་བཞག་གོ། འནྩོ་ཏད། ཕཱ་དབདགི་ནདདེ། པྭ་ཐུན་མོད་མ་ཡིན་བའི་ནད་ཡིན་མོན། གཞན་དད་ཐུན་མེང་མ་ཡིན་ 
པའི་ནད་སམ། སྦྱིར་མདདོ། ༈ དཔུལ་ལྡནྱདདབཞིའི་དགོས་སགོས་ཆོས་བཞི་ནི། དགས་དནོ།། བྲཝས་དནོ། བདྡབ། འཐེལ་བ་འཞིགོ། དདབ་དགོས་དནོ་ལ། གནན་སབསྤྱ་ཀིདགོས་པ་དང།། མཐདཐུག 
གི་དགས་པ་གཉིས་ཡདོ། དདཔགོནསྐ་མབསྱ་ཉིནགས་པ་ནི། གསོ་བདིག་བརིདདོད་ཧུན་བའི་ཡན་ལགབྱརདད་མྟཏ་བ་བཞིའི་ག་ནས་ལག་ལནྱ་ཊི་གནད་ཤེས་ནས། དཔོ་བནམས་།ལ་ཕན་ཐགོས་ཤིད་དད་ཉིད་ལ་དད་ཏེདཔ་དདབན་རྟི་དད་པ་ 
ད་ཡིན། གཉིས་བ་མཐནྲ་ཐུག་གི་དགོས་བ་ནི། དེ་ལུ་བཏེན་ནས་ མྱད་འདས་ཐྲབ་པ་དཡིན། གཉིས་བ་བསྔས་དོན་ནི། རུ་བ་མདོའིགནས་སམ་ས་མྱི་ལ་ལྟ་ཐུཀོ། གསུམ་པ་བདྩོབ་ནི། ཡན་ལག་བརྒྱདསོགས་ས། ། 
བཞི་བ་འྲབལ་བཞི། གནས་བྱདགཅིག་གི་ལྡ་ཕྱིའིའབྲལ་ཚུལ་ལྟ་བུའ།། , འབྲལ་ཚུལ་ནི། ལྲསཱི་ཆགས་རུལ་མཚན་ཉིད་ཡི་ཤེས་ན་ནད་ཌིནད་བཞིན་མི་ཤེཝ། ནད་ཀྱིནདབཞིན་མ་གེསནནད་ཉྱི་མཚན་ཉིད་ཡི་ཤེས། ནད་ཉི་མཚ་ཏིད། 
ྣ མི་ཤས་ན་གསོ་བེད་གཉན་པོ་མི་ཤེས། གསྱཔེད་གཉན་བོ་ མི་ཤེས་ན་གསོ་བདིག་བའི་ཕགས་ཙམ་ཡད་མི་ཤེས། དེ་མི་ཞེཨན་གསྲོ་བབས་ལག་ལེན་དྲི་ལད་ཤེ་ས། དཔེདན། ཡེག་ལདོ་བའི་གད་ཟག་གིས་ག ཕྲུགས་མཐེདོ་བན་འདོདཔ' 


༨ ༥༩ ༡༠༡༧ ༣ ༠༠༠༥༤༤༡༦༧༤-༠༠༧སར་ 
ཌ༽ 
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| །༦༄༅། ་ བཞིན། ཡང་། དྲེ་མུནཔའི་གནས་སུའྭཁུམསབ་ལཱ་ཏུད་ཞལ་པང་ལས་གྲསངས་སོ། ༈ ཆཧྱུན་འདིགས་བ་དིག་པའིདནོ་མཐའ་དག་བཛུས་དནྱ་རི་ཚུལ་དུགསུདས་ཚ། མྱད་དན་མེད་པའི'*་ 
དུས་ད = ཞི མ་པདྱ་ཆནཔའ་ལསཉི་དཔི་ཁབདད། རྣམ་བའབྱན་བའིནད་ཀྱི་སྡད་བའིརྩ་བ་གཉིས་པོད། གཉི གགམ་སབཁ་ལིནནམ་གདགན། དམ་བཅའབ་ལནད། གཉིག་ཡིནཟཾག། 
4 ཐི བི གཙི མ་ཡིནཏེ། དད་བོད། མིནཔདགཞུས་དིད་ཟས་མོདོལམྲ་ཚུལ་གཞིནུབཏེནནས་ཡལག་ལོ་མ་མཌགའྲབས་བུདད་བཅས་བ་ནདམེདི་ལས་མཆོནཊྙཏབའིདད་པའི་ཆབ་ཡིན། ཕྱིམ་ན། ནད་ཉིསའདེམོས་འི་ 
 མཚོནནསྟནོ་པྲིཛང་བའྲི་ཡབ་ཡིནབས། དགུཉིས་སོ་ས་བ་ཡིན་པ་ནིམདནསམ་ཧིགནས་མ་ཡིནནམ་ཟེན་ན། དམ་བཅའབ་ལནདུ། གཉིག་ཡིན་ཏེ། རྩབགཅིག་ལྲ་སོདབགཉིསྣ་མུ་གགེལ་གགྲོས་གསུངསབཉི་ཉམ་ཟེན། གབ 
སུའི དགེགནྱཡནྱིའགོགའི གནས་ག ད་དང་གི་འགོ་གཞིའི་གནས་གཞི་གཉིས་ཀ། གཅིག་གཡ། ཟློ་ཤེ་ཁས། ཞིན། དམབཅདབ་ལནད། ཅད་མྲི་བུ། གབན་ནེ། ནད་ཿགགནས་པའི་འོག་གཞི་ཤིས། 
སདསསྣ་སནྭ་བའི་འོག་གདིའིས་གཉིས། གཙིག་གམ་ཞན། ལ་ན་གཅིག་ཡིན་ཏེ། གྲིད་བཞིའི་འགོ་གདེའི་ས་དཅིལ་གཅིག་ཡིན་པ་ བཞིནདས་དམ་བཅས་པས་ལན་བཏབ་ལགས། གླ་བནདེ། གཅིག་ཡི་ནེས་བི་དིགས་ཏེ། 


རར ་་ 


དགཉིས་སོ་སབ་ཡྒིའ་ཏི། གཅིག་ནིུལ་པའི་ལས་ཊི་བདག་འབབས་དང། གཅིགུཤསིཚོགསུགཏིསྱ་ཧིཐདག་འྲབས་ལ་པེནམ་ཞེན། དྲམ་བཅའབ་ལན་དུ། བྷ་འིདྱིས་དུསྦྱ་ནུ་གཞུད་གི་དགོདས་དྲན་ལོག་བུད་སདོ་བའི་ཚིག་སྨ་པད།། 
ཆོས་ཨིནྱ་བུགསྦ་ཏི་ལཱ་བ་ཅནཡིན་སྐམ་ཟེན། གླ་བན་དཾ། གུད་ཆེན་མོག་ཚ། ཤསྭ་བད་ལུང་། བླབྱ་བད་དིགས་པ། གསལ་བྱད་དཔེའྱི་གཞོས་གོབ་ཆགས་བ་མ་ཡིནན་མ་ཞེ་ན། དམ་བཅའ་བ་ལནདུ། དྭ་ལད་ཡིན་མོདྱ་ཀ། 
(¿¿ བུའོ།ཁྱད་3ེ་དཀཾས་བད། སྨན་གཏུང་གི་དགདོས་དནོ་ལ་སྨསོ་པའིནེགས་པ་ཨེ་ཕམ། མཚན་ཉིད་པ་ནམསཏིནིགས་པམ་ཡིནནམ་ཟེདབ་ལ། ག་བརྣམས་བཏད་ཉྱམས་བཞག་པད་སོད་ལགས་སོ། ། 
༈ ¬, གྲུ་བརྒ་རཾ། ནླདནད་ལྷ་བུལ་མཚོནན། རྣམ་པ་གྱུན་བའི་རླུད་ནད་བསྐྱེད་པའ་བྱདྡ་བའི་ངྤྱའི་ཡལ་ག་ལས་རྱེས་པ འི་ལ་མྭ་སན་བའྲི་རྩ་ཧུད་ཊིག ཞུད་ཚིག་གད་ཡིན་ཞེ་ན། དམ་བཅའ་བལན་དྭ། དལ་འདཆ སྲིམ ད། 
| „ །ཏིམཱགགསུམ། །རླད་མ།བིས་དདཀནདིམ་པས་བསྟེད་པའྱི་དུ། །ཞེས་བདཡིན་ཟེན་ན། གཱ་བརྣམས། ཧཏ་ཞེས་ཐལ་མོ་བཏབནུས། རུདནདབྱཔེད་བད་ལ། མཁྲིས་པ། བད་གན་བྱསིད་བུདྷ་སེན་བའི་་ 
རྩ་ཚིག་འདིནབ་དགོསོ་པ་ཉི་སྲིད། ཡདཾཚ། གཞུད་གྲིག་ཚུལ་དགས་བ་ཡིན། ཟེད་ནས། ཡད་འཇེག་ཊེ་ན། དམ་བཅའབ་ལན་ཅུ། དེལ་འདོད་ཆགས། རླད། བརྱེན་པའི་དྨྱ། །ཞེས་པ་དཡིན་བེརད་ ། 


༡༧༠༤ 


། ནདདཔོ་བཏབ་ཚོ་ནོད་པ་ཡིནཞམ། ད་དད་གི་བ་ཀོན་འདེདས་མེདགས་བ་ཡི་ན་བས་བཟེདཔའདགསོལ་ལགས། ཞེས་སཾ། ༈ ཟཐླ་བ བསྐྱེད་བྱ 
ས་པ་བ དུང ི་ོ རེར རའ་འ ཐརའུས་ །དེདག་འབེ སུའུ གྷ འི རྒ ཟེད ོ ཅི ཞེ། ཟུ སད ཀླ 
རུཚཾགདེ། རྨད་ཀྱི་ནབཞིམཚོན་བན་ལ་མོབཞི་ཉན་པའི་ཉ་ཚིག་ཡིནནམ་ཞུན། དམ་བཅའ་བ་ལནདུ། ཡིན་ལགས་ཟནན། གུ་བནའེ། དེལ་ཞེས་སག སཱ ུ།སེསབདཀན་གསམ།འིདས དྷ 
ཙཱ ལག་བ་དང། གདེན་བློ་བུན་བ་དད། ཟས་བྱྱོནོལམ་དམན་ལྷུག་ལགོ་པ་བཞིསཏྱན་ྱེན་བད་མ་ཚོ་ནོ་བྱེད་པོལ་བཞིབ ལའི ལན ས་པ་ག འིཁས། ཞིན། དྲམ་བཏའབ་ལན་དུ། 

ལགས་ཟེན། དཀླབཞདེ། དའདའྲི་ཏུན་མཆོན་བདྷ་ཏི་ལམ་ བཞྐིལས་ལྷག་ཡེདོདམ། དམ་བཅའ་བྱཁྱེད་ཧྱིས། དནོ་ལ་བྱརུ་གཉིས་ཀ་བོད་བན་ལན་བཏད་ཚུལ་སོར མས ། བླཨཾཁཁས། ཟེན་ན། དམ་བཅའབ་ལན་དུ། ༢ ྣ 
ལས་ལཱག་ཡོད་ཟེན། གླུ་བནའཾ། དེབཞྲིལས་ལྷག་མེདདེ། རགས སྐགས་ལས་ཉེནྷིལོམབའིའ།  ཞེས་གསུདསཔའྱི་ཉིན། ཟེན་ནོ།། ༈ འདུག་ག པེངཊྱཚོག་མཀོལ་སབནནན། ་ 


གྲིད ྲིྔ་ིསྔགགདཡིན་ཞིན། ཕན ཟླ་ཤིརིཔ་བཏིན་དལ་གནས།། ཞེས་པད་ཡིན། ཟར། ཡག སུབནདེ ཆུད་གྱིངཆོལོོོ་བིཉ་ཚགགརཡ་ོ། འད 
¡ །ཨུ་བྲན་བདེག་བུ་སིད་སོག་ལོད།། ཞས་བ་དེ་ཡིན། གྭུ་བ་ན་དེ། རུ་བའི་ཚིག་ཟིན་ལ་མགྱ་ཉེས་དུད་བས་སུག་བྲུད་ནྲ་དད་གླིས་ཡ་མ་ཝན་གྲསདས། བ་དད་འགལ་རྟམ་དི་ཏནྲ་དུགེན། ལནངུ། ཟགར་མྱགན་ཉིད་སྱ་སོ་པའི 
¦ ཞནྱ་དད་དྲ་མགོ་གྱི་ཡ་གསུངས་བ་ལ་དགོདས་སམ་ཞལ་ལུང་སོགས་ལ་བ་ཏ་དགསོ་ཟེན། གླ་བནད། དེགྱབ་ཞེས་བ་ནྲི་དི་མ་གསུམ་བྱི་ཞད་ནས་གད་ཞེ་ན། ཕནདུ། རུང་ཝང་བའི་ཚེ་བ་སའི་བུག་པེ་ནས་ཏུནངུ་ལདས་བསའགྱབཅུ་བ་པད་” 
ྣ གྱིརམ་ལ་པ་འདྷ ཨུཞག་ཅིན། ལནདུ། 


༦༨] ྱབདབས་ནདལ་དགྱབ་ཞས་སྒམཔ་ཡིནྭསི། དདོ་ལྔིམྣ།མས་བྲམ་ལ རྒྱབ་ཡིན་པས་དེལ་དགདས་བདུནལ་ཕུསགས་ལ་གསུཊས་བ་ཨེ་ཉུམ། གྲ་བཞནེ། རླུང 
ལཱས་ཟུངསུ་བདུནི་ནད་ནས་ཅུས་པ། དབད་པྲོ་པའི་ནད་ནས་ན་བ། ངི་གསུྱའི་ནདནས་བྲམའི་འམདེགྱབ། དྲནྡོ་ཝའི་ནད་ནས་ཉིད་སོག། སྣོད་རུག་གི་ནད་ནས་ལོད་ཏེ་ཝལོ་ཟེན། གུ་བན་ག་ དདངའི་ལ་པ་གོད་རང་ལ་ 
_ རུད་ཐནམདོས་ཡིན་བའྱིར་ལམ་དད་། རླད་གྲགགོས་སུ་གུན་བའི་བད་མཁྲིས་དད་ཐུན་མདདུར་བའྤིར་ལམ་ཡིན་མིན། ཡིནན། ནུད་གྱི་རུམམདེ་ལ། བདམ།ིས་གཉིས་རུ་བ་ཡོད་མེད། ཐུན་མོདགྱིར་ལམ་མ་ཡིན་ཞན།། 


དོ དོ་ཟྐ་ྲི་་གོསམ་ལོ་བའི་བདྷ་སགཉོསོ་དད་ནྱོོམོ་ཡགོ་་མོ། ཡོད་ནོ། ཅན་ལ ཚུ་པའོད་ཏོམ། ༈ ཐྲུ་བནནི། ལོས་ཏུབོསཏམསོའི་ནས་འྲིརུདགོཡོལོ། ། 
ཡལ ན་སོས་གཉན་པ་ཡིན། དདྷ་ཉནྲ་གད་སོགས་དླད་འཕེལ་བའི་ཡུལ་ཡིན། ན་ུས་།གགབོས་དང་ཐོདསྱཀི་དུསནེ། སུ ལ་དད་དདཅུས་ཡིན། དེདགཀི་ལམ་སནོབའྱི་ཁ་ཆིག་དིམ་བ ཞིན་བ ནག་ཅེན། ལན་དུ། རས་ཐ་ 
ཤྲཾ རྤད་མི། ཡིན་ན་སཾས་གཉན། །དད་༔ནཤྲདབནྡད་གི་ཡུལ་ཡིནཏ།། རླུད་ནད་དབྱན་དུསྲ་དགོངས་དད་ཐ་དདས་ལྔད་། ཞེས་པའི ཚིག་ད་ཡིརྐ ཟེན་བའ།།  ༈ དསོ་འཛིན་བཏྭགྱ རྩིཉ་ཐ་ལསྦ་སེས་བའྲིདི་བའྲི་སྡོད་བ འིལ ད། 
% ཟསྤ་ནྱིསཧུནཔསནས་དབའྲི་དང་ནདྲཀྱིཉེནི་ལོམ་དབུ། སྱད་ལམ་ཏིསཏྱེན་ུས་ནས་སླད་བའི་རླུད་ནདཀིཏྱེན་ཉྱི་ལ་མ་གཉིས་པོ་ད། གཙེཾགཧུ་བགྲངངན། སོ་སེདོ་བཐྲདདམ། གཅིག་ཡིནན་ཆ་ལག་བཊོབརྒུད་ སུཀོས་དའགལ། 
སྭ་སུབ་ཡིནནཔ་ཝནཱ་སོགས་དད་འགལ་ལམ་ཨེདེད། དའི་།བསྲ་སུ་བཤ་ཚུལ་འདྲ་མི་འབ་ཨེ་ཉམ། ཧ གླ་བནའི། རླད་གྲི་སོ་རྱེན། ན་ལུགས། གམས་བ་གསུམ་ཀྱིལོ་མཊམས་སྟནོ་བའྩི་ཉ་ཚིག་དིམ་བཞིན་བཞེགབཞོག་ཅེན། 


_ དམ་བཅའ་བ་ལརྦདུ། བུ་ལེདབྱིས། ་དརང་ཆོན་ལ་དནཔ་ཡིན། དདང་གིདན་བའྱི་ལོཐདོ་ཉམ་པའི་བས་ཝ་བ་ཡོད་ཉུ་མ། ལདེན་འང། རུ་བའིགཞུ་ཅག་ཕྱདནས་འདན་བ་དཀརས་ཆབ་ཡིན་ལགས། གེས་ཚོག་བྱརས་ནསལནམྱིལ། ། 


365. 


3༡66 ¡ 


གླུ་བནའེ། དགེ་རྒན་ལགས། ད་དཔལདེ་འད་བའི་བསུམ་པ་མེད། དྲམ་པ་ཅའབྱ་འི་ནུབས་བྲ་༡མསྱ་ཉིས། གྲུངགི་ གོད་འོག་མིག་ཚུལ་དང། དམིགས་འབྱེདགྲའུད་གི་གཅོད་འཚོ་མསྣམུས་ལ་ཞིབ་ཏ་དབདོཔ་དད། གཞུཤིགཚུལ་ལ་" 
ི་མམསགོསདགེས་བྱ།དབར་ཅན་མདྒནམ།  ཡན་ནའད། 'སམ་དུུསད་གེ་དུནསདཔསོ། ཝུ × ་ ཉནམ སི¦!ི±ི་ི སཝ་ ྦ 
དམ་བཅའ་བ་ལྭ་འདེསྦས དེ་ལས་གཞན ཨ་དེད། འོ་ཀང། སྡགསུ་ལདྡོདའི་ཚིག་ལ་བྲཤད་པ་བྱཅུའི་བཤདདཞོ་འཇུག་རུལ་དད། མཚན་ཉིད་བྷ།མཱས་ལ། ' མདོད་ཉུ་བྭ་ཉྭ་དའི་ཊིག་ཟིན་ཕྱནབམས་འདི་ལས་དཀའ་བཡིན་ས་ཐ། བེན། ། 
དགེནན་ཁདཊིས་བདགའ་བྲཟད་བདགསོལ་ལགས། བེད་བའ།ོ། ༈ གྲ་བཞདེ། ར་བར། དྲབས་ཐུཆསོ་ནོན་བདེབ་གསུམཧུ་སིན། །ཞེས་བའིདྲདོགད་ལྷ་མིན་ཞོན། དྲམ་བཅའ་བ་ལན་ུ། རྣམ་བདམ་ྱུན་དའིལུསའི་ྡད་གའོན་ 
ལ་སྨིཾནཟེནན། གླ་བན་ནེ། རྣམ་བད་མ་ཀྱུན་བའི་ཕྲས་ཊི་ཡན་ལག་གི་རླད་མ།ཏྲིས་བད་ཀན་གསུམ་ནད་མ་ཡིན་ནམ། ་ལཱ་འཐྲེལ་སོགས་སུ། ནན་ནི་ཞེས་སོགས་གསུངས་བ་ཨེདད་ཉྲེ་ན། དྲལ་བཅའུབ་ལན་ཏུ། ཐམལ་ནད་ཡེད་ལ། | 


¡ ཤད་མེདལགས། ཤད་ཡོད་ཙས་ལན་བཏབན། རིག་གིཏ་འབུལ་ལ་ཡེ་འཐད། སྒྲཉེ་དིགས་བ་དང་འགལ། ཤིས་བྱདཕུནདད་གསལ་བེནདཔེ་དད་བཅས་བ་ལ་འགལ་བའིརོནངོམ་ཞིན་འདོག་ཆོ། དིགས་པ་ནི། ཐམལ་ནལེ' 


༄༅།། ིའ གསྩོབའི་ནདཝ དགོ དདགོས་ན་གཉན་བོ་ཁཉསོ གོསྭིནད་ཡིན གས། དཔན་འ། རླད་མཁྲཾས་བད་ཀན་གསུམ་ 'གདཀི་གཉེན་བས་བ་ཉོས་དགོསའ༔ དཡན་དགས། གའ ། 
སི པིེཾེཾི དསན ནུ དུཾ པི ཡིནུདགས། ད་དགོསོ་ན། ཐམས་ཞུན་ེདད། ། གཉ ནཱ ། 

ལ་བ་དང་། ཐཡས་ཅད་ནདཔཿནདུ་ཐལ་པ་ སོགས་ཏ་ཅད་ཐལ་པའི་སྐྱོན རི་ཁ ་འདུ གྲ་ལགས། ལུ་ནེ། རྩ་བད། ཡདདག་སྩྱོནབ་ནད་ཡེ ད་གནང་པའི་རྒྱ། ཅྒྱ། །ཞེས་དང་། འགྲེལ་པ་ གོས་སུ། །འགྲིལཐད་འགྲགས་གཞུན 

སོགས་པ འབྱུདབན་ཡ ད་དག་པད ནྭད་ཡེད་པད་གནས་པན་གསུངས་པ་དང་འགས་བའི་སྦོན་ཡོཏ ས་ས པཾ ་ན། རྒྱད་ནན་མེདཔའི་ ལྗོན་ཤིང་གི་དཔེ་ལ' རྣམ་ བནམ་བུནབའྲི་ལུས་བྱེ་སྡོདཔོ།ཁོན་ལ་སྨིནཔ་ནི་གསལ་ལོ། ་ལོ། ། 

` ཙིཨ། དིཊཅནྭ་བ་མའི་ཞལ་ལུངགི །སྨནགཞུང་གཏེད་མདོད་འོ་མཚོལས། །རྭུ་ཐིག་ཙམ་ཞིག་བཇེད་ཐོ་འདི། །གད་སྣདགདལ་སྤོན་ཙི་ཡི། ཞེས་ད བཏབ་མ །ཞེས་ ེམཔཞ༣རལ། 

ྣ ཚོསྱ་ཀྱི་འབྲེལ བའི་ཆྱཉེན་དུ་འགོ་ ་རྱ་གུན་ཅིག། 


367 ཡེ རར 


རཿ ར་ར: ༢༥༦༨ 227236252852ྕ2890ྕ༦༡༤༨༢༡༥༦ ༨༥༠ ༢༡༠ཡ་་ལསསས་ས་་བ2 ར་འ 


3༡68 


ར འགྲམ་ཨཚ པཿ ལེ གས ༠༠༡༠༩༡༩༧༠༤༡༤ ༠ 8 ༦ ལྐབཤམམམམསམས༡༩༢༠༠༥༠ པབ པཱ 
རཱ མཿ ༡༨༧༡ བའ་ི་མ་འཕས་པབབ་པས་ འཛི | 


8 ༩ 


¦ 
, 1 ༩ གམམས་ལམ་སམས།ས་ཅམསས་མ༢།མམས་མ།མཅས་ཅཆག་མཆས་མན༦སས་སས་ཤམས་ཡམས་ཅམཤསསསསསས༠༠༡༡༤༡༡༡༠༠༠༩༡ 


མ),ས་ 


ྦ ཁྱེད་རྣམསཀྱིས་ཐ དག་གྱི་རྒྱུད་བྱིན་གྱི་ས་བརླབ་ཏུགསོལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀི་དུག་གྲསམ་སི་ནདསེལ་ཆེདྲད། ཡོནཏན་ 
འབྲེལ་མེདདང་། གྷན་ཐབས་ལ་བཤེས་གཉེན་བསྙེན་པའི་དགགྱ་བདང་། བམམ་བསྟེན་པའི་ཡོན་ཏན་བདག་པེམེད་པའི་ཛས་་ 
པཞིན་དང་། སྣན་སྲངབཀའ་ཆདསགས་ལ་བསམན་མི་རིགས་པ་ཡིན་མོདྲ་ཀགང། ངེད་ནམས་ཀང་། དོན་ཀྱི་སདདུ་མ་ཚནནས 


ཡ་ལ་ལ 
སོའ སས་བ :-:--༡༦༡༡ཟབསྲར་ ྱུ ཡཡཡང་བབ་་ ཡ་ཡ ་བཡསས འ ཡ་ཡ་ཡ ༩༩༩༥ | 


གསཞཞམགམ་གགསགལམལ༤༢༡༡༧༧༧༩སམས་ས གག ༡༨ ༩ ༡༦༤ ༨༩༤ “ ˆ "མང ༨ཚ༡༠༥༧༡ས༡ས༧ ༢༠༩༩༦༡༦༩༠༡༧༡-༨ བ་འགང་སམས་ཀམ་གམཞམསཞན་ཞསམས༡ ༩ གཔ མསག་འབུ།ང། །༢ག༡༢གག༠༠༠༥༡༧༥༦ ༢༩ ླླ་ག༦༧༤ི་་་མཁའ་ངམ་་བ་བ་མཆས་འབ་་་འཕ་ཚཝ༩༦ 


37¡ 


. སཿ ༧སསསསམསས་-་༦༧༦ ལམ་མ 


།སྤོས་ཏེ། 


༨༨ ` བེམཨིནང»  ཤནམམ༡༠༦༩༡མམནམཞ-༡༩༠༤༨༧༢༦༩༡ེ༠༤༦༡༠༢༩༢ག༩༨ “མཚམས་ན ༠. ལབ་འའ་པ༽༠༤ འའ ༧གའཛས་་འབ་ས་ས་འའ་འ་ེའའའམ་་ས་་་་ ༠ ལ་.: 


འའའ འོ་མ ཛ་ཛ བེན ྦ 
སསདོ་ིེཾ་ཾ་ བརྗེང་དེསྱ་ཏི་ ི་ནུས་་གསནསཔཤགབཀད་ ྦ ྒ 
འདུག་པ་དེ། མེ་ལ་བྲསིག་སམ་ན་འཕངས་བས་བསམ་མཉནྩོའེདཚོ། དལ་འཕོརྱཀི་ཏེན་གཅེས་སྤས་མུ་བྱེངབ་ལ། ྦ 
ལ་མ་ཉིནཔའི་ཞབས་གཞུནར དཔས། གསོ་རིག་བཉེནོ། ལགསྷིནམ་ ཕམ་གརའ་དདོནམ་ ཡཤདབ་མེའ་ཤ་པས 
ཆག་གི་ནམ་པགར་དཀའབ་ ཿ: གནས་ཡིནལ། 


ན་ཐབསཀི་གྲ་ཚིག་འགའ་འེགོན་ཆ་ད་ཨ་ཕི། ད 


དིག བདདྷ་ཏི་ནི་ དུས་མི་ནའཆིབ་འཇོཊས་པའི་བླདདྷ་ནི་ལྭ་བུ་གྲུས་པ། འགས། བདད་ནི་ 


_ ཕས་ཐུན་ལ་ཕན་མི་ཐོགས། །ེས་སོགས་གསུངས་པ་ལ་བའོ།། མན་ངགནི་ སཱས་བྷ་སེ་ བ་མའི་གསུངྱ་རཱནལ་ཧས་པ་དང། གསད་བཞི་སྒོད་ལ་ལྟོག་པ་གསུང་། ཡོན་ཏན 

།རྒྱད་ཧི། ཕན་གི་སོགས། །ཨེས་སོགས་གྲས་ས་པ་གབའོ།། སན་ངག ལས་པི བའ ཧིཔ་པེ་ཤསཅི་དངྒདབས་གརབས་རྙཀྲུ་ཆགི་ཡོན་ཏན་ལ དྲུ་ཐུངབའི 
ྫ ཡོན་ཉན་རྷུདདམ་མན་ངགྱ་ཆུ་དདེ་ཡིན། སྨན་པའྱི་རལ་པོའི་མེ་ལོརྩུ་སིར་དྷ་སངམི་བྱསོདཔ་ཁྲི་ཐགས་ལས་བྱུངབའི་ ཐགས རྒུད་དམ་མརྒུད། ཆོས་དྱིངས་ཡེ་ཤེསྐ་ཏི་རངྷས་ངྷམྭ་ས་དཱག ྦ 
ཧཱ་ལས་བྱར་བའི་སུ་ཆུཏྐདམ་བ་གངྱརརྐུར། མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེསྱཏི་རང་སང་རིནྱ་བ་ངགི་པོན་ཏན་ཁས་བུར་བའི་ཡོན་ཏན་རྒྱད་དམ་མན་ངག་ཅུན། ཟྲ་གབ་ཨེ་ཤེབ་ཚི་རང་མཱད་དོནྲ་གབྱ་ཀི་ཿ ལས། 
ཁང་བཱར་བའི་འྲ་པིན་ལས་རུན་དྲ་པི་མྤྱ་ཧུད་དང་བཞེ་པོ།། སྤ་ཐག་ས་ཡོ་ན་ཏན་འ་ཕིན་ལས་བཞི་ལས་བར་བའི་དང་མོང་རིག་པ འིཡེ་ཤེ་ས་ཁ་རིག་ས་བཞི་དད། སརྟ་ཏོག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 


བོ །གསངབ་ནི་ ྒ ལོདམིནལ་གས་རདགོས་པནོ་ཡོངས་གཏད་་མབསྲ་ས། སེདཀེའི་འོལ་སོད་དན་ལ་མེ་ཆགས་ ་ཞེས་སོགས་དང་། ཡང་ རྔུབ ྐ 


ཨར་ (5535།༨༡༡༦༦༡༩༢༧༡༩༣ན 


} རབྷསཔའོད་དཔག་ཨེད་ཏིགྲས་ངས་བླ་ངབའི་དྲང་སྲེང་ཡིད་ལས་སྐྱེས་དངརིགས་ཝའོ་།། མེ་ལོང་ལེ་ཤེས་དཔཆོས་དིབས་ཡེ་ཤེས་གཉིསལ་བེ་རུར་དངཞལ་ཡུངསོགས་ལསབཤད་ཚུལ་མི་འདོའོ། ། 
ྦ གསྔ་ལའི་ངོབོར་ཧུཌ་བའི་སབས་ཉས་སྨན་བ་འཇོག་མི་འཇོག། ་སཔསྱ་ར་སྣ་སྐབ་འདེའབ། རུས་ཧཅང་ གསམ་རཔོང་ཙྭཟིན་དབས་ཆེཆེ་རས་བབར་གྲསརས་པས་སྣན་པ དྲ་ཨེ་སུམགྲས༔ 
ཟར ལྷན་ཐབས་ནི་ རྒྱད་འདི་ལ་གབ་པ་གསལ་བདང་། འཁྲུགབ་བ་གོ་རིམ ་སྤ་བྭསེབ་ས་པ་དང་ འཐོརབ་བླ་བུ་དབ་དང་། མཚང་བ་ཚངབརབ་སྣན་བ་རྙེ། སགས་དང་བྲ་མང་ལཁོར་བ་པིབ 
གཏོ་ཐབ་ས་མྱཧཱ་སཱདྱ་ཙི་རི ཙས པ་བཏབ་པའི་ཐ་བ་པྲ་ས་ཁ་བྭ་གངངོ པྲ ྒ གྲྭ་པཱརནཾ་ གྲ་བུར་རས་ ཞ་ལ་འང་དུ གཡུརའྱ་དབའི་གིཔལ གྲང་ད། ཅོ་གསུ: 
ནེ རྙིངམ་ལ། ཅྱིནྨ་ར་བས་ཀྱི་དྲ་ཐ་ཡ། ངོབོསྦ་ཁབ་ཏྱི་ར་ཁ་མི་དམ། ཡིན་པས ཆ་བ་མཁའའྲོ་ཆོས་སྐོར་ ཞེའོ། བཞན་ནམས་ཁ། བམ་ཡི་དམ་ཆོས་རྱོངཟེ་རརོ། ། 
པྲརཱ་ཏཾའི ནད་བདག་ཞིག་གི་མི་ང། གཉནནད་་ས་བས་སྤུ་དྲ་དེ་ཧོ ཞེས་སོགས་ལཔོ།། ཆ་གཏེར་ནི་ ཆམཚོ། གསི་སནི་ ང་རེའི། གོང་ེར་ལ་ན་སྣག་ལ་ཕྱི་ནངགསུམ་འཇོག་ལུགསྱ་ཅི 


ས་ 


༄༅། _ །བགད་ཚུལ་འཇུག་ཏུ་ཐོ་ཕིག་ལའོ། ཕྱི་རྒྱདཔེ་སོནོདུ། དེ་ིའིབོ་ནིདཝ་ཡད་ཡོདྲ་གོང་བེར་ནིདང་སོངདང་མཉམ་དུ་སུལ་བ་བསས་ནས་མེང་དོ།། ཅེས་གསུང་ །། 
པག་ཤོད་ནི་ འོན་གེལ་དོགན། ཅི་ཏྟནི་ཧིང་། གའ་ཁང་ནི་ འདིར་མིད་ཁའི་ནངདུ་། དདེ་སྡན་ནི་ བདེ་བཅན། གྲ་འཛི་ནནི། པོཊ་ལཾ། མགོན་ནི་ སྔ་མའི་བདག་པོ་འདདཔག་མེད ར། 
, ཕྱི་མའིདདག་པོ་ཕྱན་འས་གཟིགས། ཐ་དད་གཅིག་གྱུའ་ར་ཡབ་གླིངཔ་ནི་ མགོན་པོའེ་གཉིསྐ་ནམ་པ་ཐ་དདདསང་ཡདདོནལ་ངོབོ་གཅིགཅུ་གུརབཞནི་མོབདཔོན་པླདྲ་འངགནས། སྲིད་གསུམ་ 
ཐྲིལ་གནོན་ནིི ཀུན་བད་ ཡོ་རེ་ཐེང་ཚོ་ གི་ སྲུ་ཟུད་ང་ ལེང་ དའག་སང་། ཐོད་འཕེང་རལནི་སོབ་དཔོན་པྨདཀྱབད་གནསྦ་ཉི་མཚོན། གབསཿནནི་བོདྲ་ཕལ། ལྡོན་པ་ནིདཔག་བསམ་ཤེང་། 
དེ་ནི འད་ེལ་སང་། ཐོ་ པའེ་སེང་ བས རྗེས་ཆགས་སྲདནི་ འན འོབ་ད་ཏ་དེ ལེཙ་ལེག་སེང་། ཟིལ་གནོན་བཞདཔ་ནཔ་ནི་ རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་། མགྲིན་སྡོན་ཅནནི་ དངདྱ་ཐཱ 
། པདདཀའསིགདི་ རྱབ་འཇུག། ནིབངཿནནི་ཟ་བ། ཟབ་ལ་རི་བོངཿཅན་མིདབཏགས་པའྱི་ཆུ་མཚནནི། བདག་ཅག་གི་སྟོནཔའདིཉིད་ཅིས། རོན་བངནེསས་ཉི་དས་ས་ 


ྦ ཆེནཔོ 


༣ིའོངགྱི་སེབ་ཁཔས་པའ་པགག་པདེཉིད། འཇིག་ཏེན་པལི་མི་ནས་ས་ལམདོ་ངབའི་འབྲེལ་བབརན་པའྲེ་ ཡ རྩང། ཟླ་བའི་གཞལ་ཕས་ཁབ་ལ་བཏགས་པ་དེ་ཡི་ན་ཟེར་བ་ཡོད། དགེ་བལིདབངཞི་ | 
སྒོབདཔོན་དཔའ་བོ། དབུསསཀུརཞི ར་ཤརྱི་ཡུལ་སམ་ རགསདྡོརེ་དྲགི་ལི་ཕྱབགྲས་ཕསང་ཡོད། བསམ་འཕེལ་དབངྱ་ཆལ་ནི་ ཡིདབཞིནནོརྲབསྲགགས་ཀང་། སསྦྱཆརསྱས་ངན་ 
།འཧྭབ།་བརི་འིངབསེལྦྱར་མཚོའཞུབ་པ་དེནི་བྱེ་ནུ་རསེ་ ཤིན་ངྱ་དབས་པ་དེའོ། གསྲུར་རྷནའདུ་ག། གད་གཉི་སནི་ལོོའ་པ། ལྟར་སྣ་པལཨི ཚྲ་གཔའལ་མངའསེཐས་སུ་གསུང་། སབས་འདེཊ་ 
༡76 མས་ནི ཡྱག་རྱམའེར། ཟྭཀེསི་ཡ་ཁའའགྲོམ། དཔལ་ལཝན་ཕེང་ནི་སོབ་དཔོཿ ན་པོའྲི་རུ་པཡ། ཟེ་པལཡོད། རྟགྱད་ནྲི་ རཱནད། མངའ་བོའི་ཞོ་ནེ་ འམང་ ་ལ་ག་ས་ནའི་ ཞུའེད་འིག།། 
གཱ་མེངནནི རྒྱད་བཞིའིཀཏེ་དགཧོན་པ་པོ་དབཔྱ་ཡག་འབརབ། དོར་འགུམ་གགས་པ་ནི། མ།འའའགོའ་ཞལ་ལང་གཏེལབཏོན་པ་པོ། ལུས་དཀན་དབདནི་ བབཔའི་ཆམ་པོ། རཿ ད 


ཞི གཡུ་ཏུརྐོམ་ཞལ་ བུ་ཡུ མུ་བེའིཡ་ག ་སང་། འཁྱམ ནནི་ ངོལ་དེག་སེང བས། བདག་ཡིད་ཀུན་དགའིབསིལ་སྟེ་རནི་ མི་ནེསི དགེལ་ཡིང་ སེལ འིག། ཧཔག་གཆེ ། 


; 
»« 


ངོ |ཧྲནདབང་ཞེ་ མེར་ཀེད། གཏུམ་དྲག་ཞི་ དོཤེ་གང་།ེ་ཀེང་ཐའི། བཤད་ཡ་མམ་ནེ་ ཅ་ཏ་ཀའི་ ནོམ་ནལ་འིང་། དབང་པོལི་གྭུ་ནི་ སོ་ལང་། ། 
,;;  ཐླ་རྒྱཡནཱ་ ཨུ་རགུཡ།། ༡༤ས་བཅོསནི ཅོད་ག་༢༣ པྲས ཐཱ བདཡང་ཙས་དྭ། ནོརསྲང་བ སུད་པ་དེཤཞེ ནོ་༡འིང་སིག། ཆ་ཟདན་ སུལ་དེན་ ཏོརའི་ཐ་སེང། ་གྭ་སུས་ 
ནཱ ཤཱརུཚཾ་ལ་ཅི ཀུའུ་ཡཿ སེང། ཁོ་འགོརནི་ མེཀའི། མགི་ཏནི་ གླ་ཆྱི། སྨན་རམས་པ་འསྟན་དངབྱིས། མ་གི་ཏནི་ གླརྩིའི་གབ་མིང་པུ་འཇུག་པ་ཡོད་ཀང་སྤྲུལ་ངུག་སེལ་“འེ་ | 
|ཅཾ་མཧྷི་ཞེས་པ་ཡིན་ཞུངད་ཡངོ་སྨན་རུད་ཐེས་ཕད་ཡིན། གྲམང། །ཨ་་ཡོངས་འདིན་རིན་པོ་ཆེའི་བྱསད་སྟོངཔའདན་མིག་འབེནུ། ཅི་མ་གྷཱིི འབྲེལ་ཆེན་དུ་མི་གསལ་ གསང ། ། 
¿ཡང ཕལ་ཆེ་ཟླ་ཆིའི་མིང་ཡིན་ཟེར། སྨན་གཞུང་དུ མཀི་ཏནི་གླ་རྱི་ཡེན་པར་བགད་དོ།། ཡང་ སྔོ་སྨན་རྱེས་གི་ཏནི ངོདེ་སྐདལ་རྱད་དང་སྟེག་ཟེན་ ནས་ 'ཤཱོ་བལ་ནས་འེང་བ ། 


དྲི་ེསསརགམི་ེ་ཞིུ་ཝམིའད་ཞེས་དཤདགས་ཅི་་བི་དངམ་གིཏམི་གཅིགདས་ག་ཆད།དོདཔཤི་མོ་འཐདགསུང། གངཔོ་བཀོད་པའེམདོར། ཨནུཞེས་བབའི་ཆིདེ་འཆང་ནི་ ། 
ཚོདཔ་ཙམྱ་ཧིས་སུལ་ཐམསཿདའཅེདད་ གསུང། ཟུརབདནི ཧལེ་ཐེལ་ནེ། གནད་དུ་བཅུཾགསནི་ འ་ན་ས་ རུན ཧད་ཐ་ ཀ་ཧཱ་ ༦་ ཧོད་སྭ་ཀྲའ། སུངནི་ ཁེར་སྲུར། ཡི 
¿ བྲེདམུ་ཏེདཞེ འིད ཟིང འམད་ འེག ལེས་ འོལ་ཐས། འཐམིགསནི་ ཆུ་ཙ་ཞང། ཁ་བྱ་ད་ནི་ །ེ་དེད ཁེམ་ཁ། ཉམས་མོ་མཞེ་ པེལ་ཏན་ དོ་ཁ། བགསའི་ ཅི་ཤིའི་ལེཅ། 
3/8 དྲགའུ་ཁར་ཕན་ ༄་ད་ འགཤམ། འའྲིལ་ནི་ ཧམ་བར་ སད། ད་ན ཨོ་ཧཧ་ བུ་ལ་ -རྤཆ་ཏ། ནག་པ་འགྲ་ཤེསན་ དཱ དྭ ཤཤྭཱད་ ཏུ་ཡ་ ཏཉརའ་ཡང་ དཀ་ མ་དག དེ པ 
ཅེ་སུངན་ ཆོནང་ཆན། འགྲམས་ནེ་ གེས་ཐ་ག་ མང། འཛུས་ལྟག་དྱབེ་ན། འདཅཾ་ པལ ཙི ཤེལ་ཞེ ཀེ་དེའི་།ེ།། ཁ་མེདནི་ བྲི་ཁ ཀཱཆར། འཁྱམ་ནི་ ཐེ་ནྭ་ཅཉ། འབད་ | 
འབུན བ་འདེ་ཅེ་ འོབལ་ཅོ་ཏཾ། ནྣ་རྲ་གས་འདེབས་ནི་ ཆེ་ཁ་ནའི་ ཡོ་ཅར་ལ་ ཏབ་ད་ཏ ཐུ་ཡུ སྲད་ གནན་ ཁལའི་ 


9 2༨༧ 
4; རབ༼ 


༣༨ ༣ ༣ 


དེེ། དམ་རུནི་ བོ་འང་ཀ། ཧྲུ་ནནནི་ི སུཏུ་ཝག་ཧུའ 


3༧ 


< ༄༅། །ཆེ་༣ག་སང་། ྒ དབང་པོའི་ལྲེལ་ནི་ རུསསབ་འིང་ པོ་ལེག། ཐ༣ཤདའི་ ཁེ་སེག། དྲགསག། ཚིངཊ་ནི་ འཡ་ཨང། ཕན་བུའི་ འདར ཤེརཧར '། 
།ཚཐས་ནི། བོར་ཅེག་སང། བང་ཁོགཞི་ མཧུར་ བི་ཡ། བྲལ ཀུད་ས་པི་ཡ། ཁེའུང་པོལོཊོ།། ༈ ལྲེལ་གཉིས་པྲ་ནཔལ། སྟུ་འདེན་ནི་ ཅོག་ཆེལཔ བད་དས་དགུ 
༧. མངུག་པཱདན་ སྐའ་ལེའི་སེང་ཞེ་ དཀྲ། མཚན་ཉིད་དེ བཤངྒརྒྨྱད་ལས། རུངགི་མཚོཾནཉིད་ཆུབ་ཤིང་ཡབབ་དང་། „ ། གྲུཔཾཞིང་ཕྲ་ལཝ་ཞིཔགཡོ་པ་ཡན། །ཞེའ། ཁ; ། ། 
37? ཐམལན་ ཁིབ་ཝེའི་ བའཀ མགས་པས་དན་ ཀཆེ་ཡལ་ལ། རཾད་ཏེདཁེ། བསེ༣ྲབས་ནི་ ཤའུའག། ཀང་ཏུ་ འ༢ུལ་འག་ དེག་སེང་། ག་ཆདདབ་ནི་ ཤཀ བས་བ ༨ལ་ཧ།1 
།སིམསལསནེ་ སེད་ཊེལ་ ཞིང་ ཁེལེའེས་ནའེ། ཅུ་ཡི་ནི། ཡ་རེའུ ། ཡེནལ་གཏད་པ་ནི་ འུསུབ་ཁ་འེག། དགན་ཧ། བྲུལ ཤེམ་འཀེ།འེག་དགནའང་ འིདདེའེ། དགསཿཀཀ་ 
ཞི བའ་ས་མོ་བེ་ འག ཁཆེཐའི ཧོའ་ཤ། ཞནྷ་ཧིས་བཅོའ་བ་ནི་ འཇཀ། པ་ མཁཐེའིགེ། ཤམ། དལ་ པེའརེ་ ཤམ་ཧཤ། ཟསའའདེབ་སནེ་ སནལ་འལ་དཧ། འཕོ་ཞི་ལལ་བལ་ཚཾཏ 


ཟེ ལསརནི་ མངས་རཅེ། འྲེརགྲེའ། འརལ་འཁྲོགཞི དར་ཅེག་ན་ཅེ་ བུ་ག ཀྲ་འྭ། གཟེར་འབོ་ནི་ ཁྲེམ་ཅེ་ ཤདཀྲ་ཧཱ། དྲ་ཕ་ ཙ་ལེལ་ཅི་ཤད་ཀྭ་ཧཱོ། གུལ་ཁྱབཞི་ཁོདལ། 
ཡ༠ཏ། ༢འེངསཁཁལ་སཞེ་ ཅེ་འིཅེ་ པསེ་ཧད། བེནི་ འབུཀའ་ སང་ཤིག ། ཆགན་ ཤཱཀལ་སང་ཤག། འབྱཞན་ ས་ཀར་ སུང་ཤིག། དཀས་ནི་ འོའ། སང་ཤིག ི 
༡80 སཱབཆེ་ཕྲམ་སེ་རནི་ འེ །ཁོའེ སེ་ནེ། ཅི་ ཁཱ་ཚ་ཅི་ ཙ་རའྲི་དྱ་། ཆོག་པ་ཟབ་ནི་ འཚལ་ད བྲུ ལུམ་ཐ་ཀྲུའ་ ཚ།, བརྔུངས་སྙམནེ་ དེལ་ཡིག་ དེག་སེང་ཤིག། སཱག་པ 
ཐརནེ ཤེལེ འོསྤར། མརའྲག་མ་ནེ་ ཧྲ་དྲའར་ ཤེ་ན། ལྔ་གསོག་ལྔའེ་ སེཔ་ཅི་ ཧ༡འཧཱ། སྭ་འཁོག་ནི་ ཁོའིཅི། ཏཱམཆིག་ན། ཟེ་ཐོམ་ནི་ དུའུརཆེ་ མནར ། 
འཐེལྲ་བབནི་ སཱལ་དར་ཆེ འུནཧ། ཕྱི་ཡུལ་འོམནེ་ ཀ་ཙར་ ༢འེས་ ཅེ་ལེཁེ། སྟོདྷརཱ་ཨནཾ་ཆེཀེའི་ཅེརྡེན་ ཐེ་ལེ་ཁེ། ཆུཁགློམངནི སོནེའེང་ ཧ༡འ་ལག་ འེལ་བེག 
བསལ་ཤ་ནེ། བརལ མཧ། ཡི་གརམི་འོངནེ་ དྲ་བཀུའ་ཚོ་ཁེ། འྱ་ཐོངཐག་ཆདན་ འཇཅརྩར་ མ་ཤེག་ལཧ། ཐྲ་ལ་ དུསུ་ཅེལག་དཅེ། ཐ་སར་སང་ཤེག ། དྲབགས་རྒོད་ནི། 


མ་ས 


མམསང་གསར་འ་མལ གག བརག། ཆོང་སནོ་ པ་ལའོརཅེ། ལོ་གའི ཐོརཆེསེད 
ཁ བྷ ཤཱུ སབ་ཤུས་ པཱ པ ༥༨ དུ ༠ ན་ ངརཧ། མོདསན་ པ་ལ ང་ ༽ 
པོའང །འམེ་མ་གན་ འེག་ཚམ་ད་ཧ་། འབྲབ་སྐམནི” གར་གཧཱ་འཱ བའི། ལ་ནི ངོལ དར ལོ་མེ་བ་ནི། ཁི་འེག་ ཐེ་ཇ འི འགེ། 
ཆེ བྱལ ཅུན་ནབཅ། འཐངས་ནནི་ ཚདབས། སྲ་བཅེན་ དུམ་ཁར སེ དསདཔ་གཞ་ཞིང བགས པདེརོ། ཞེལ མུང་ཞུངནི འག་ཚེག་ བུ ཚེ་ལེའ་ ལུག 
ཞཔཆ བྲ་སུ་ ཙུན་ནབ། འ་པས་ཞན་ འ་ཞིག་ལས། ཁོ་ཡི་བཞེ་བ་ཤ་ཆོན་པདྲ་སདས་གནམ་ཞིདཧ་མ་ ལི ཐོ་ལོ་ཀའི། ཆངབ་སི་པས་ནི་ བརེ་ཁེ་ བེ་རེ སེལ་པེ་ཊེ། ཐོ་ངཆ༨ 
ཧུར་གེ་སང་ མཧཾ། གབ་ཡི་གདོན་དགོལ་ཁགའ་ཞིག་ལས། ཁོ་ ཡུག་མགོལོ་གསུམནི ཤདལེང་ ཧོ་ཉེ་ནའི་ ཐོ་ལོ་ཀའི། ཚུངབབ། ཧ། ཚོམས་ཕྱེ་ནི་ འར་བའིང་ཟལ་ཀ 
ཤེ ཁག། ་ཧནོནི་ ཧོལ་ལེ་ཚེའི། གསུ་པནི གརཀཧུ། ་ ” འུ་ང། ཁེན་ ཤེའ་གི གིད་ བྲ་པ་ ཤེ་ཅིག་ ཞེ་ཁེ འིན ཐུསན་ཧ། གི་དང་ ཞ་ཧ་འི་ བ་རི་ཁེ་དའི་བྲ་ཡ་ 
ཧཾ འདོནནི ནའི་རུ་ ག། ཧྲད ནི་སེདང་མནནི་མོརཔེ་སེོན་ལཔ།། ཙོག་བཅད་ནི་ ལ་ས ཁེན་ ༨ ྱ་དྲས་ནི་ འེ་སག་སེང་ོ་རང་ གེ་དྭུ་ ནུ་ཧ་ཅི་ ཧི ོ་ 
38] 3 ལེ ༈ ༦ ནའ ཕས། 'གང་ནི་རེདང །་ ྒྦ ༨ ÷ ཁ; ཿ ག་མ་པའྲ་གྲུལ་ལ་ཧེ་བུ་ཏྱང་ནེ་ 0 ླ སུ དི 
ལོབ་ལྐམ་ཏ ཧོ་ལེ་ཅེ ཟགསརཧ་བཱ་ཡ ཁེམེ་ཆེཅེ་ ཉེག་ཤེ་ ཙེ། འོམནནི་ སུངདཱ། །ཁགས་པའི་གྱུམ་ལ་འ 


རང་ཀེ་ཉེ་ ཞེ་སེ་ཐེ་ལེནི་ཏད། ཨཱརན་ ནུག་འད། ཨནྟ་སོང་ཚོགས་པ་དང་པོ་ནི། བེ་ཕོན་ལརན་གཅིགཉུ་སངབ་ཨི་དེད། ཨེས་པོ་ཞལ་ལུདདང་། དྡོང་མདུད་གྲོལ་སོག་སལ་ས 
ཐདད་དྲ་གསུངས་ཚུ་ལ་ཨེསམ། ཚེའམས་པ་བཅུན་དངྱི་བདྡོག་སར་དིབདུ། །ཨན་ནི་ ཧུཐ་ུས་དངཔོ། །སན་སྟོ་ི་ ཚོགས་པ་དང་པོ། ཤེའོ།། ཞནན ཐ་ཁ་པ་ས། སྐམ་སརནི་ 
,¿¿ ཡན་ཐགྭ་རྒྱུདལ་སྐམབ་སྣང། འཕེས་པནི་ འོ་རདཀེ ཐ་བ་པ། འོསན་ སེའ་པེ་ལ་ཁེ་ བྲུས ཁོབ་ཁེལ་ལྲ་བ། ཨནན་ནི་ ཧད་ཐཀ། བཟོག་མི་གནི་ ་འོང་ཀེལཙུ་རེ། འྲེ་རངནི་་ 
བའུའི་ཆྲིག། སུར་བུགནི་ སྨོརམིང། ་ཟར་གསངན་ ཟུ་ཧི བེལ་ཆེར་ ཀྲའདལ། མཐའ་ཇུགསནི ་ཙོསལ་མ་པྲ་ཁ་དང། ཨགྲ་ཕུགན་ ཅུ་ུབ་ཆེ་ལ་ཧ་ བྲ་པུ་ཀོལལ་ཞད། མདེ་ཁར། 
གདགས་ཊི་ བུ་ནའི་ ཙགལ པེ་རེ་ ལོན་ཚལ་ དུ་ལང་ཙ་གོ། བསོངནི བ་འེ་ཀེ་ནྲེ་ལ། བུརནི་ ་ཊེནམ་ཅེལ། ༨ ནྣ གྲསམ་པྲ་སོག 
ཆུངལ། ་ཉཧེགས་འརི་ སརའེའིརོཨེ་ ཚེཨསེ་ཀེའི ། ཐོ་འཇས་བྲ་སས་སྩེ་བཏ་དི་ ཁའར་འག ཏ་༣ེ་རེའ། དྲུའུ་ ལེ་ཆེ་ ཁོ་གེའི་ ! 


༡༡སསསསསསས༡སསསས༦༩༦༦:༦༦:-ི'»ྤ༨ཇ༠༣༽༠༩མ༦༥༨༠༡༢༨༡༡༡༩༦༧༦༡༨༠༥༠ར་༧༦༩༢གན་ང་༦་ 


༧ རོ་ཨྦ༣༠གཆེནབཞིན། སན་རམས་པ་བསནདངྱ་ཡེས་དོག་པ་བཞོ་ གསུང ྗོད་མཉམནེ་ ཆེནང་ འདེལ། ས་ནནོད་མེད་ཙོམནོ་ ཀེསེན་ མོ་གབའའོ། 
_ ཧཤཱཀེའི་ ཐེ་དེའི། །ཐམ་བུནི་ ཨེམཧོ་ བྲ་ཡ ཨཱམེ་ཁེ། འཇོམས་པའིྱི་རདནི་ ཏ་ར་ཧིའི་ ཆེ་དལ་བའི། ཁེམ་རྐནེ་ ལུཊེ།ཁེ་ ཧུ་ཡུ་ ཆུ་དཙ་ ན་ཆེ་ཀེད་ ཏལ་པགཱ་ ཟེར་བའད་དོད 
༅ སེབས་ཆོ་ག་ནི་ ཁུ་མགྲེརུ་ དཀེ་དེགནི། སྨནནདཝནངེསན ཊི་མེནེ་ སོག་ཐ་ཐཱལ་ འགེ། ཁྱངུས་སོག །སུམ་ནེ་ ཀུར་བང་ པེལ་ཆེར། གསུམ་ནི་ སཱཾ་པོ་ ཆོག་སྔཔ་ ཤྟག་པའི ། 
;# ཝུད་སྒོག་སུམ་མོ། ༈ བགི་པ་ཅྩེ སངལ། ཅེ་སངནི་ ཆོ་ནང་ཚར། དྭབཿས་ཅནདགའ་བླེས། སྦྱང་ཁུདངའ་རབ་གཉིསའདུས་པལས་ཅེ་སང་སེས། གཡུང་། 
༡63 ཉེ ཟླ ལ འམ་ ༥ དི | རླ འི་ 21༩ ("¥ 

|།འཐྲས་པ་ མོ་ཆེ་ར ཁི་ཏེ། བསིལ་ཤུནི་ ཁུའ་ ཐེང སལ་ཁེ། དར་གཏོང་རེ ཤེ་ལ པ་ནའ། ཆུཧྒྱཾས་སྣ་ནས་སྲ་ལནག་པཞི་ དབ་བ ཤོར་པི་ཡ་ན རྫ ༣ ཉལ་པ་གདཏྲ། 

ཕྱིན་ལྱིན་བརྩེ་ཞེ: བོ་ས་ངྲ དའ ཁུར་ཁེའི་ ཆག་བུ་ འེས་ཙོག ལེ་ཏུ། ཐརངུ་ མེ་ཤེབསནི་ སུའུཅེ་ བུལེ། ཆེད་ཧ། ་སར་རུན་ འདད ཐུས་ས་ད ཅུས་ པེར 


འེགྱ་བ་ཉམས་ཕརྡ་བནནི མེ་དེ་ཀེ་ནེ་ འལ་དར་ཐལ་ ཤབ་ག། གྱུམ་ཉེ་དནནི་ ཊོརང་གེནེརེནེ ཞབ། སྣལ་མས་ནི་ ཙཏཀའི་ ཏུཐ་ས་ པེརེ། ཡན་པའ་བ་ཞགནི་འཕོཔཿ། 
ཅུཀེ པའ་ལག། ཚོགས་བསལ་ནི འཡ་ནའི་གཔ་ལག། འཕ་ལནི་ ཐ་འཕུ་ལ་ བུཡུ་ འོན་ལ་ཚལ་ བུའུ་ ལཆེ། ལ་པ་སྟེང་འཚོརས་ལ། སྙོདའཚངསནི 
 །ཧོའེད་འེ ཟུ་ཡཱ་ ཐག་ཐར་ཤཏ། ཞཐལ་ནེ་ ངེ་དྱུཿ བྲས་ ཊི་ཐེ་རཊེ། ཁབསདས་ནི་ ཁོ་ཐེལ་ལེག་ ཏྲིཧཾ། ཨོངབ་སངདེ་ འོལེང ཁེ་ལེག་གེརེ། རྔམ་ནྒོད་ནི་ ཁའ་ཁེལ་ཧྭ། 
3; བུ་ཡུ་ འུ་འུ་ཁེར་དག། དབུགསམེ་གདེ་ནི་ ཁམེ་སཀྲར་ ཡ་དཧཱ། ཡུལ་ཆེ་ནི། ཞེང་ ཡེ་ཁེ་དེ་བས། ཟཱོས་ཡེདནི་ ཅུ་ཐལ་ཁས་ ཏུཀེ། ཀློ་སྐམ་ཐས་བསུནནེ ཐག་ཐ སུག་གེཞེ། 
།ཐུག་ཐེརྭའ། བླས་མཉེ་ནི་ ལེལྲཆུ འར་ཆེ། ་ཱོ་ཐཱདནི་ སེདཀེ་ལེ་ི་ སེའ་ཀྲེར་ ཚེ་ཀའཚ། ཤོག་ཤིངནེ་ དྲེལ་ག་གྱི་ར་ཊ། སཔྭ་ཝཱ་ནེ། བཤལ སྐུགས སྣ་སྙན་ འཇམཆི] 
ནྲི་རལ། ༈ ཟླཀབ་མཁིས་ནདལ། ལྟ་བོ་ལ་ནི ཐེབཀེར་ལུར་དདད་ཏ། ཐངལ་སྟགས་པ་ནི་ ཁེམཅེའི ༣༣ ཨུ་ཐ༢སེང་ ། 


༄༅།། _ ། ཕདནི་ ཧལྱེ་ཧཱ། ཟ་འཐཱགནི་ ་ཞེད་མརྦ་ཐྱརུ 'ཚོཀ ཐང་ན་ཏ། དྲོདབགན་ འྲོམ་ཁེ་ང་ ཐུ་ལེ་འིབ་ ཁསི་ལ་ཤེབས་ནི་ མེ་རྱཿ འརཧད། 
ཧུ་ཡུ་ ་ཐུཞུ་ཧད། ཐོ་དམ་ནམ་འོང་ནེ། །ཁོ།ཐེ་ འུལ་འད་ན། སྲུའ་ཞག་ཐ་ཏ། ཨིགྲ་རུ་བ ཞིནམ དཔསནི ཅུད་ ཙུས་ ཆེརའི། ནའི འོངཀ བལྟབ་འཕར་ནི། དབ་ཤར་ཁ་པདནེ། 
72 ཧས། _ གདོང་ལྷོགསནི་ ནམ་ཧར་ཆེ་ ད་འག'ད་གས། ནིམ་པ་ནི། ཞདམས་པ་བསྟན་དང་ཧི་བདགས་རྟརེ་དྱད། ཤི་ཞིམ་པ་ནྱི་ཧག་པཨ་གཏོགས་བ་ཁ་མེད་༡ངགསོ་དྲ་པདཔ 
385 རིམ ས་ཏྐྱས་གས ༣ཧྱེ་མེ་ཏོག་གིས་གོ་ཆོང་པ སྦུབས་འདྲུག ཁ་ཅིག་གི་སྲ་ཕྲ་ཨུ་ཞིང་དངྱ་སྣ་རེའི་ིངལ་ངོས་འཛེན། (ཞེས་གསུང་། རྒྱན་སྙོངཧེ་ ཙའི་ལང་ ཐུཆུལག་ ཧཱ ཡུམ 
ཅའི་ ཐཱའ་ལག། མི་རོདཞེ།༄ལ་ཁེག་ ཁྲ་པང་ བུསཱ། ཐས ཟེར་བ་འདུག། † བྲདནཔ་བད་ཀནལ། འདོམ་ནེ། ཏམ་ཐད་སང། གསེའ་ཐོ་གཞི། ཤེནེ་དའད 
གསེའྲ་ཅནྲ་བངས་པ་ི་ ཤལལ་རུ། ་ཞེག་ཤེལ་སེང། ཤའེད་ནི་ ཙོའ་ལག། ཡོགརྡའེ ཧོནཆེ་སང་ ནབཅ། ཁཕུག་རས་ནི་ ་མེད་ཤིརསཔ ཝལུ་བའི་ །ཅེཔསཞེ་ ཚར་ཚ་སང་ 


འ་སེམ་ནེ། ཤེམེལེང ཧཐ་ཧ། ཅམ་པ་ནི ཡེ་ཙོམག་ བྲུ འེད་ཀེ་ནའི ་འོངཀེར། ' གཡའ་མཁངནི་ །འེར་པི་ ཀེ་ཞེཅ་ ཁོཤེ་ཁེ། བྲུལ ཙུ་ཀཐ་པཅེ་ ཐ་ཟ་ཧ། ཆོག་སདར 
གས་ནི ལུལ་ནི པོ་འངཀ་ མགན །ཁོའེཁི། ནམ་གོདཌནི་།འོངགི ཚོས བྲས ཁེམཉེའི། ཉམས་ལའྲེལཉམས་ནི་ སེདཀེལ་ དེངནེ།བོལ་ཀེང་།སེབ་གེག་ ས་ཞག 
།དཧ ༢༥་ཐའི། ཀྟོང་པེན་ནི་ ཀོ་རའིཅེ ་འོཕདེཁེ། གོ་ཝ་མིད་པ་ནི། འུ་ཞག་ནའི ཞུག ཧོལིའི་འའུ། ༼ མངོས་མོའི་ལོགས་ལནི། ་ཧུབེང་ཀེའི ཏྭོརུ་ཏུ་ད་ 'འོད་ཀེར 
386] 


བྲུས དོཔབ་ནའི ཚལ་མེད་པ་ནི ཧ་ལྭུའུ་ བབཀེ་ཅེ ། ཙིབཀི་ལཧ།། མིད་པནེ་ ཅོལ་གེ་ཧད། ཁྔ་མཆེན་ནི། འུལ་ལེ་ཧ་རེབ ཨུང་ཆལ་དཏ་སྲུལ། ཕུ་ལའི་ ས་ལའི་ 


།བབྲདུ་མོདའི་ ཆེའི ཅིང དེརེནེ་ མུཧཧཾ། གོ་ལངསནི་ ཧ་ཏ་ག་ཅེ་ འོར་གེག་དེ།ཁེ། ངང་སོགདེ་ ཁེར་ཅེག་་ནི་ཁེ། ལེ་མནི་ །ཚད་ཁེ་ཁེ་ ཧྲས དྲུའཁུ། གང་ཚ་ནི 


| ཆེའི་ཉེནི་ དོམས་ཤ དོནས་སྦྲག་ནི” བུ་ལེད་ཁེ་ཅེ་ ཙོམ ཁན་ནི་ འལ་ཅེ་མན མདན་རནི་ བུཅུ་ཆེད། འརེ་ཁེ་ ཤྲན་བ་ནི་ མཧན་ བདའིར་ཆེ། །སྤོས་ནི་ སེལ།ཁེའཆ 


རྙ 


ཅུ 


༡༡༡༡༤༤ ༢༧༤༨ ༢༡༠༡༨-༡༠༡ཟ༡༩༡༣༦༠/% ×༩༨ 


ྨླ 
། 


།ཛོ༥ཁེ། ཕག་བཅདནོ་ ཀ་ཧའིང་ ཧེ་དོད། བདགཱང་མེཕ་དཀརན་ལོརམང། ལྡེ་རྱེ་ཅ་ཆགསནེ་ ་འཁེམ་ཧརདེན་ ཞེརསྦེར་ ཐོགྲ་བ་ཧ །། 
ཤེན ལུལེ' འོར་ཏ། མའྱཆཆུས མ་ཤིཀ་ ལཏ་ འཀེ་ བཱ་ཡཱཿ ཧཱལུ་ཐཀ་ཅི། བཀྟད་ནི་ གུ་དའཆུ། ' ཟེད་ཙམནི་ ཅ༢་ལ་ཧང་། །ཨོལ་གོང་ནི་ ལེང་ ཀེདེསན། 
ཙུཐང། བབེང་ཁེ་ ཟེར་བ་ཡོད། སུཐ་དཔེ་ལ་ ཨ་མདྦའུ་ཙནའི་ ཚུ་ཐང་ ཟེན།  བཤདརྒྱུད་དུ། ཀློ་སིང་མཆིན་མཆེར་མཁལ་ཤས་འངུནད་ཨེལ།། ཤེས་པའི་རིགས་ ( 
༡༠༡ པཁེཞོས་ཅེ་སྐམ། འཡོགསན་ །ེ་འིལེག། བཏོོངས་བའི་དོགས་ནི་ ཧ་ནི་་ཞོ་ཊིར་ འེང སེ་ཅག། ག་རེ ཕ་ཀ། ། བརྱད་པ་འཇུས་ནད་ལྭ  ། 

།བྱོཾདང་ཆེ་ནི་ ༡སར་ འི་ཁེ་ བུལ བྲ་གུད་ འྲིག། ལིང་ཆད་ཞི་ ཤམ་ས་ན་ ཐ་གརཧ། འགྱིངས་ནི་ འདུའ་ཀ་ཤ། ཁན ཞབ་ཆེ་ བཿ ཐེམ་དེག། །ེང་ལ་ནི་ཚོད་ཏལད 
།འཀཁོརནི་ འོ་ འཚོ ཞའ ཞེར་གིང་ ཐ་ནི་འང་། འྩོ་ཆའ་སྒྲིག་ཞི་ འར་ འོ་བའ་ རེའ་ ཧབ་མར་ཆེ། སོགནི་ མན་ཧུངལ་སྦག་སྣང་། དོན་མེད འཆར འཀེ། ཐྲས་པ་ 


€༽ ༥ 


མེད་པ་༠དགཞི་ ཙ་སལ་ཐ་ འུཀ ཞཕ་འ༢ཧ་ བུ་ཡ་ འམས་ ་ཁེའྲི་པ། ཕྱེ་སུངསན་ ཁེ་ག་ཐེ་སེང་ བཱ བདཐ་སད། གནག་ཤནི་ ནཱན་ལག་གི བཏའི་ ག་ཏ 


གསུམ་པ་ཞེས་ཕའིམཆན་ཕདེ། གསད་ཐོག་ཅེས་པ་ལ་བཏགན་པས་དག་གམ། འདེལ་དུས་ཀྱི་ལོམ་ཞེས་པ་ལ་འགེག་ཟེདམ།ཁན་ཡོད། ཤདེམནི་ ཀབེའི་སེང་མ་ཏ་ བྲ་ཕྱཱ་འརད་ཤེགས།། 
།ཆཔྱཧཔནི། འརའེ་ནའ་ སུབས། ག་ནི ཡ་མ་འང་ ཀྲོ་རེས། དགོན་ ཚེ་རེའེ། ཤ་སོལ་ན་ ཤི་ནེ་ མཧ་ བྲ་ཡུ ཙ་བོལག། སོག་པ་ལྟན་ཐབས་ལྭ་ སྲའར་མ་ ཟན་ས 


དུགས་ནི་ བནེར་ཐའི། ཕར་འབོར་ཚུར་འབེ་བཀདེདནི་ ཧུའི་མེལ་ཆ་ཅུ་ ཁོའི་ཚལ་ དྲེརུ་ ཀ་ཡཁཏི།། ཤུན གཏའ་ད ། སྡི་དྲ་གེགཞི་ དདས་ ནའི་སུསས་ 
འྭཁུགཞེ་ ཤར་ཁར། བ་ཇིས་ནི་ བསུལ།བ་པ། ཁིད་ནི་ ཐ་ཐཧ་ བཡ་ འི་པབི་ཤེ་ནེ་ཁེ། སུལ་ཞི་ སུ་དའ། ་སྦྱག་པོ་ལུད་པའནི ངོ་ལེང་ ཀན བའི་། སྨུག་ཁམ་ 
དུ ཞི་ ཁུའིང་ ཧལ་ཐད། སྭི ཧོད་དོ་ད། འི འོལ་ཀའི། བའན་ གྒུ་མ། གཉེན་ནི་ འེང་ཁེབ། ༡ ཕག་གྲ་མནཾ་ ཙཀ ཀ་ཧའི་ རུ་ལ་ཙག། ཆུ་རྐང་ནི ཀྲེ་ཤཱནུན ། 


༣ 


༦ཿ། །རི་ཤེ། ཟེན་བ་ཡོད། ཟི་ཏིག་ནེ་ བེལ་གལ་ ཐ་ནའི་ཀོལ། མཚོལ་དཀར་ན་ ཐད་ཀྲ་ཐད་ཀའི་བཞེད་ཚུལ་མད། པ་རེ་ནི་ ཚས་ནའི་ འ་ས། ། 
༡༠༡ ལྦུན་ནི་ ༢ུ་ཅིག། ཚུདཔ་ནི གག་པོའིལཱ་རཐུབས་ལ་ ཧ་སཀད ཟེད། མནྙུད་བླནན་ལས། དུད་ལུང་འདུན། ཉ དགུ་པ་ཁོད་ནད་མ་ཞུལ། བཅེ་ནའི་ ཧེན་ཟེན་། 
ཤཱ ངེད་ཀནནི་ འོད་ཀེ་ བུ་ཡུ་ སྭ་ལའ། པེ་བཱབུསནི་ཚལ།ག། ཕུལ་ནི ཆེདམཀའི། བྲཾད་ནཱ་ ད་སུ་ཀསད། གསུད་ནད་ཞི་ དུམཁེ་པ་དི་ཁེ་ཁེཾ་ བྲ་ཡ ཅུམ།།འི་ རེ་བཅེད། 
ཙཿ ལག་རི་ འོནགོ་ནད། གཏུམས་ནེ། གན་ལག་དེ་ཀད་ བྲཡ། དཆེག་དག་སང་། ཞགཿནནི་ བུ་ལེད་ཀར་ཐའ། བོདྱ་འི་ཚཾ་བ་ནི་ཧཱ་ཅེན། ལབས་ཚུམ་ནི་ འམ་ཐག་ཐཏུ་ཐྲོདའ་ | 
ཆུད་ཁུས་ནི། འ་འདུ་ནའི་ ཤདྲ་ལས། སྐ༣ཅབསན། ཐ་འག་གི་།བོ་ནདད་ག། བཅགས ནནི་ ལབོལ་བས། ༡ སྱྲ་བསནནད་ལ།ཟནནི། ཧྭ་ཱཿ་ ཀའ་ ། 
།མྱད་ནི། མེ་དག' དནཾ། ཟྦངས་གསུམ་ནཾ་ བདད་རྒྱདདུ། ཤ་རྐམཔ་ ཟས་མ་ཟ་བ་ ཊ་ཤིད་ཤེར་བའོ།། སུ་རནདནནི། འད་ཚ་ནའི་ི ལདེ། འབུས་ན་ བག་ཐའ་སང་ བྲཡ་ 


༠༠ 


, འབྲས་ཆད་ ཞེས་བའི་ཆདཞིཆ བྱས་ལ ཤིནནི་ ཨ་ ཤི བདེག སགེན་བ་ལ་ན། གཤན ཐུའ་ཕག། ༈ པབ རུཾ 
$ ྤོདཔརགསོནི་ པང་པ་འིཉེ། སེལ་ རེ ཡོ དལེ་ས། དི འོ དཱ ད་ད དོར དི འན། ར་ཆ སྐྱ བལ། ¡| 


390 ཡཿ ལུ ུག)ས་བ་བཞ་ནནཔ།. གམ × གས གན ཧཱ་ལུ ཀ་ཅ མད གི ཡོན་པན་ནི། ལ་ན 


` རེ 


| ༄༅། པཔ ༩ །ཤ་ཨ་དདས་ནེ་ འཇེས་ ཊོརརས། འཕྱོན་ ཁོའིད་ “་གེཕེ།ཁེ། ཁྱ ལིག་ནེ་ འཔཅེ་ན་དཾ། ཞཝ་དེ་ ཧོར་མེའི་ བུ་ཡ་ ཧར་བེད་ | ་ ད 
༡༡] | བེན་ཧོལྷ་ཆཱབ་ན་ནེ་ ནེ་ས་ཆེབས། ཕོམལ་ཐོལ་ཞི་ པེལ་བལ་ཙ་ཅེ། ཕིགྲ་ཕགའ་ ཐལ་ཧལ་ཙཅེ།  ལྔོམ་ནི། འདིར། བཤད་རྒྱུད་ལས། རུ་སཱདྲི་མ་པྲེ་ལ་་ | 


4 དབུགས་དན་རོམ།། ཞེའོ།། _ སྤོགཞི་ ཀ་ བས་ ཁེར་། ཇིེས་འོངོན འོན་ ཀའ་ཧ། ཕོ་ཕྱཊམ་ནི། ེདའེནའི ། ཤེངགེལ་བེ། དུན་ གུ་ཐའ། 


± གྐརགདོན་ནེ ཐུ་ཤའ་ ལེ་སེད་འད། ཨོག་ཆོམསནེ་ ས་ཏལ། གོགས པའད་སིདའ། ད་རག་ ཏད་ རཱ བའོདག། ཆགས་འདིས་གཅོགནི བཆེ་ཡོདི། ། 


འེཀྱུ་ པོར་ ནུ་ཁལ། འདེར། རིགྱ་མོང་མཐུན་ལ། སྨན་རམས་པ་བསྟ་ནདརཙི་བན་དོནདུ་། རླིཀྱ་མོདསྲ་བུནག་ཨུནསྦ་ཆད་ཁྲབས་བུགསུམ་གཙོར་སློག་ནསཚ་བ 
གསུམ་བཞུག་པ་ཆོས་རེའི་བཞེད་བ་ཡིན་ནན། གསུང་། འོན་ཆུད། བཅག་ཅེས་པ་ཨ་སུམ། ཐེམ་བལན་ པོགལེ་ནེ་ སུལ་ཐར་སང་། 


| 
† 


{ 

| 

༧: 
^": ¶ 


འགན་པབཞིན་ནི་ ཁ་ས་ཀ་ར་སང་ཤིག། ཐག་སྡེམ་གསེར་བེནི། མ་དག་ ཟེ་དབ་ཡོད། སྨན་རམས་པབསྟན་དར་གྱི་བརྡ་དོན་དུའངགསལ། ` གསན་དྲུ་སྱེ་བའི་ 
སེ རུ་རལི་གསངྱ་སན་ལ་འོ།། ཁཁསལ་ཆོག་མནི་ ས་རཔ་ས བོལ་ཀ་ཞོའི། སྡེབས་བྲལ་ཆང་ལ་འཕླུག་རེག་ཐྲ་བ་ཞེ་ ཧོལ་ཚའི་ ཞུཀེ་ འར་ ཁེད་དུ་ དུ་སྒྲ་འིད། 


,༡: [§ གདསཀྱངས་ཆེར་སློག་ཞེ བོ་རྒན་ དོང ཆུུ་རའི་ ཐར་དག་སང་། ༈ བཅུ་གཞིཔ་གཅ་ཆེན་ཟད་བེད་ལ། ཟུ་གཞ་ནི། །ཁོད་དེ་ཡེང ¡ 
: ཀུའུ དཡུ་ ཧ་ན། དམ་ས། སུབ་ནི་ པོག ཡེ་ཕྱེཅུ། ཙ་ བྩར་ཝ་བ་ཚབྱ་སིལ། དུང་སྣ་ན་ དེལ་ཀར་ཊ་ 
ཙཱ་ཨཱལ། ཟྲགལ་སྦོ་ཆེན། འེདད་ གྲདུ་རམ་ཡིང་ གསུལ ཨེ་ད། ཕཉོན་པོ་རེབ་ནི། འཅབ ནོ་ཡོན། ས་བོར་ཞེ། ཟགེ་མེད ར་ ངུ་ལུས་སེད། 


།རྗེ་ཕོའི་ཐུགས་ལོན་ཡསཁྲེད་འགྲས་གྱུར་ཀྱང་ནི་ འེ་ཙོབ་ དོ་ཡདན་ བ་ལལ་ འེག གཱ་ལཙོ་དེག གུ་གཡེ་དེ། བད་པའི་ ཁོ་ཤེར་ཁེ་དེ བས་ཧ་ནའེ་ཆེ། 


ཅ༽ 


༄༅། དོན་ལ་མེ་སྣ་ནེ་ ནོ་ཞོན་ ཐ་ཀ་ འྲེས་ ཚོ་རར་ བྲ། བཆནེ་ འེང་ཁེར། འབུདཞི་ ཀུཐ་ཧཾ་། བཟོ་ཡང་ནི་ 
ཁེཡ ནེ་ཧེ་ ནའེ་ར། འདེ་ལ་ཟོན་ཚདནེ ཧོལུའུད་ཟ་དཔ །བཁནམ་ཀ་ འལེ་བ་ས། མྱ་སེད་ནི་ བྲ་སེ་དེག འགེ། རུདང་ནི་ མ་དག་ 
4 རྒྱུད་ཟེར་བཡོད། འཕྲུལ་ནེ་ འོག་ རུལ་ཅེ། །དམ་དནི་ ཐོ་དོད ལུལག། གཤནའུ་ སུས ལེན་ནི ཧུལ་ཀམ་ཅེ་ཐའེ 
ཟླ ཨུ ཁཡ་ འབ། སིཾ་ཛཆོ་ ལྲི ཆེབྭ་ཏཅདནཏ་ གྲ་ཡྭ། ཁལ་ཏ་། ཤཱྩོ་ནི་ མཧ་ཧའེ་ ནེ་ཐེག་ཤིག། །བཀགསེད་ནེ། གཏར་ན་ 
༡93 ཁུགཡེད་ཟེར། ཆ་ད་བོ་ནག་ཅིག ཡན རཾའད་ རེ་ག་ སེང་ ིས་ ཙོབ ཐའ། འཐམས་ནེ་ གུའ་ཚེ་ཀད། ༩༢ །བྭ་ནོ་ ནེ་ _ ཁ་ང་་ ཏ་ར 
།ཡོལ་སེ་ཊེ། གོ་བདྲ་ཅམ་དི་ ་ཀ་བེུག་ །ལོཆའཡ། སླང་སྐེམ་ནེ་ ཐོགམ་ནབཤལ་ཅིས་སྱང་ ཇ་མནྐསེར་སྨན་སྤར་ ཟེར་བ་ཡོད། | 


།རྩནི་ ཐུད་ལཱཿ བྲ ཨའ་ཅིང་། བརན་ནི་ ོར་གིད་ཀོ༥ བུལ་ བོ་འམོཀི། གཞལ ཏ་ར། ཐོབཤཞེ་ ངལལ་ ཆོལ་ དཧ། 
་ ཁལེེཆུ མེ་དེ་འི་ད། ཕྭ་ཟེགཞི་ སལླུ་རིལ་ འེད ོའི་ དེམ། ཌི ་སེང་ནི་ བཁུམ་འིང། ཟས་ནེ་ ནའམིག་ བྲ་ཨཱ་ དུལ་ས་དུ་ 
|ྐ དུནེ་ ཡཿ ཆེནེ། ཆོ་ག་ །འགྱེལ་ནེ་ ཀེནེ་ཤུ་ འནད། ཇོ རཱ་ཞེ་ ཧོལེཅ་ ཤེ་ལེཿ། ཧེོང་སཱན་ག སུམཞེ་ ཟརྐནུ་ ཆྩངད་ རྩེ་ག། ; ྦ 
394 སཱཡ་ན་ བོཛདའཾང་། གདཔ་ཞི་ དཔ་དའི། ཨི་ཁོག་སའེ་ ཐ་ཧད་ཏ རུཀེ། གུགས་ཞེ་ དུདཀཧ་ བུཕ་ ཊལ་ཀི་ ལེ་ཧེ། འགྲད་ན་ 
ནདཔ་ག་ཀ། བྲ་གུསན་ དེབ་ཐའསད། ་ལོ་༢གམེགན་ བ་ཡཤྱ་ར་བ། ཐོ་དཐོ་རག་ ཤུད་ལཾ་ད སེམཡཅིག། ཅི་བཞུ་རཊི ལོད་ཀེའན་ 
སྩུས་ ཀད། _ ཡོ་ན་ནེ་ ཆོ་ཅོདེད། རོ ྦ བཅུད་ཀ་ པ་ཆ་ ཐྲང་གལ ་ཤདོ་ པི་ གལ་འགགའི་ _ ཁེབཚོག་ བྲ༥ཡཿ བོ་འམ་པ། ། 


༤ རབས་ལས 


༄༅། །གལ་མོདོ་ནི །འོགྲ་པའི ཐུབོ་ཆོ ༤༦ ཧཱདཤོལ་ལ་ ཅླུ་ཅུལ་ ཙློ་འུ་དོ།། ཧཱ བོ་ད་བྲད་ཞུཔ་དྲ་ཐུད་ 
མཆོམསལ།  ཧམས་ཀཾ་ནི་ ཡད་ཅོ་ན་ མཱད་ཅ་ བྱ་ཡུ སྐད །ལ་ད་འ་ བནེན་ མེདྭ། གུཏུགས་ནི་ ཞུད ལག་སད པ་ད། 
ཐཱ དངོ་གྲན་ནི། ཅཙོ་སལ་ འབུ་ཧ་ བྲ་ཡུ་ འ་ཡུའ་ ༢བ་ཧ། འགྲེམས་ནི་ ཤན་ཀྱུའུ། ལཝྔ་པགས་ནི་ ཐ་འ་བ ཧབ་ས རུལ་ཅ། 
ཧཱ སྣནནས་བྲསནི་ འོམ་ནས་ན། ཞུག་ཐའུལ་ཅེ། འཕྲད་ལ་བླམག་ནི ཧ་བ་ཚལ་དོན་ ཁལའི། ཕྱི་དས་བཅད་ནི་ ཧོའི་ན་ས་ན་ ཏ་ཀང་མོག་ཀ། 
39 གཉེའ་ཆག་ནེ་ །དུཆ་ན་ བྭའུ་ རྭ་།འི། ལྷ་སླང་ནི་ འོ་དེ་སེད་ བུ་ཡ་ ཁོ་ཐེ་ལག་ དག་སད། ནོམ་ནི ་ཱ སནབལ་ཙ་ཏཧ། རྫཨན་ འདྲ་དུཏ་བ་འས། 
གད་ཡདནེ་ ཧའ་ནྲར་ བྲཡ་ རེང་ད་ ཐུདད། སྐམ་ལ་ནིད་ནི་ འབའང་ ཀྲའྭ་ ཧོད་ཆེབ་ས། -ཕུན་མདནི་ ཧོ་ལ་མག། ཟད་མནི་ ཏང་ཀ་ད། | 


ཀྐམ།ཁོག་ནི་ འབད་དང །ཁོཊོ་ཟད། ཐོནྷ་སོན་ནི་ མཱནམ་ ཙ་ལད་ སའི་ཀོལ། ག་ཆད་གཉིས་དང་ཞེས་པའི་གཉིས་ནི་ མདག་གཉིད་ཟེདབ་ཡོད། སྣརྡེག། 
ཐྲོ་མལྲ་གནནི་ ཐ་མལ་ཐདས་ ཟེན་པ་ཡོད་ དབུགས་གཅིག་ལ་ལྡནྣ་མའི་གནས་ལ་འོ།། བཏུདས་ནི་ བཛཱད་ 
་ སྱ༥པོ།ཁ་འདྲས། 


ཕོས་འྲགོག་ནི་ འེད་སད་ཏ་ད། 


སས་ སོནན། ཟླ བུ སོ་ལེཉཾ། དེས་ཕནའི་ འུསཀལ། ལྡ་སདནི། ཧ་ཧོད། དེནའོ། ཟོ འོོ ཡི 
དར་བ དད འིབཔ་སྟོདཛད་ལ། ཱུལ། ཐེ ཇེབ ཧོ་ ་ སོལ་མལནི རག ིར་ ། 
2 ༔དཔཞི། ལུཡེལག་ དཀེད། ་ ཤུདདན། ཧདརཱ་ དའྲིཀྲ་པ བྲས ཧུནཆཱ། འབའ་་ནི་ ཏི་འིང་ཤའན། དྭ རན 
ཅན་ནི། ཉོར་ཐྲད་ཐྲའ ཚ་ཀང་ རྭཕཔུའུ། པ ཞེར་གཅོགབག་བཙད་ལ། གྱེན་ལ ངལ ༽ བོརྐོ་ཏད་ ཅཅ། རྨ 
ཅུ་ འབེཏིཊ། ནག་འཁྲིས་ནུ་ བིའི ཧཱོལ་མཱིག། ཐགགནོདཏུམསནི་ ” །ིུ་ས་ཧོན་ལལ། འེནེ། བཀྲ་རཿད། ཉེད་གཉིསཔ་ 
རྙཾས་ཚད་ལ། ཡེཞས་འདྲསནི་ ཀུགས་ ན་ལས ལ་སེད། ས་ཉེན། མའ་ཉིད། བྲཡུ། ཐུད་ཡུའུ། ཚགའི། ཏོས ཤྲིདནི། ༣ 


ཏཱ 


ད ག་ ། སྲ་‹ ཆབ འི་ལ་ས། ཐུའི དྲས 
བཀ ཤུད་ཐྲཔ་ཏ། ཡི སྦྲད་ནི། ཆེའཀེ་ ཡེའ། དེྲ་ཐེའི དྲ ོརརརིུ་སི བད་འཆོདས་ནི་ ཏོ 
པི ཤྲ བས གས མད ཅས 

ད ཀིའོ། ནཱ 3 
3= འབུན་ནི་ ཞབལག ལི ༦ པས ི་་་། སབག་ ཏེབ ཐེ ༈ རད 


༤ _ [ཕ་འཁྲུགས་ཚད་ལ། ཕྲ་ཨ་གཟེ་རྙནི་ མ་དག་ ཟླམ་ཨེར ཟེའ་བ་ཡོད། རོ་ཚད་ནི་ མ་ནག མོཛ་ཟེརབ་ལོང། པགས་ཁྱིས་ཞི་ 
„„ གལ་ཨ་རུ། རགསུལ་ནི འཐས་བགསུས། ༈ གནྲདྦ་རག་པ་འིམས་ལ།། ཞ།་དམེ་ནེ་ དོ་ཐར ཙྭ་ཀུ་ར༣ ཁེག་དེ་རྔ་ཁ། ར་ས ཐང་ཀར་ཀ། 
,8 ཁེབ་དེར་ཁེ། སྡེ་འཁྲགསའི་ འའེ་མེགཀེལྱ;ི །ཁེ་མརརལ་ད་ད ། ཟོལཊ་འཕེན་ནི་ བུར་ཀུའ་ ས་ཞནའི་ ཧ་ཡ་ལག་ བྲ་ལུ་ ཐཱ་ཁེར་ཀའ། 

-2 ཡནལནེ ག་ཧའ བྲ འམ་ ཁལ་ད་ཧྭ། ཐབ་ནེ །ཏེད་ཤྲུའ ཁིར་ཕས་ ཤུན་དམ་རནི། ཁི་རཀ་ འུལ་ལའི། ནབདུ་ཟགག་།ཇགཞི དོ་བརན་ 
ས་ཁྲ་ཀྲ་ལ། འོ་ག། གནས་ཅེན་བྱརདའི་ ཡོག་ཏུ་ལྤེའུ་སོ་བྱདདཔར། སི་བོ་ཆིགས་པ་དང་པོ་ཞིངག་ངང་། །ཀེ་བ་བ་ཞེ་དྲ་ཧྒིག་མཆན།བུདགཉི་ས།། ཞེའོ།།། 


སེ 


འཇུད་ནི་ ལྔོ བྲ ཙལྲ་ཀུལ། རྒྱསཀེལ་གླེ་ཅན་ཞེ་ ཧུ་རེན་ ཁེརམ་ ཤེ་པེར་ཝེད། ་དད་ཇཱམནི ད་རཅེག་ ན་ཐལ། ཚོམེ་ཀེག། 


(ཁར་འདུནེ་ འུཐ་༢་ ཀ་རན་ འཐ། ན་བ་ཐེབས་ཞེ་ ་ཆེཁེ བོཀ་ལེརཆ་ ཝུག་ལནདཏ། ཁམ་དོན་ནེ་ ཙམའྲཾ༨། ཞག་ཏོགཞི་ དེམེའེ་། 
༨༧༢ གཡ བོ་ཁེར་ ཐོ་ཁེར། མི་འྱོལཞི་ འུལེ་ ི་ འཛརནི་ མོ།འི་ཁེ། ནཱ་བ་མི་གསངནི། ཚེ།པེ་ཞེ སཾནར་ བཤེ། ཧམ་པཞི། ཁོད 
ཨེརྦརུ། ཀིསུགཞིས་ཞི་ མ་དག་ ཀིགཅིག་ཟེད མཱནྱ་དཱ།ང། སྐན་གསན་ཕག་ནེ ལེན འོལ་ངེ་ བའནེ། དཱམཿཟསཞི་ བུའ་ཁེ། 
490 འདའ དའེ། རོ ན་བདུན་པ་འབུམ་ལ། གཞའི་ ཏེན འད བྲ་ལུ་ལག། དྲས ཤ་ཡ་ ག་སམ་ལས་ཏེའ རྲས་ཐའེ ཀག 
ཆེག་ཞིག ཤརྩས་ཤརནི་ གར་སོང སྤི བོའིརེདཔ། མེབྲ་དགོབཅ འོ་ནི ཉེ་འབེ་ འི ཤིགནི་ ཞེ་གེ་དེསེཤུག 
ལ་ དནི། ཀོལ་དའ ་ འཆོལ་ནི་ ཐོ ལ་འ ཐའ གྲཱ་ཡ་ ཙབ་སར་ཐའི་།  མཐག་ཀོབནི་ ཁོའ བེད་ཆེཁེ། བོ་ར་ཡཞི་ 


90 །།ནི་ འཏལ། ཀབྱཏ་རྭ། ཇེས་བྲསབཞི་ སོན་པེནེ། པ་ལལ་ཏ་ བྲ་ཡཱ་ པག་ལ་ཏེ། བཝད་ནི། ཤུགསུའུམ། ནད་འབྲས་ཞི་ 
¿01 ཧོབ་ཧད་སྲད། ཿ ཧ་ལེ་སཾ། བྲ ཧོམ་ཧ་ནུངས། དྲག་ཡནན། ་ཅུར་ཀད་ ཚགྲ་ཅ། བཀལན་ འ་ལག་ དྲུར་ ལག་སད་། བྲ་ནག་རྟ་ཡིནི། ཧན། སའ 
4 ཊུལ། མོའཾ། ཧུ་ཡཱུ། བད། འཅ་དག། དག་ཕུས་ནི། འདུག་གི་ལོཡ། བྱསནནི། ཧོབ་ཧདསད། རེ་འཚེ། མ་འྱའགས་ནི འེསེ། དུནབབྲ་ཆུ། དདུངས་དེ། 
4 རཾཆ་ཧྭ། ,འདྲེདན། དྲ་རུར་ལག། བྱ་ཡུ་ ཁེའི་ལེག། ཚ་ཉན་ནེ། ཙུངདགགྲ་ཐའི། ཁནྲ་བས་ཞན་ནི། ཧཱསྲདུ་ནྲ་ཧྭས། །བུགས་ནི། འདེའ་ལ་ས་ནེའུག། 

་བ་སེར་ཁན། ཁ་ཁེ་ འདཀལ། ༈ ཉནྱ་བཆདཔ་བེགག་ལ། དྲམ་སེལ་དི་ ཐད་ཀ་དག། འིབཏེན་སེད། བག་བག་ནི་ ནིའ་ཐ་ བུཆེ་ཧཾ། 


། པི 


༩འ ཊ༽\ ངཱ མཿ ༽ ༧༠ ༥༽ སས „ ; 


ཐ་ ཟབྷཞི། །ཁེ་ཆེ་ཡ གོལ ' ཤུནབ་ཏ འཇམ་ཐོ་ ཙོ ཙོ་འི་ཡིད། ཇར བཛད བོག་ལེ། 
སི ོའོོ་སིསོ་སོ རི རི བུ་སྱི་སོ། 
§ དད་ བའཏ། རློན་ནི་ བོ་འེལ་ཉེ་ཁེ། ཞི་སྟཱ་ྡན་ནི། ཧྭ་ཐུརུ ཙོ་རིལེད་ ན་ རར | 

ལྭ་ཕག། བདུག་ནི། ཙ་འལ། ཤུད་ཧུར་ནི མ་དག་ ཤུཨུད་ བར་ལོ དབ་འད་ ཞི 
ོྲིདན་ཞེད་མོ། རྫི གིག „ ཀྱོགས་བཞི། འུན་བ་བསུ། ༈ ཆར ་་་ ་ 
ནི་ ཁུ་ཚུད' དོ་ཤེ་གད། ཕྱགས་ཙམནིཾ' ནེ་གིད་ ཆེ་གེ ོའའི། དྲ་ཤེས་ནི་ །ཁེ་དུ་ ༤ ཆེ མདེསེད་ བོ་ལབྲ་ར། སྒནནི་ ཐྭ་ཧཾའི་འུ། ཐཾ་ཉོས་ 


(05 


༦༄། ལི ཙརཀ་ར་ བྲཡ། ཐོམ། རེ ཤེཐཧོནི་ ཝྲོལ་མེ་ཏུ། བེམ་འདྲལ་ནི' ཅེ མོངྦརྦ་རཆི། རིལ་ཅེནྲ་ | 
‹0),བརྒྱནཔན་ནི། གུ་ཏཀ་ས ནག་པོགཿ གས་ནི ' གསུམཞི། གཉན་ཚད་ དྲ་དདགྲ་བ་ བརྡསཔ། [མཐན . མཆན་ནེ་ ཅབ་སན། 
.ཛྷམ་ལདས་གོང་ནི། ཉའི རྱ ་ ཏུལ་ཧནཏ ཞིས་སགས་ གསུཿགས་ དད་པ ལཱ ཡམནའི་ འོ་དེ་མིག། 

@།པྷརྡནཾ། འེམཆེ། རཾ ཞི ་ “ཀང ཧལ འཆེདསནི ཐུངཏ་ ། 

བ་དག། ཐོབྱར། ལགླནནཔདྲགཞི། ནོ ་ ཁི རང རྒྱགནི། ཚོ་རབོད།་ ༈ སོ་གཅུག་པ་གག་པ་ 
ལ། མི་ཐད་ནི། འོན ཀེ། སྐད་ཆེནན་པནི་ ཚོལ་པ། དྭན་ཀ་སད། འདེལ། སྱུ་ཐའ་ཁྲ་བབ་ནི། །ཁེ་ཐད་ འཡག་ །མམེན། 


ཟུང་ལས་ནི། ཧོསལ་སད། འཚ བརྡེགནི་ གད་ཤུ། ཆོནཔ་ཅུད་བདའ་ནི། ཤཱལེ་བྲ་བཱའི། ཧྭར་ཀད། ཟུནཁ། བུན་ནི་ ནའ། 
( ཧ་ན ས་པདནེ། ནེ་མྱེའ།  འཕུད་གཅིགཞི། ནེཀ། མོ་བཅད། པགྲཐར། ཞགདེ། ནྡེ་ཐག། དྲག དྭུག་གིམ་ཏགོ། ཆིག་ 
༨༠།ཆོདནི། གད་ཚོན། ཆེད་ཏ། ཟལ་ ནེ་གེ། མཱོ་སེད། སགཉིས་པ་གཟེདྲ་ཐད་ལ། སྦཾདསྦདནི། འགྲལ འོག་ཙམ། 


༦ 


ལོ སོགསམཔ་པྲོ་གདལ། བླ་མན། འེགཞིར་ཁེ། འབྲོསན། ཤུནཊ ཤབ་ཉམསྐན། སྐདསན། བརོཧ། ་1 ཤོ 
ཙོའི་ལེའེ་ཁྲི། ྦ གཟེ་མནི། སའསོགག་ སྒྲའི འུར དེས ཅི ད ཧཱ རུ བོ ལོཀིསུན་ | 
4ླ ཧུ བོན་ཐག་ གཱཡད་གད། ཙ་དངདེསའི་ བའ་ས་ ལ་ག ཧམ་ཐ་ བྲ་ཡ་ 'ིཅན་ཞཚ། གཏད་ལྭ་ཐེགས་ཤིད་ནི་ ཐུ་མེ་ཏྲ་་ 
པྒྲེ ' བལ ཡད་ཆུ། འབད་ནི་ ཧོལ་ པནཏཾ་ = ཙའིལ་ཧ འེད དོགས་ཐགུན། ཁ་ལ་སར། ཧད། ཨྣོད་ཀྱ་ུ་ སྲདྐནི། 
༥༠ འག། ས་ཁེ་ཧ། ཏིམཆ་གཅིག་སོགས་གསུདསན་ཡའོ།། མེ་ཏོགདམན་པོ་ནི། སདདམའ་བོ་ བོ། ཨྭ་སམ་ཟརབ་ཡོད 
།ཨྤེམ། ཚུན་སུནན། ུ་སད་དུ ' །པེའིབ་ས། བུཡུ -ུཡ་ 


¦ ཧ་ཡ་བས། རྒུ་བཅད་ནི་ ཧོ་དྷི་ཆཱ་ ཚ་བའེ་ལག། 


འཙ་ཨག 
ཀྲའི 
སབནའི་ ཆེ ཆེ་དལ། 
ཟགས་ཕོམ་པནནི། སུལུལག་འེན་པའ ་པའོ་དག་ 
འཁུདུས་ནི། ཤཐ་ཀཧཱའི་ ཆགྲུབ། ྣ 


།གཏདོདནྭབཾནནི། ཟུདྲ་བ་ཀྱང་འིད། ུ་ཐདུ། སོ་ནཀེའི་ཙཱ། ཐོམཆོསནི་ བཅལ ཅིནྱ་ཙཱོ བཱ བཅོ་ལ་ཀོ། བདུའ་ཤོས་ཙོམནོ་ བམ་ཐུག་ 


ཏ་ཏུའི་ཐོ་དེའི། རྭ་རྭ་བལ་ནི། བ་ཀ་ས 9 གིགས་ན། ས་ལ་པ་ས། ྐ ོགནི་ ཟླ གེད .བུ་ཁེལ་བའི། མདག -བ་ཁ་ལ་ ཐོས་ཐའི། 
‹ བུཡ། འགྲ་ལ། འུང་། ཞི ༧ ཚརྦ་ཙྭ་་ུ ༈ ལྔ་བ་མ་དཔལ་ལ། བཙག་ནེ། ་ཙོཾ་སྭ། ཉྱི་སུགསན་ རྣན དསུལཁེ། ཾ 
‹6: གྱོ་མོ་ནཾ། ཐོ་རོསག། ཁི་ལདནི། ནོའི  བཀས། པོ སྤདགཔ་མེའུ་ུལ། ཤིས་ཨི སུཀ། ཚུ། ར་བཞི་ 


' ནའ། བྱ་བ་ནི ཐགྲ་བ་ནའི་ བལ་ས། སད་མས་ནི། ་ཏའསད་ནའི། ༈ ན་པ་ལ 
ལི་མ ཐད་མྩ་བིགསྱཊིནམ་བ་ཡེའད། གཞུད་རྒྱདནི་ ཀ་ཝ། འེནེ་ ` ཏ་ཀུལ་ཅེ། ༽ མགས་ཡིས་དད་ ཏགསནི་ པཱཱ་ཡོག་ 


ླ་ | 


༠ །འོརྲ་ཀུལ། ༈ སོ་བྱདདབ་ལོག་པ་ས། ནོད་ནི་ དོ་ནེ་ནང། ཡང་ནོད་ནི་ ནེང དོ་ཤེ་གང་། ་ཤམྲ་བཞི་ ཧབ་ 
བཀའ། སྔ་མོ་ནི མོ་ཧར། ཏྟ་བཐནེ་ མོ་རིང་ གུརཔེལ་ གྲོ་ལུ་ ལལ རི་ག ་ དག གགས། ུམ་ི། དབ་ ྦ 
#( ངོས་འཛིན་བཙལ་དགོས་ཟེན། བཤད་ཞི་བནི་ ཁིཁེ་ དེ་ཧེ་ བགད་ཧ་ བུ་ཡ་ །ཁོ་དེལ་ཀེ་ཐ། སུལ་ནི་ ་ཡལ་ཟེནཔ་ཤོད། འཆོར་སྐེན་འཁོར་ལོའྲནི་ 
¿༩ འསར་།བ་ ཏིའི ཁེར་མུང་ བརཀེང བ་ལ ཁེར་ཀེང་ ཐོའི་རེང་ འཔེ་སེ་ཏེ། ཡམས་ཐགས་ནི་ དོའུ་ད་ཧ་ད། ཏལད་མོའ། སི་ལ་འདོལ་ཞིད་ 
།འགལ་ནི་ ཚ་དིལ་ཁེང་ པེལ་ཚོ་ཀར བྲ་ཡཿ བེལ་བལ་ཙད་ །འོ་ཏུལ་དུ། རནིང་པོ་ནི་ སྲ་ཀ་ཧང། །ཁབམ་ནི་། ཧོད་གག་ གྲུ་ཡཱ་ 
།ཤེ་ཁག། གཏན་དུག་ནི་ ཐྭ་ཕོམ་ནག་པོ།། ཐོ་ཐོག་ནི་ ཐོ་མིར་འིང པ་ལས། ཧབལ་ནི་ འུསནའི་ ཙོ་མག། བྱ་བན་ནི་ ཐ་ཁ་ནའི་ 


རའ། 


རའ 


ཇ་མ 


གྲཾགས་ནི ཧབ་ཏར་ 


ལུལ་ཅི བུས དོལ་ཅེ། ཡཿ ཆར་ཡི་བཤིག་འབྲོས་ཞཞོན་པ་གཅེས་ཞི་ ཧབཏར་འིད ཐོལ་ཀ འདོར འུལ ཁུ་རེཀ 

བོའ ཙྭ་ཏན བོའཅེ ཟུར་ཨེ་ཞེག། རཡེལ། 
ཀ༽ ན་ཀ་ཧུ་ བད འལད། 
ཟྔ༣གེལ བླའ དེ་འེབི། 


དཁ་ཏུཧེ 


¬ ཌ༩༧_༧ ་སྤ་ ༽ྤི་ 


དབ་ཏ༢ཡུ། རོལམེད༽ི་ 


ས་མ།ཁརྩཀེལདི་ ཆེ་ནག ཏོཐལ སཔནེའེ ཏརམ། སྒིཀས་ཉི 
བཀྲེས། 


༢ 


7 


སོདྲག་འགཏན་འདྲས་ལ 


མ་ནོན་གོག་འུ་ལྲུ་ནན་ིང་ནནྲ་ཧནི་ ལ་ས ད་རག ད་བ་སུ ཚརས འུའུ འུསེའུའུ་ 
ཕྱིན མ་དག་ཀམ། མྭན་རྒྱུད་དུ་ཡྱིང་དྷེང ཟརབ་ཡད། མགོམ་འབྲརནིེ ཐོལཀོའེ ལེས ཀརྦལལ། 


པོ 


ལ༢ལག་ང༥ལ།བྲཀེ། ཅེསྒནི་ བླ རེནའི ༢༤ བཕ གརའི ྦ 
ཁ་རཡན གགར་སང། འཇཔའམདོ་ཧ་ བ༢ ཆེ ཕེལ་ཆེད། ( 
| ་བམནི ` ཞུནསད། རུན་བུནི ཧོལེལ་ཚ་ཏ བུ ཤུར ། 


༄༅། །༡ཏ། བཞྐནཾ་ཨ་ དག མ་ཞིཊདཔའགའལ་འདུག ཤུསྲདཐརའི་ ངོ་རོནའེ པ་འ ¿དགེ་བ་མ འྔཞིནཔནི ཧཉིར་རཧ་ ཧ། 
0༡ །དཱ་ར་ རུཀེ། གྲུམ་ཁདཞེ་ །ཁོ་རེང་གེག་ ་བརེ་ཁི་ཐའེ འེད་ཀྱེ་དུའི་ ཁུརབལ་ འལེ་ ཐསལ། བཛ་ངནེ་ ཁེའི། སེ་འབས་ནི་ མཱ་ནུ་ཁག་ཅར། 
ཤཱ བྱང་རྒོད་ནི་ ཀལ་རཱཾ་ པའ ཀ་དེག། པ་ལོའི་མེ་ཏོག ཟོས་པའི་སྲང་ནི་ ཡིན་པར་ འགའབོས་གསུང་། ོཙགྲིཐང་ཤདལ་གོཙ་ཟདབ་གོད་བ་ན བུས་ ཤུ་སིཀླད། ྦ 

༡) གའནེ་ ་ སོ་རེབ་ནའི། བབས་དདཞེ བ་འཏལ་ལཀ། ༈ བཞི་བཅུ་པ་ (ཛསྲ་སྟཉགདྱཧྲ་ལ། ་བྱཅསད་ནི་ རུཀ་མ། དགྱེད་དགྱེད་ཞི་ 

གེ་ཏེཔལ་ཤེང་ གའཏ། ཁྲག་རྐདནི་ རྱང་རྱེ་འབྲས་སྭས་ རཾསྐོན་པ། ཞེ་གཅིག་པ་མུཁེས་པྷ་ཅར་ནྒུག་ལ། ཀླ་བདུད་བྱ་སན་ནི 

[མན་རླུདབེརྡརའི་ དཔཡིང་སརསའི་  གོག་གྲ་བཅུ་དོན་གཉིས་ཡ་གསལ་ལོ།། སྱད་བསཞི༽ ལཿ ལལེང་ པུའལེད་སེད། རྒྱུ་སཞན་ནི་ མྭ་ཏ་ པོ་དཾན་སུལ། 


གཆེནནི་ བཀ་ ཡེ་ཏེ། ་ཨནི་ ཚོག་ཐུ། ཉཡརི་ སོའེང་ ཚོགྲ་བ། ཕྲ་འདམེདནི་ ཧོལོ་འ་འཀ། དྡིན་ཁུ་ཤོ་ ༥ འོའོར། ཐངནོ་ 
ཞར། ༈ ཞེ་ཤིུས་པ་ནང་ཅོག་ལ། །སེལནི་ ལེ འེརཀལ། དེཧེ་ བྲལ ཚག་ག་ ཕ་ཏ། ཚད པིཔི་ལིད། ༈ ལེགས 
§ ཕ་གཉུན་ཁམེད་ལ། སཱིདྱ་ར་ཞི། འུར་ཅེི སུ་དལ། ཐིག་སེ་ནི་ རྟ ཞེ་བཞི ཀགཟག་ལ། ཁུམ་པོ་ནྟག་གཅིགའི་ ཀཞང་ 
༢10 ཕེ་ཞེ་ཝེལ། ་ལྡེབས་ནི་ ཧྲ་ཧྲལདཤ། ཐན ཀེ་ཡ བུ་ཡ བཏར _ ཀ ཞི་ལའྭ་པ་གཉན་འབར་འབར་ལ། ་ཨེ་ཟོསཱནི་ ཞའི 
བཿ འི་ ཤེལ་སེ། ཁཁོགས་ནནི་ འརབྱ་ལས། ༈ ཕགཉགད་ནྲ་སྤྱུག་འ ་ཞེབས་ཡ། ར་ལ ཆེཁིན། བོལ་ ལེ་རབ་ ། 
བལ་ དལེཧཏ། ༈ ེ་བདུན་པ་གཉན་ནད་དཕ་རུ་ལ། སུཊ ་ བྲག་ལེའ་ཁ། །ཐ་ཡ་ ཐས་ཀའེ། ཁདཙཝནཔའེ་ 


འུཀེ ལེལ་ཀེད་ སྭབ། ལྡེ་བར་ནི་ འའི་ཅེ། བསལ་ལགི་ འབའ་ཏ། སུགྲནས་ནེ་ ཤོ་བཧཱནོ་ ཀེ ག་ནོ་ཁོའནོ་ ཌཱ ལྡ་བཅུ་པ་མིགནད་” ད 
ལཾ ཨིག་མུན་ ཡུམ་མ་ས་ཝའི དྲག་དན་ནི༽ འུལ་ཚད་། ཅགནི་ ཉཧོརས་ཏ། ག ནེ །ཁེལ་ས་ བཡ་ སར་ཤུ་ཏ། འབའེབནི་ བརྲ་ཀུལ་ཅེ།ཁ། ། 
ཤུ སྲོང་མོང་ནེ ཏྭ་ཕཔ་གད་ སོ་ཧར། འགྲེབ་ནི་ །ོལ་ཁེ། བར་ཁེ་ཧེ། ཞགི་ མ་ཏཱངཀེཀི་ བུ་ཡཱཿ མ་ཏ་ འུ་དཀ་ཧཱ། ཤུ་མཛོའ་ཉི་ མ་ཧད་ བུ་ལེ་ཧེ། ། 
‹༩ བུཡུ་ ་ངལེ་ ཧརཾཧ། ཅད་ནི སད་ས་ན། ཐོ་༣། ཝོོ་རིབ་ནི་ །ཁོ་ཁེ་རེང་ སྤུ་མེ་ཧེ་ བྲ ཚ་བསེར་ ཡེ་ཧེ། ལིངའོས་ནི། འུར་ཧག་ ཐའི 
ཅམདངས་ནི་ ཚག་ ཡེ འྲཡ་ ཁྲ་ཁེང་ ཧའ། བྲཀག་ནི་ ཧུར་ཚེ་ འོད་ཀེ་ ཟིན སེ་པ་ནི་ ཧོལ་མག་ བུ་ཡ། ཞེམ་གེང་། གདཔ་ཆད་འདྲ་ཐིབ། 
།ནི་  འེར་ ཤེགི་ ཅུར་འ་སད་ ཨོ་ཐེ་ བིག དོཿ། དརནི་ ཙ་ལེ། འདདནི་ ཏོག་ཅུ་རུ། ཝྡོ་མནི་ ལོབཆེ་རྭ། ཤེལ་རྒྱལ་ཀ་འཞི་ ཞིང, 


2  ་ 


འགྲོནྲ་བྲ་ཡའི་ནི་ བྲེ་བ་ ཡེེ་ཧཱ། སེས་ནེ་ ཉ་ལ་ཧཱ། ཤྭ་མབཙའ་ནི་ བོ་ཀ་འིང་ འེ་བེན། དྲེག་པ་ནི་ ཤེ་པེན། ནད་འཐུང་ནི་ འོ་བེ་ཆེངནེ །ཇོང་དེག་ 
དེག་སུང་། རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ་ནི་ ནུ་དནུ་ ཚོག ཚ་ཀེ། ཛོ་ཁ་དུལ་ནི་ ས་ནརྦ་རཱ་ འུཏར་ཐ་ཧུ། སྲུ་གད་ནི་ ཁེལ་ཀས། བཅཅུ་ སང་ ཨོཾ་ཐེ། འཁུལ་། 
ལེ་ནི་ དོ་ཀ་རག་ལེང། གྲཡུགས་ནི་ ས་རྭ་པལ ཙ་ཏ། གསང་བ་གཞད་ནི་ ཡེབ་ །ེ་རེག ཐའི། དགོས་ཀ་རནི་ འད་ག་ ཆུ་ དྲུས འོརྦར་ 

(༣ བོ་ལ་ནའི། _ བཅེནནི་ ་གེད། གར་ཤས་ནི་ འེན་།ེ་ནུའི ་ས་ལའ། ཐབང་དང་ནི་ འགམ མུའ་ གདས་ཊི་དངུས་ནི་ ཡིག་ དུས་ད་ན། 
ཉོབ་ནི་ ཚོ་ཆེ་སུག། ལེབ་ཆགས་ནི་ ཧག་ཐ་ཀའི། ཛི་མནེ་ ` སོརམོ་སྭག། འདེགས་འཛྱམ་ནི་ དཱར་འུ་ འཞེ་ད། འཛུམ་ཆོརནི་ ཞེ་འེང་ ཡ་དཧཾ། 
དྲཝ་ནི་ འོས་པ འུལ་ ལ་ཅེ། ཞོགས་ཆང་ནི། ཧཱ་༨ ཆེང་ འའརེ་ཁེ། ་ ༡་ལག་ནི་ ཁེ་ལར་ ཛྲ་ཡཱ་ སོ་ལེར། སགྷ་དེནེ་ ཙས་ནའི་ པལ། མྱེདའེ 


ས་ཆ 


༄༅། ]སར་གི་ སབདུ། ར༡གོརནི་ ཞིག རྐོམ་ཏ་ར བདས ཟ་ཡ། འཇེད། དོ་ཁོའོ། མ་དོནན་ནི ་ཞེས། ཀ་ས 

ད ཐའ ཚམ་ང་ དྲོང ད་ཐན། ཌི ནད་ལ། བསོར འཇོག བསནེ། ། ཤེགཁེ་ནའི་ སེ དཞི་ ཐག ཐག་ ཡཀ 
ཤབ རྱ ཤོག་ ཐའ། བྐམལ་ཉི། ཀུ སྒོ ནི འབ ། བེམ་པཡ་ཙནུ་ སྐོལ ེ འཡོད། ཞེ 

སཱཞད་ལ། སྣ་བ་ཤི། མཨར་ བོག་ ཉིང་ ཡད་ བྲཡ་ ནེས་འུ། ཤ་ལཞི། མ་ཧ འླམགའུ། གྲས 

རྩོ༡ ར་ས འགོག་ལེདེ། ྭི ཞིཞི་ སཀ་ཚང་ཞན། ཐེ རྡེ།་ སེད་ནེ' ། རྒོརེ ་དའི་། ངོང 

¡ནས་ཞི འཐི་མོགགམ། „ མ།དན་པ་ར་བཞིད་པ་འང་ཡོད། མ་ སན མད་ཞག། ཐྱིཕིའིན་ ཨཡས་ ་ཨིབ། མཚལ 'འ།ཁ། ཇེམས་ནི་ སྩྱོཌ སྦྱོམཨིང། 


༣. 
༤ 
×» 


ཧརོ། ཁོག་གཡོདགེ་ སྩོརམིང་། བིན་ནི ༢སའཀལལ་ ཟན་སྣང་། ལཱ་ཁག་ཐཤགོ་ ག་ད ཡིད་ ཚུས་ པེའེ་ ཙོ་དསང་ ཡ། ུདམེདན་ བུ 
ཙལ་ཞུལ། གུལེ། སུཞི་ ཞེ་གཚ པྲོསནི་ ཞེ་མསན། སཡས་དསྔ་ཐུདན་ཞེས་པ་ནི་ གཡས་ནས་ཁག་གཏན་ གཡག་ལགས་་མདལ་༢ཕཀ་པ་ཡིན ཞེསྤ་སོང་ཐུབ ། 
སྣི ཟེར་བ ཱ པི གྲ་སུམ་པ།ཝ་ཨི་ནད་ལ་། སསད ཝུ་ལེ་ཁེ། ལྱི་རང་བབས་་ །ཡུཁེང་ ཧེ་ཁེ་ནེ་ ས་ཧ། སདམྱན་སོུལ་ཚཾ་ ད 
¿7 ད་ཡ་གྱད་ཞེ། ༨ུལེ་་ ཟའིཅེ་ ལར བསའ ཧལར འར་ཀེཅེ་ ཧོར་སྦུ། རེ ད མད་ཟར་།། མམཛད།ཞནི། འཕཡ་ ཡྱུཀཾ། ཡ་ངར་ 
ནི ༢ ཅེ་བུ་ཚ་ཏེ། །ཁ་ནད་ནེ་ འམ་རུའ། བྲ་ཕ། ཀེས་ཐེ་ཁེ། ཨ་ཐར་ནི། འེས་ ཀེམ་ཝེ། པ་ས། ཆུ་དབ་སེགས་ཞེ་ ་ཡེ་སེང ་ཧཔེ་རག་པེར། སུར་ 
(འཐེན་ནི་ ན་འལ་ ངུ་ལ་ང་ ཐ་ཐ། དྲས་ནི་ འོའི་ཡེད། མཙམས་ཞི་ འོཡ་ད། རྐེལ་ཐབ་གྱིནའི་ ཞེམ་གེང་ འེལ་གེག ཚ་ལོ་ཏད། མི་དགོད་ནི་ 


=། , །ཨ་ ལེཉེལེ་ག། ཝང་ནི༽ ་ཨསེ་བ་ཧཾ། མེནས་འཁིགས་ནེ། ཤརཏན་ འ་བས་ཆབ་ས་ ཧུ་ཡུ་ན་ལ་དེས། དྲབཀབས་འཐུས་ཞེ་ ཏཀལ་ལ་ཐ་ དེ་དེ འེ་དེཀ་ཨོའེ། 
རྩས་ཟུག་ན་ནེ ཡ་མ་དདུ་ ་ཉད་རག་ད་བ་ས། རུཡ་པ་བཞག་ན་ ཡ་ས་ ཕེའི་གེལ་བ་ས། མགོ་གན་ ཡོལའིབ་མ་ཧ། ག ཤོངས་ནེ་ ཧོང་ཁོརཟ། ཡུམསགནི་ གྲོ་ཉཡིས། 
༢༡༡ ༈ ང་བཞི་པ་ས་ནད་ལ། པ་རལ་ངཞི་ དེབ་ཏེ་རྲ་ཆཱ་ །ོ་ཏེལ་སེང་། སྭ་ན་ནི་ ཙུའུལ་ཀ། དབུ་ཆེ་ན་ནེ་ སབ་ཡུསེག། གཱང་མ་ནི་ ཤུལ་འང་ བུར་ག་ས། ཨལ་སྙར་ནི་ ནེ་སུར་ནེ 
༩ ཁལོན་ཝ་ལུལ། བྲ་པ་ ཏབ་སརྦལ་ལཅེ། ཞབས་བཏབ་ནི་ སལལེ་སེ་ནེ་འེབ་ཊེ། བཏགསྭ་དུས་ན་ ཙུ་འུཊེ ཚག་བ ལར་ཕརཞ་ཕན་ཞེ་ ཀད་ཞར་ ཨེཁ་སེ་པར་ས་ ཨུ་ས་ཐའཾ། 
།རུར་ལ་རཨི་ཕན་ནི་ དོ་ཐ་ཞར་ ཁེའི་སེ་བ་ས་ ཐ་ས་ བྲ་ཀེ། ་གམ་པསྡ་ནི་ འོའིཔ་ཕི། རཿི་ནི་ ཡུད བ་ཁ ཅུ་ལེསེ ། སྐ རམེ་བཞིནི་ ར་ས་ར་ཉེར་བྱ་དྲ་ཙི་ནང་གི་ ་སངམ་མེ་བཞི་ 


[ཡིན། + རྔ་ལ་བ་ལ་བའི་ནད་ལ། བུར་ལ་ནི་ ལཿ་གེག་ཐའི་བྱ་པཿ ཀའ་ཝེའི། མངའི་ སོག་དཔེ་ལ་ བུ་ལང། ཕཱར་ཚོ་རུང་ལ་གེ་ཞི་ ལྭ་ེ་བེ།ཁེའི་ཚག་ཐ་ སུ་ལ་ཏང་། 


༢༣༡༨ ༤ ༣ 


སྐྱེ་ཞག་གས་སྱེ་འབི་ཆེ་བ་ནེ་ ཁཙུའུ་ ཐའ་རང་ཡེ 


༩ མུ་ཨོཝནི་ ནིའེ་ཐེའི་ ཐོ་ཡེ་ཧ། ཕུག་ནི་ ཚོར་ཀི་ཡུལ། 


310, མཾ 


ཨ་ 


ློཡས་ནི་ ཧལ་སེང་ལེཕེ་མ་གདེཧེ། ཚོཁག་ནི་་བྱར་ཁར་ཀེཧ། གཏན དོམ། ཁེརནི་ བྲས། གློ་འོོ་ནི་ ཧཉ་ཁག ཊ་བ། སྲུར་མ་ཁྱ་མུར་ནང་ད། བོདཔ་གེང་ངས་ཟང་ 


། །ཧོའིར་མོ་ཞིད་དོ་ཐར། དོ་ཐར། ཏྭ་ཞོས་ཤེ་ འོ་ཀས་ན། རད་ཞི་ལུག།ཁེའི། སཱ་ཞང་ཧག། པར ར་གྱརདག་གོ་ཞོད་བུད་ཚོད་ནད་ག། བདཙདདི་ ལེང་ཀེར ། 
$ (༡༡ ་ོ་སན་ས་ག་ཉལ་ཆག་ཞིཊ ཆེའི་ཆནེ་འོ་ཁེའྱིུ།ཤེ་ལེ་ཞེ་ཝ་ཡར་ཏའེ་ཝེ་ཅེ། འདེགས་ནི་ དབ་ཧརལ་ཏ།། བཅག་ནི་ དོརའ་ཐྭ་རཱ། བཙན་ནི་ ཡཀང།། ཚོ་རཱནེ་ ཅེག་གེ་ཁེ། 
2 སྒ་༣དབའད་དནི་ ཡུསེ་ནེ་སེག་རཅའ་ཐ། མགོ། འདག་ནི་ འེ་ཁེ་འདུག། སྭསིནནི་ ཀ་ཀཱནའ་ སྲུངས བསྐལ་ནི་ ད་ན ཅདོཞུངམའི་ཟུནི ནི འཙད་ཀཞའེ་ འུང་དེས། ག་དུས ལུལུ་ཉེགན། 
° སེག་ཁེང་ ཝ་སུར་དཾ། སུརྦ་ནཐ་ནི༽་ཁོལ་ཚའི་། ཅཞེནི་ཐག་ག་འ་ཡག། སྭོབ་སྭངྱ་ཧན་ནི་ ད་ནི ཀཱཿའེ། མ་འདེངས་ནིེ་འི་ས་གོའཨ་ཅེ་བ་ས། གསུག་དུ་ 
རྐང་གངབ་ལ་སྙོདས་དབ་ཞིནི། གགར་སད་འུརྲནལག ༧ ཐོའོ་ ཞོད་ཀེ་ཤེའེ་ འེ ཟུར ཅི་སྭོཡུས་ གོ་བྱ་ཆལ་མདནི་ ་ཏ་ ལཱ་ཀལ།ཧཱཀེ་ རྣ་མ་ཆོ་ག་ནི་ མ་དག་ 
རྣསྐཨཆོག ཟིདབ་ཡོད། ཕབ་ནས་ནི། འ་བད། ལླ་ཅབནནི་ འི་འ འེད་གིང། རྒྱངསནི་ ཐཝ་ད། གཡུ ཚ་ན བཛད དམན་གྲ ྦ 


༨0 


ེ་མགོ་ 'ཚོམ། སྭ དག་པམཆིནནད་ལ། ཁེ ས་ཐ་རྭ་ད རྟན་བ་ན། མེ དེག་དཞ་ཛཀི་ ཤེ་མིལ་ཧོ་ དུག་ཐབསནི་ རི་འ ༽ 
ལུལ་དུལ་ཝར་ དཱ་ཡ་ ་ 'ཝའ། ནུན་ཧནི་ ཤུརཀཀུ། ཧལ་གེམ་ནི་ ཏར་ལང་ ཧ་ཝ་ཧཱ་ ཇ་ཕུ། ཤེ་མེལ་ལེང་ཏྭ་ཁཧ་ གནད་མཆིན་ནི་ འ་སག ཐེད 
ཉི། མཉིན་ག་ནི་ འ་མེག ༢ཅེར་ཏ། ཟཞཾནགང་ནེ་ ༥ ོ་རེག་སེད་། ཟླདདག་ར་ནི། སྲའཟེང་ སྲས 9 ོུ་ཞ་ ཚང * ཚང་།ཁེ་ཧེ ལའི 
ཀྲུ ཙགཏར་ཧོ་ཚུགད་ད། །འདྲ་ཀི་ནི་ ནུ་གཊར། འཕུང་ན་ནི་ འེལ་ཅེད་ས་ད། སྐཁ་ལའི། ཧཱ་ཀ་ ཐ་ག་མོའི ” འོར་ཚོ་རུའུ་ཝ་ ཡི 
ཧཿ གཡུཿཉིང ¿ ཕ་ཐོག་ཉེད་ ༩ རྲག་བུཔ་མཆེདནད་ལ། ཞེ་འཁུན་ནི་ འེང་ ཚོག་། ལབ སམུལ་བདནི་ འུརུའུལ་ན་ སིི 
ཉལ་ནི་ འོར་ཐ་མར། ཌ རེགཅིག་པ་མཁལ་ནད་ལ། བནུབས་ནི། ཐེད་ཐེག་དེསེང་སུ་ཡ ས་དག དུག་སང། འཆུས་ནེ་ཀ་ཅཧ། དཔ་ནན་ནེ་ 


_ ༦༅། །ཟ་སྭས ཀར་ཧཾ། ཇཱ་ཁ་ཚོ་ནེ། ཤེའེ་སེངནའི་སྲབ་པེབ་ཏོར་ས། ལྟག་ཆུའ་ནི། ཤེལ་ནལེ བལེ་ལེ་ནའེ། ཀེབསླུམ་ནི་ ་ཡུ་རྲའ ཀེལ་ཅེའི་དེ།། 
¿21 སླུར་ནེ་ པོ་ཁེའེཁེ། ཁ་ཡཱཿ བེག་ཚོ་ཏེ། ༢བེལ་མཚསས་ན། ཡའུག་ལའུརགྲ བྲ ཡ་ བ་དགེ། ཤོག་པརའ་གོ་ནི། མུ་ཤེལ་གལ་དཅེ་ ཡ་པོ་ཧ། དབང་ཕག་ཐལ་སྩ་ན་ _ ༈ 
ཤོ ལྟ་དབདསུག་ཆེན་དྲ་ཨ་༠ ཤོག་ཞལྭ་ས། འྱིདནི་ ཁའེམེ་སེག་ ཨཱ་སཱཿ ཀེང་ཧཱའི་ལེས། དེ་ཇའ་ཐུགས་ནེ། འེས པེལ་ཀེན་འྲེ་སུབ། མེ་མོ ས་ལོང་ཀ། སེའེརེ ཟིར་པ་ཡོད། 

།རྫ་བུང་ནི༽བོ་ཀེལ། ། ཆུ་འཇག་ནི། །རི།ེརེ་ ཐའི་ག་རུན། འགྲོནེསུ་སའེ་། ཤེ་ཐུ་ཀ ཡེ བོའ་། ལག་ནི ཀོ་ཅེ་སང་། ག ཤའུ་ཚ་དཀར་ནི་ ཚ་ཀུའ་ ཐུ་ཀ་ལ་ག། ཧེ་ལ་ནི་ ༈ 
།བ་འགཞེ་ཅེ། ། མགོ་ནི། ཧོ་ཡན་ཆུ་པེ། ཞོགས་ནི། འོག་ཀེའེ། འྐོག་ནི་ མ་དག ལོམ་ཟེར། ཞུན་འདུརཞི་ མཁལ་མ་ཞེ་ཤ། གོར་བཞེ་ གྲོ་ཡུའས་ འཇམ་འབུམ། | 
གས་རྩྱབ་རྩི་པ་ནི' ་དདུལ་ཆུ། དགས་ནི་ ཨཁལ་མ་གོ་ཕ།། རི་བ་ཊ་ནི་ གསེརྱ་བི་བྱེམ། ཀས་པ་ལ་ནི་ དེམ་མ་ཁྲིག་ ཀ་ཛིཀ་རན། ཨ་གར་རམ་ཤེངམངར། མྭཱ་སེ་ལཾ་ནི་ བག 


། སམ་ཕྲ་བམ་ནདལ། ཅེམ་ནི ཊེརཁེག ཝོ་མཞུགཔ་ནི། ཧཔར་ཆག་མུ་འོད་ཤ་ཕས། སྒྱ་ལ་ལོན་ནི། ནམརྦ་ཚོག་ཐ་ ོཡིརཁོ་ བུ་ཕ་ ཀ་རོན། ་ 
ལོའ། ཞུགས་ནཀའ་འུརཀཧཚུག། སྙལ་ཐུན་ན་འོབ་སེ་ ཧཧོཆག་ཨ འེུ་ཀི་ན། གདོང་ལོགས་ནི་ ཅྲུ་བུཧན་ བ་ཆཧ།། ཡིན་ནཅག་ནེ་ མོད་བུཤེ་ཀ་འེག་ར་བན། 

༨༡།ཨ་༣འུགས་མཐྲེན་བྲཟང་མ་ཆལ་ནི་ འེམ་ནེག་ཡེས་ཅིག་ མའྱིམུ་ས། ཟུང་འདུན ལན་ཧོ་ལར། „ ཌ་བཤ་ཕྲ་གུམ་གསར་ལ། ༢་ལ་རམག་ནེ་ ཙོ་ངེས་མུད་ 

ལི དོལཧ་དུང། ཉོབ་ནི ཐལ་འབུལ་ པཏང་སྲུར། འཐུམ་ནེ ཞ་ལལ་ཏ། ། ཟར་ུ་ཞེ འུ་ཤག་ ༤༥ ཁ་ཁཱ། ལང་ནེ། འེབཔེག་ ཡུན་ཅུ་ཕེས་བཞི། ཙོ་བ ཏའི་ཐ འབུལ་འཨེརན་ 
འོན་ ཆོ ༣༨ཅེ། ཤགྱ་ལ་པྱར་སརནདལ། ཟས་ན་མ་དག། འའབུག་ཟར། ཤྲམཐཉཊས་ཕེསཞཐ འབུགནི ཁེཔག། ༡ཨཏྦ༨ ཤེག་དེསད་ཤེཀ་ ཁོའཆེཊ། 
འདུགས་ཞེ་ མུལ་ཐརཆེ། ནམཞནི་ ཞུ་ལཐེང་ཚུས་ཧུད། རྡབ་བཅུད་ནི་ འཊ། ཚའདེབས་མི འམ་སར། ཆོལ་ཞེ ན་ཨ་ཁེཆཧེ། དུའ་རལ་བཞ་ཤ་དཅུར་མེ་སཿའདུའ 


སོ ཧྭ དབཉཧོ་འབཆོག་ ང་ཀོ། ལོ རློདག་པ་ལྐོ་ནད་ལོ། ཉིངམམ་ནི་ དའོ འོ་ལྷོ་དོངསོ། ལོ ཐར་ནོ་ སྐག་དདལ། འོལ་གཡིནའི་ཐོའོའི་ སྣང་། 
¡འདུག། ༣ རེ་བདྨ་ནསཕོ་༣ཆཾ་ན་ནད་ལ། གམས་རར་ཞི་ ཧོ་མ་ཏྭ་རཱ་ ཁུད་སེང་ཤིག་ བ་པ འང་མེཀ་ ཤྲི་བདད་འརགདྭ། ཇོཔརེནི་ ཁུད་ཝཱའི་དོའོར་ཟེར་བཡད། བདྲི་ཏི། 
༥༠ སེབཀེ་ལྲར་ བཱུ་ འཛིན། ཚི བྱརདབ་ནོ་མཆིན་ནད་ལ། སྲིམབག་འདུག་ཞི་ ཆེ་འོ་དང་ གོའ་ཏ། འེའུ་ནི་ སོལ་བུར་བུ་བ་ ལའུར་སར། ་ 
༧ །སྨནདུ་དཔེ་རྫོན་དུ། ཆིགས་པ་བླར་དུགཔ་དད་གྲན་ཉྟེ་བཞས་གཡས་གསོན་དན་ཚོན་གད་གཞལ་པ་འོང་ཟེན་གསུང། རྒྱ་ནགནི་ ་གདག་ རུྱ་ཕྣུག་ཟེ་བབ་པོད། ཌཱ 
རདགཔ་སྒད་འདགས་ལ། ཆིག་ལི་ཐརའི་ དུགར་ཧ་འཀི། གེབྲགམསཀདསམ་ནི་ ཧོས་ཏ་རླ་ ཞིཀེ་ས་མེདཀིག། ༈ བདླན་བྱང་བ་ཡིག་བཇུས་ལ། 


གངས་ཁ་བྱྩི་ནི་ ཝོའ་ཕོ་ཀ། བོཏུའུ་ལ། རྩ དོན་གཅིགཔ་སྒོ་ དཡ། མུལན་ ཁུཌ་ཁུཧ། སྤྲང་ཆུ་ནིི ས་དག་ སྦྲ་རྩི་ཟྲེ་དབ་ཡོད། སྒྱང་ན བེབཅེ། | 


།༈ དོན་གཉིསཔྱསིགས་བནད་ལ། རིང་ཐབས་ནི་ ་ཡ་དད་ཐིག་དེཅེ། ཆིགས་རིངན་ ཙབ་སར་ཐའི་ཟུད་འང། ཧོར་མི་ཐེམ་ནི་ བུལ་ཐ་ལཙཅ འུགའི་ ཁེ་ལིད་ལ་ད་ཏྭ། 
ཉིས་བྱ་ལདའ་བུང་ནི་ ཧོསལྲར་ ཙོ་གི་སཧ།། ཆེ་་པྲོ་གུགས་དགནི་ ཐས་༢ལ་འུགི། ཙོགེ་སཏ། བསྲུད་ྱགུདགསང་ནི། བུག་ནར་ཆུ་ ཙོག་སང་ ཨིག །ེསེའི་ དུ་ཀར་མོའི་། 
; རུགྲ་དུབ་གསུམ་ནི་ ཆུ་དད་དྲི་རུ་འཕྲེས་ལ་ཁྲབ་གསུམ་བཏུང་རྡེས་རྒྱ་ཐུབསུཿཤེས་པ་གཏང་ལ་སྟེང་རླུང་དྭགཏུ་བནན གསུང་། ཤཾནཏྭ་ཟབ་བའི་གདསསཔ་དག་ལས་ཉནནི། 
¬ རྐདྱ་ཆུས་ཀི་ཙི་མྤངས་ལྭ་རུས་སྣེ་པྣ་བྲུག་གཏིས་སུ་འགྲོ་ཆད་བཅུག་ན མྨེ་བ་འཚོདྲ་ཡེད་ངེས་སྒྲིགས་བུ་ཟད། ` རེས་སྨན་རསས་པའི་བང་དྲ་ཁོལ་དུ་གསལ། གཅིག་བྲགདས་ 
དྭགགེས་ཐུ་བ་བྲམམས་བེས་ནུང་འཁེམས་སེལ་ནི། སྔོན་དུ་གཅིགནས་བཟུང་ཉེ་རིང་ཞིང་དག་པར་བྲགཔསྲརས་སུཁ་སྣའི་དབུགས་གང་ཐབབར་ནདད་སམས་ཏེ་ཝ་བྲགས་སྲུབངས་ 
།ཕལ་རྲུང་འཁྱིམས་ཟེར་། འདིས་སིལ་ལོ། ¥ དེན་གྲསམས་དབུགས་མི་བདྲ་བལ། དཔ་༢གའལ། མགུ་བརའཕེལ་ནི་ མ་པག་ བད་འཕེལ་བེན། ྫ 


འདུས །བད་ཀུན་འཕེལ་བ དངས་མའི་ལམ་འགགུ། གྲུ་མང་ ད། རྨ ནའབུད་ནི་ ཀ་དྲ་ཤ་ ༢༥༨༢ར། གཞ་ནི་ བ།ག་ཚལ་ ཏ་ཧ བུ་ཡུ༔ བའང་ཀག། གློ་། 

(25, ཐིད་ནི་ ཚྭགངུ་ ཧ་ལའུ་ ཧསུ་མོགེའི་མ། དུ་རོཆེ་ནི་ །ཁྲརར་བེ་ནི་ཁེ་ བུ་ཡྭ་ དྲད འལ་དུ་ཧ། བཅནི་ལྲས། ཤདོན་བཞི་པ་གླང་ཐབས་ལ༔, ༈ངནི་ དོང་་ 
ཿ སྐྲ་ནྷཧ། མིཐ་ནི་ །ཁེ་པེ།ི་ བྷུ ད་ཁ བདི ཏེངདེ་བ་ས། རུའོ་ནི། ཀི ི་ན།་ཆ། རྒྱལས་ནི་ མ་དག་ ར་མ་བ བུངཚནི་མ་དག བྱང་ ། 
རྟི བ་ཝིང་བ་ཡོད། ཊུ དོན་ཝ་པ་མྲིན་བྲའི་ནྣདལ་ སྐྱེ་ཆུན་ནི་ འུམལ། འྱབས་ནི རི སྱི་ི་འབྲུ། རྒན དཱ ༥༢འའད་ ལཱ་འལ། ༥༩ དནྲ་དག་ བ་ལྭ་གནདལ། ཆུ་ 
སྒུར་ནི་ འུ་སངདུ་ ཧྭཡ་བ་སྭ། ནང་ག་ན པལ ཧ་ཧ སོག་དཔེ་ལྭ ཅོ་པྱ་ཆང་ ཞེན ཡུང ཏྟ སྣས་འ རྟོ ར་བ་དའི་ ིམ་ ཀོ་ཤེ་ཀུ་རའི། དཀའ། ༣ དོན་ 
ཅུན་གས་དད་ལ། སོགས་ཀ་བནི་ དལ་ནའི་མྭ་ཡ། ཐོདནརི པིཔི་ལིང་། དཱི་ངནི་ པོ་ཁེབ་འུནེར་ བུ་ཡུ་ རུརུ་ཧའི། ༢ ངན་བྱརདཔ་དི་འགགས ལ། 


4 


༨ 


ནཾ 


ཕུག་ནི་ བགས་ བྲ་ཡཱ་ ཧོ༣ྡག། ཅ་ཆུ་ནེ་ པའག་ ཤེའི་ས། ཞྭ དོན་དགུ་པ་གཅེན་འགགསུལ། ཆུ་རྒྱུང་ཞེ་ ཤེའི་གཾ་ནའེ་ ཀྭཧྲ་དུལ། བྲ་ཡུ། ཏསྲ་འླུའ་ཟག། ཅི་གནརའགྲང་། 
ཧི །ཁིའ་བྲ་སུལ་ཤེ་ ངེབ་ཝཱེའི་སེང་། ནཱ་༢ྱྱ་་ཞི་ དྲ་ས་ ས་མར་ཧ། ཏིག་ཏྲིག་ནེ་ ཧརྦ་ཅཱིག་ནྲ་བལ། ལམ་ངམདནི་ འོ་ལ་ས་ཀེད། བད་བསྐ་ནི་ འོ་བར་ དེ་ལ། བཅ 
༦ རི ཤ་ཧ་དའ ། བྱོལ་ནི་ ཙའལ་ལྲའུ་ལེ་ཏེ། དྲངས་ཨ།ནི་ ན་ཕེ་ཀེར་སེང་ བྲ་ཡྭ་ འེ་ལེ་ཁེ་ འེས་ཁྲི་ཆཀེད། ཐར་དནི་ རཱག་ལརྩ རུལའ་ཤེར་མང། བཅུན་པ་ནི་ སྭ་ཧཱའ་ 
2 བུ་ཡཱ་ མོ་ཤེ་ཀེལྭཧ་ ཞུབ་ཐར་ཧ། ག་ལེ་ནི་ གས་ན བཡ་ རཀེལད། དྭགགས།ནི ནྭལུཤདཱམངནཱ་ ཏའ་ཟུའཏ་ནི སྱིབནི་ དུ་རུའཾ།།  བརྒྱདཀྲ་བགཙེན་སྦི། 
ནད་ལ། ཟ།ཁྭཱ་རཱ་ནི་ འི་ཚ མགྲ་བ་སང་། གར་པོ་ནི་ ད་རཾར།། བུ་ཡ་ འོ་ཕཾ་གེད་། འབྲས་ཕེ་ནི་ འེའཏག་སང་། །ྲ་ནཱནི་ སུལོ་ཧག་ དྲ་ན། དྲ་པཾ་ དྲ་སལ། བཱམ་ཅན༽་ 
| ཝལ་ལོ་སྭ་ཐའི་ཤེག། བསིལ་ནི་ དུས་ལང་བྲཡ་ ཁྲའུ་ཐེང་། བོགས་འབུང་ནི། ཤེ་བེརྦ་རུ་ཀརྦ་ད། ཅི་ནི་ ཀོའཅེ་ཧོ། བྲ་ཕྭ་ པཱས་ཧ། རྩིནི་ ཞལ་བ་ཞ་སྲིདཐ་ཟེར་པ་ཡོད 


༄༅། །ལྕོཾ་ནེ་ མཱན་ཆུདཔྲེ་སོན་དྲ ཅིག་སུང་། གླང་ཆེན་ནི་ ཙོལ་ན་ ཞེའུམོ་ཝེ། འརཀའི། ༡ྱག་གཅིག་བྱ་ཆ་ནག་ལ། འབྱར་བྲག་ཤན་ནི་ ནལལ་དྲུང་ཐའི། ནད་ནབ་ནི ཁོ 
ཡོའི འུ་དྲ་ཀ། ཟུར་བ་ནི་ མ་ནྭུ་ཀྲ་ཟཱར་ ཟིར་པ་ཡོད། ཡོག་ནི་ ཧཱན་ཧ། མེ་ན་ར་ བུ་ཡཱ་ འའུ་ཧ་རེ་ནེཀེ། འཁོར་ལེ་གྲསུམ་ན་ གུའ་བད་ ཧཱའི་ཐའ་ ཝུའ། ལཱཀྲན ཧ་ཡར་ 
༣ ཤ་པེ། ༈གྱ་གཉིས་བྲ་དེག་ནདལ། གྲ་མོར་ནི་ ཐོ་ཧུའི། གཡལ་ནི་ འརཔ་གེ་ནེ་ཧེ་ བུ་ཡ། འོའ་གཧ། ས་སུ་སབ་ནི ཆེ་ལུ་འགུ་ དོརལ་ ཧྭ་ཐཱའ་། འཕིག་ནེ་ དེད་ངུ་ བྭ་ 

༢ འེའ་པེ་གེ་ཧེ། མུ་ནག་ནི་ མ་ཟི་ནག་པོ། བད་ནི མངྒ་ཅི་དོ། གཙོ་ལམས་ནི་ སེཔ་ སེ་ལེ་ཅེ། གསོའ ས་རཀེ་ཅེ། ཙག་ཙག་ནི་ ཆེ་མཅུག་ ནེ་ དོར་ས་ཏ། ཝདྲ་དང་ནི་ 
ཙི བཀྐ་ནྲ་ གར་ཁན་འྲ་ང། མགོར་ནི་ འོལ་མེ་འི། ཐེལ་བར་བཅག་ནི་ ཙོག་ས་དལ་ འུག་ ལ་ཐོ་ལ་ཧ་བཱ་ཡཱ་ འོའར་ ཤྭའུད་ ལ་བོ་ལ། ༩ གྱག་སྲམ་པ་བམ་ནད་ལ། ཏེམནེ། 
ཁེའ་ལེག། སོ་ལ་བཞུགས་ནི་ ཧབར་ཚག་ཐུ་ འོརཀེ་ཕ་སྭ།། སྱ་ལ་ཐྲོན་ནི་ ན་མར་ཚག་བུ་ འེ་ལེར་ཁེ་ བུ་ཡྭ་ ཀ་ན། སོལ་ཞུགས་ནི་ ནོ་ཀའ་ འུའཀྲཆཚག། གྱོ་ལ་ཐོནའ་ ¡| 


འམི་སེ་ ཧད་ཧ་ཚག་ཐཱ་ ཞེད་ཀན། བདོང་སྔོགས་ནི་ དྲ་ཀྲ༧ན་ བ་ཚོ་ཧཾ། ལིན་ནོ་ཅོག་ནི་ མོང་ བ་ཧཀ་རག་ ཏརན།། ་མ་འཁུགས་མགྲིན་བཟངས་ཆེས་ནི་ ཁེན་ནག་། 
༢ེལེག་ ནའི་ ཚཱ་ས།། ཐུང་འདི་ནཾ་ འེ་ན་ ཧོཡར[ 7 གྱ་བཞི་པ་གྲམ་ཀ་སན་ལ། ལ་ལར་མགོ་ནི་ ཙ་འམ་མུ་ད་དོར་ཧྭད་ཧ་།། ཀོབ་ན་ བྲལ་ལ་ བྲ་ཡ། 
བོཏདཀུའ །། འ་འམ་ནི་ ན་འལ་ཏ་ཧུ།། བའྟ་ར་ནི་ ཤཱ་ཤག་ བ་ཡཱ་ ཁ་ཁེ།། སྲངནི་ འལ་པེག། ལན་དྲ་ཕྱོང་བ་ནི' ཙོབ་ཧཱ་འག་ ཀ་བལ འཁོར 
འོ་ནྲ་རཱལ་དྲའལ་ཅ།། ཉཧྱ་ཏ་བ་ཆཱ་སེར་ནད་ལ།། ཟས་ན་ མ་དག་ ཟ་འཕྲག་ ཟེར།། གམ་ཕཔ་མ ས་རིག་ན་ཟ་འྲ་ཕག་ནི་ ཁེ་པ་ཀ ཧོམ་ཧ་༢་ ཤིག་ད་སེད། 
ནམ་ཞོང་ནི ཁུ་ཡི་ཐིང་ རྲུའ་སེ་ ད་ར།། ཏྲབ་བྲད་ནི ངར་ཁའ།། ཚོ་འདའས་ནེ 


ངེ 
= 2: ༠ 


ཤིག། །བོར་ཚུ་ཁྲ། འདྲགས་ནི་ མལ་ཐལ་ཆ།། ་ ཡཱ 
འམ་པ་རག། ཆོམ་ནི་ ཁེམ་ཁ་ཆེ་ཅེ།། དྲ་བའལ་ནི་ ཤར་ དྲར་མེ་སེ་ནའི འྭ་ཐའ།། 


༄། འན ཐ་གགི་བོ་དེ། དེབནེ། ཙེའེ་རིག། ཐུབ་ལས་ན་ ཐ་རེའེནའི་ ལུ་འེ་ཡེད་བུང་། ༣ ཐྱ་དྲག་པ་ཆ་དཀནད་ལ ། བརྨ་སྒདནི 
(2༡ ཙུཙ་འ་ ཀ་ཡ། པི་དེནེ འེར།ཁེའེ། སག་གའནི་ཆུཛགར་ཐུམ་ཆེཔ། རླའཱ་ཆེ་མགོན་ གརེན་ལེཁུ། ཡོ་ལཱ་སེན་ ཧའའཅེ་ ཊི་ལའེཧཾ། ཉིདལགན་ཀར་ཁོ་ལེན། 
ཌ( རྩགས་ནི སུ་དས་ཙདགེཏཏ། ཊཾ གྱ་བདུན་པ་མཁལ་རྩ་བྲུལ་ལ། བརྲ་ གྒངན རུ་ཙ་ཀྲ་ཡ ། མཛུག་ཤུང་ནི་ འཏཔསལཡ། འཆུས་ནི་ པོལ་ཅྲེར་བྲས 
རཾ› མོཿ་ཅེ། ཕངའགྱོགས་ནི་ དཔུཔེང་གྲཱཿཱུ། རདའབུག་།བའི་ནེ་ ཐེའ་མེལ་ལས བུ་ཡུ་ ཝུསངནེ། བྲམལ་ནེ་ འེད་དེ་ཀེར། སསད སྲའགད། ཧི་ེ་རའི་ བུན 

ནང་སོརནི་ ཙོ་བེ། བསེགནི་ སྐེག་སེར་གེེ་ཏེ། བྲ་ཡུ དུག་ཐར་འདུ། ཕག འཇའད། རྱ་འནེ་ ཆབ་ཆེ། ཧཱད་ས་ནེ། ཀེེ་ཐེ་ བོན་ཀད་ གཱ བོག་ཀ། འ 
[གྱ་བརྒྱད་པཕགས་ནད་ལ། ཟླང་རུན”ཁུཧར་དོ་ལོཆ་བཱཡུ ལེལེད། སེརནེ་འྭའ ཟ་རྐོངའི་ འེདདེ་མེརྩར་ འེདེཏེ་ཅུ་ཡ་ ཧོདཏ་ལལ་ེ། ཤུ་པན་ ནེ་ས་འུ། སེན་ཐོནི། 


ཧོརཧལི་ཐེའེ་ཀུབ་བྲུར། དོ་ཤེགའེ སེབ་ཧི། ཁཁཊས་ནིེ་ བྭ་ཐ་ཀ། ཁྱེ་མ་ནི་ ཚོཏ་ལའི། ན་སྦྲ་ཡེསནི་ ནེ་རེ་རེ་པནེ། མུ་མེནའི་ནོནང། གཏུམ་ནེ་འོརར། གྲནེའི་ 
‹;0 ནྔ་ཀ་རཾ། འཐེར་ནི' ལཁྭ་ཐའ། དེས་འཆུགནི་ ལེས་བོལ་ཙལལ། ༈ ཐུད་གུཔ་པ་གསུ་ནདསདོརཔ་ནི། ཤེལ་འདན་ ཀལྐ་ཐཱ་ཤེ་ལེནའེ་ཀེརཔ། བྱབརེ་ི་ 
༦ ད་ཉད། 7 དྲགྲུའ་པ་ཐན་བུནད་ལ། འསདད་འོཁེད་ད། སིན་བིས་ ཁིལ་ནསན་མངད་ས་བའི་འོརདཏ། བྷ་དག་ནི་ཧོ་ཁཧཾ། གུ་ྱིསའི་ 
༽ལུསསཆེ། སབ་ནི་ ཁེ་པེག། གོ་བོ་ན ་༥་ལའཔ། གན༧ནི་ '་ཡཨའང་ གོ་རའིསེ། རྡརལན།འེདར་འེང་ བུ་ཀའ།ག། སད་པ་ག ཞག་བ སི་དྲ་པདྱ་སྭ་རྲ་གདགསའ ྦ 
|༨་ཨ་ཀེ་འུ་འུདྲ་བས་ནའི་ འུ་ཅྲུ་དྲ་བེ་ ཚ་ཚོག ལུལ་ད། པང་ཆ་ཞོག་ལ་བགྲ་དུདངས་འརབསམ། ཚ་ཚག་ལེན་ སུ་ཀ་ལ་ཧ་ཏིད་ཧཾ་དདསང་ འོ་ཀེས་སགརཏེ་ཀེ་སྐན། 
¦ སཱེའུ་ལྷགས་ནི་སཀུ་ ཚོ་པེའྲ་ལཧྲེ་བྲཡ་ ཧྭ་པདད་ཧཾ། ཁ་པས་ཕིཔན་ ཚསང་དུ་ཁོལ་དེས། བྲའི་དན ཞབ་ག་ཧ་བུ་ཡུ་དཱརུ། ཤྱཾདན་སརཀེ་འུ། སྒྱ་གའེ། དའ་ཙཀའེ། 


༥༩ == > ‹ < .-». ཤོ ས་ ཌོ ཁུ ༣ ཟ་བ མོ་ཊ ད་ ཞྲོགས། ྣ ལན ཨོ༣བོགདི་ཤརེལཅེ། ཞནནི་བདན། ཁཚ 
༄། །སུགསཅད་ན་ཆེདཧ་ཆེ་ནེ་ཀ། བསོན་ཐབམ་ཞུ་དེལ་སེག་ད མུ 1 ད བཧུཀཡད། སོའ བྲས་ཤཱ་རཔ་ས། འགམ་ཡུགས 
ཤྷ། ནུ། ཤཱནནའ་ འུག་ལུརག། བཏིནན་འལམར། སོརན་ཧྲ་ཤ་ཀ་ད། བཀནན་ཐལ་ ལེ་ཨིན་སབབེརེ། མདནི་དྲོག་ཀའ། སཧོག་ནེ་ ཀྲར་གལྲ་རུ། ལོ་བཀུག་ནི་འོལ་གེག། 
¬ ༨,༨. ། ཀབ ་སངས་འ། ཱུ 'ཁོངད་ལད། གསན་ ཡམན་བྲབ་པར། མདནན་དག་ཀ པམ སའ 2 ¬ :༽ ¦ ཞིག 
རཾ གྱུཉས་པ་དསྨ་གདས་ པ། འབདན་ ཁང་དལད་། ཐགསན་ཡཡན་འཔར། མདནན་དག་ །འ བཟག ༨ རྭ་ལུཀི། འབའ་ 
བ པིག སན ཡད | ངའ གེགྲ་སབ་གྲིལ། ཙི་ནེ་'འེམ་ཉེཧ། སར་འྱབནནི་ འུནག་སདད་ར། ཟུནག་ཏོའ་འབུནནི ཟླ་ནག་གི་བའེན་ཧ་ཀར ཛེར ངོ པི 
ནི་ཨཀརོ་ཉོད་ཟེར། དམཅི་ནྭ ཚུར་ཏར། ¥ བཞབ་ཆེན་ལྷོག་ལ། རྒྱམས་ནེ་་ཆེ་ཁིག་སང་། ཚཇ ' ྒ 


དྲད འོན ཁུཆེ། འཐེནནནོ་ འའཅོན དབས། བས འཅོ་ནབས། ཆས་དང ནིགའི་ གྲཔལག་ ིོངྲ་བ་ཅོལོགོ། བདི པ་་འད། འདོར ཐའ 
„„ སྒོམས་ན་དརཔལཅེ་ལེ་ཁེ་བུ་ཡུ་ཧའིཚིགལེ་ཆུ། ཏ གྭོ་ཝཔ་ལྷནྭ་ཐེས་ནལ། འབུས་ནད་ནི་ མེར ་འབ་ཆེད་། འྤཐེནནེ་ཧ་ཤེརཧྭ་ཛུ་ཡ ངུ་ར་ལུཀེ། འི་ན་ཏ་ཕཊ་ཏབ། 
ག ཧ་སྩིརྔ་གས སུམ་ནེ་ང་བ་ཤིདམདནྲ་རྭ་རྭ། ཇོན ཤི་མ་ནེ། རྩལ་འདུལ་ཆེ་ ་འབྲེ་ད་ཆུང་གསུམ་ནེ་ མན་རུད་ལས་ཕོ།། ངས་ནི་ཚོར་ཀེ་ཏྲ་བུལ་ཆུས་དེ། ཕེབྱཾ་པནི་ཧ་ཀའ་ཅེ་ཡེཊའ་ཏ། 
ཉེ ༥༩ 'ཧུ་ཐྲ་ཀུན།ཐ་ཐཾ། འྭདངཅིདབརརནི་ཧུས་ཧ པོ་ཀད་༔ འུར། ། འཇིགྲབསནདེ་འབངེཉེ་འདའནེ། ༩ བྲོ་དག་པ་གཞང་འབྲུམ་ལ། ོ་སིནི་ལཛོ་ནི་པདཀེལ་ ཐུ་ 
ཟེནཔ་ཡད། ཤིང་སོ་ལ་ན་ ནི་མདག ཞེང་སམ་ ཟན་པ་ཡོད། ཤོ་མདན་ ཧོ གོ་ཐད་ནད་མ་དཔལ་ལ། ཛས་པའ་ན། ཁུན་པད་ཨེ། 
རཱོན་ནི་བོ་འཕཅ་ཁེ། ཆུ་ཤན་ན ལོམོ་གཉིས་འཇིག་པ་ཕྩོད་པའྲི་གབས་འི་ཚུ་ནལ་ནལ་ཟེར། བ་ལང་གིཁཆུ་ལྟ་འུ། ཧ  གོ་བརུད་བ་སཆུམ། གཏདམ་འཇུན་ནི་ 


༄༅། །ཧ་ནཅེ ་ཀུའི་ཚོའི་འུཀེ། ཧྲེ་ནི་ཧྭ་ཐུ་འཡཔ་ས།  གོ་དུ་བ་རེན་བུའི་ནད་ལ། སྟི་ལ་འགུལ་ནི་པེལ་པ་ཀད་ཙོའིལིང། ཐེངའ་ སུལ་། 
དའུ་ཐཅེ། བ་བོའ་ཅས་ནེ། འཁག་ཤ་པ་ལག། སྭེ་ནི་ ས་ནུལ། ཞུནནན་ནི་ གེ་ཕེ་ཀེ་ེག་ ཤཔ་ལ་ཀ། ཐོགླེང་ཁེལ་དཀས་སྣདསནི་ ཏིའི་འེན ཐས་གྲ བེརྡ་ཁྲཱ་ཛ་ལད་འོཊེ་ཡ། 
༡ ཏི རྒྱུརྦ་བམས་པྲ་རགྲ་ནུག། ཨུལ་ཀྐུ་ནྲི་དུལ་བྭ་ཡུ སེལ་ཁེའེམ་ཧ་བེརཔ་ཡོད། ླབརྟ་ཏ་བཅས་གཅུམཿ། ལཐེརའིད་ ཤེའསིད་དྲུ་ཙུ་རང་བྲོར༢། སེར ] 
.ྩཾ། ཐད་ཧལ་ཐརྭ་ ནོཧའི། , སྱན་ཞི་ནན། ཕབ་ལནི་ཀརཀད། ཏྲིནྦཤྭའི་ ཤིད་ཆའི་མེ་ཏོག། ཆབས་ནི་ ལམྩར། ཙོ་ཏནེ་ ཙི བས ཀཤུརཾནི་ ད་ར་ཛུ་དབུ་ཡ། ཀཀོ་ལ། 
༢ གཧུཧཧེ་ལ་ནི་ གཡའཤྲིཔ་ སྲུལ གོ་སོད་ བདད་འང་ཡོད། ཐརེཨ་ནི་ ཕག་ཁག། སགས་ཝིགས་ནི་ བདྲེབག། ཧརྷ་ཧེ་ནི ལད་པ་ཡེ་། དེ་བདྲ་རུ་ནི་ ཐུག་པ། ལུམ 
དཔལ་ནི་ སྨན་ཆེན། དེ་བཟད་དྲི་དན་ དྲབེ་འྱི་ཕྷེ་མ་ སྒ་པོ་པི་གསུམ། ཨེ་རྣཝ་ཧེའབས་བནི་ དན་རོག། བྱེ་ཀརནི་ ཤེལ་ག་ར། ཨིང་དགེལ་འདི་ནྲེ་པན་དམས་པའི་བརྡ་ | 


༣ རྦ ཆ་ ར ཿ 
;\༽༄ 


།ཀྲེལ་ལ་སོ། ཤ་དས་མྒའི་ ཀྱ་གཅིག་པ་ནང་འབ ཨ་ནདལ། བསྣམནྭ་ པཧད་ཧཾ་བཱཡ། འཁ་ཅཾ། བརྟན་གཡད་ནེ། ཐག་ཐོལ་ལུས། ཆད་ནནནི་ ཧུརཤེ་སང་ 
འརེའ། མནའ་ནི། འདད་ཀ་དས་ ' བོ་ལའྲ བཙར། ཟླ་གཏན་ནི་ མ་ངགཱ། ཀླུག ཉན་བར་བ་ཡོད། ཡུམའི་གཏན་ནེ་ བོ་ལའི་ཐའི་ཧེབ་ཆོག། བུ་ཡུ་ དེ་ཤེ་གང་། ྣ 
; །མཆལ་ཞབས་ནེ། ཤང་ཧ་ནའ ཤ་འ༢༨། པེརམགོན་ འྲཁ་ནའ ཨཡ། ཡྱགསན་ ལངམ ཐེ ། ཨདུ་ཚ་ཧྲཾབ་ ནན་ ལུལ་མ་ཚྲེ་རེཅ། སྐམ་ཐུག་ནི ཧཀ་ཐ་ཤཧ། 
¿9 རགྲ་ངི་ཁ་ནི་ བེརེལག་ས་ན་ འམཁེ་འའེར་ཐའ། དྲནཔ ས་མི་བནནི་ ཙུརཁི་ལཱ་ཙྲ་ ༢ུ་ལ། ཐེ་ས་ཞ། བནེ འའབྲས། ཕ་ཉན་ དོབ། དཙན་ཐབས་ན།་ ཀ་ནདྲ་བཱ་ ཐུམགེད་། 
རུ་སྐཔ་ནི་ ཙོབརྲུལ་ ཟེསཔ་ཡོད། བལ་ཁ་ནེ ཀུཐ་དུའྱ་ཆུ། ཤོལ་ཐོ་ན་ ཐོ བའ ' འོབའིཏ། བུ་ཡུ་ ཡཧཱར་ པ་དོ་འྦིར །འཛོའིརེ ཿཾ། བེན་པ་ཡོད། དང་འད་འ་ དྲས་ན་ཏཾ་ཁུལ་ཅེ། 
དྭམ་པར་རི་ ལོད་ངད། ཤབན་དུང་དུང། ཐལ་ན་ ཀུརེལ། ཐག་ཤས་ཡོདན། འོ་འཆེ་ཧང་ ཐོ་དེའེ། ཨིལྦཱ། སྨནདཀན་ན་ ལྭ་ཕུག། ཁྲག་གི་འདུད་རྩི་ནེ་དར་ཡ་ཀ ནྭ་པེ་ 


༄། །ཀྲྲག་ཁྲོག་པ། རྒྱ་མདུ་ནི་ཧོརྲུ་ལུཀ། བརྡ་སནྦཾ་ཕཱགསྦ་ཧུ་ནྲི་བ་བདུད་དྫོང། ཆེདྱིས་ནེ་བརཙའཅེ་བུ་ཡུ་ ཐོམ། ལབ་ནིལ་ཐུག། ཆབ་འདན་ ། 
¿„; ག་ཞིན་ནུནི སྤི་ཡདྒུའིཨཾ་ཏོག་ཡ་3ྱེ་ཀོང་། .རུཡི་ཉིད་པོ་ནྭ་ཆྭ་ཚཱ། ཁག་སནགཞོནནུན་ དྲ་པཀན། ཛུཔད་དི་ བ་ལེ་ཁེ། བཅུལ་ནི་ ད་རཏ་། ཚཏིང་ཁར་ནི ནདྲ་བལའཏིཧཾ། 
ལམ དངས་ནེ་ སེ་བགེ་ལེང། ་ང་མའ་ཁག་ན་ལཡ་དག་ དམའྦ་ཁ་བའ་པ །མད། གདགས་ཏིགཡམ་རྩལ་ནེ འེདཀར་འད། ཏ་བྲ་ཐུ་ཀའ་ ཁོ་ལ རུ་ལྭལ་ དུ འིལ རཡེདྲ་བ་པར་ཟེའབ་ ྦ 
ཟྡཾ།ཡོད༈ གཡའ་ཡིརནེ་འསག་ཞའེ་འཔར། སློགས་གྲུའི་ཧ་ལྲེས་ ཧོག་ཅུར ། ཚ་བའྲི་སཆརེ གི་ཝང་། མ་འཐེགས་མྲི ཧུས་མ་ཐུལ་ངཱཀེ། སྦུ་ན་མ་ངག་ ཝྲ་ཡན་བེརུཔ་ ། 

ཡོཊ སཱགས་ནི་ཧབས་ཡ་ཅ། དངུལ་པས་དི་ ལུཀ་ཐུལ། ི་ཆེའྭ་ཆེ་ནུང་ཊ། ཤར་དྲཀྲོལ།ལོ། འཕྱགསའ ' འོདག་ས ད་མ་རེ་གེའརེལ་ཀུ། བྱཆགཉིག་པ་ ། 

མཆོ་མབར་ཇོལ་བ་ལ། ལོས་སྦྱང་ཆི་ གེ་ངེ་སེང་ ཐུ་ཨུཡག། མྩྱེ་པ་ན་ འོདཱུལ་ཉ། ལྟ  བ.ྱར་གསུམ་པ་བིས་པ་བཙོལཐབས་ལ། རལ ུར་མད་ནི་བཅཙལ་ལ་དིན 


ཙོལཀུ་ལ། དོམ་པ་ལ་ཡ་ན ་བའཔ་ཀལྲ བྲལ་མྱརར་ ཟེརཔ་ཡོད། སྲད་མོ་སུར་ན སད་ཏའི་ཡེ་ དའེ སད་ཏའ་ཡུལ། ཕ་མ་ནི། ལེཁེ་ས། ཏེ བྱར་བཞི་པ། ི 
བྱིས་པ་ཉེར་སྒྱོད་ལ། བསྙལའནཾ་འོལ་ཀྲེ་བུ་ཡུ། མད་ཛུའུ སེའུཆྱེ་ནཱ་གྲདེ་ཐུརཀ་ཧུ། ་བཤོག་ནི། དེ་དེཔ་ཀེར། ཁའཁས་ན་ འམཅོབ་ཤྲེལ་དེེ། ཡོནཔདདྲ་ཤེས་མེག་ནོ་ 


༈ ཱལལར ཊི་གད་ཆུ་ཁེན། ཡོནཔད་ནི་ སུལ་ཙའི ལཱཀརི། ས་ནི་ཡའ་ཧ་ དྲུ བུར་དད་ཏ་ཏཾ། གནས་ན འྲལ་དའརེ། དཨདཡ་ན་ ཧོ་ཧེཧོཅེགུ་ཡུ། ཡ་པ་ཡ། 
¿(ཙྭ , བརུ་ལྔ་བབྱེས་བའེནད་ལ། ལི 


དྭག་ནྭ་ཁེལ་ཤེའ། ཟྫ་ཇིས་ནི་ས་འྲ་བུཡུལ་ཧ། མ་བཟ་ན་ ་ཊེ་མག་ཝུཀེ། །ོདསན་་གཤེལ་སད སྲུལ། །ཞབ་ཚེ་གས་ན འའཧད་གའཤོན། 
ཤྷ་ནད་ན། པཅེ། ཕོལ་ན་ གོག་སི་ནའ ཁོབ་ཆེད་། འཇུ་ན་ནོཚཧ་བྲ་ཡཱ ས་མདདཧ། ཚེབྲསཐས་ན་ བོག་ལེ་རྭབུ། ཀྲོགུནན་ མ་དག་ གུནབེ་སཔ་ཡོད། རུལན་ 
འིག་ཚོམ་དཧ། འཕྲས་དག་ནི་ རུ་ལའི་ནི་ཆེདཀ་ ལགཉེཏ། གསུབ་ན་ནུ་ཧཆེཧ། ཁ་ལེ་ན་ ་ནདལ། བེད་ནེ་རུདཙའ་ཅེ་ ཙོ་དེལ་ཊེ། འྲདྲག་ན་ ཐུདཀ་ལག བྲུ་ཡ། 


༄། །འོད་ཀྲེ་བཞི། ཟསའྲབས་ན་མདུག་བེན་ ཟས་འདེས་ཞེས་པནི་ ཨེ་ཁེ་ འེདའི་ ཏོལ་སེད། ( ཨཱཾ་སྦདས་ནེ་ ཊ་ཊེའི་ འོདཊ་ག་སང་། ཊྭ་བང་ནེ་འམ་ཏ་ འརྦ་ལུ་ཅེ། 
ོཐརི་ཞྭའིལེགསེབ། ལག་ན་གོི དོ དོལོ་ཅུར་ འིང་འདག་གི་ འུཡ་འེན། ཁག་ཐོན་ནི་ ཆུས་ ལོུག་དཧེའི ཐོ་དའི། སྤྱི་ཚོས་ན་ ཊོནས་རེ་བོར་ལ་ཧཱ་ཝོ་ད། ཡེ་ནཔ་གཏད་ནི་ འུམཀེབ། 
837 $ ཞུཊ དུ་ཡུ། ཏག་ནཅེ།འོཁེ། གནས་གཉིས་ན་ པེལ་ཁུས། ཞྭ་ཛྲུའུ་ ཧོ་ཡཱན། བུ་ཡུ། བོ་འེལ་ཅེ་ལེག་ སུའུལག། རབསད་ནི་ འུར་ལུཀ་ ལེ་ལེ་ནེད་འད། དོན་མའི་ི་ འོ་མེད་ནའེ ། 
༈ཤག་ཡའི་ཇི་ འོང་སེ་གལ་ ཧོནག། རུང་དབྱ་དན་ ཧར་དོམ་ འང་སྲུད་འདེ་༣ེ ནད། ཧཾ བྱཅདུག་པ་ཅིས་གདོནལ། །གཅ་ནན་ གེཏེརཀེ་ལད་བཱལ་ ཡུརཚག་ལེད་། 
རྒྱལ་ནེ་ ཧཏད་འདུ། བསེན་ནི་ ཧྭ་ཝད་འད། གཉའ་ན་ དེདའུ་ བུ་ཡུ། ་ཡ་དྲུར། བཅ་ནེ་ མདག་ བཅོས་ཟེར། གཉིན་ན་ན་ ཨཡའ་བལ་ཙཾ་ཧ། བཡུ་ ཀེད་ཤེ་ཊེ། བཞིན་ལོ་ག་ཏུ་ 
རྒོདའདུནྱེན་ན་ནི་ ཆེནའེ་ན་ ཡུཔེརཚེ་ མར་དག་ལང་ འུའི་ལ་དེ་བ་ སཱ  ཡོང་ན་ཞི་ ནོ་ཁན་ ཡུཀ་ བུ་ཡུ། ཀང་ཚད། མེགའྭཝུག་ནི་ ཞུད་དེཞེ་ སུར་ཚཾ། ཞུམ་ནི་ མུ་༣༨། ཆད་བརནི་ 


ཐྲུལ་མདདུ། % བྐྱརབདུན་པྱ་རིས་གདོན་བའྲངེལ། དྲ་བོར་ནི་ ཁོལ་ཆེད་ཐའ། གསོན་བོརནི་ ཡད་ཙད། བྱ་འལནི་ ཤལཙོ་ཀ། ཨད་ཆེནན་ མེ་ལེ་ཁ་་བུཡུ 
འིལཅིག ཟེནབ་ཡོད། དྲའི་མོད་ནི་ སོ་ལོད་ཀ། གྲཟགས་མོ་ནི་ཙར༥ལ མཆེལ་པ་ན་ ཨེ་ཐྭཧཾ། དོདལནན་ འམེ་ད སགཔ་ན་ ཟུག་པ་ཨེ་སམ། ལུསྤའི་ལན་པའིནི་ 
636 །ཝེ་རེནེ' འད་ཆེ་ཅེ། ལྡུན ནེསེཀ་ཡུ། གྲ་ཁུད་ནི, ཀུམབལ་ཅིང་མུཁུདུ། ཚད་ཚད་རྟིད་པ་ནེ་ གཱོནའི་ དྲལཆེད་ ལུཝརེ། གམནི་ ཧརཀན། སེ་དན་ ནོཧའ་ དྲ་བ ། 
ཉེ ཡུག་ཤདཞེ་ ཐ་བེལཀ་ན ཏེ རྱྱརབྱརདཔ་མོ་ནད་ཡྱི་བྱེབག་རགས་པ་ལ། ཟ་མཚོ་ན་ ལེའེའ་ནེང་ སྲ་ལ། ཡ་དུར། ཚགས་ནི་ བོན་ཁེ། གོརནི་ བོའ་གེ་མེཊེ་བ་ 
ཐོཀྲ་པཏ། ཙེ་ལུའྲགདཞི་ ཀརེལེནེ་ བུལ ཁུ་ཛུ། ཁོཤ་ཏེ། འདོམས་གསལའ་ནི། འལ་ནི་ ཙཀ་ཐ་ན་ཧཱ། འོཊ་ཆུན་ ཤར་ལུས། ག་མདདསབར་དུན་ན། མཧ་འདེས་ནེ་ ཙལ་གལ་ཅི། 
ཕོབད་ཁེ། བྲདིད་བ་དས་ནི་ མད་ཐས་ཏའ། ཁྲའུབ་ནི་སོལ་ཅེ། ཅི་ན་འོང་ཀེ། མད་མའི་ཏདི་ ཚོན་ཀ་ཐའི་ཚཙ་ཀས། འཡེབ་ནི་ ཧྭ་ལུའ བ་ཕ། ཆེང་ཀ རཿ 


༄༅། ། ཉམ ལྡན་ནེ་ ཐརཀད་། ཐརྒྱཨུཔ་ཡོ་ནད་ཁ་འདྲེརལ། འས་ནི་ཕོལ་ཏྭ་ ྭ་ལེ་འེད དལ་ཏེད་ན་ ཡ་དག། མཁསལ་རེད་ཟེད་བ་ཡོན ། 
ཤྲུགཔ་པས་ནེ་ འུརེཡེ། ལི ཟྱར་བྱཅུ་པ་མོ་ཊ ནདཕལ་པལ། འགེ་བའིནད་ནི་དབ་ཧར་པ་ཡ་བའ་ བུ་ཡ། གནབའི། ནད་གཞུག་ཕུས་ན འོ་ཡད་ཆེ་ནའ་སྭ་འུལ། ཉོ་ཚན་ཡད 
༡༣༡ ཏིང་ལོའྱབདན་ འུ་འུཐའི་ བོལ་ཧ་ བྲ་ཡ་ འརེའི་ཤལ་དག། ཡྱེགས་ནེ་ཙོ་གེ་ས་ཕུལ་དན། ་ཡོ་མོད་ནི། འེར་དིང་ ནེ་འལ་མོ་ནའ་ ཁུས། ཐཙོནྡ་ལ་འདོད་ནན་ ནེརལང་ཡངབ་ས། 
ཿཤ།སློག་ནི། འེན་གེ་སེང་། །ཨིག་ནི་ཅོག་གེ་ས། ཁལ་བྲས། ཡག་ཐོད་ལམས་ཀྲིལ་ནི། ་ཡོག་ཐའིག ཡེ་ཁེས་ པའེརེ་ འདོགད། ༈ གོང་གྱི་བུམ་བིན་པ་ས་ཞེས་པལྟི་སབ་ས། སྲན་རཱད་ | 

བེས ནལ་སུ་ཞེས་དཔོས་ང། བ་བཅོད་མ་འདོད་པ་སོགས་ལ་བུ་ལོ། ད བྱ་ཆབའ་གཅིག་བསྐྱེ་ཟནགཅོད་བལ། སུགག་ནྲིསོག་ཆགས་སྟག་གི ཤ་ ། 

ལྟེ བྱརཐ་རུགཉིས་པ་འཐུང་པོའི་གཏོགཔལ། །ཐག་ཅ་ནལ་འབུགསནེ་ དོ་གེ་གད་འོ་མོ་གྲདད་ འིང་འད་ལིག། བྟཆས་ནི་ དོམཅེལ་ཧ། སྲུལ། བ་སམ་ཅེལ་ཏ། མཚན་ཉ་ནི་ པདེད་འེུསེ། 


།དོ་ཟེདཀད། ཏནནི་ གཟའྦཔརཐྭ་ཏུཐཀོ།། ཁའི མེདམ་ཀའི་ མ་ཡ ཐཾ༣་འག། དེ་སྨོན་བུད་ནི་ ཞདོན་གདཀནོདབ་དེའི་ཕྱོད་པ་ནདེ་ཅེས་བྲེ་མནལས་སོ། ཕྲོ་ཟང་ནི། ། 
ར་འ [ཛར ད7 ཕཡ'དྲུཇའ ཁའ་ཊེཏ། རེ་མ་བྲའ་ནི། དྲེ་ཀུ་ནའི་ ཀ་དར། , ཧུ་བོ་མཚོལ་ལྲའདདས་དུ་ན། འཁག་ཐཁིེ་རལ པ་རུང་སོད་ བྲས་ འོད། གྲེབོ༣་ནེ་ གདོན་ནིང ། 
"༢ བཅུཿ ཅུ་གསུམ་པ་སྤོ༔ྤད་པ། ཱཐན་ནགང་དནི་ བ་འགནའི་ ཤེནས་ཏ། ༈ རྩྱར་ཁྲར་གཞི་པ་བྔརེདཊེདལ། མན་མའི་ནད་ནི། ཐ་ཁ་ནའི་ ཏོར་ཧའི། ཚོགས་རིག 

ནི ཝུཁཾརཧཾ་ན་ ལུདཝང། གཟུག་སམོནི་ཙར། མཐུའཆུབྱསམ་ན་ ལལ་དེའ་ འགི་ ཇལུལག། ༈ བྱ་ཆ་ཐཅོ་ཝ་བྱཧཏལ་བཙ་ནག་ཟེར་ཞེས་མི་བཁིལ། མདོད་ཟདྲདན། 
ནིཿ ཟུད་ནའི་སུངས།  བྷྱ་བྲངུ་ཝཱག་ཐ་གཟན་ཡི་ནདལ། གཞོགས་གཤལ་ནི ཐལལ་ཅི མེ་དེའི་ནེ། ཝེལ་དདཧ། ཡིགྲ་ཧ་ཐུད་ནི་ ནུད་ནའི་ སདས། འེ་ལེཞད་བཡ་དམཚ ། 

ད 


ཏུ་ནི ལུཝུཔ་ལེ་ཧྭ། འདག་ནི་ བོ་མནཧ། ེ་ཡི་ནམ་ལུག་ནི། ཁལ་ནའ་ ཧ་ཡན་ཅ་ཊ་བུ་ཡ། ཐུ་ད་ཝ་ བཤ་ནི་མ་དག་ ཕྲས་ཟེམ་ཐ་ཡོད། ུལ་འགསིད། ཟག་རནི་ལྭ་དུག་བུ། 


ར ། །ཞེས་པེ་ སྔོནལསསོ། ཅུང་དམ་ ཐོག་ནི ཐརངོག་ དྲལ དའ་བར། རྫབམ་རིཨིཀ་ནི སྐབ་འུསག། ཤ་ཇེའནི་ ཅུཆཀེད བོ་མངདའོ། ཏྲལ 
ཤནི་ ཁརམལ་ མ་ཧ འབྲོདརྡནི བུ་ཧཾ་ ཀོར་ས་ནའི་ སལུལ། ཚལུངང་ཤོ་ནེི བུང་གུ་ཡོང་ དུང་ ཤོའཐའ། སག་དཔ་ལ། རྫུརཀ་ནའི་ འཇེས། དོནཔེལ་ཅིང དྲང་ཐལ སྣ་དའདྱ་ག། 
ཐན! རྒྱཏ་དཅོས་ནི་ གཟའི་རུཊ་ཏེན་ཁླ་ཡེནཔས་གླ་ཆོག་རྒྱས་བསྡུས་རྱིས་དེའི་སྡོངས་སླ་གསལ་ཞེས་བེ་ཝོནལས་སོ།། ལྨང་གིས་དྲཀོལནི ཤེབ་ཤེ་སེང་ ཐར་ འལ་དྲ་འུལ། ཁ་གདད་་རུནི་ | 
ཌཾ། འམ་སར་ ༢ནེ་ ཐའིརུལ་འེད། ཙོལ་ནི་ ཡུཿའུལ་ ལེད། ་གཞུཿ་རུར་ནི་ འམ་ས་ཀལ། འུསྲཔདུ། 7 ན་ི་ོག། བྣསལ་བའི་ཆཏམས་ནི་ ཙེ་ལེ་། 
བུའིདུ་ ,བཨདུ་ ཙཾཡ་ དོར་འཐརུ། བ་འད འེར་ཁེ་ཐཱའི པ་ཡ་་ལག། སཱད་མཐའནི་ ཙུལུག་ ནམག། ཞིད་དུ་འདུ་ནིཿ འོ་རད་ཀཅའའ་ ལུ་དཆེཧ། “ནེའུ་གསེད་གྲ་པང་ 
བསྙིལནི བུའི ཤདད། བཤནད་མནནི་ ཡེརཀ་ ཆེའིང་ ལུལའི། འདོག་ཉོག་ཡོོད་ནེ་ ཙོར་ཀོར་ས མུའུ ཡབ་དལ། ཐུལ་ལ་རེན་ པེ་ཝེ་མལས་སོ།། ཡོག་ཐུག་ན་ཧོར 


ཤན འེན་ ཨོཾ་དལ་ཀྱེའ། བྲགལ་ནོ་ འིལ་ཅེནཊེ། མུ་སནི་ ལ་ཐའ་ཏ། ལན་བའོ་ནི ཤྭཝམ་ལ། ཨེ་ཏོགཆགས་ནི་ ཐེམ་དེག ཐོགཐ་ཧ། ནས་མུ་ཤར་ནི།པོ་སང་བོའཀད།། 


ཀམ་ཞགས་འཐེམས་པནནི ཧྭཝ་ཐལ་ན་ ནུཧཅེ་ ཀའུཆའི་ཙེ་ བྱད་པའི་ཚད་ན་ བུལུམོ་སེང་ ཨེམ་ཙེ་ན༣ེ། གནག་འ འཚོར་བ་ན་ ཧཱད་ལད་ད་ ཀེལ་ཐ་ཀན། ནད་ཀྱིས་སླ་མཞད' | 
42 ཌཱི་ལྡདནི། འོའེ་ཆ་ནའི ཁུཆད་ ་ཨ་ར་ འེམད་དའ འེས་ སོགཐ་བའ་ས། ཤ་བྲི་བི་ ཨརུརྦཐ་པརཔ་ཝོ་ན་ལས་སོ།། ལོརནི་ ཅེལ་ཐོལ་རེང་། ར་ནིས་དྲ་བའིནི་ འོང་ཀེ་འིང་ 
འུད་འྲ་ས་ པེ་རེ་ ཐོར་ལང་ ་ནུད། འདེལ། ཁུསག་ལེད་ སོ་ལོད་ཀརྦ་རཅི ཐབ་ཀད། བུང་མཐོངས་ནི ཐའན་ བས་ ཁོ་རཊ། སྱོད་འི་ མ་དག་ སྤོད་ཟེསབ་ཡོད ། 
ཀྲ་མེགས་ཞིམ་དག་བྲ་བས་བེརབ་ཡོད། ཀཏ་ནརི་ ཚ་ཀན་པོ་སེ། ཚོས་སན་ དེ་ ་ཕ་དག། ཆོས་སྨན་ཟེརཔ་ཡོད། པེར་ཤན་ གུ་ཐདེ་ ཙོ་ཀ་ས་ ནའི་ མ་ཧ། ། 
ལོག་འབྱིངས་ཞབིགས་དྲསལ་ནི་ སོག་དཔེ་ལ་ ཁུངྲ་སུལ་ཝ་ཧ འའེལག་ཧ་ །ཁོ་དེལ་ཀེ་ུ། ཞེས་པའ། ྦ ྦ ། 


༄༅། །ལེའུ་བྱརབྭའོ་བྱ་ཏད་ཕལ། ཤ་གདན་དི། ཞན་ཧལེ་ས། ༢ལནི་ རྲརག་དཧཱ་ བྲ་ཡྭ། ཙདནཧ། བྲཤུས་ན་ འདེསནེ་ ཅུའུ་འགསང་། གཤུགས་ནེ་ རུ་སེག] 
༢༥༣ དེཨྲེད། ‹ བཅུདྲའི་ ཐྲ་ས་འག་སང་། རྣམ་པར་ཐཅ་དནི ཡསང་དསྲ་བུལ་ཐན་ ཐས་དགསང་། རབ་ཏུའཕྱནབ་ནི་ ་ཡ་ས་ན་ པཀ་ན་ འད་ མཉན སལ་མ་སང་། ལུད་ནི་ ལོ་ཆེ མལ་ཐཝས་ 
ཊི བུམ་ས་ནི ཞེམ་ཁེད་སེང་། པཱགའི་ མུཊེལ་ཨེང་ བུ་ཡཱ། ཚོའ་སད་། ཁོག་ཐབས་སྤས་ནི་ ཐོ་འམ་ ཐཧ་ ཟུ་ཡུ། ཚུདཀེང་ ཏ་བདཧ། ཚིགས་ནི་ འུལུ། བྲུ ཇུ་སྭནུ། འསྱ་ནི་འཡེན། 
ཙཉམན། ཟླུགཇུལས་ནི། གོལ་དེ་ཧོཛར་སང་། ལུགས་གཡའ་ནི། ཐོམ་ཛེའེ་ བལ། བྲ་ཡ།་ཚོག ཆཔའགགས་ཕད་མས་དེ་ འུདེ་ཞེ་ འགེ ཤའན། ཇ་ནས་བཏོན་ན་ འམ་ཐ་འུག་ ཞའར་། 
རྨ་འབ་རནི་ ཞའ་ཁ་ནེ་ རི་ཁེ་དེཧེ་ དུ་ཡུ། སེདདེཊ འྱིན་ནི་ ཀོའཅ་ཧ། ཁགགེད་དམདན་ ཚུས་ཞའི་ འུཆེའེ་ པོུང་ལུལ། མདན་ཏེནྲབལ་ནི་ ཟླ་སུ་དུམར་འིཀ་ ཐུ་ཤིག་ཐུལ་ཁར་ འའ 
ཤག་ཚོའསང་ལོ་ཐཾ། འན ཟུམ་ཊེ་ལེག་ ནནནི་ ཞབ་ལཀ། འྱབནནི་ ཅེའི་རེག། མེདདང་ཉོང་སོགས་ནི་ ལུལཀེ་ཅེ། ཏོད་ཏལ་ཙ་ཧ། མི་ཉེནི་ འོའེར་ཡུརཔ་ ཁག ། 


ས་ལབ༠༤༤༡༢༠༠༩ 


འཕྱོམཐེད་ནེ དྲའཏ་ བྲ འཆེའུསལ་ཧ། ཉན་ནི་ ཏེ་ཐེའྲ་དའི། གཞའ་ནི། ཨལ་ད་ བྲ་ཡ། སེདདའེ་ཧེ། འྱབེནནི། ནེའེ་ཏེ། དུགན། སྲུའརུལ་ག་ཧ། དམན ཆིད་ཀད་ཧ། ། 
|| འཛརའགོགས་ནེ་ འེབ་དེར་སེ་ནེ་འེག །ཧོབ་ཧལ་ཧ། ནགགའི པེའེ་ལེ་ཧེ། སྤུག་ནི་ འོག་ནི། ཐར་པྲ་ནེ་ དུང་ད། ཕིདནི། ཤེནཐེ་ཊེ། སིད་ཕཱན་ནི་ དབང་བུག་ཆེ་ནཔོའི་མཆོདས།། 
༢༥༥ ལྷ་གའི་ནི་ ཧེ ཐོན་ཐོད་ནི་ ཕོན་ཡུན་ཉེཝ། འཕོ་རི་ ཀོདཅེ་ཧ། སྤོ་ཝུནི་ ཐྲཆེ་ ཉདཏ། ཟམངུན་ ཐུ་དུ་ལ། རཱ པོ་འིཀེཅེ། ཁདྲཝ་གཞུག་ནེ་ འེབ་ཐེན་ ལོ་བྱསལ་ཧྭ། 

ˆ ཁཐད་ནི ཐཱ་ཊས མོབ པེིརད་ ༣ ལྤེའུབྱཧཐཅུ་དྲགབ་ལ། སྤི་ནིངནི་ འོརའ་ དོ་འདེའེ་འོད་དད། ཡོག་ས་ ན། དལ མྲོབ། འབྲེངཏུལ་ན་ ཧཔ་ཆག། སྲམ་ 
སྐད་ནི་ འེའེདི་མེག་གིང་ཐརཧེ། ཏེགནི་ སྡོབ་ཀར་ གཿ ཐེག་ཤེ་ཧུང་། གསང་ཛུདི་ སདུ། ཅེབ་ཧ་ལང་ཐདི། འཚལ་མེད་ན་ ༡ཞེན་ཞེ། ཝུགི། གངུང་མཐུག་མེ་ ཨ་སཱ་ན་ ཚུ་ཙའང་ ། 
ུས་པ་སང་ནི ཙུནཔ་ས་ ཐ་ཐ་ཀན། སཱོན་ན་ །ེ་པེ་རེག། ཅིབས་ནེ་ ཟུའ་ཕག། བཅམས་ནི་ དམ་ཆེསང། རེ་ཞབསན། ཐརཊནའེ༥ི ཧོརམའེ། མདུང་ཚུགས་ན་ འེག་ཆོ་ཧད་ཊཀ་སག 


ག་ །ལྡེབས་ནི་ བནན་ཅ་ ཡ་ཝུཿཞཾ་ ཡིད་ཅེལེགསེང། ཤོལ་བཏོས་ནི་ འོག་ལརསང། བཏམ་ུག་ནི་ ཀོལ་ད། ཧོ་ཚནསད་། ་བཞོགས་ནྲེ་རུ་༦གདེསེད། 
ཛོགས་ནི་ ཚོབ་ཆིག་ དག་སང་། ་གས་ནི་ ཚུ་ལུརགསད་། བཉན་ནི་ འོག་ཐལ་ལག་དཔང་། ཆགན པུཀརསད། བྲའ་མས་ན་ ཤེག་དེསེང་། ཆསཚོདས་ནི་ ཧོ་པང་ པོས་༣དང་ ། 
ཨིག་ལམམ་ཐོགས་ནི་ ནུད་ དྲད འིས་ ཧ་རག་དཔ་ས། འཐེ་ནནི་ ཐོརཧ། ཁེད་ཁེ་ནི། ཧད་ཅེག་ནཅེ་ དུརཅེ་གནཞ། ཁལ་དེ་ ཤདཿཅགནཧ། ཐུགྲ་ཟུགན་ ཐུལ་ེ་ དངག་ས།། 
གོག་སྐད་ཆེ་ ཨེ་ ཨེམ་འིང་ དུ་ཀཕཧ། འོག་ཆ་གས་ནི་ འུལང་དའ་ བེརབེ་གེང། འོལ་ནི་ ཀླུ་པེ་ཧེ། རྒྱ་བེན་ནི་ ཐྲའ་ཨེ་ནའེ། ཀེན། མཚོའཆྱོམསའན་ ཐ་༣ེ།ཡིནི་ ལུན་ས་པ ¥ 
གང་གཤོངསན་ འོངདས་ ་ནམ། ཧེ་ཞིངསེར་ནི་ འདགལྡེ༽ འུལལ་ཏ། ་གཞུའན་ དལ་ད། མིག་མི་ཝེ་གཞི ཙོབ་ཁེལ ཏའུ འུཀེ། ཁྲག་ཤིག་ནི། རཱསཔ། ཐོལ་པ་ ། 
ཉབ་ཧབ་དཨནི་ ཧོབ་དག་ དྲ་བ་དག། དདདསྐནི་ འམེ་ཧ། ཡན་མཆཨི་ཚམས་ནི་ ་ཡོ་སཅེ་ ཆེདད་ ལུཀི། བྱ་དམདནི་ དྲརུ་པེལ། དས་ནི་ ལོའ་ལ་ཁེ། ། བཐུསན་ 


2 
༩༠ 


རེ 
445 


ཏུཧཅེ་ བུ མཁཐཧ། འདུག་ན ཁྲོ་ཁུལེག་ ཀྲཔཁུང་ནེ་ རལན མ་ཡ། ཀད་ཉིད་ནི་ ཧྭའུ་ཆེན་ འུལ་ནའེ་ ཐཧཾ། ལྕིབས་ནེ་ པོ་བཀའ། རྒྱའི འེད' བུ་ཡུ' ཁེམ་ཅ། | 
།སྤུནཾ་ རུནུ་བཧ། བཟྲཿཐུབ་ནི ་བེ་ཅེ་ ཡོལ་ཧུན། ཡྱིདནེ་ ཧུཚུརཱ། སྲིགཙོ་ནནི་ འོདཀེལ་ཅེ་ པེདཐེ་སེང། ཁྲའགནི ལགཤཧ། ཕོག་དུས་ནི། ཅོ་འེ་ནེ། ཚོག 
ཟཾ།ཁ་ཨནནི་ ཙཏར་ཏ གཡ སརནེ་ཁེ། བྲོ་སནི་ ཞེཿཧོ། ཚོ་མས་ནི ཙོ་དག་ ཆུ་ཡུལ། ནེབནི་ ཚོམེདཏེ། ནང་ཐོག་ནི་ དོཐ་གཤལ་ ཧོད་ཧའི་ཧ།། སྡོན་མོར་ནོ་ ཐོ་འག་ལེཿཾ། 
(‹ ཉེ ཞོས་པའི་ ་པལ་ཐག་ ཏཧཾ། ཟླཱམནི་ འེབ་གྲུལེཉེ། རྙེནཔ་ནི སོ་བ།། ¥ ལེེའཿྱརཏྲི་ཀུཔ་ལ། འདིལ་སན་ ལུཿཧགཝའ་ ཀཅོར་ བྲལ གཱའེ་ལེརསིད ] 
།འཕང་ལོ་ནི་ ཐྲོ་ཀེཆེག བ་ཡ ཀརཧཾ། བའདབསནི སརབཀར་ ཡས། མཁར ཁྲརལུནལ ཡས། ཁག སནི། ཧབ་ཆེ་ཧེ་ པོའ་ཀད། ད་ནི འགཚ། བོག་ཕྡ་འགྱེལ་སྔན་འགྲོ་ནི་ 
ཚོཞེག་དཧ་ གུའུཅེ་དཧ་ ཧམ་བྲ་ འོད་ན། རྒྱཏྱིམ་བཅའནི་ ༧ོག་ཚོ་སོ་ཐེ། པེ་རེ་ དད བོའཧ། ༡ཙ་མོ་ན་ ཐུ་ཝ་ ཕུཨུ ཀུ་ཐའེརེ། མྨཇུག་ཁོལ་བཏོན་ནི་ ཆོཀརཊ ཐ་བེཅེ་ པོའ །, 


„༤ མང 


༡༨ 


།སྦེཾདནི་ བུཿཅན་ཆེ། ཚོནདོས་ནི་ ཕུའི ཝུད་ིང་། གཞུང་ལནི་ འུམ ཀེུན མུལགདེཨང་ ཡོ་ཐྲེ། ཡུལེ་ ཧོདེལེ་ཧེ། ཐོརནེ་ འོའིའང་) པེ་ཤེ་ །འཕྲབ། 
།ཨྲལ་ཞོངིད་ནི་ ཚོཀད་ འུལ་འད་ ཧཾལོལ་འེ། སྒྱིདཀན་ཧེ་ ཚོཀང་ འི འི་ལེག བྲ་ཡུ་ ོ་དས། ཏག་ཐོག་ནི་ ཤེ་ལེ་ཌེ ནེའི་ བེ་ལེ་ཀུར། འདེས་ནི་ ཧྭམུལ་དཧ། ་གྲསམ་འཇོམ་ནི་ཏཿཝྭས་ 
ཐི ཨུྲག། ཙི ལའ བྱརཏེདགཅུག་པལ། ཐཱང་ཞོ་ནི་ བུདྲས་ པེ་ཡ། བྲ དག་ པེ་ཡེ། སྙེད་སྨ་ད་ནེ་ 'འོཿ་ཚ་ནེས་ དེའ་ཤེ། དོའ་ཤེ། ཆས་ན་ འོདཡེ་པྲ་ས་ཐོད་ད། 
ཌ གཞཉེནནི་ ཞིདདེར་ ཡཕ སྲུ་འ། ཧུ་ཟུར་ནི་ ོགཔ་ྲུབས་དདིལི་ུཞས་དེཝན་ཡགས་ལམསོ།། ཏོ་ཤཾནི་ ཧོདག་མ་ཧ། བཞག་ཤ་དེ་ ཙུ་ཙད་ སྲུལ ཞོབ་ཀར་ ཡཱཧཾ། 
ཐལ་གོད་ནེ་ ལོ་དད་ དེའི་ཀླ་འུ། ་གཏལའཨོན་ན ན་ ཤིལ་ནའ་ འེན་ཀེང། ཐོ ཐོའནུཔ་། འཐྲོས་ནི་ བུལ་ཀ༣' མཏ། བང་ནེ་ རབད་དེའེརེ། ཝོགས་ན་ ཐེ་བེརལེ། ཐག་གཡང་ེ འུན་ ཀུལ 


ཧད་ནའེ་ འིར་མིག' མོཐཾ།  མཁུན་བནེ་ པོན་ཚག་ ཚོ་ཐིའི། ལ་ཕུག་རུལ་ནཾ་ ལུའུབང་ གིའི་ སུད། གྱོག་ནེ མུཀས་སག་ གཉེམནི་ ཧོཐརང་དའེ། གཡང་བཞགབ་སོརད ཊེ་ཤིག་ 


།ཐ་པེ་ལཊ་ ཐོཀ་ནག་ལེ་སེད། ཆོས་ཤུབས་ནི། ཧོ་ཤནག། དྲའུས་ནི་ སུནསད། བཀོ་སྐལ་ནེ་ ཧུ་ཐེའེ་རལྭ་སེད་ འོ་ནོ་ཐའ། གསེགས་ནི་ ཊ་ཞུའུ།་ རྒྱམ་ལོད་ནི འིདེའནའེ་ འོལ ཀའ 
ཨོག་ལོ་ནནི། པག་ལའ་བའེ་ དེརསེ། འདབས་ནི་ ཧྭཧཱ་ད། གའང་ནི་ དེའེབ་ཀེར་ཡས། བེམ་ཁ་ནེ་ ཙའ་ཛོད་སད། འཆེབས་ནེ་ ཙལ་ཧ། དམ་ནག་ནི་ ཆེ༥ཞེ་ བའདཧ། སཱ།ག་ 
ཞས་མ་དག་སྣམ་ཞེས་སྣད་། པདའཆོསན་ འབེ དེ་དེ་ འབཆ་ ཙོ་ ས་ནི་ ཤྭ༥ཀེ་ཊེ། །ྲིད་ནི་ འུང་བརཆེ། ཝྔེན་བྲའི་ །ཐེ་ཁི་ཧཱ། ན་བཞི ཀདག་ཞ། ཆག་ཉནེ་ཙ་ཏབུལུ་མྲ 
ཐུ ཞསཝ་དག་སྣམ་ཞེས་སྣད་། པདའ་ཆོསན་ བེད དེ་དེ་ འབཆ་ ཙོ་ས་ གདས་ནེ་ ཐདཀེ་ངེ། ཁྲེད་ནེ། འུང་ཐར་ ཝན་དུའུ་ །ཁེ་ཁིནྲ་ཧཱ། ཆནྲ་དུནི་ ་ཀདཀ་ད། ཆགན་ཙ་ཏྭཱཾསསཱསཱ 
༨༠།རྗམས་ནི་ སལ་བང་ བུཡ་ཙབ་སད། སྲ་ལེང་ཞི་ ཁོའི ཙོ་རདེ་ཅེ། ཧས་འདེབས་ན་ འམེ་ས་ཀད་འདུ་ ཏ་ལལ་ལུ་ཏ། ལྔ་གསད་ ཀོའཅཧཾ། „༅་གཏོད་ནི། ཙ་ན འོལེ། ཆུ་ལ་བཞན་ བའ 
ཨྨནདབྱན་ཟཡ་སྩོ་དབ་ིའམ་གཏན་པོ་བཞི་འོ།། ལ་ཆེནའདས་བརན་ མ་ཀང་ཊེམ་ཐེཤཾ ། ནམསན་ འེར་ཁེཧཾ། ཆོས་མདྲ་བྲུ་མན་འཞག་ན་ ཁཡང་ དོན་ འྡོནེ། གཡ་ན་ འདལ 
ཞལ་གཅིགའི་ ཧ་མྲ་ཐ། མྱ་སོགས་ཞེ་ནི་ ཐུན་ཀེང་ ཁར་ཨེ་ འལ ཁུགས་ཤིང་ནི་ པེ་སྡོན་པྩོཧི། དམས་ཞེས་པ་ནི་ མདག་ ་དམའཟིན། མདཔས་ནི་ ཞང་ཅེ ེ། 


བརྡེག" 


ཁོའ །སན་ནཇམ་དྲོ་མདནི་ དུཐ་སང་ འདཊེ། ཏིད་ཁོལ་ནི་ ངུས་ནེ་ ཐསར་ཐལ། ཕོཚལག། འགེཔས་ནི་ རུམ་ཐབ་ཧཱ། འདེགས་ན་ འོད་ཀེཧ། 
༡ ཚོ་ཞིག་ དཧ། ཨི་མང་ནི། རྭ་ཚོའེ་ཧེད། ཐེརྦ་སབ་ནི། ནེས་ཀེང་ ཐེད་ཨེ། དོད་ཕབ་ནི བུལ་འིད་ཅིཔ། སྩོམནི་ ཁོ་དེ་ ལེག། དོདྲལའི ཆོརདགའརང་ ། 
ཇོ་་ ལེའུབར་ཏེལགཏས་པ་ལ། མེ་ལོད་ན་ ཏལ། ་ཁ་འཁོ་ ར་ནི་ ཞེན་གེང་ ཐོ་འྲི་རེང། འདན་ཤྭ་ལྔ་ག་ནི་ སིད་ཅེ་ ཨུ་ཧ་ ནའི། དྲུ་ཀུལ་བད། ལགགའུགན་ བྲུལ་ཆེད ,' 
44 ཏ་མོཾ་གདདཝ་རྒྱས་པ་ཞེ་ ཙ་ཏས་ ཙཾ་རཀ་ ཛུཡུལ་ ཅེ' ུལ་ཁེག་སིབ། གཞུ་མཆོག་ནེ་ ཤོད་ཐ་ཀར་ ཐོ་ཧའེ། ཆད་བཟུདའ་ པེལ་ཁུས་ ཐས འོའེའིཚེ། _ ག་ཞོདནུ་ཧོདཀ 
མོ། སམས་པ་ནེ འེབ་ཁེ་སེང་ བྲུ་ཡ། བགལ་སད། གུག་ཡྭ་སཱམས་ཞི རུལ་ཐ་ པག་ལ་སང་ ལོ་ཐཾ། ཏཱ་ཨེདིུ་མེད་ནེ་ མ་དག། ཡཱཾད་སྣང་། སྩུགསན་ནི། ཏལ 
།ཐོལ་ཀའེ། ཁྱི་ཁྲོསནི་ སུ་ཀུདའེ་ ཁོང་ཧར་་། འེང འཐེ་དའ། སྡག་ཆེ ནགཏེནདང་ནེ། ཙུ་ཆོད་ཞང་ མ་ཉནའེ། འུརྲ་བ ༣ཐའེ། །ཁ་གཟ་དད། རསུཊ་ཅེནའ་ ཐེ་རེབ་ཀེན ། 


།རཛོང་བཱནི་ ཆེཀེ་ཆེ། ཁུག་པརྒུས་པ་ནི མ་ཧནའ་ དོའ་ཏུང་ ཐུ་མགཅེ། ལྷད་ནི་ ཐ་འད། ཕནྷ་རེན་ འའཧར་ ཤཊཧོད། སུནམད་ནི་ ཤེ་བྱེའི་ ཡ་ས། རྡོས་བུབརུག 
དི ཐོདད་དུ། ཡོ་དགྲ་པད་ མའཾ། གཉདལ་ཕེབསའི་ དོའིའི་ཐ་ཏའི་ ཐུཝ་ཡེངད་ ཁུར་ལེ། ཞར་ནའི་ པི་ཚོར་པས། བཅི ཤཧ། འཕར་ཞིབ་ནི་ འཇཔའྲེཤ ཧོམ་སར། འཛུམས་ནི་ 
༥ རུགསལ་ལ་ཅེ། ༣ཐྲི་མིགྲ་མབསནི་ ཀྲའརས། མོ་ཐེ། གྲུ་ནི' འོད་ཀེ། ཡིང གྲན བེང་ཀེའེ ཁ་དེལ་གྲྭ། མ་ལ་འུ་ཊོགསན་ ལུམས་ནེ་སེནེ ཁེལ་ཞེ་མཞེ། ཆོ་སིག་ནའི་ འོ་རའེ། སེ་ཀྲེལ་ 

༡5༠། ཁྲེལ འྲེ་ཡེ། སྩ་གུ་ཨནི། །ེ་འཀ་ས། རུམ་ཆག་ནི། ཐིག་ཤེ། གྲུགས་པ་ན་ གེམ་ཧེདཱཧེ། བསུདས་ནི་ ཐའེ་རེ། ཤརྭཟུག་སྲངསན་ ཧོལ་ རོའིདི འཀེའེ། སོབན་ནི་ ་ཡ་སདན་ 
པརེལ་པེས་ནའ་ བའལ་དདུ། ཝུཔ་སོས་ནི་ ཧངཀེནཅེ་ གན་ད་དཧ།། གངུག་ ་ཐགན་ ཐངགྲེ་ནིལ་ བུལི་ཁེ། མཉེན་ཐག་ནི་ ཧད་ཚོའི་ གུལི་ཧེ། ཆ་ཡིས་མ་འབྲམ་ས་དི་དུག། 
བཏུད་བྲསམ་བྭ་གབནི། རེས་ ཐེ་ནའེ་བས་ ཟུ་ལམ་ར་ ཆེངཀལ་ཅེ། ཅེ་འིལ་ཀེརི་ ཐཁེལ་ཀཅེ་ སུར་ཀུལའ། སོ་རུ་ཚུད་ན་ན་ ཨིབ་ཐའེ་ འོན་བས ཅུ་ཕ། དུའུཆེང་ཏའ་ འད་བ་ས།། །། 


ཡོ ་ །བྱསཉེར་གྲསམ་པ་སྨ་དདག་ལ། བྲ་ཡསནི་། ཐེམ་དེག་ ་བྲ་བྭ། འོངཀེ། རྒུ་མི་རྒྱ་ཞེ་' ཏཨེ་ཐྲེའ། འལེ་ ཕུཀེ། ཆན་པས་འདེགས་ནི་ ཏའེཆི་ ཡེ་རེ ཧོའཆེག། 
བསཔཔའ་ཏདང་ཛས་དགང 'དྲག་སོགས་མན་རྒྱུ་དལ་གསལ། རྒྱ་ཐ་ཤྲ་བྲཿ དནི་ འོབ་ཆེང་བསད། ལུ་ཀ་ ཧའ་ཤེལ་ ང་སྐ་ནེའེག། ས་ལ་ཀྱེ། དར་ མ་ལཿ་ཡ་ན་ འོ་གེལེ་འེ་ བོ་པ་ག་ལྭ། 
འུ་ཀི། ཨ་ལབས་ནེ སལ འུཀེ། ཡ་ཀོགསནི་ བདེལ་གྲེ་བ། ལུཀི། རང་ལུགས་ནི ཡའ་ཅལ་ པ་འེ་སེང་ ཡངཿཙ་རན། །ཁར་ཝི་དནི་ དེའེནེའེ། ཁོ་དེ་སེང། ཆོརའི་ 
པའི།ཡེ་ནེའི། འེ་བེར། འཁོལ་ནེ་ བཟོལ་ཏ། ་ཡ་ཅྲོ་འའ། བཅག་ན། ་ཧ་ཀལ་བས། བྱེ་ཐུར་ནི། ཙོརམར་ ལུསེ། ཕུར་གོང་ནི་ ལལ་ཐུལ་ལེ། ཧོགནི་ ཟླ འབ དྲས་ཏཿ་ཤད་ 
ཚིག་འད་ནི ; ཤིར་ཅེག་ནེ་ཞེ། ཡོ་ཐེའང་ དྲུའ། རམེང་ནི་ ཧོ་ལ་ལེཚའེ་ ལུཀེ། ནང་ནི། འོཀ་ལེའི། ཅྱིབ་ནི་ འ༢ལ་ཧ། མིདབདུན་ཉན་གཅི་གཞིཀ བག་སྐྱ་ཏབོ། ཁྱམ་དྲལ་ན། 
ཧོཤག། མལ་ཧ། བྲུ་ཡ།ཧོས། ལི་ལོས་དང་ཁག་ནི། ནདནེ་མ་དག། ནད་ཟེརབ་ཡོད། ཚོས་ལས་ག། ཉ་ག་སི་བབནི། ་ཡད་༢་ བའེཧ་ ད༡ཀེ། དོནམད་ན་ཞིད་ནེ། ཏུཆེ་པ ཁུཀི་སུས། 


ཛཿ 
-23ླ 
-=3 3 

-ཌ# 


ལ་ཐག ཁུཀི འེད ད་ཊེ། བྱམ་ཤེད་ད་ནེ་ཞདྲག་ནི་ 'ཁུའིལེད་ ་ལའེ། ཀེ་ཞུ། ཡུམ། འགི ལ་ཡང དའ་ འདདེ། ཀི་འུ། གཏར་ཞག་ཚོབསའི་ དུདུའཀྲོ་གདཡད་རུཏ་གཏར་བའི་ 
;52 །ཁྲུག་ཚོ་བས། རུ་ནུང་འཡུ་ཚ་བཞེ་ ཆ་རའི འམ་ ་གྲེ་ཅུནའེ་ཝ་ཐང་། རླ་ཏུ་ན་ ཤོརཀོལ་ཙེ ཟེརབ་ཡོད། བན་ཆེན་ བྲ་བ་ སཊ་ ཡ་ས། སེ་ལུ་གན་ གར་ ཙུ་རག ་ལེ་ཝིནནི་ 
༥ ཆེས་ ཐ་པྲག + རྨྱེར ཞི་བྱ་གུརདུག་ལ། སོམ་ནི་ཤེན། ནད་སྟོབས་ཚན་ནི་ མ་དག་ ཆེན་སྐང། ༣ ཀ་ེན'ཝཕངཞ་དུག་ལ་ 


- ༽\ ¦: ༣༣ ༨ ཙའ 6 ། 
ཤའི ཐྲ།ལོ་པཞའི་ ཤེལེས། བེཡོགནི་ བེག སེང་ ཞུནེན་རི་ ཧུ་སལ་ འིདང་སརས། དཾ བྱར་ཉདྲདྲག་པ་ཤན་པཔ། ཅིལ་ནེ་ ཅིཙལ་ཕུག་ ། 
¶ བྱཿ་ཉེན་བྲད་ར་པ་དདོས་དུག་ལ། ཉྭ་སྤཱ་ནི ཏྭ་ཝཱ་ཊོངཅུསངནས་དུགྱའུ་ཆུར་པ་དེ་ཡིན་ཟེར། པར་ན། དན་བའི་ཅེ། དགེལན་ མདག་ འྱེལ་ཟེན་བའདུག 
བྲི ཐབ་ནི་ ཚོ་འཧའི་ རཀ སག ཀིརཔ་ཧེ་ འེརྦཀུ་ལུབའུ། པོསོ་ཆདི་ ལ་དང བེན་མདོད། $ བྱ་སཏར་ཡུདབ་དིག་དུག་གས་སེདུག་ལ། | 


ོ 


རམས་་་་  2 


ཉིཏ་གསུམ་མའིཁ་ཤིབའྲི་བུན། ཟླ་སོ་ནི་ ཨ་མདའི་ སེབས། ཨྡ་ཛུཏནི་ བཅི ཟན་བཡོད། ཐྲ་བམ་ནི་ཛུཿཿཊ།། 
བྱཧཉེནདྲགཔ་ཧྱི་དུག་ལ། མུགས་ནི་ ར་ལ ཐྲུ ཧཱ 
དོགས་ཕསན་ དོན་ན་ཁ་ ཙ༩པའེ། བྲ་ཡ། དམ་ག་ཐའ། ཧེབ་དཀ ༥ 


༄༅།  །སྡོཚན་གསུམནི་ ནི 
ྒ སྭཔ་གད་ནི་ ནེ་གེ་ ཕྲུང་། 


453 རོམ་དབུང་ནེ་ ཐའན་ཞེ་ ཀརཀལ། ཁུ་ཀྲེ། 

ཇམ འེར་འེང་ ཆོལ་ཁུར་ ་བྲུ་ཡ། འདེལ་ འུ་ཀེ། ཞག་དམཅནནི་ ཧར་ འོད་ཀེ་ཐའ། མེ 

-ཛ ཚཀད་ དེབེ་སེ་ཀེན། ཐད་བཏདནི ཐུར་གེད་ ཡབ་ཏ། སྲ་བིས་འགུབ་ནི་ ཁསེ་མོ་ཐེའི ཚུ་ག་ དྲུ་འའིཅི ཀར་ཧ། ཨུག་ཐེགནི་ ལུལ་དེ་འེ་ེ་ ཕྱམ ལུཀེ་ ཆེདའ་། 
བུ་ཡུཿ དན་ཀར་ ཆེ་དཧ། བྱ་གདད་ནི་ ཤུ་བོ་ བོས་ཏའེད་ ཚོག། ཟས་འཇགཞི་ བ་སེ་ནའི་ ཚུཾརཱཔ ཧའི། ལྔམ་ཉགཞི་ སྩོལ] རྒྱབ་བཞི། ཙྭཱའུ་ཧ །། 
མུཉེད་ནནའི་ ཙྭ་དམེང་ དེ་ནེ། ཁུད་ཐྲེལ་ ལུས་ ཀ་ཐེལ་ལག། ༧ བརྱརསུསཇུཔ་རོར་ལ། གངུངན་ ཨ་ཙ སུཅར་ འུདདེས ༽ 


༡ 


རྲ་ཞེདགཔ་ནེ འོར་ཀེའེ་ཤིའི་ འདཐའ་ཤར་ འདེལ། 
ཟརབའ་དུག། སནརམས་ལོག་པའྱི་བེ་གརནི་ སྨན་ཀུདྱ་རྗད་མཉམ་པའྲ་བམ་ཀར། 

༤།གཏམིསྦའི་ ཙམདལར། ནྣོམ་ཞིངཝན་ ་མནནའྲ་ཧུས་པོ་ 

556 ཀགྷ་མཾསན་ ཙཾ་ཡ་ནའ་ ་ཐེར། 


འཚོནནི་ འོདཀེ་ནེ ཐོད། ཧཱོདས་ལྡནམུ་ཏིག་གོསཅནནི་ དེད 
†ིྒྲི བྱཆ་སཾ་ཨཅཾག་པྲ་བད་མེད་བཙུལ་ཐབས་ལ 

ད' ཀད་ཏ་ཅེ་ ཞ་འང་ ཀེད་ཊེ། ཆ་དས་ཤངན་ ལྗུམ་རྩ། གཙུག་ལག་ན་ དོམ་འིང་ ཡོས 

གྲན་འཕེབསན། བཁེད་ ངོར་ འོད་ཤེ་དེ། ཁལ་ནི་ ཧོ་ལེག་སེང །| 

ངྲི བྱརསོ་གསུམ་བ་བྱངད་ལེ་ནལ། དི་བཅས་ཚོས་ན་ དིམ་དད་ཡཉས་པ་ལ་ཚོཤྱཐུག་པ་ལྟ་བུ་ 

རྲོ་གོད་ནེ་ འེདེའེནའེ་ འུའི་དེད། དདུདྲ་རྲེལ་ནི་ ལྟ་ཞུ་མྲིདདྲསཾད་མཁའའགྲོའབདུད་ཆལ་པོ་དོན་ཏན་བྱརདད་ཝན་པའོ།། 


ཏིལ་བྲསསནི་ ཧིལ་དཀར་ནག་གཉིས་ད 
^¬ 


བྱརྷ་ཨོཾ་གཉི་ས་བ་ཚོངས་དྲབདསྐ་མདལ། 
༤ དན ཁྱ 
ཁིང་ འུམཤེ་ལག་ འེད་ ཙའཡེ། 


པཔ ་འ་ 


ཀའིཁམ་ཤགཐེའི ལེ་ཕུནའི་ ནས་ནེད་ ཡེ་ཁེ་ འོདཀེ་དག་སེད་ ཐུལལ་ ཀལོ་ ཡོསནུ་ ནེམོནལ་ འིད་ ༢ལཏཆ་ཧ་ཤདཆ་ ཧཱཀུན་མག་ ཅོད་ཡོ་སནའི་ཐ་ཡིག་ཐྦུ་ལག་ཆེ་འམཆེ་པེདེ་ ངྲ་འུདཀད། ྦ 
རོ གནད་དི་གསྲ་བ་སནྲ་གགས་པ་ནམསྱ་ཀྲདྱ་ཧཱན་དད་མན་དག་བདུད་ཙིའི་བཅུད་སྨད་ལྔགས་དགཡོ་ཐད་མི་མཛོད་ད་དྲ་གྱར། 
ཧཾ༡ ཧའེའེ་ལཾག་དག་སེད་ འེཙ་ཀུད་ཐའི་ འོཐ་ཚ་ཁ་མའིད་ འལ་དད་ཤེག་སང་ནེ་གུད་ཆུའུ་འུང་དས་ཁྲ་གེད་ འྲ་པ་དེསེ་ན་དག་དའད་ཞུ ཤེ་མ ཐྲེན་ཉེ་འིག་འམ་སུདག་ཁུལ་པ་འེད་།པ དལ་གེད་ཡ་དཅ་འ་ཏད་དཀད་ ། 

|! ཚུལ་ད་ཡིད་ཅན་སྲོགའ་ཚའི་དིག་པའ་ལམ་འདི། ོད་གཅིག་ཡི ནཞེས་དཔལ་ལྡན་བྲེད་ཐས་ལེགས་བཤད་ལྡ་མིག།ཁ་བར་ག ཏེ། 
ནུ པའི་འ པ་ལག འཚི་ཐི་ན་ལེ་འསགམ་་ུ་ ཏ་ར ངསདག ཀག་ས མནམས 


455 


དྱ་ཧིནདུས་ཡེན་འཆིཐའི་འཇིགས་ཆ་ན་ལསཔཐ ཐོ་བྷསནབཅོས་ཅོམ་ལྲ་པཐོས་པདགེ་བས ོིཤཔ་ུད་བད་མཐོནཔོདབཏོག། ྦ 
„, ཐཾའ་མ་ ཐུ་ལའ་ ཚག་པོ་ས་འུང་ ཞུཊཁེལ་ འིད་ ཨ་ཁ འ་ཡུལ་ འའཆ་ འཐོདག་ཆ་ཤ་སྲང་འ འཾག་ཅོ་ཁ་ཡ་འུ་དོན་ ན་ སད་པ་ཀ་ ཐྲ་འ་ ཅའ ས་འིད་ཐུལ་ འྭོ་རུ་ཁད་འོད་དར་ དཱ་རུ་པ་ད་ འ་ཡ་ལད་ འེ་ཀུལ་ ཡའ་ སྲད 
ྒ རྒྱལ ་པའི་དཀའ་དངོས་ན དེག ་ཤནས་གུན་ཅྱ་ གསོ་དག་གུད་བཤད་འྱྱིཌ ་པའིང 
ཱ འལྲ་ཀུག་སད་ནའི་ པོད་་ཐའི་ ཙད་ལག་ འུ༡ཏ་ཀདནའི་ འོདད་ བཱཁུནནའི་ འད།ེམ་ འུཅུན་ འན་ཀའ་།ཁི་རེད་ འླུ་ཧཀནུ་ ཀལ་ནོམནལ་ ཡུད་ དུའལ་དག་སེད་ ཏ་ལའི་ རིག ། 
ྷ ན་བ འཐུད་རྣམ་རྒྱལ་ གྲགས་བཟད་མཉམཉིད་རྡོ་རྡ་མཁས པའིདབད། ི ད 
་སཞིད་ ཤང་ཅལ་ རིད་ འོའ་ཆེ་ པ་ནེ འུ་ུགཆ་། _མ༅་ནཤེད་རིད་ འཁམ ་ རྣམྱ་རུལ་གགས་བཟད་མཉམ་ཉིདོད་འར་ ། 


༦། པ་ད །ལྔ་བདོའོདུསདགོད སབདགྱཆམ་སོགོས་རྡོདོཐིགཔིཆོ་ནོག་ཚོགས། མ 

ང་ཚ ཞག ཆོག ཅོའུ་ལཿ་ ཅཞཡག་ཀད་ གའ ཧུད་ཧ ཐཾད་ཀུ་ཐང་ ¡ མ་ན ་ འེམ་རྣེལ་ འིད་ <་ཧཀད་ནུ་ རྤུཀུལ་ཀན་ ་ཨའ”་ རཱ 

༡7ཌྷཿ ྦ དཔལ་ལྡན་པྲད་ལསཆིག་བརྒྱུད་གདམྲས་པྲ་གསུད་སྒནལ་སོགས་པ་དགུའེབཤུད ྣ 

ཿ ཅམ་ འལ་ འའཆོ་ ཀག འུད་དེག།་ ལེག་དེད་ འ་པ པ་དེས ན་ཀྲུའུ་ཆ་ འམ་ ཨུད ནའེ་ ཀྲུམ པུ།ིའི་ ན་ནེ་འིང་ ཤརྨ་  ། 

དུ དེད་ཀ་དགོདས་དོནཏྭ་ཱ་ར་ཡྫི་ས། །ཉམས་ ན་ས ཨལགས། སས ། 
[ ཐད་ཀེད་ འིད་ བྲ བྲ་ཀ་ལག་ སད་ ཤཱད་ཐྲ་གཟུའུ་ པི་ཝུང་ གི་ ལམ་ལག་གི་འིག་ །༢ངཧན་ འབུ་ཧ་ འིང་ པ་ ནྭ་བ། པ་ནེ དིའ་ཟད་དལདགཞདཆང ཨིམིག་ འེ་ཀུནུ་ནའ་ { 


དཨ་མིནའཆིཐ་སེལདའི་དདུད་ཞའོབཅུད། སྫནྩོཊཿསཐོབ་བོན་ཡོལ་གོྱོ་དད་བ ་ལས། 
ཚིག་ ཐ་ས འིད་ འུཁལ འིག་ འདལ་ ཀགཆེ ་འཤི་ཡྲ་ན་ ཤེ ནཡ དདགསང་ པ་ སྔ་ན་སག་སད་ ཁེ་གེད་ ཁེཆ་ཡུད་ཀའུད་ གབའག་དུ་འཟུག་སེང་ ༣༣® དད 


ལག་ལེན་པ་ཏིད་དེལ་པའི་ལྨན་པའི་དབུས། །ཐྲོག་འཁེལ་འཁྱན་ཐདེའི་འབྲསབུ་གཡུནབ་བའི། 
“༢ རྐན་དོནའ་ འབ་ཏ་ དཕར་ པོལ་ཀད་ པཱའུལལག་སད་ ཅས ཡོནནུ་ ངུམད། ཆདམ་ཀའི་དའ་མའི་ ན་ཐ འ འབཏད་ དུ་འམཏད་འ༣ཉལ་གིའིཀ ་དེལ་ཞག་སད་ནར། 
མཐོདཔས་ནག་པོ་འགགོ་ཤེས་དོྱརའིདབལ། ལྷན་འབས་ཡདེས་འདུའི་དབད་པོ་ཆེའ 


[དྲཅེ་སེ་ཀེད། །ེལ་པན་ མེདེ་ཁེ། ཤཙུའུད་ འམ་ཐནུ' ཐམ་སག 'པོལ་གད། ཞེད་ འེད་ཁམ་ བགྲང་ འེག་ འེམ་ཁེའི་ ལ་ཁེ་ འདཀལེག་ ན་མཅཾ་ ༢ འེ་ནའེག་ བྲཐཾ་ཀེ་བའ་ ། 


| ༠༠༩༠༩༡༩༣༡༠༣༣༠ིཆསེཿ 


རསོ། ོལྨ་ོ་ལྟོགགགལགསྒམམོ་ཐོ།། ཤོབ་བོའོ་ནློདདགལ་༣ན་དདཔ་ན་ོསས་་། 
ཐེ་འིད་ འཐུལ འནན་ཧུའི་ ༤ ཀལ་ ཡོ་སཱནའེ་ ཨཁེ་ད་ལའི་དོད། པིལག་ ཁག །ཁེ་ཆེ་ཡད་ ཀླ་འུང་ ཙུད་ཀད་ འུག་ ཐན་དེག་ སེད་ སདྲས་པ་ འེའི་ཚ་ འབགི་ ད་འ 


། 
¿59 ༣༦ ༨ ཧུ ི 
གར ་ བྲེ་མྨོནས་ཉཞ་དད་ཏོག་ཞིསརྒྱད་ཐསླད་པའི །ལོག་ཏོག་བྱཧུལ་ཅནྱ་ཉྲིཐགོད་པ་པཔ། ྦ །། 
.24ླ སར མུའུ ཐྦའ་ འོནཝ་ སཾཅཀ་ ་ཡེད་ དའ ཀྲུ་ཐྲ་འག་སང་ པ། འོ་མགྲོ་པའི་ པོ་དྲ་ཀྲུའུ་ ཨེ་དཀའ་ཆེན་ གེ་འི་ ཡ་བདལ་དར་ འལཅའ་ འབ་ཙའ་ ། 
ད ལ་ཉེབྲོདྱ་ཀད་ཟམ་ལམནྲབ་ཡེས། །འགྲོཀུན་ནདྱ་ཏིདབལ་སེལ་ཉི་སྐན་སྙུད། ྦ \ ནཾ ༨ ༨༥ 
_ ཁ་ཐཾཊ' ཐད་ མོོཐའིང་ ཡ་ཐ་དལྲརུ་ ཀུམ་མོན་རིད་ འཏཏན་ཡདན། ཧམག་འམེ་ཐད་ ནའ་ འོབ་ཆེད་ནུ་ མྭདུ་འུག་ འལ་ཀགཆ་དང་འོདད་རིད་ འོད་ མོ་ཐའ་ ། | 


་ ད་ཤིནནུད་པཞིའིའབྲུ་འགྲེལ་སྡེན་མདྱི། །ཁྲད་འབགས།ཁུལ་དུ་པི་རུན་སོན་པྩོག་གུགགགེག།་ རད 
¬ ཐུཀྲ་ནུ' ཐུལ དཾནའེད་ འུཏདེ་ས་ནུ་ རུ་སེག་འེད་ ཐའལ་བན་ འྲ་དེད་ འྭ་ཀེ། །ེ་ཐེད་ཁུ་ ཀའི་ཁམ་ཤག་ཐའ་ འྭཀནའ་ཅགད་ལག་སད་།ཁོའ་བྲེའུད་ཤ་ག་ ཇཐ་ཀེ་སེང་ ། | 
$༩0། . འྡོནྭ་ཀད་དྲ་གོའྱི་རལྱ་སིས་གྲཞཛད་ལགས་ལ། །ཞབ་མེད་ཏུགས་ཏེ་གཀོངལས་གདངས་རྡ། ` 
༧༢།པཌ་པཱ་ནཱ་ འོཐནནིད་ འྲོལ་ནུ་ །ཧུཆེད་ ཡད་ ཀོལ་ཡ་སང་ དེད། ཤེག་ཐ་ཝད་ ཤ་ཅུལ་ཙ་ ཅོ་ཁཡ་བཱ འའི་ཆོ་ པོས་ ལྔ་ཐལ་ཧུ་ ཙུསུལ་ འཚུག །། 
ྦ མཤོ་མདྲ་པུད་པོར་འཕྲོ་བྲ་གོད་འཇུག་བིན། , །མ་རྐད་འདོད་པ་མ།ཁདས་ཅྱི་བན་ཡོད། ། 
ཁུལ་ཀའ་ འུ་ཀ་ ཁྲ་༣ང་དུ། འཕོཔ་གྲོད་འཇུགག་ །པ་ནག་ ཞུ་ཀ་ ཕ་ །བྲུ་སལ་ ༣ལ་ ཀྲའུཆེ་ཁ མེ་ལེད་ ཡཀ འའ་ལད་དུ་ ཀཅ་ཀྱུའ། ། 


༄༅། ྒ གཞུཿ་ལུགསྟ་ཏེགས་པན་ འབྲས་བའིགྲའུ ལྡོན་སྨངས་བག་ཆག་ས་བཟང་དཔྲྲོས་བརེ་༢ གྱི། ་ 
461 འཞོ་5' པད།ི'ཀྲེལ་ཡོསད་ནའི་ འའ ཆུམ'འིག། རན .འྲར་དའིང། དགཔང་ གཞིད" ྲས་ ༥ ས་འཕགས ' ལི ང། གུའི 
ཤད  སཱདྡ་མོོས་བཀྲག་མ་དའྲི་ལན་ཐབས་ཚད་བཞག་འདིས། །ཉམས་ལེ་ན་བཏནབཅསའཕངོས་སུན་ཁངས་བཟོགས། །། 
༼མ།ཧུའཀུལུ་ བེརེ་ ཐ་ཐག་སད། ཁཡ་ཉེ་ ཐྲོགེ་ས། ཀྲའི་ཚིད། ཞེ་མིག་སེད་ འ་དག་འིད།འེནེ་སྲམན། འབཧ་རང་ འབཧའིད་ཤ་སྲང་ཡ་རེ་འདན་།གཆེའི་འམོག་ལིག། དར་མོའི་ །| 

གགསོའིག་གཞུང་ལགས་མྲ་ལསཁོག་ཕག་ ་ཅིད། །ཐཟབ་དྲགའི་ཚོགས་བྲབས་དགོས་དནོ་གུན་ཚད་པ། ༨༨ 
འམ་ནེ་ཁྭ་ འཧག་ནའི་ ཀོལ་ ཡོས་འིག་ ུལ་དེལ་ འུསེ་ པག་ཐའ་སད། ཀུམནནའི་ བླ་གད་རིག་ ཚུག་ལུ་ལང་ དུའ་ལག་སང་།ཁེ་འེག་ཐའ་ཐུ་སཐའི་བུད་འེག་ བར ༡ཀེ་ཅི་ ། 


རོ 


ྦ དེདངུས་ཕྲུལ་དད་དབད་ཐོ་རཉེར་འཚོམ་པའི། པས །ཅོ་ནིག་ཀུ་ནྱི རེ་མོ་འདྲི་མདྱ་བུང་ ད ྒ ྒ 
འེདུཀེ། ཚག་ ཏ་ཁེདན། འོ་རང་ ཁེ་གེང་ འེརྲི་བེད། དརྡེ་དཧལ། ེ་འེག་ཐའི། འསཞེ་ལའི ལུཧ་ཀང་ ཀེད འིད། ལི་ཡེས་ ཤའི དའ' ཀའི་ཧམ་ ཤགས ༢ འཁུ 
_ འདེདཞེནྱོགས་ཝུདཚནམི་ལང་ཏོགགུན། །ཕྱིསཏེ་གཟུན་གནས་འགྲག་བདབ་ཅི་བ་ཡིས། 
༥ ་ཆེལ་ལ་ ཤན འིང། མུག་འུ་ ལུནག་སང་འོཀེས་ཐུའ་ བཀ་སག །བུ་གུད།འིག། འཊྔ་ཅེཏུ། ; ཙུད་དུག་ ཀཱལའར། འོན་ཤཀད། འམཐེབ་ནཀ་ འེནི་འདྲག་ ཡེན། 
།ཨ་ཏཱ་ལ་ཏུ། ས་ལགས་ ས་དང་ གྲེ་ཀུན་སྲོགག གྲ 


གི་ 
ནུད་ནའི' །ཨུ་བཱཝ' ཞིག་ ནེ དའ་འཆ་ སའྦིཐན་པ་ དེ ཧད་པས། ཧམག་ འམེ་ ཐནའི་ འམེཀེ་ ཧཿ ཨ་བའག་ཚ་ ལག་ལ "བྲེ་གུང་ འེ་འིཚོ། འོ་པེན་ ཡཀྲུའུ པའེ་ཀའཝེ། 


ཧོ བར་བར ཟིར འདཤོསློྩར་ཐི་བའོདབས། 4 པ་འ རི འན དའོབོབསོ་པའོ། ་ེ །ོ 
ཀླེལ འུའི་ལེད་དེག་ཆ་ མནལ མིང ཏཀ་ ནའི་ཀོལ་ ཡོ་མ་ འུག་ ཡེལ ཊྲ ཡིག་སེད དྲ དྲ་མ་ ཛའ རམགཞད་ དཀྲི ཐག་ ་ བུནདེག་སེད་ གད་ཐད་དབ་ཏད་དང་ནའི འ་རཾས་ཐྭའེ ། ] 
ཙ་མ་མ་ཡིན་ཝན་མེདལེགསདཤདའདི། ་  །སྣུའིབོ་གསོ་གི་ཤདཉས་ས། ། 
། 
| 


ཉེད རྡོད ཐོས་ ཨ་ཧ འེན སའི་ཧཱང མརིག། སྤ་དའི དུད་ཚ་ རོ སལ་འི་ ཐེནག་ གར་ ཐབ་པ་ས 
ནྭ་སནཔའིདྲབ་པའི་དོགལལ། །ལགཔ་ ག་བཤད དྲར་ཟིན་གདུག་པས་མ་གཅོས་པའི།། 
།ཡ་ཀུ་  གཀེས་ བེན་ དད ཆེནདའི་ན་ ཀུ་ཅོ ཨདཏེ་ནེའི་ འེན།ཁ་ འེ་གུང་དོར། བུན་ཀྲུ ནོམ་ནལ་ འིད་ ཧོད མད་ །ལོནཀིའེུ་ འལེ་ ེད་མོ་འི་ 


༩ ླར་ 


. འཆོ་གསོསགནད་དུ་ཁལ་ཐཐོསོལ་མེདྲ་དཝས། །སྒྲནཐཅོསོ་ནོདྲ་བའོའབུན།ཐངསའད དིཁོན། ྣ 
ལ་ འེག་ འམ་ ནཅཾ་ འེད་ཀའེ་ཁྲ ད་འྲལའ་ འོ་ན སྭད་ད་ན་ ཊ ༼ཁུན་།ཁེ་དའ་ ཁལའི་འཕྲཝ་ འུ་ཀ་ཁུ་ཆེ་ཊྲའ། ཏུམ་ཐ་ཨས་མད་ཨྟཿན ནིད ཞག་ཀུ་ཆེད་ འེ་ནཾ་ ཨི་མགྦྦུ་ལ་ ཨོ ། 


464, རྒྱད་དད་མན་དག་ཐཀའ་གཏད་ སྭ་པའྲི་འུད ྦ །ཾག་དད་འབད་བས་ དི་བཞིན་མཉམ སྭ་ 
༼།ཧྭད་དེས་ །ེའི་ནིད་ འུ་པདེ་ས་ ཙད་ལག་ འ སན །ཞ་ ཀས དམ་ ཤིག། འུཧཀད་།།ེ་གད་ 8 །ཕཆེ་ཡེལ་ ཤེ་ད་ །ན་བྲན་ ཆ་ས ཡསོ་ནཞེ་ ཀཞི་ཆེད་ཀེད་ ༈ 
ྦ དབད་ལུད་ཅུད་བའྲེརུ་ ནཐཅོས་ཐྱ ཏོ་མ་པའྱི་ཟླ་ཀན་ཚད་ངས་སམ། ད 


།འ་བ་ཤག་ འྭ་ནན་དེག་ཨིང་ འུད་ད་ས་ནའ་ མཱ་དིད མ་ཆ བས་གག་སང་ ཐུལ། འེན་ཤས་ཏྭ་ ༩ ཅོ་ཁ་ཡ་ །ལའི་ ཤུག་ རཆེན་ བུན་དེག་སེང་ ཐལུར །ཡ་མ་འད་ 


» ས་ པ་ རླམ་ས་པ་ 


མ།ཁསནོམ སགསྦ་ཕིནདདགཞནརི ཁུད། འཇིག་སེགས་ཆོས་བྱཧད་དབད་ བརོན་མ་ བྱས ། ། 
«4 ོི་གེཅཁགསཔར་ འཕུས སྲུ ར་ད དའ ལ་ག དུས དའེ་མིའཔ འགལ འཚེཔལེགགཔ་ལ་ ལ་ཤ & 


དསདན་ནདྱཀི་ས། འགྲེ་ཚྣམས་ཕྱིམ་ཡི །ལྟད་མོ་དིད་དུ་བསྲེད་ཕྱིན་འབད་པས་བསྒྲབས། ། 
ལེ མགུར་ཚག་འིད་འོབ་ཆེང། ཡེ་ན། ཧམག་ འཁེ་ཐེད་ འེནེ་ ཧོའྲིཐའིང་། ས་ཞད་ ཀའིཧམ་ ཤིགྲངའི་ འའེཚེ། འོནད་ཧོལ་ད་བུལ་ དག་ ཐུལ། ཡནང་གམད་ནུ་ བུ་ཐེཀེ་བ། 
འོན་ཏེ་འཁུལནབདག་བམདས་བའི་སྐོན། །སྐྱརྣམེདཁྱདའཕགསལེགས་ཆ་ཅ་གསུམ་དེན། དུ 


བལ་བ་ཆེ་ འིང་དུ་ཀུའུདལ་ པོའི། འབ་ས་ མེནུ་མང་ཏག་ འི འིང། ག་མའ། སྒེ འུཀེ། 'ཕེལ་ཀམ་ ཅའ་ཐའ་ དྐཊ་འིད། སའི་ཧདནའི། བུ་པི་ འུ་ ཀན་པད་ འཊ་ཀར། ནིད། འཚེའ་། | ྒ 


།ིནཐཟེཀོནྱསནོད་མེད་བསུ་ན་བཅོས་ལ། ༣ དེལ་ལ་ལྔ་རོནི་ཝང་་ལ་ིེ ` ། 
ཞའཚེ་ཞིག་སྐ་ནག་ཆེ་བུགུད་དེད་ཐམ་ཚོལ། ཤུག་འ༢ འནྲེ་གསྒ་ད་དོད། ཅོདམི་ཅུད། འནུ། འ་ལག་ཆེལང་ ཐཱན་སད་ ས་ནང་ཀལ་ འདུཁམ། ང བདནུ། ། 
༦ བཟད་བཟངྱ་རུཌ། །བའིདཀའ་ཡ དྱིའཾལ་གྱི། །མུ་ཉགས་ སདཉེངབདལདར་ཕགས་འཛིན་པའ། ! 
ག་འིད་ དའིཏད' བུན་ཧད་ ནའི་ ཙན་ལེག་ བེ འེག ཆུ་ ཀདཀད་ འིད། ཐེན་སེ་གུད། པནི་དདོས་ཅིལྱ་ཧ་ པ་གེད། འནི་ ཁཿ ཐོ་བེད་འིད་ ཐེགྲ་ཐ་འ་ལ། ད་ཚག ཝི ཚིག། འོ་མེའ་རེད། བདཀད། 

ྦ ཟྲཕམཕའི་ཚོད་ཟིདས་དད་འདྲ་སངབ་ལ་ས། །འཆན་ཧཱིན་འཐད་མི་ནདགག་སྒབ་བློ་དའ་བདེ་ན། ` ། 
[འེ་མེལ་ཚེང་ 'ཐྲེམཚོལ་ དེ་ནུ། འོབེན་འོ་བེན། འིད། སེདགེལ་འིང་ བདལ་དནོ། འན ཐུ་ལ་ ཙོགས་ཐའི་ པོ་ཅེས་ ལུགེག་ ཧོ་དྭཅུ། བེའི་ཁེ ཞེག་སན་སད་ཐལདའ་ འནྣེད་།. 


466 


རཱི ཉོོརད་ཐོ་སྤི་ཉས་ཐུབས། །རྨོངས་སྒ ནའདབ་ྱརནྩིནད་འཇུམས་པའི་ནད། པ་ 
ཿ ཁཚི་ཤེག་ འི འྫོན་ཁེང་པཀ་ སཿ ཚ་དང ལ་ནང ལེབཏི ཁ་ད དེ། འོཁང་ན་ཆེ་ ནའི དི དཔན ཧུམིག། གསེང རྲངཏཀ' མཆན། 


༡ གསོས གསོས ག་འ ནའདོད་ ན། ནཐབས་འ དྲི་སུབས་ས་དངས་ཤ དས་ སྦ་ཀར་དེའྱ་སཀས 
༧༥ །ཙོ་གེའི་ པེ་དེ་ བཀཱེལ་ འེག་ འན་ཀྱཧ་ ལེག རླག ཟཀན་ ་ ༤ "ད་ཀུ་ཀའ་ སྭ་ལད་ ཀྲ ་ིག་ སྐ ལེ དོན 2 ཁྲེན 
པལ་པྲ་ཧཱ། པན་ཤི་ འུཀེའེ་ གྲེལོ་ མའིན། ༣ པའ བན འོཐེད། 'ཞིད། འེབེན་ཤལ། འིང་ ཡ་དེདདེག་ འེམ་ ་ཙོསལ། ཤེདཀུ་ཐེད། ༈ 


, ཧོའ་ ཉོའ་ ལའི་ ཉམ།།འེའེཆེ། པའ་ཞ་ ལཀེ། སའེཐན་ཞོམ་ ན་ཧྭ་བལ་བཅེ། དོ་འེ་ ཡ་དུའུ། འུ་ཏད་ཁྲང་ པེ་དེ། འབ་ཧད། འམར་ འིང བཱ་ཧའིདུ། ཚོའ།ཁེད། བའ བལ་ཀད། ཧུད་ཡཅི། 
འབྱུད་ལྔ་ལསསྐྱེདུབཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞིའི་ནད། །ཨིལྱ་ཟེད་གུ་བུན་ཇུལ་དཀན་བཀྲམ་པའིངད། ངེ དད 
་ ཐ་བད། མ་ཧ། བདེ་ འེའེཚོ་ འསེག་སེད་ ཏོར་པེད། ཅུས དན་བེད། འབ་ཆེད་ནེ་འག། འུག ས་ཞག ཐུག འདེ་ལག་སང། ནད༨། 
ཏུའི དུད་བཅི་ལ་དེ་འདེ།ཡོན ཁྱན་པ༥ཡཱ་ ཡིན ་ཞིག་ཡོདོསཀྱསྲེལ 
འབེད་ཤེལེའི་ ཆེལ་གེན་ འདང་ ལེ ད་དཀ་ཆེ་ ༣ ཟིན ཁུ ཡེ་མག་ཐུའི་ འེལ་ཏུན། པྲ་ཀུུ་ །ེམ་ནེ།་ ཤུཏད'། བས་ཞིད། ( ཧུཁུལེ། ཅུན་མ་འའུ་ 


ཁོ མཐོནབའོལ་མནསལེགསབཤད་ཟདད། ཟབ ོ་སོམོ་ནཀོབདའ་དནོདཅུང་དན་བྲ་མས། སས དྷ 


}༄༅། །འེཏལབདདོ་འདུ་ལ་ དཀའ་པར་ཏས། ླ་བཊཚེསོགྱོ་སུད་དཱ་འོགོཔ་ནམས། ྦ ། 

(¿༡ ཕོལ་པ་འི་ ཐྲབད་ཚོ་ཐེ་ དེཐད་སེད་ ཚོག་ ཐུ རྡོམ་ཧད་ དུ་ པེན་ཁེ་ ཕྡ་ཏས་པེ་ན། གེནདཁད་ ནས འམན་ ཐུང་གད་ ཐ་ཡགཆེ་ ཅུགུད་ ་ ད 

ཤཾ སལྱ་པེདྲ་བཀའ་གཉིན་ཟབ་དྲགུའིདགོདས་པའིདོ ན། །བགྲལ་བའི་ལགལེན་འདིལ ་སཱ་ཡཾསབསྟན། ། 

ཟླ འ་ཧེལ་ ཀད་ ཆོ་རེན་ ལ་ཅཾ་ ཧ་མ ཙན་ལེག དུད་ཀད་གང་ དའི ཀྲུ་མ་ ན་འི་ཐ་ཀལ ཞུད་ འ་ཐཀེག། དེལ་ཀར་ཀྲའ་ ལཾག་སད་ ་ཅོང་ཞུ་༢མ འེ་གུང་དོན་ །ཁེད་“ ཡན་ ཀླུ་ཅེན་ དེ་མུའུ། 
དྱ་བིན་ཆེ་ནི།འྲོ་པའྲི་དོག་སྐོབ་པན། །སྙན་ཐུབས་འདིལ་ཐྲོག་བརྩོ་ན་མ་འབདན་ 

ཟླམ བུ་ལ་ འེམཞེལ་འིད འུ་ཏང་ ཡེའ་ འ་མེ་ྲང་ཞའི་ འམོགི་ འ་སྣཏད། སྙནཐབས་ འི་གུང་ དོན་ སོོ་ནས་གལ་ ཁ་ཆེམལ་ ཞག་ འ་ས་ ཤྐྷམ་དྲབ་ས ། 


ྦ མད་མདཁ་དག་དཔུང་གིསའཕྲོག་པ་དང་། །བཟད་བཟད་དིན་ཆེན་ནོན་ཧིསཏྱོ་བ་མིན། ོ་ «¬ ༨ ། 
འལཐེག་ དེབ་ལག་ འག ཁྲ་ཆེཐའི་ རོ་མིག་ གེན་ ད་ན་ཧཱ་ ཁུ་གེད། ་ལིད་སའི་ཧད་ ཨྐརནི་ ཟིག་ འེད་ པེ་ནེ་ ཅོ་ལ་ཙི་ འབུ་ཧ་ པོའ་ི བཤའ ། 
4 


དཔྱད་གསུམ་བསྲེགས་བཅད་བརྡན་པའི་གས དྲ་བཞིནྱཧི། ཱ །གོ་ཐད་ལག་ལེནཱའདིཀོད་འཁུལ་པའི་ཆ། ཁཱ ། 

པཿ ཞུལ་ལའེད་ ག་དུ་ འོཞྭ་ལཧ་ འུནཁ་ ཀྲ་དབ་ཡེད་ཤདཅལ་ལག་སིད་འལྲབ་མཐ། མད།ཁད་ འམྲན་ འིནེ་ཙང་ ཕོ་སད་དཾན་ འནྐལ་ནེད་ འད་ནྲུ་ཀུ་ནག་ སད་ནའ་ ཧུཔ་ ། 
པུ་མཙོམ་ཡད་མེད་ཡོད་དེ་ལྟ་ནའད། །འྭ་བློ་མོགས་ིབསྦརྱལ་མཆིས་བི་ཤཤིིུ¶ 

འོཆུ་ཁིང་ ཐོད་དེའྲི་རྭ་ འུཀ་ འཚོཅ་ ཐྲེད་ ཀིབ་རུ། འོ་དེ་ནང་ སུང་ཧག་ འུ་ཧ༡ང་ ཐླྔའུདའི་ནིག་ `) དཧད་ཡའ་ པོའ་ པེལ་ཕས་ །| 


༦ _ །རྒྱལ་དད་དྲ་དྫོནཀིའགཔ་འདོན། འབྱོན་འྱགན་མ།ཁས་དབད་ཚོགསྣ་དམ 
བནཏར་ '།ཡེ་གེད་ འད་ཤེ། ཐཀན་ གཀ གགསས་ཆེད། ཅ་ལནཆ།འོད ‡ན ིཾནཾཝིཚ ཡིདཀེད། ར་ ་་ ཤད། ཆུ་གྲད། ཁེའེགེ་ད ྒ ྒ 


བཀའ་སྲད་དམ་ཅན་རྡེ་དགའི་ཕྱན་སྡརུ། ལིལསྨྲ་སིབ་ཚོགས་དད་ཆབས་ཅི བཤགས 
ཅོ ཙར་ལག་འི འག་ རེསས་ ཡོ་སེད། འའམཾག། ཅནམ ད་ནི མེལ་མི་ ནའི བ་དེད་དཡང་ བྲར།འིད། རུ་ལ། སྲ་བ 'འིད་ཿ སས ཀག་ཞདཏམཐནམ་ེལས། 
_ ཚུལ་འདེ དན་འབད་པས་དད་སྱནས་ བྱངས་པའྲི་མྔཐས། །ནམམཁའ་གནྱཐ་མདནྦ་ཧཱན་འགྲོ་བྲ་ཀན 


།དནེ། ཡོ་མྭ་རཱ༔ གམ་དང་སྲ་སལ་ཉེ་ གུད་ལད་ ཀྲའི་ལད་ དེག་ སེད་ཆུ་ །བུཆེད་ པེ་ནེ་ འོག་ཐན་ཀུའུ་ ་ཧའ་ བའེ་སེད། ཟེད་དུ་ འེ བལོག་སང་ཏ་མག་ འམི་ཐང་ན་འ་ དཱ 


དུག་གསུམ་ྱུནད་འབྲས་བུབཞི་བརྒ་དད་ ད ཉིགས སང 


་ 
ཀུན་བད། ཧོར་འདྲ་འག་ས་གཡ། ལ་ག་སད། འནེའེན་ དོནཔང། ཚུ་འུང་ དོད་བེད། འོབ་ཆེད། ཡེ་འེ། ཡ། སེད་ཀལ། འེད་ ༥ ཨཁར་ཞས་ལསས། 
 , ཉིན་འན་ ི༽ིི་ཁ་ི་ི ཕན་སག་ལ་ཤོལ་བ་སེགས། ༽ །འདྭི་ལང་འཚོ་བྱཧུདབསིད་ཆོས་དད་ནོན། 
༩ ནས་འའི། འེཚེས་དུ་ ཡུལ། ཁནཀེང་ འཡེང་དར། ལེསེར་གེལ་ཚཁེ། འེནེ་ནས་ནའ་ །ོ་ནཀལ་ ཐེདཀའ་ཐེད་ འེའེ་ཚ། ཧ་ལད་ཏུད། ཁསད་ཀད། ནོམ་ པ་ འདེལ 


དཔལ་དབ་བདེ་བབོ་བབ་མོ་ཤིད་རིག་ག །ལ་བྟེནྷ་པནྱཾ་པལ་གའཕད་མུན་བསུད་ཤོག 
༼ཚོག་ ཙོ་ལེ། །ེ་གེད། འ་མག་ལད་ འིག། འབགད་གུམནདང་ ཀ་ལོ ཉ་རྨན། མོནདེང་ ཤུཐེ་ཅེ འ་བ ང། ནའི་ ཧུ་ཐག་ཐུ་ ཐུརགེད་ ཁུན་ཁུ་ བལ་ཐ་ཀའི་ ། 


ཨོ རོ 


ང་ །གྲ་འཛིནའ་ོའིི་བོལ་ཕད ནའཆད། བསིམ་མུནའྭཔ་ནོྲ་ིགྲ་སན་བཞེདས་པ། དར 
་ འཁུལ། འིད * འོ འོན་ཀེལ་༢ ་ང་ འི ' ལེདཧ་འཾ ལིཀ ཧདཀལ། 'ལག་ཆེད། ཚས།བྲད། ' དེ། འཚི་ཐད་ནའེ། གསད འགེལ། ཤུན་འིད། པེ་ཡེའེ། བསག་སང་ ། ད 


་ རིགས་བྱརའྲི་ཁུབ་བདག་ཞབས་ ཟུད་ཏག་བ ན་ཅིང །འཕྲིན་ལས་དབྱད་གྱི་ཆུ་བཞིན་ ཞི་ནགད་འཕེལ་གག ། 
@ ཙུང། ཡྭ་ཙྭནྦ་ཐང་ ནུ། ཐཞ ལིད། འེ ཤགས འོལ་ཆེ།། ར་འ ཕྲ་ཐད་གང། འུ འིལེ་ས། ཡའུ རུནུཿ ་ འཇདཏ་ པལ་ཐ་ཀའེ། པ 
གསུནམདོནཅདཔན་འདོནཔའྲི་དདྱགཔབ་ཏན། དད༽ན༨ ིླནློ་་ 
ཕལ་ཐངད། འོད་ཀྲེ་ཞེ། ཐེ་ཐམ། འེག།བདག་ཆའི་ གཏམ་ཞེགཐའི་ ཤ་ཉིད'ཐུ། པ་ལསགལང་འུང་ ཚོག་ཐ་ ཐཀུལ་དེན་གཉིང་ཐོར་ ཏོ ༡མཕག་སང་བུཐང་ ་ པ་ཡག་ལག། ¦ 


ད ྲ་དདཆོསསིད་ཕནྲ་ན་བཞིནཧྭ་ཧས། དོར་བར བོརཔར་སྨོནོ། རྷ་ 
འདད། ཧདྦ་ཤེ་ན་ གཅིད ཐོའེ་ འོན་ནེད་ དེལ་ཀེད་ ཁུ་ནེ་ སན་ མེ་ཐུ  མདདཀད། ཧད་ཡ། ཁུ་འཕབ་གྲན། ཐྲོ་ཀས། ཊ་ཡ།ཐྲེག ཀུ འིདེལ།སཀའེ། ཁམད། འདཀེ་མའ སེ 

༦༠ སྨན་སྔགསུནུསལྡན་དཔྱན་རྣམསཀྲཞྨག་ཅིད་། །དདྲ་ལ་བ་ཡད་བྱཧྭ་པག་བྲགུད་བྱང། 
འི་ཨ། པ། ཐད་ནེའི་ ཆེདལ་ ལུཀ། ཐོཀེས་ སེག་སེང་ ཅདལ། ནེ་ཀུད་ ད་ན། བུ་ཁུང་ནེའས། ཡ་བྲ་བའི་ པ་གད་ འེསུནའ འི འྲེ་ག་ལའི་ཆེན་རྭ་ཙུ་འུང་ཐའ་ ་ཐའ་ཐ' ནས་ །ཁྲན་ཐྲེལ ི | 
ིང་སྐྱེ་བར་ཡང་། །འགྲོ་ཀནའདྱིཔིའི་བདེབ་བླམ་བ་ནུས་ཤེག 


¡ མི” ནའི་ པ་གདན། པ་ཐྲད། དགད། ཐོ ཐྲཐུམ།-པཁུད་ དེད་རུ། ཏམག་ ིཐཞའི་ འི ཧའྲ་ཐའི། འམོར་ ཅིག ་འིག བཐེགེད་ཆེད་ཏ། པོལཐ་ཀའི་ ད 


:༧། །ལྷན་ཐབ ས་འདི་ཡ ད་དདོག་པོའི་འདུ་ཤེས་ཅིས། །བདག་བཟུད་དཔེ་འིའྱི་ཉན་ངུ་མི་འདིན་པན། 
ལྟན་ཐགག་ འེ་ཞེག་ ཆུ་ འེད་ ཐྦ་པན་ མེ་ཐུ་འིང་ ས་ན་ཀ་ པེ་ན།  འོང་ཚེ་མད་ གནེཅེ་ པི་ཆེག་་ ག་འི་ ཤེད་ཀེ་ན། ཆེ་མིག་ པོལ་གང་ བྲུར་ ཧད་ཀལ་ ཐད་ ། 
པ་ཞིབ་དོན་དམ་ཉམསྤ་བཏས་ནད་ཤུན་ཊེ། །མནོད་གཉེན་པོའི་ལག་ལེན་དན་མཆོ་གཞིན། ད 
རེད ཐད་ཀ ནནེ་ཞང་ ནེགཐ་ མ་འ དབ་ཀད་ ཏམག་ ར་ཆེ་ནའི། ཞནདེ་ ཐ་་དུལ་ ཅཀ་ ཡོ་དདདག་ གའི ཅུདམ་ ཕ་ཝ་ ཞིག་ ཙུ་ནའི་ ད་པའི་ མེ ། 
འཕེལ་མྔབས་བཅོས་དང་སྨན་ལགོ་སྐེ།འགྲོའི་གྲོག །ཝཱན་ལེན་འདདྲ་གྲོགས་མཐྲིན་པ་ལེགས་བཅད་ནས། ད 

ཞན་བད དག་ ས་ཞའི་ །ཁུ་ཚོད་ པེ་༥་ ཙ་སལ་པ་ བུན་ཀྭདུ་ ཞྲེལ་ནེལ་ ཡཾ་ད་ འ་མེ་ཐད་ནའ་ འ་མེ་གེ། ཟན་གེན་ འ་པག་ཆེ་ ལད་ཀའ་ ཧ་ཀད་ནའ་ ཁྭ་ཙུ་འུག་ སའི་ཐེན་ འོག་ཐལ། སད་ འའེཚ། 


4/5 


ནད་མེད་ཚེ་མན་སི་ཏའི་ལྭསྲ་ཕ་ཨ། །སྟ་སྟེདས་འགྲོ་ག་གུནྱ་ཧིས་ཐོབ་གུན་ཡིད། །དོང་ཆེད་ འུ་ཀེ་ ན་ས་ ལུ་ཀའ་་ཐོག་ས་ ཤེན་ བཏའི་ ན་རིང་ པི་ཡ་ འིག་ ཀཙར་དཀར་ ཧ་མག་ འམེ་ཐང་ འོལ་ཏ་ 
པལ་བ་ཀའ།། ༈ སི་ཏའི་ནི་སན་དག་གི་གཞུང་ལ་ལས་ཕ་མ་ཡིན་གསུང་སྣང་། འགས། ་ ན་ཆུད་གཞོནརཆུའི་མི ང་ཟིན། རོོགས་དིམ་པའི་གབས།། འདིན་ གུ་ལསཊི་མིད་ཟེན་མཁན་ཡོད་་ | 
87 ཅེས་བདུད་རྱི་སྙིད་པོ་ \- ཉད་ཏད་འདེན་བཟད་པོའྲི་བནྱ་བི་སཏིར་ གོད་སདངྱུ་སེས་པའི་གཞུང་སུགས་ གཙུག་ལག་དུམད་ བག་ཝགསྭ་ཀི་མོས་བོ་ཙམ་ ་ 
` ཌརད་ཏེད་ ཞཛཾནོ་བཟད་པོའི་ ་ཞལ་དྲ་བ་ ཀཙན་ འིད་ འདག་་གི་ པལ་གད་ ཐུ་ ཐོ་དེག་སེང་ ཀོལ་ ཡོ་ས་ ནའི་ འའེ་མིག་ ས་ཐད་ དོད་ སྲ་ས་ལ་ཁ ས་ཅོག་ ་པེ་གེནལ་ ཡ་ནེ་ ས་དིང་ འ་བ་ས་ 

༽ ཐབྱེ།ད་པྱ་གིན་་བུང་ཨྷཧི། དདྲ་བིདོགུན་བགདྱ་འི་མིད་ དྩངངས་ཅན་དེས་པི་ཐྲོ་རེན་ ྦ 
ཐལ་པེ་ཧ་ ཐྲ་དེ་ དུ་འེ་ལེད་ དེག་སེད་་ འེ་གེལ་ བྲ་ཡ་ འུཐེལ་ བྷུང་ཨཏཾ། ༈ དཔི་མ་ འུཆེ་འལ་ བཁེ་ཤེ་ ནོམ་ནག་སད་ ནེར ཁྱན་ སྲ་ན་སཀའི་དེ་འིག་ པ་མ་སཀཿ་ འྲོ་ཕུང་ ཐོ་ཀེལ་དེར་ 


༡སས༤༦༧༧ས༧༨ས༨༨༧༨༦༠༩༩༢༤- 


༣ 


>. 


༦ུ། །གདོད་ངུག་ཉེམས་པའི་ལད་ཚོགསནཔནའབོད་པས་ གསོ་རིག་པ་འདེད་ རྒྱུད་བཞིའིདྲབ་འྲགལ། པྲེ་དའ་ཛོན་པོ་ 

ཤིནེ། འེདེན་ཁེག་ འོནག་ཐའི་ ཙུན་གད་ཐེད་གདཐེ། ཁེ་མད་ ནེ་དེའེ་ དེག་ཆེ་ པའེ། འེ་ནེ་ འན་ཀྱཧ། ཤུཧ་གང་ནེ་ལེག་ དོ་པེབའུཇདེས་ནའི། འསེ་གེའི་ ཐའེལ་བད་ ༼ཀོཁི། བྲེ་ཐུག་ཡ། 
བསྟནབཉོས་དེ་གའིགཤམ་རུ་གསལ་བལྟར་བྱིས་བརྒྱདའབྲེལ་ལ་ལྟསོཔའི་མཐྲའ་ཆོད་ཉིང་མ་ཚང་མེདཔའ་དོནའདོམས་ལ་ མ་ 

(འེ་མགྲ་ཐའི་ སུ་ཀུལ་ དོད ཐོངདོར་ཀུལ་སང་ ཡོས་ཀའ་ ༢ུའེལེད་སེད། འང་དེསང་ནའི་ ཐའེལ་བུན་ དན་ ཀབ་ཡདྡ་ར་ ལབ་ལང་ ཐགྲབ་ཀད། འུད་ཀནི་ རལ་དེ་དིལྭ་ འཀེ་ཐབཆེ་ལད 
ླ་འཛིན་འདདཔ་འྲད་ཡེས་འཕྱིས་དབད་བཏང། ས་བཅད་སགན།། ཚིག་དདོད། པཱསོ་པའི་དིགས་དདོ། 

ཚཀིཉི་ལ། ཁེའེག། དུན་ལག་ ཆེད་སྲོའེད་དུ་ ཚེ་ཀེ་ཉེལ་།ཁེའེ་ འེནཁེ་པེ་དེ པལ་གད་ ཀ་ཅར་འིང་ཐསལ་བད་ ཐེརྲ་གུ་ཐེང་ དེ་ནགལ་ཙོ་སང་འགེ་པ་ཚོ་ཚ་གག་སད་ ཙུ་ཛུལ་འེ་གེ། འོད་འ 


ྦ 


ད 


འགྲེལ་པ་ལྔནམ ཁཡ།སྲ་པ་ ཐེམ་ཆད་ལས་རིགས་ལ་ རྒྱ་མཚོན་ཧུད་ཟང་མ་རོ་དགོ། ས་པ་ལས་པིདས། གཞན་ལ་དགག བ་པོགས། ། 
འདབ འནེད་ འིང་ ཐའེལ་བུན་ ནེ་གུད་དན་ དད ཧོ་ཚན་སུད་ཚུ་ལུད་དའོ་༢ཆ དགལབགྲེི་ ལུལ མདཁ་ེཉེག འཆ པི ཐུལ བ་སད་འེག་ཧོདཏ་བཱ་ཐེགེ་ཧ་ཐེན་དུཐང་། 
# རྒྱས་བཤད་རེགས་མྲེདཔའི་ ནདུསྱིཁུལ་༔་ཡང་རུད། བཟས་ནསྭ་ཉིགས་ངས་ཀྱི་ནདགཉནབ ཏའི་རིགས་ལྱ་དུད་ཌི་དྭགདས་པ་ ། 
¿༡8 །ལ་ཀེར་རྣོམནལ། ཙོཀ་ས་ཁུ་ཀེ་འེག་ དལ་ད་ཡང་རུཏལ་ཛུ་བུལ་ཏ' ཐྲེད་དེའ་ བཾ འ་བལ་བ་ཆེ། ཡོ་དེ་དགེང། ཚོབ་འུད་ཚག་གི་ ཀ་ལ་བརྟ་འོབ ཆེ་ནའི་ ཙུ་ལུད་དད། འུང་དེསརི་ ཐྲ་ཀ་ལ་ལ། 
ལཾནོདཀའ་བ་དང་། རྒྱན་ནདཀི་ལག་ལེན་ྱེས་སེལ་དཀའ་བའ་མ་ཐད་ རྒྱན་ནད་གི་དགོངས་བའང་ སྨནངེཕཾ ལ་ཆེའ་དང་ཝཾ་དའགེམས། ྦ 
ཐ་ེཁད་ེདཁེ པ་ ཨུསའིདབསཏ་ཅང་ཡོས་པདེ་འགེལ་གཏད་པེདཊ་དི་ཡུལ་ བདམ ར་བས ཡེ་མག་ཐའི་ཐཀ་ལལ་ཆུཅ་ ཙད་ཁ། མ་ཐ ཆ་ཅན་ ཐའེ་ཏཾ་ 


༄། |ཅཱ་ཡུལ་གྱིཐཾག་ཙམ་མ་གཏོགས་ ད དད་གླེ་བོ་གེས སོ་ཉིས་མན་ནག་ དད འདྲེ་མ་འདལ་ ཉབུན་གཞལ་དགོསཔ་སོགས། 


སུད་ད་ས་ ནའི འོ་དོད་གི་ ཇྲཾམརྡག་བྲ་ཤྲ་ཧ་ བྲོ་དའི འེ་འེ་ཚེ འང་ཀེ་ད་ དོབད་འིང་འེ་ཡྲོ་ཀླུད་ཡེ་དེ་ པ་ལན་ ཧདང་པུདུ་ བཕད་ པེ་དཾ་ འལ་ད་ལད་ ཁུམ་ཅ་ཁེ་ ཨ་ཐྲ་།ཐེའག་ཐའི་ ཙཱ་ལུ 


མ་གླིགས་ལྫནའཁྲིག་ནི་ ད་འ་ནེལ་དེན་ འུ་ཀ ཡེ་ཞུ་ འྲད་ད་ཀུད་ དའ་དེལ་དེག་ེ 


ཁྲུ་མ་ཞུད་ ཐ་འག་སེད་ ཟུན་ག་སང་ འམ་ འིག་ ཁྲན་ཀིཅེ་འེ་དེག་སེང་ པ། 


འམ ཁ་དུ་ཁ་ནའི་ ནའརུ་ལག་སེད་ མོད་པོ་ཕྲར་ །ཁི་མད་ རེམ་རིང་ འུ་ནད་ འད་ཁ་ལག་སད་པོ་ཤད། 


བས་ནི འོལ་གཔན། རགས་ནི་ ཅ་ནེ་འེ་ལ་ཅེ། དཔ་ཐོག་ནས་ཏམས་སྙྱཔེད་མི་ནི་འདུག་ཅིད་ནི་ སྭཱ་ང་དེཀ་ད་ འེའི་མོ་ འ་ཅིག་ལད་ མེ་ད་ཅི་ འུའི་ལད་དག་ ཁྲུ་མུད་ འུ་ཀ་ པེ་ཀད་ ། 
ད། པད་།དདུ་ནད་སྐོསོ་བཏབ་པའྱིས་ནྲ་ཧི་སོདཔོ་བྱསལ་པནི་ སྲམ་འད་ ཙབ་སནྲཐཱ། ནདས་ཚལཐའི་ 


དེའི་གོདྷརྔ་མ་ལྭ་སན།ཁ་གས་སྱྱ་དབ"།ཨིནནམ་སནཉི་ཊི་མམ་ནམ་པ་དུཿ་ཞིད་ནི་ ཤེ ག་ནའི་ གུའིད་ཁུད་ཐེ་དའི་ 


མེའྱཧཏ་བ་ནི་ཧལ་ད་ལ་ འུཀེ། བུན་ན་ནི་ ཧལ་དཐ་ས། 


7 ནང་ཐོདྲ་ང་དེགཉིས ཏྲི ཅོས་ཁ་འཐོད་མྨ་ཀྲ་སྱཉིས་མི་ལངཐའི་མན་དགྲ་ཟུད་བའི་དགསྱཀི་ལག་ལེན་གདདས།ཁེལྱ་ཀི་ ¡ 
ཞིེ་ཞད་ ཧོ་ཤོ་གད་ པ་ག་ ས་ག་ འོབཾཆེད་ ནའི་ །ཝེ་སེག་ པ་སག་ ་ཙོ་སྭལ་འིང་ ནེན་ཞིག་ འཀུལ་ཅེ་བུལ་ཀུའི་ཚྭ་མའ། ཐུས་ཀར་དུབེད་སེནའི་ར་འུལ་འེག་ཀད་ཐུ་ འབ་ཚེ་ལྲ་བལག་སང་ 
ཐཐ སཀས་ཆས།ཁྲ་ ཀང། སཱ་ནྲ་སོད་དྱ་སོངབ་ཙམ་ལས་ཡིག་ཆ་དད་དོའ་ཐོན་པའི་ལགས་ བཤད་ཞིག་དཀའ་ནའད། 
༡  ཨ་ཞིང་ནའི་ཟུ་པ མེའ་ དྲ་ཇུཀནེ་ ཀྲ༧་ཚ་ཀ་སེད་ལོ།། རེམ་ཁིད་འོལ་ཙོ་པ་དམ་གགསང་ ཐོདཔ ཇ་རེ་ཚོ པེསོ་ སྭ་ང་ནོམ་ལཱཀ་ཐའ་རུལ་ལད་ གའི་པར་ ནོམ་ལ་ཏ་ ནེ་གེང་ཐད་ཁེ་བེ་བའ 
ྦ ` དད་གསུམ་ྱས་དྲགས་ཉྲྱཾ་ཧཱག་ཁིབ་ན་མས་ལྭ་སོདཔའི་དི་བ་ཞིབ་བ་ཏགས་ཤིད་སྟབས་ལེགས་ 
ནན་མ་པ་ ལཱག་གསུམ་ཧོ་ཡོན་པ་དེ ཐ་རུ་ ཐ་ཐད་ འལ་དད་ཕ།ཁ་ཐའི་ འམ་ཆ་ ནད་ནྲ་ཀུད་འས་ཧཤན་སན་ཙུ་ཡུལ་ འག འ་སྲ་ཏུ། ཞེག་པ་ལང་ཤེད་ར་ཁེ་པོ་གད་ ཨ་འད་ དུ་པ་ཅེ་ལའ་ 


ལས་སྒྱནབ འོདོཔདང དེ ོའདམཁཊན་ེགཉིས་ལས་གཞུནཚོགསྤ་ཟདཔ་གཙོ་བཏོའ ྦ 
འདེ བསོདའིག། འོཀད་བ་ས། ཙོ མཐ ས་ཞགད་ཐེ་པ། ཧིསཀེད་ ཉ་ཤ ད་བུམ་ཏུའ་ སད་ཀདོག་ འཚབས དོའ ཚོའི་ེད་ བ་ཀ འིག་འེད་ཁེནནང ལུ 
ཝཱ གདགས སྨན་ཁ་ཤས་བསླགསན་། ིགྱད་ཊམ་ཚིགདལདསྔ་ནུསཔཉམས་དག དགོག ྦ 
པོ ཀག་ཚྭཁ་འུབདེསའ ག་སིད། ག་ཚ 'འེག' འཁུལ་ལང་བྲན་ཧབ་ས། ཀག་ཚྭ་ཁུ་འུདདེསེ་ནའི་ ཐྲད་ཀ་དག་ འབདེ་དེག་སེད། ཡུརེ། དལ།བཀུད་ཁུ་ འིག་ སྟེཉེག་ དེག་སེད་" 
_ ལས་གཞན་མགོ། གདབདེནབགླིགས་པའི་ལག་ལེནག གདེདས་ཁལ་ ཞནདག་ །ཡཾནཾཏྭ་ཧདཀི ལྟནཐབས་ | 
|རིའ་ཚེ་ བུས་ ཤུཏཾདའཧད་ མུསུ་མུནདུཉུ་ཏུ་ འལེ། དམདན། ལབ་ལད། ད་ཚུལཅུ་ འནསད། ཤེམ་ནལ་ ཡོས། འག། ཤུ་བདེ་ས་ཨེཏེ་མེའི་ ལུད་སེང་ུ་ནེ་ཤིགསད་འདག། 


ནཾ 


„ །སྤངག་བཛས་ནི་ ས་ལུལ་ནི་ ཐེ་གེ་ས་ཁེ། 
¿¿; ཡཾ _ བདྡརྲི་ཐུན་འཆན་ཐའ་དུས་དགེ་ཐན་བསུ་ག ནས་ནི 

ཤཱ | 

= 


གེས་གཟའ་ནི འེལ་ཅེ།ཁིཁ་ ཀདེག། དུས་འཀོྲེ་ལྲགས་ནི་ ཀཱལ་ཙྭས་ འིད་ 
འན་གཾ་ཡ་ནའི་ི ཧཱ་ པཾ ' འུན་ཀ་དུ་ ག་འིད ཚག་ཐུ་ འམན་ འོ་ནད་ནའི་ ། 
ྦ དགའ་ག་ཞི་འལ་སྣད་གི་གཙུག་ལག་ཁད་ཚེན་པོན་ སཱ་དས་ སུག་བྲཾཾཾཾ དགུ་ཤོག་འཕུབས་པ་ ༣ 
འུན་བེར་ པ་ཡ་ས་ལད་ ཀྲ་འུའི་ ཧུ་པེལ་ཀད་ བནདག་ནེང་ ཨཾཁེ་ སུམ་ དོད་ སནས་ པི་ ཡེན་ ཀད་ པན བཾཆེག་སེད་ ཆོ་ཀ་སྭནུ་བལྷ་་ བཀྲལ་ཀཁའེག ། 
བྱསམ་བ་ཚད་བ་པྨ༔ ཧཱི་གཅོདྱ་ཀྲིས་བསས་ཤིད རྡོགས་པར་ཉེ་ཚ་་ུ་ན གནཞི་ཅནོལ་བས་བཏ་པ་ཡིན་དུད་ བོད་དུ་སྡནམི་སྒྱ་པའི་ ་ ཁུ 
བྭསྣམྱ་་ཚད་ཐ་པྨདྨ་སྲི་གཅོད་ པ་ན་ བིཆིག་སད་བོ་ཀང་། ཐོ་ཀ་སྭ་ཧུ་ དོན་ ཤ་ཏམ་ད་ཧུ་ཚགཐ་ ཏུག ཁ་ཆ་ཡལ པར་ ཐ་དེག་སེད་ མོད་པོལ་ཐཆ་ ཐྲོ་ཐད་ཐྲ་ འུ་དད་འུན་ཀ་ཏུཀེ 


ད ློགཁྲསམ་ཅུདཉོབ་མཾས་ཤིད། ཅོནྭྱ་ནབཟདབོ་སའིགཞི་ཝུམ་པྱབ་སལ། འོབཀྱ་མ་ 

འལ འིང་ལུ་འུལ ིྒ གག འདགེལཿའི བིའི གཡི་ཧད་ འི ཀ་ཙ དལ།ཁེ་ འེག་ ཆེད་གིནུའི་ལད་ ཌུའི་ལདྱངཱ་པ། ལའའནུད་ 
ཤ༥། ་ _ སྐན་ཞིང་དལ་ཐད་ལྡིན་བ་དང་། ཞབས་བཏན་ལྩ་ཁད་གི་ཨད་པོའིདགའ་སྟོནི ཕོ་མྱཧན་གསཾ་གཟུཐ་ ྷ 

སྣརནོ་ཀལ་ཐའི་ ཐལ་ཀུ་ར་ །བུད་གུན་ཁ་ པ་ འལཡ་ པ་ཐད་ཧ་ སྲམ་ འིང་ ཁོ་དལ་མད་ཆང་ བ་ཡར་ ངུ་དིམ་ ཐོ་ལལ་ཚད་ འན་འ་ས་ འམ་ས་ ཀོ་ཡ་ ཀཱ་མའི་སག་ ཆེ་མིག་ 

མཱ་ཆོནདད་བཙས་པ་བགང་ཡས་བདགའ་སྐིདཀྱི་གཱ་ལེནཞིད་ ༈ དག་ཐའྱིལས་དུམ་དད་བཅས་ནསྲ་གུབ་པ་འཌོ། 

ཧུབ་ཚོ་ས་ ལྲ་ཀ་ སེལ་ཐེ་ འོ་ལེད་ ད་ཡ་ཀར་ བ་ཡན་ ཅེད་གལ་འདི་ ད་ཀྲུ་ད་ཀྲུལས་ཀ་ད༈ འོ་ལེང་ སའི་ཏང་པེ་དེ་ ལྲ་ཀ་ སེལ་ཐྲ་ས་ དུཐེ་ག་བའཾ། 


། ད 


༅། །དེ་འད་། བདག་ཅག་གི་ཉོན་པས། སྨནཔའྱི་རལ་པོའྟིནབཞིདས་ནས་དིགས་པའི་དད་མདངས་བ་ཟུདཔ་དས །། 
 ཞུབ་ཞུལནཧི་ཚུལ་ཅུགསུངས་པའི་དབལ་ལྡནྱཧདབཞིདེ། ཐེགོམདག་ཙོ་ཕུདསགསྩའི་ཤོག་ཨུལ་ྷཨཿའི་ཁཱནཔས་བིས་པ་དེ། ལབདཔནཆེནབས། བསུམ་ཡས་དབུ་འ་ 
འཛ གཏེནདྲུ་པས་པ། ཕྱིས་སུདུས་ལ་བབས་ཚཾ། གྲ་ཐང་མདོན་ཤེས་ཅན་དབདྱ་ག་འབ རས གཏེན་ནས་བ་ཏོན་བ་འདིཡིན། ཤེས་བདནི་པ་དོན་སོགས་ལས་སོ། 0 ་ 
ཤཿ ༧ ཉཾདྱ་ཙཱཞལ་ཝནས། དབལ་ཝྔ་ནྭཧདབཞིའི་གེ ད་གཞི་སོགས་ལྷ་ཙི་དགས དགྲསམྱཀི་བཤད་ུལ་དང་། ཛྡེ་སཾདགསུ་མ་རུ་འདུ་ཚུལ་དད། མདྩོ་ོགས་ཝགས་ཕོགས་བཤད་རལ་། 
སགོས་པ་ཝན་སགོས་སྭ་ནད་ལ། དྲི་མྐདངུའད། ཕྱི་ཡི་སོདྱ་ཁེན་སན་སུགཅེས་ཊ། །རྒགན་ཡུལ་དངནུབ་ཕོགས་སྦཧན་ཕུལ། །འགོག་མི་ནགནས་དད་དེ་ངབ་ཅེ་ལ་སགས། ། 
མཆོག་སྦྲལ་གནས་དེད་གད་ཡད་གསལ་བཏབ་ནས། །སྐལ་ལྔན་བདད་མཇལ་བརདེསབ་ཡིན། །ན་གྲི་གདྱིན་སན་སག་ཉེས་བ། །ནད་གནས་གང་ཡིན་དང་ཉིདཔྲན་ན། ། 


གསངབའྲི་གྱལིན་ཝན་མྡུགཉེསྱ་པ། །ནད་ཉིད་ལུས་གནས་ཕྱི་བ་བ་དེ་ཆེ་ན་འཐོད། །ནད་སེེ་མས་པྲེ་དླུལཕི། འོད་དུསེམས། །མ་ཤྲིན་བ་ལོདས་ཕྱོད་མ་ལ་ཡར་བཅམ། ` « །' 
ཉིད་གམ་འཁོདའིབྲ་པས་དང་ཝན། །ཏཱེ་བྲ་ཐཱལ་བིབ་འབེགས་བེདདེ། །གསདགནས་གདྱེ་སོང་ིཔགདས་ཅན་ཡིན། །ཞེས་གསུདས་བ་ལདན། གླེད་གཞིའི་དུནཚོགསྲལ གི 
༣༠༠།ཅིག་ལྱ་པནདགསཔ་གསུམ་འཇོགནགཅིག་ཤོསལའང་འཇོག་དགོས་ཏེ། འབེལ་ཊན་ཡི་ནབའྱི་ཡིན། དེས་མཚོནནུ་ཨའནྟ་ཝུབུ་ལའད་ཨེའེང་། ཡད་ སྨ་ནཉིག་ནུས་ལ༥ ། 
༼ ` པྷེ་སནོལས། ལྔ་ཛེ་བཟང་པལ་བ དྲནབཞིའི གོཁ།བོད་བོན་བའྲིདང་སང་ བབ་འྔདགས་ ས་དེ འིདབུས་ན་སནྱྱིའིབ་དད་གྲོད'ྱན་ཆུ་ཆྒྱུད་དུ་བ ཤད་བ་ལྟན་ཡོད་ལ། དེའི་དི་བཞིདྷ་ལ་ཡད་ !ུ 
ད་དོ་ཁ་ྲདྲ་མདོདདམཉམ་ཅྭ་ལབབྲབས་ཞས་མདདོ། ཞེས་བྷ་ཕུབའ་དགས་བའིའགོན་ཨྐཀུམ། ཡད། འཚོ་གནས ཝུག་བཛ་ལ་འཕགས་པའི་དེན་བའོ།། ཞེ 
པའིསུགབྲཝལ་སྱེ་གནའཆེ་ཡིན་པ། ནད་དདེ་ནྲི་རྭད་མྲིས་ཐད་ཀནྱ་སིསྔ་གོདབ། ནད་ཐོདབ། ནདྲ་སདས་པ་ཡིས་མི་འྱབཐབ་ནམས་ཆསྱསྒིཞམསྤ་གཏས་བརན་བ་ལས། མཐང་ལམ་བབོཔ། 


ཛཾ བ 


ཅིང 


ངོ །ཙི་ཧིབ་སེ་ན་སོགས་སུགསུང། དེས་མཚོ་ན། སྡུག་བཝལ་འཕགས་པའི་བདེནཔའོ།། ཞེས་པའི་མདོད། 
རྣམའགལ་མཐུའ་དངོད་དུ། ནད་དིག་པའབཝནབཉོས་མ་ཡི་ན་པན་གྲསདཔ་ཨ་དེད། ཡང་ གྒནཏྤུདད། ༡༨ཐོས་རྱི་མངོསྡ་རྫེ་སྣྲོང་ཡི་ནཞེསབྱི་རླ། 
ཐག་དམན་པ་སྣོདལ་རྫགསཀྱི་རྩ་འཁནཁྱཾབཤད་པའབྲལ་ཚུལ་བྲའཨཾ་ཤེང་། འཞོ་ཀྱང་། སྨན་ཞུང་དུ་རྐེབས་སྐབས་པུ། གདུལ་བྱ་ཚྱིནང་གཉེས་དང་ 
¦ སྔགས་ཕྱོགས་གང་དང་གདལ་ནད་ཕང་གོ་འད་ཕུགས་སྲཀོངྒྱའི་ཚེག་ཟིནའགའ་ད་འག འདའྱུངབཞི། དཾགས་གནས་གཞནནས་ད་འཕགས་བཤད་སྲེལ་ཡ་མཚན་ཆེ། ར་རྱུནལས། སཾནབས།, 
གསུདས་པའི་ཆིག་གཉིག་ལ་འ།ཁོན་ནམ་པ་བཞི་སོ་སོ་དང་དང་གིས་སྟེ་ན་བའི་ལུགས་སུགེ་བད་ཟདད།། ཿ ད 
ལགས། ཡད་ པྨན་པ། རྩིསབ། མཚན་ཉིད་པ། སྔགས་པ་རྣམས་གཉིག་བཟུད་ནས་གཉེག་ཤེས་པོད་བ་ནི། ཉེས་བྱོད་ཆེན་བོ་ཡིན་ཏེ། 


ཆི 


| སྨ་ན་གྲཞུད་ད་དོགས་ས་ཨའདུག།། 
ྱིཉིན་གས་སུགསནས་པ་ལ 
ཐག་ཆན་ཐྲེག་དམན་དང་། མདོོས། 


།ཞིས་དྲདས་ནས་སྨྲ ཞ་གཞུང་ལབླེ་ཁ་ཕྱོགས་ བགལ་ཆེ་ཞེས ༩༨ བཀའ་ལུང་གནདཔ། 


དེ་དག་འགལ་མེད་དུ་ཤེས་ནས ་ 


ད་ དམསངག་ཏྱུ་ཡོས་ན། རྒྱལཔའོདགོ དསཔ་སྤོསྤོམ འི་སྣད་བཙམ་ཀྱིས་¥ དབ་མདོངྷ་སམ། ད ནྩཅ་ྱ་ཉིས་དེདག་སོ་སོན་འཇིནབཅི་ཉེས་མྱོད་ཆེ ན་པོ་འད་དགག་སྲ་འབྲོ་བྱ་སྱི་སླ་རདྲང་ 
¿6¿ མ་ཡིནཏེ། _ ཇྗེའི་མཛད་ཆེན་ནད་གི་ཆེ་བུབཞིའ་དགོདས་དྲནོམ་དེང་ཉམ། ཞེས་གསང་རྒྱནགཞད་བ། ༢ བ་ཀའ་དྲན་ཆེ། དེད་ཆན། ཀྱིམླ་བྲོགསོ་མན་ཆདྲ་བོ་ཡི་གའདི་ནི་ ། 
> ཁལ་ཁའིགསོ་ནིག་ཞད་ཅེན་ཨོོཝ་ཆེ་དོ་བཟད་བྲཀ་ཤིས་དཔལ་བྲད་པོའི་ལྔགས་བཤད་གནད་བ་གཞིན་བྱས་པ་ལགས། དེའྱི་རྔ་མཚོནའི། མོན་གི་དགན་པ་འདིད། དོན་ལྱི་སདདུ་མཚན་རྣམསྭ་མས་ཏ 

ཟུཡིདཅན་མཱབངཚོ་ཝཱནནཔོཟ་ལ། ཝགསཀམ་པ་དགུདབདྲ་དྲམ་དབལ་བཟད་པོས། ཤེ་མླ་བྲགསྔོ་ཐགས་བཞདག་ནདང་ཟུཆ། དཀའ་གནས་མནུ་པས། ད་ཀུབས་སམི་དཱསཏེ་ 

ཁུའེ་ཆེན་མོན། སྭོ་ཚྭ་བོ་བཟད་བཀ་ཤིས་ཞསཔ་དེ། དབྲི་པོབ་ཡིན། ་དེ་འད། རྱ་མྭ་བྲ་བས་སོག་མདངུ་བགར་བ་ཉ 


མུའོ་ཟྦ་ཀད། དའི་བླར་དྲེབས་ཞས། ཚེ་ིད་ལ་བཏེན་ལགས་ 
དེས་བརྒྱུད་ནས་ཐོས་ལགས། ཞེས་༢ བཀའ་སྟལ་བལགས་ནས། དངིབ་དིནདུ། ཨྲོ་ཚ་ལ། ༠༢ བཀའ་ལུདྱ་ཝལ་ཆོ། བྲ་ཤིའི་ཞལ་ཕྲན། ཨེ་ཝུལ་ཉམ་ནས། དས་ཚོ་རིང་ལ་༤ 


[ཁས་དབདགཉིས་པ་ཐོའ །ཡོད་འ་སྐན། །འནྭ་ཀདྱ་ཝནཐབསྔ་ཝེ་མིག་འདི། །ཁོབའོབཏཿ་ཡིོ་སམ་ནས། ནས། །བཛྲདྱ་བངབཀད་ པཟུ་འདིལ་འད། །ལཔ་ལོབྲོཅག་ །ྣ 
༢ཤ༧་ཞིག་གིས། །བླ་མའི་གྲས་ལྷ་སོན་འཆགས་སགས། །སག་དང་གགོ གའྲིདོན་ལས་གཞན། གས་བ ཡང་མེད རྲན། ྒ 
( ནེན་སཱངབསདྲ་ཤའིགནག་ཞོག་འདེས། པའདམ་འགའལ་པྲའབ་ལན | ཆས་འཕོདས་འ གའལ་ཕུན་བ་ཨེ། རྒྱ་མཚོ འལགས། 
¿| དུ རྨིག་རྔས་རྒས།. །ཐུག་འོན་སྐ་མ་བ་སལ་བ་ཕན།  །སྨན་གཞུདགྱ་མཚོད་མ་སྲེབ་ལ། །ུནཔའྐི་བ་་ཁསད་པ་ཨེ། །ཚེགནདན་ཀྱད་° འཚམ་བཤིས། ། ། 
° པྦང་བུངན་ཀྱད་སྤང་རྩི་ཨེ། །བཝྔགས་འོས་ཨིནཀུད་ཆོས་ྱོགས་པས། །འབྲས་བཟད་འབྱུདབ་ །ཨྤེཕ་དེས། ཉིད་བིགལ་སུར་ལས། །ཐོ་ཡཾ་ག་ཤུད་ཐྲད ། 
 བཀེདཔ་འདི།  ཡོ་ིནནམཐལ་ཕན བགས་པའི །དག་བས་དུག་གསུམ་ནདོལ་ཤོག ཙི །དྲིཤཿླགམའི་གཅན་ཞལ། །ཤོན་བགངླབར་ཉད་ནད་བཤགས།། 


།ལགས་ཆ་ཡོདོ་ན་མྭ་ནམས་ལ། །ཕན་པའྱི་ཧཱ་གནཅིག་གུ། །ྱེབ་བཀུན་རུ་ཡད་དགྲ་བ་མདར། །འབལ་མདཆོས་ིདཔལ་ལ་ལོདྦོད།། 
„ ཅེས་པ་འདི་ཞི་ ༣ དཾ་ནཅནྷ་བ་མའི་དགདས་བཞེད་ཡོདས་སྣ་ 
^ དྒ་ལ།། ི 


ཀཾ ༄། ། 
ཅང། །ས་དད་ལམྱ་ཊི ཡོན་ཏན་དབ་ཇྲོ གས་ནས། །རྡོ་ཇ་འཆད་གི་ ཁཛདྱ་མཱན་ཤྲཾབ་ 
ཧོ 6 ི གོ་འཕད་རྒྱའ་ཐབ་ཤོག། 


2 


རླ 


༢༤ ༠༨ ༨ ༠༥ ༨ ༤. ® 
དབར་འདིནི་ཏིལ་ཀེརམོ་རང་ཀི་དགོན་པ་སྡེར་གཏོགས་བའི་ བ་ཡང་ཀྲོལ་འིང་སཱ་ནཔ་གྲྭ་ཆེད་ལའོ།། རྨ 


.ྤ 


དུ་འ དྲ ཞུབ་བསྟནརྱིདཁྱདབ་ཚོང་ཁ པཞི། །བངྙནཔ་ཛདེཉི་དཞོར་བའིདུལ་ལྡགག། དྱེ ཉལ་ཐ གའཱ་དོདའབོད་པའི་ཆིག་གིས།།བམའིདྲའི་ལ་འཁོར་གངདེརས གསནཕུལ། །ཕཤ་བདེ་འབྱུང་བའི་གནསསཅིགཔན། . །བསྟན་པ་ཁོན་ཡིཞཔན་ 
ཤཱ གཉིཞས༥གསན་མ། །བྟརནཔ་ཉསསནླ་བུར་ཇྭཀོ་བླ་རྣམས། །དྲེལ་ཐབས་མེད་པས་གཞན་དན་ཅིམ་དིདད། །དྱེ་ཕུད་བདག་གས་དགའ གངྱ་བས་པ། །གླུནབངབཏ་ནཔྱརྱས་པའི་ཆེདད་བྲཝ། །འདཡི་ལྲཐ་ལས་མ་ནམས་འྲགོདོན། །བླདཐདངུལ་བའེ་བརྙན་བརྒྱས་ 
༢ གཱརཅིག །སྡོནོནདཔ་བའི་དགོདས་བཞེདམ་ཐར་ཐུག་ནི། །བོ་བཟང་རུལ་གས་ནོརིབལུགས་ཟུང་མཆོག་འདི། །ནམ་ངསྲི་ནུབ་ཏག་ཏུ་ཕྱོང་བའྲི་བུར། །བཞེས་པའི་འྲིན་ལས་ཕབ་མཁན་ཅོད་ཡིན་སུ། །བླམ་ཕི་དས་ཆོས་བྲས་ཆོགསྐནམས་ཀྱིས། །ཅོ་དྲཝནསིགས་མརཉམས། 
4༡༡ །བའི་ལུསཅན་ཀུན། །མགོན་སེདྲ་བུར་བྱ་ཏོདྲ་རིས་མ་གཟིགས་སམ། དྱེ་སིརྭ་ཞུགས་ངའི་ལཱགསླ་ཧུསདང་དུ་གསོལ། །ཕྱོགས་བཅུ་རྭལ་བྲ་སསབཅས་མཆོད་བ་ལས། །བམའིབྭ་མུ ་གཅིགཆོདྷ་ཏག་གོ་གསུང་། །དེུརའི་ལགྱ་རུའི་བསོདོ་ནམས་བགས་ནཐན་ནམས། །མེད་བདླ་གུར་པ 
པ ༧ ཙཿ 'གཟིགས་ལཱགས་སམ། །འོནྭ་ཀུང་བྟན་བནས་པཁིས་ཡོགས་སུ། །ཉམ་ནག་སྲ་གུརའྲགོ་བ་འདྲིརས་རིས། །སདྭསྦ་རས་བྷཧན་ཝ་དཔོས་བླཆུད་འབྲེལ་ཅན་ནམས། །ཐནམྭ་ཅེུ་ལན་ཅིག་འདོད་བནི། ཙཱ །སྙིདརྗེའིསྕགསུགྱུས་བཟུད་རྫུཡེཨ་ོངདུ། །འཕུབཅམ་ཕ་རྒརུང་ 

ཟ་ཡིནནམ། །ཨཨའོསངསྦྱ་རས་རྟན་པའི་ ངོ་པོ་ནི། །འབེལ་ཅན་ཀུནལ་་ཕན་ཐོགས་ཆོས་ཉིདཔགས། །བབཔན་ཅིརའྲ་ཀྱུར་བསམ་ནཨི་དེས་ཕར། །བདེན་ཊརདབཟུདསྩོསིའི་བྲ་ཚུལ་ལ། །ཐིགལ་མི་འཛོམ་བཅོག་སྤྱོད་རྡིག་སྡུ་གི །ཕྱོས་དུདནསའདོད་པོན་དུག་གིཆུས། ། 


།ཧོཐོས༣མསལ་ཁས་ཏེ་ནནོདགོདོ། །ཧོངབྭ་ལྭའོགཞིབཿོམ་ཐོསཔ་ཡེས། །ཉྙིདཆཾས་རན་བཆྩུ་ཚོགས་ཅན་ནམས་ལ། །ང་ཆེན་ཐུགས་ཇེའི་ལུགསྤྱགསྤ་དང་དུ་གསོལོ། །ཁལ་དགེ་དགཏིབ་ཡཡི་དགེ་བའི། །ལམ་འབས་བཟདདན་མདོན་སྐོག་དེ་གཞལ་བད། ¡ 
དཀའཔའི་ལས་ལ་དུས་དན་དབང་གིསཝེལ། །དབང་ཡེདའཇུག་པ་བདག་ལྭ་བམམྱཉེན། །དྲེའི་ཏཉམ་ཐགཡ་་ཧུང་ྲ་བནམས། །མགན་ཡད་འཁུཌས་འབུལས་ཉན་གདན་ུས་བླ་ཐད། །ངན་འགའ་གཡངསར་འང་ཞུདཉལ་ཐགལ། །བཅེེནགས་ཇེའི་ལུགས་གསྲ་དྲད་གསོལ། ( 
49༢ (“ཁོ༢ཡོ་སྦྱུརཔའི་འཁོར་ལོའི་ནབོ་ཆེ། །ཅངརཱབསེ་མསྭརྱཾ་ཤོགསདོའི་དཔེ་བམི་བོད། །དུས་མཐའི་མྷེ་ཕ་རྣ་མེག་ཅན་ཐམས་ཅད་བྲསེག །ནོར་དུའི་མཆོག་དེས་རེབླ་གབབར་ཤོག །དྱེ་ིར་དདག་གིས་དགེ་བགྲབས་པ། །གུནཀུངབསྟན་པ་རྐྱས་པའཆེད་དུབསྡེ། །འདི་ཡེ་མཐུ་ལས་ 
༼སྐམས་འབྲདནདུ། །ཟློ་བཟདྱངལ་བའིབ བྲག་གིས།། ད་ 


ཆས་དུ་ཡིག །ཅེསས་ཞིནི་བཏན་བྱམསངིི འབུག འོནད་ི་ཊ་ཞག་ཞ་་ཞིཊ་དནཟས་པོ།། 


ཀཀ 


༄༅། །སོ་་ཀཱལཙྲོག་ལ། དཔལ་ཇནདསཀིའ།ོར་པོ་དང། །དྭངར་མེདྲ་བ་ཐནྲ་བས་འདུད་ནས། །དཔ་འབྱོརཛངབད་ཡོངདུས་དེད།། ་ 
ཱ གམྟ་ཀ་དཱ་ཧཱཐབས་བློ། །འདེརང་། གནསཁང་བདརྱ་བས་ལ། སས་བ པྤོན། རཔ ཆོས་རྔལ་རིགས་ཝྡནསོགསི ་ 

 གྐའདྭགཀྲམ། ཕི་ནུས་ན། དབགིེཏེན་ནམསཌི་མདཱན་དཱ། མཆོདྡན་ས་ཅི་འབོར་བདངགྱས་ནཔ་རགཡོ་ཡེདབཀོདཔ་མཛུས་པན་ཐཤམས། ་ དེནས། བདས་རྱས་སློབོ་དཔོན་ 
དབཟཆོག་ཊོབ། །དེས་བྭ་ནྲ་བས་ཤེས་དབེན་མེད་ཆོས། །དར་གནས་དག་འདུན་ནམ་གཉིས་ལ། །ནབྱཏུ་དབས་མཐས་སུམ་ཆེ། །ཞེས་ཡཐས་འབྲོ་ལནག། 
] །རྡེད། དུས་འདནས་བྲཟང་ཐང་རུབ་བར། །བྱད་ནུབ་སེམས་ནེ་བྱསེདབྱསི་ཞིང་། །ཁསམ་བ་རྣམ་པ་དག་པ་བཉེད། །བདག་དངབདག་གེརའཇེནཔ་ྤངས། ། 


ག་གག་འཛར༤༤ག།་ནང8་ཤཉནམསདམ༤ ༩༩༡༢༩ས༡་པས༨ཆས༦ ` ༨༡༠༠༡༧༠༧༡༤༨ ༨༧༠༠༠༠༩།༤༤༧༨ྕ༦༠།༥༡༨༥)༨༡༦༠༦༠༠༠༠༠༠༨༠༠༤ 


རོ 
#- ༢ + ༢ མཚང “ རཿ 


༨ ༡༩ག༠༡༠༨༡༡༥༩༦༠༣༣༠༡༩༥༥༡༢༥ 


བསས་ས་པ་ 
དུཨ་ཀྱི་འཁོར་པོནལ་གཉིག་པ། 
497 £ | ཞེས་ཕནས། །ཟབྱརྒྱས་ཆོསྱ་ེཆད 


།ྱག་གཉིས་ལྷ་ཆོགས་ཡུམ་ལ་འཁྱུཏབ་ཡེ། །མཚན་དཔེ་གསལ་རྔོ་གས་འབར་འའི་གདག་ཏིད་ཁྱུར། །དེ་ནས། བདེ་ཆེན་བས་དངཉིརྨ་བམྩལ། 
བདབབ་ཏགསོལ། ཞས་བདི་བ། ལས རྩ་པ། འདང། བཅིནའིནཔོ་ཅཆེས། ཤར་བའྟཏཾད་དང་ཧཏཏན་པའེ་གཙོ་བདུས་ཆེ་འཐོདལོལ་གཏནཔའི་ 


བླ་མདེ་རྣལ་འབྱོན་མདོད་བརྔག་བ་ཞེག་གསར་ཅ་མ་སྐྱེས་བསྲ་ཁྱེ་ཚུལ་དྲུག་ནང་བའད་ཉེད་དདོན་པད་འདོད་ན། ཀུན་ཁབྭ་པོས་བཱལ་མཁའ་དྱཅེངས་མཛེས་པའ་དོགས། །འཇའ་ཆོན་སྣ་ལྔའ་ 


༥༠༨༩༥༩༠༡༤༧༠༠༡༠༠༧༧- 


མ །ཀེཞེས་སེམས་བྱཡིདལ་ནགྲཔམ་བརོད། དེ་ནས། དུསྱའི་འཁོད་ཕོ འཔྱཱཔ་བྱ་སེད་པ་ལ། དད་ཉིད་དདཅེགའོདགསལ་ཆོས་སྐ་དང་། །བཅོམ་ལྡན་ 


བླ 


| 
༣ 


༔. 


རྦ 


- 


| བ་ཁང་བཀ་པའི་དྭབས། །ཕེབའི་ཕྲ་ཟཉེཔགདནི་སྟེང། །མྱབས་གསུམ་ ' འདུས་སླ་རྩབའི་བླམ་དང་། །དབྱེན་མེདངཔལ་རྡན་དུཊ་ཅེ་འཁོད་པོ་ཆེ། །སྲུམདོག་སྔནཔ་ཤེག་ཧིག 


༦ ཀས་ྕ སེམརར་ \‰#8 '༅⁄་ ༢" ཟསསས་ས་༧་ར 


ཕྱག་གཉིས་ཁྱེས། །དྡོ་་དྲེལ་བཟུ་ཞེང་སྣཚོགས་སུམ་ལ་འཁུད། །མཚན་དཔེའི་གཟི་འབད་ཡེ་ཤེསྱ་ཧནྲ་ཆེས་གྲས། །གཡས་བར་ཡ་གཡོན་མས་གསྦཆིས་དོལ་བ་ཡི། །གནས་གསམ་དྡོད་གསུམ་ཨཚ་ནླ་ཡིག་གི །འདྩོརིས་དང་ 
བཞེནག ནས་ནས་ཡ་ཤེས་པ། །སྤན་དྲཔས་བྲེ་མ་བས་བྱབས་གསུམ་དབོར་གྱར། །མི་ཕྱད་དདཔས་ཡོགསུམ་ཕྱག་ཞཚལ་དེང་། །ཟགྲ་བལ་ཕྱི་ནངགསང་བའེ་མཆོད་ཚོགས་འབྲ་ལ། །ཉེས་ཚོགས་ཅི་མཆིས་འྱ་འོད་བས་ ཤགསཤེང་ོམ། ། 
¿,; |དུང་གཞན་དཔེ་ཐའི་ཕྲཏབོར་ཡེ་དབདེང་། །ཟབྱ་ཆས་ལེགས་བཤད་ཆོས་ཌིཆད་ཆན་ཕོབས། །སྱ་ད་མི་འདའ་སེད་མྲབར་བཏནཔར་བྲནགས། །དགཆཚོགས་མྲབའ་དགྱ་པཔ་ཆེན་ཐོབ་ཕྱིར་ཟྲཝོ། ༈ །བམ་དཔལ་ལྔ་ནདང་པོའི་སས་ཆས་ལ། ། 
_ སིངནས་མོས་གུསྲ་དག་བོས་གསོལ་ཞེཊས་ན། །བདག་བོགས་འགྲོ་ཀུནཔདདིརིག་བས་ལས། །སྒོལ་ཏྱེ་བརར་དྲཐོབ་པརྩཉིཉྱ་བིསྣ་མོས། །འདེ་གོ་གོ་གསལོ་འདེབས་དང། རྔལ་འཁོད་པབ་ཡུ་ེ་ཊ་ཛཱགས། བོཿཧཾཧོ་དཱ་ཕཊ། ཨོཾ 
དཧུཾཛྟོངཿསཱ། སྭོ་ཀྲིཀཱལ་ཙྲ་དུཾ་ཧཾ་ཕཊ། ༢པོ་ཡྲི་མྭཏཾཊཱ་ཕཊ། ཞེས་།རྣམས་ཅི་མངཐ་ཟླསཏེ། དྭ་ལདགསོལ་གཏབམུལསྲ་བམ་རཾའི། ]ཟཀསྲང་ཇུགས་ལས་དྲམེད་བདྲད་རྩེའེ་ཧྱན། །དཀརདམར་ | མྒེ 'གསུམའིམ་ད་། 
གིཉགཅརདུ།། །ཐབས་ཐས་རང་གྲེ་ཐོ་གྲསམ་ལས་ཀུན་ཏྭ། །ཐེས་ལས་ཝྡེག་གིའ་ཀུན་བྱངས་དབང་བཞེ་ཐོབ། །སྐཐའེ་འྲབ་བའྲི་གཝ་བཅན་དུ་གྱུར། །ལ་མ་གྱིརྩཐ༣ྲེག་མཆོག་དག་འའི་བཤེས། །བསམ་བྩོད་ཚུལ་ ”ི བཞེན་གཉྟེནནན། | 


༄༅། །གདམས་ཐའེགནད། །སྐྱེས་ཐུགསམ་བྱེ་ལམ་ཀྱིདམ་པ་ལ། །རྩེ་ག་ཅིག་བཅོ་ནཕར་ཉིན་མ་ཆཾནའདའཐད་གོག །དེནས་གསད་ གསའདྲགྲ་ཞོ་པཔ་ནོདདེ། །དམྔ་པོམ་ཡིག་འབུས་ལྟུདབྲས་དདེལ་གཉེསཡམི། ། 
¡ རྣལ་འྱབོ་མཆོག་ལ་འབདཔས་གཞོལ་གུརནས། །ཟླང་འདུག་ལག་རན་གཏོདཐའི་མབུའྲགུབ་ཤོག །ཁྱདཔར་ཇོགས་ར་ནཉིྲ་རེད་ལྣད་བཟིདཔ་ལ། །གསད་དྲུ་བདད་ཚ་རིགས་ལྡན་འཁོད་དསྲ་པ། །།སྦྱེས་ཏེ་དོར་འི་ནལ་འབོད་ལ་བཏེནནས། །! 
9 ཐེམ་ཆོས་ཀུན་ཕྱཔས་མེ་འྱུད་མཆོག་འབུབ་ཤོག །དེ་མ་ཐྲེབྱྱི་ཚོདབས་ཀུ་ནཏུ་ཡང་། །དལ་འབྱོན་རྟནཐོའ་ཚངས་ཕྱོད་བྒོར་རུགས་ཏེ། །ཐྲོསཐསམྦ་སྒོམ་བས་དངརྒྱུན་ལེགས་ཕྱངས་ནས། །གཞན་དོན་༢ བའ་ཞེག་སྒབ་བའེ་དཔལ་རྙད་ཤོག །ད་ལྟདགདུང་ 
ཤྭགས་དག་བོས་གསོལ་དཏངབས། །ཇེ་བནྲ་བམ་ཧི་བནོས་ཊོན་ཏེ་། །སཧིངདབས་འདབ་ཏྟོངགེ་པ་རབ་ཞདབའི་དབུས། །བྲའགས་ནས་གོ་གསམ་བྱ་ནྲ་ཡིས་བླ་ནབ་བརྱ་རུར། །འདེར་འབདདག་ཐས་བདག་གཞན་ཡིད་ཅནགན། །ཐེག་མཆོག་ལམྱ་སི་སྐལ་བ་ ། 
མཆོགྲ་གཟནས། །གཅིགཏྱ་བངསེམས་ཕྱད་བྱར་མཚིཆདར། །འད་མེད་བདེ་ལགས་འདུག་པའྱི་རུདྱ་བུད་ཅིག །ཅེས་པ་འད་ཞི པྙརརེན་ཆོསྦ་ལིཉེ་མའི་གྲསདད།། འདེའོ་དགོངས་བཞེདགས་པནྲངག་པོའི་ཞལ་མཐོང་ནས་རུསྱ་ཅི་ལཁོ་བའཟི་གའམད་ཐོབ་པའི་ | 
འ་གཅོབདོ་གཟིགསནས་དངཅག་ནམས་འི་ལག་ཅ་ར་གཏོདས་པགས་བས་འདིདི་མྲབས་ཤ་ལ་བདྲ་བགྱ་ཏའདུག་པའྲེ་ཐབས་ཟབ་མོ་དང་འཕཔདབ་ནྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཧྭ་མ་པའི་དདབ་བགས་དྲག་པའི་སྒོནས་འབད་འཚལ་ཕོ།། དེནས། རྡོ་དྡསུལབྱེ་ཇཆེ་མི་ཞའ་ཤད།། 


༢9 


ཞེས་བནས། ཐུང་འདུག་དྡོརཆངདཔཐོབྱ་ཕིན་བཛོཤ། ཞེས་པའེབདདངུསུན། ཕཱོ་ན། རྐབས་གསུམ་མ་དང། དགའ་ཁ་ནྩལ་བྱས་མ་ད་་བིལ་བའིདམིགས་བརྩེ་མ་དང་། སུནཆོགས་སགསམམ་དང་། དག་པ་གཉིས་ཝན་ 
མ་དང་། ཐཱྲརབྭག་ཐ་ནམས་འདོན། དེནས། དྭསཅི་འདོད་ལོའྲིབ་བྱམངམདདབཝས་དདོན། ནམ་གྲནམ་ཆོག་ལན་ཕགྱ་ར་ཆེན་པོའི་གུ། །འཕོ་མེད་བདེབ་དམ་བའེརངབཞི་ན་ཅན། །དབལ་ལྡནྭ་བམ་འཁོར་ལོང་མགོནཔོ་ལ། 
„¢ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དདོས་བཅ་ནྣམ་གཉིས་ཕྩོལ། །རུདརྱལ་བྟོནམདོད་དྲས་ཁྱ་འཁོན་པོ་དང་། །རོསརྱལ་བདན་དང་རེགས་རནརིགས་རྣམས་དང་། །འདམ་དྭབཿས་སལ་པ་དྲས་འཁོད་ནས་སོགས་ལ། །གསོལ་བ༢ འདམ་མགོན་ 
 བློཐབྦང་གྲགས་ཐ་ཡབ་སྲས་སོགས། །དབང་གསྦན་རླུདབཤད་ཕ་ནངག་སྩོལ་མཛད་པའ། བིནྡ་ནུབས་ཅ་ནི་ བླམ་པརླུདཔ་ལ། །གསོཁ་བ༨ འཇམ་དཔལ་བླ་ཆན་སྐལ་བབུང་བྲབ་པའེ་གརུན། །བརྟནབའེ་ཉཱིངབོ་དབུང་ 
།ཕྱུགྲ་བརྒྱད8ེདཔལ། །དཔལ་རྡནདཀ་ལེགས་འདེགས་སྡེདྒནམ་ཚོའིཀཏིར། །གསོལ་བ ཇྱང་བོགས་ཇེ་བཅུ་ནདམ་པ་འདེཉེདནས། །དེས་བཞིན་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་ལེགས་བྱ་ཧུདཔའི། །དཔོག་དང་བཆུདཔའི་བླ་མའི་ཚོགས་རྣམས་ 
ལ། ༈གསོམ་བ༡ དཔལ་ལནླར་སད་ཅནྱེ་དེལ་འཁོར་ལ། །འདུཔ་དཀའ་འདུའ་མདོད་ཁྱོ་རལ་དོན་ཞུགས། །བྲསདམ་དྭག་རུ་རྣལ་འབྱོད་མཆོག་ས་ལ། །གསོལ་བ༥ ཡིད ཞིནནོད་ཉྕན་ཉདདཀའཌེནབཝང་འདེར། ད 


༽༣༅།། །དུས་ཀཐོའ་དབད་དང་དམོ་ཚོག་འཧེདིམ་དད། །རྣལའབོན་དྲག་གིཉ་མས་ལེན་མྤཿད་ཡིན་ནས། །སྟོདགྲཟགས་ཡྱུན་དུགྲབ་པདྱྱིན་གྱིས་དྲོབས།  །ལམ་བཟད་བྱྱབ་པའེ་བད་གཅོདཀུརྡཞི" ཞི།།ཕྱི་ནང { 
དུརུའི་བི་ཤ་ནི × ་ £ +¥ |ཞེས་བདའིནིབྱད་ཕྱོགསརྡེ་ལུརྟེས་བའི་ཀོ་ལོག་གཅིག་མ་གཏོགས་ཡིག་གག་ཆོསརྡནིནཔོཆེའི་གསུད་ལ , 
„ །དུགགོ། ད་ནས། གོན་ཏནའཐུད་གནས ནཾས བྱིན་ཚྱིས་དདྤབ་པནགྱུན། ཞེས་ཤའི་ཐད་དཀྱུས་ལྟན། འདིན། ཇི་མཚཾན་སྔགས་དད། དུསཀྱིཀ།ོན་ལོའྟི་དིད་པོ་དད། ཡིགདྲ་གྲསུམ་གད་ནད་བཐུས། དཤས ། 
501 “ཾ། ཞིད་མཆོགདཝ་པ་རྡེ་གཙུ ཉུབམ་ལ། ཞེས་བ་ནས། ྒ འབད་ཡད་ལྦུཤྱིསགྲབ་བའི་བཀྲ་ཞིས་ཏྩོལ། [ཞེས་བཤི་ཐཀྱུ་ལྟདདོ།། ྦ དེ་ནས ། བདག་སོགས་མ་ཐེམས་ཉ་ཐམས་ཅད་འ།འོན་བདདནན་པོདདནའྲ་ཀའི། 
ཅྲུ་བངྔ་ལ་ལས་སྱོབ་དཀཙསབླ་བཔ་དཀོན་མཚོ།གསུན།ིད་དང་ལ་ཡོད་གཞནནཡདདོ་པོམ་པའི་ཡིན་ཆེས་བའི་ནདཔྲ་གགས་དག་བོས། བདག་དད་ཀྲགོ་བ་ནམ་ན།བཞ་དད་མཉམ་པདི་སེམས་ཅ་ནྲབམས་ནདདས་འདི་ནས་འཟུང་ཏེ། འི་བིདྱ་བུད་ནུབྱའི་ཉིདཔོ་ལ་ 
མཆིསྦའི་ཐན་དུ་དབལ་ལྡནླ་བམདམ་པྣ་མས་ལྕ་སུབསྲ་པ་མཆིའོ། ཇྡོགས་པཞི་སདསརྱས་བཅོམ་ཝྡན་ཞདསྣ་རམས་ལྷ་སཿས་སུ་མཆེའོ།།། དམ་པའི་ཆོས་ནམས་ལྭ་སུབས་སམཆིདོ།། ་ འཕགས་བའི་དགེའྲདནནམས་ལྷ་སུབས་སམཆའོ།། 


བཅོམ་ལྡནཀདས་དཔལ་དུགྱ་ཀིཀོན་ལོཀྱི་པ་ཚོགས་ཆོསྱར་བིགས་ཝན་གསོད་དདབཅས་བྷྲ་ནམས་ཁྱ་པབས་ས་མཆོའོ། ཞེས་ལྡནགསུམ་འདྡོད། ཁ་མ་དད་དཀོནམཆོགདིནབོ་ཆེརྣཾམ་པ་གྲསམ་ལྱ་པགཆོལ་ཞིང་སྐབས་སྲ་མཆེའོ། རྣམས 
བདག་གི ིྱིསའྲརབ་ཏགསོལ། ༥ ༥ 23 སིག ིཤིགགསྔསཔ༽ྨྫ གཇྲཾེཾ<ཾེཾ 
„„ གཏྲིག་དས་ལ་གདུག་པ༽ྱ་ཀཀོ།། ཞེས་ཕནགསུམ་བྡནད། དའས། ཤཱམཱལའི་ཡོཧཏནདནཔའླི་དནསདན་པའཀྟི་གོན་ཀདནབད་ནས། བྱད་ཕྱོགས་གྷཔ་པ་ཡི་གནས་ལེདུ། །རྱལ་པོའི་ཕྲ་བདཀྲའ་བ་ཡི་གྲོང་། །བྱརྱསིར་ཁདབཟད་ལསང་། 
“ཆེས་ལྷག་པ། །དེན་བྱེསཕིརྣམས་དན་པོད་གཏན་མེད་དོ། །བདེ་ཅན་ཞིང་གྱི་ཐད་སེམསྣ་ནམསཱིས་ཉད་། །ཞིད་འདེད།ེཐའྱི་མོན་ལམ་འདེབས་པ་ལགས། །ཧྱཡིན་འད་ཅགནྣམས་ཌྱིསྨོནའདུན་འདི། །རྒྱན་ཆད་མེདཔན་བྐེ་བཞ་བླ་མས་མཁྱེན། ། 
དུས་དཁོའྭ་ཉུ་ཆོགསཆོསྦྱར་ལ་དིགས་ལན་ོགས། །འོན་དང་བཅས་པྲི་བག་སྔ་དེགྲགས་མཐ་ཡིས། །གྲཐ བཞི་གནས་མཆོོདཔལྔ་དད་ཤ། །རེས་པན་འདྲནྱའེད་ཐགསྡ་རེས་དགོདས་སུགསོལ། །ཞེས་གགོདས་གསོལ་སྡོན་དུ་བོདདས ། 


ྦ ཅི དུ 
སྤྱིནའདྡན་ཚོ དདབྲ་གགསྲདགཟའི་བས་ཐལ་མྱས་བཞི་གདུ་སོས་བབད་བོགསནས་རྟན་བཞེ་གདངས་ན་ཅས་བས།།མ་པུ་ས སེམ་པ་ ་ཅནཀུན གན་གུནཅིང། །ཞེས་བཞས། མོས་དག་ཀོདདངཅསཏག་ེགས་ུགསོའལ། ། 


ཧ50§ 


་ རློབས། །ཛིཉདྱ་དགྫོཤས་བཅུའི་ཞཾག ན། །ཞེསབནས། རྒྱལ་བ་ཀྲུན་ལ་ཕྱག་ད་ཆོལ་མཆོད་བན་བྱི། །ཤིདབཞིནེ་དབཀི་ཟླནིད་ཅེན་བདུན། །ནིན་ཆེན་ནྭ་ཙལྭ་ཀླན་བཟད་མ་ཆོདཔའི་ཚོགས། །བླ་ཡིསྣ་བདས 


ནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་འབུལ། །བཐུགསརྔེས་བཞེསརྐསྱྱྱིས་རླབས་ཏུ་གསོལ། །ཐྲགོས་མེད་དུས་ནས་དབར་དྲུག་གསམྱི ། །དབད་གི་ས་གཞན་སྲོག་བཅད་དད་གཅདབཅུག་དད། ཡི་དདས་བྱིསྣ་ནམས་འྱ་བོདཔས་མཐོལ་ ༧ 
ཞིན་བཤགས། །སྲོག་གཅོད་ལྡིག་ཿའདག་པ༽ྱིནྐྱིཨ་དྤབས། །གཞནཧིཞོདརྔས་བདག་བོང་མྱིན་ཀྱང། | མཆྲཡས་འཕྲོག་དངའདབ་བུ་སརྐུས་པ་དད། ཟགང་ཅདུདགཿདབྱབ་དད། གདསང སའ །རྐརྐཔའི་ཞཱི་ག་པ་ཀདག 
པྲནྱྱིན་གྱི་མྤོབས། །གཞནགྱིས་བསྲང་དདསྡོམ་ལྡན་ལ་སོགས་པ། ། ལོགག་ཡེམ་དུུ་འགྲོབ་གད་ལ་ཡང། །མི་ཚདས་སྱོདཔཁྲམ།སཅད་ནཁོལ་ནངའཤགས། ། ཡོག་གཡེམ་གྡིག་པ་འདག་པའྱ་ྲ་རྲིས་དོབ་ས། །འྭདགེས་འགྱ་ཏི 
མཐོད་་མནོང་སོགས། ། འདམ་ཅུ་ཐགང་ཡད་རུངབས་ནི་དེན་པའི། །ཟིགས་སྲུ་འབ་གདྱ་མས་མཐོལ་ཞིད་བཤཀགས། །ཇྲ་ནའི་ཞེག་བའདག་བ དྷ་བིྲཧིས་རླབ་ས། ། མནནཔ་འྱའདད་ཡི་མའནི་འདུམ་བན། །འདོད་བས་་༠། 
ཕ་འོམ་པོལ་འྱདད་ཆོགཏུ། །ྭགགོབགཔླསསྲའ་མསཅདམཐོལ་ཞིདབཤགས། །པྲ་མོའྡི་ཞིག་པའདག་པནཕིནཙེས་ནོངས། །གཞནཅི་སམསལག་ནོདཔན་འཇུནཔ་ཡིན། །བདྡ་དད་གོའདོགསགགགནའདབསགད་ཡད་རུང་། །རྒྱབ་ཞོདག་གིང། 


ཿ །ཨྨསྣ་ཤམས་མཐོལ་ཞིདབཤགས། །ཆཚིགླ་ཆུབ་ཝིག་པ་འདག་བའྱ ནྱིས་འབོས། །བྗདདབའི་དོ་དད་དགད་པ་ཡེདཔ་ཡི། །ལདོགཏམྱ་ལི་ནནླ་སཱ་པའི་འཆལ་གཏམ་ཾ། །ཆིགང་འགུནབ་གདླམས་མུཐལ་ཞིང་ 
¦ བཤཀས། ཟུ །ངག་འྱལ་རིག་པ་འདག་པདྱ་རིནྱྲིས་དོབས། །རང་གི་ཡིད་དུ་འོངབའི་གཞནྱཧི་ཚས། །བཟངདདན་ཆེ་ཅུད་གང་ལའང་དས་དོབ་ནའོ། །ཉྷམ་པའིཐས་མ་པྲ་འམས་ཅད་མཐོལ་ཞིདབཤགས། །བརྣབཡེམས་སྲིག་པ་་| 
དག འདག་པྱྱིནྱཙིསྨ་ནོབས། །རང་ཉིད་གད་ལ་མི་དགའ་བ་དེ་ལ། །དག་གསདལ་སོགས་གནོདཔ ལིལསྱ་ཉདཔན། །འདེདཔའི་གནདསམས་དྱཧེད་པ་མཐོལ་ཞིབབཤགས། །གཞོདས་མས་ཇྗིག་པ་འདག་བད་ཅྱིནྱིསླབས། །དཀོལ་ཆོག་ 
9༠6 ལུ་འྲབས་སགས་ལ་མདྷ་སམ་དང་། །མི་བདེན་ཉམདུའཛིནཔའིལོགཏོག་གི །བསམ་བ་དེད་པ་ཐམསཉད་མཐལ་ཞིད་བཤགས། །ལེགྭ་པའི་ཝིག་པ་འདག་པདྱ་ཧྲཾིས་རབས། །བཅོམོ་ཝྡན་འདྭསྱིས་མི་དག་དཔག་ཡེདལ 
ཏཾས་མིགས་ཆེབ་དགས་པ་མིདག་བླ་དུད། །བྲ་ཕས་ནས་གྲསངས་པ་དང་པྱན་མངྲལ་ཞྭདབཤགས། །མི་དགེ་གང་པྱད་འདག་པ་ཧྱིནཀིས་རྲོབས། །མ་དག་བྲ་རགས་ལས་རྣམས་གངལ་ཡད། །འདུག་ལས་ལག་ཉི་་དགེ་བ ཅུ་ཐྲགས་དུན། །¡ 
_གོས་པར་དོ་པའྲི་མི་དག་བཅུ་ཕདགི །ཆུལ།ཊིམས་ཡོདས་སྲུ་རོགས་པདྱ་ིནྱ་ཅིས་ནོབས། །འད་གི་ཆོས་ཏྭབེལ་མནོས་པའི་བླ་མ་ལ། །མ་དད་པ་དང་དབང་བླ་འནྲརེ་ས་གནངདང་། །མནདག་ཐབ་པའིདམ་ཚིགྲ་སྐོམ་པ་ལ། །འགལ་བ་ 


| ོོོོདས་འབོ་ཏོབ། །བསམ་བདན་པ་ནཔནས་དྲགགསྣ་ཆེབ། །ཕྡུག་བཛལ་ཟུྲ་དསྦ་ནདུམ་ནར་བ་དང། །གནའབའི་གཏོག་མདག་ཡབསདུའཁབས་པ་ཡི། །ཉིནས་པས་ཏམ་ཐག་འགོབདེ་བྲདལ་ 
༈ དབཙཅེ་ཐས་དགོངས་ནསྨ་པརད་དངཊགསོལ། །ཚོའདེའི་དཔལ་འབོོརཡྱེརུབུར་བཞིན། །རླུརདུའདེག་བའི་མི་རུག་པ་ཚུལ་ཅན། །གཞེནནའི་དབལ་འབོད་སྟ་ནབས་མེཏོག་གཞིན། །པི་པོད་སྲི་གུསཉམས་པའི་དྲ་དུལ་ཅན།། 


༄༅ 
ཡ་ 


་དིནཅ་ནམ་མས་གཙྫོབས་པར། །འ་བོ་་ནམས་ཅིས་ཐནྲནུན་ཕཤནདཔགས། །དཡོླུད་གད་གསདབཀོལཁྔ འདང ། །ཞོན་ཁལ་ན་པགསཁོྱཔལ་དང། །བཟངད་ནཞེལ་ནམནམས་འཐོ་བཟྱ་ན། །དསགཅེག 
༢ འཛོམ་ནས་ཏནཅིག་ཤ་ལད། །རགུས་ཝ་ནསགས་ཅྱི་དགས་རྫའྱི་ཕཱགས་ཚྱུ་ཡིས། །བརུ་ཧུ 


ཨ་ལོངབྫོ་སནལ་སོགས་འདེའོ། །མགོནཔོཆེདའེས་མྱཿ་ནསདིན་མ་དནན། །བཅུ་ཨ་མ་ཡིས་ཐོར་བའི་བཟནེནདུ།། །མགོན་མེདྱདུ་དབ་ 
ཡིན་པང་མ་གཟིགས་སམ། །བྩརུ་ཆེནྲཐུགས་རེའི་ལགསྱགས་དངུ་གསོལ། །རདོནན་འདེས་མཆོན་དམ་དཀར་དགེ་གཞི་ཚོགས། །དྲི་ཐུདབསགས་པ་འདི་ཡིས་རྨདད་བདག །དོད་བུའི་བང་མདོདཤྷ་ལད་བྱས་ནས། །་མེད་པམ་ཟིདམེཔ། 
མདྭ་པྣེ་ཤོག་ །དེནས། ཨོན། དཔལ་རནདངའོ་མ་དང་། གངནང་དེནོཆེའི་ྲས་ོའཁོར་པོའི་ཕམ་ལྔ་འཟྲོ་རུལ་སྨོནཔམ་ཏང་། ཡིག་མ།།ནཆོས་དེས་མདདཔའི་གླ་མ་ལར་པ་འྲི་སོནཆོག་ཀ་འ་ཐན་འཇུགཔ་མ་དང་། ཆུལ་།ངྩར་པད་ནབོ་ཆེས་ 


མཛདབའི་ཤྱཔྷ་ལཾྱ་བའྲི་ཐཱ་ཝགས་བྲསཝ་ཚིག་འཕྲེན་ཁས་ཆྭ།ྱརནས་ནམས་དདནལགས། ུ བསཝ་ཆེད་འདིའྱི་རུ་མཚོནནེ། རྒྱ་དུབཔམས་ཅད་མཁྱེ་ནང་སྲ་འདྲེཕའཕུགསྲམ་པ་ལ། རྱལ་ཁངརྩེ་བདིདཔོ་ཆེས། ཞྲ་ཡིག་ཕྲལ་བནི། རྒྱལ་ཁད་རྩེ་རའོདཔ་བདག་ལ 

བཟངདན་ཕྲེསལ་ཅནགདདྷི་ཉད་ཡོད་པའདེབས་གཅིག་ཁཔམ་ལུས་ཐད་དྩེ་བས་གཞེགས་ནས། ཤྣ་ཝདྭ་ཐཱགསྡ་ཛངི་ལཀས་ཆུསྤ་དུགསོལ། ཞེས་ལྷ་ཛས་ཡོནདསྔོ་བ་ནོམ་པ་ཐལ་བལ། རྩལ་དབངཔཐམ་ས་ཅདམྱེནཔས་ད་གཔས་ནས་ཞུ་ཡིག་ལྭ་ཕག་གྱི་ཆས་བཏབ་ནས ། 
ལའ རྱཝ་ཁཙི་ད་འབོད་བ་བདག་ལ་གནངའ་ཡགས། ཞེག་པ་ནདིའི་རུ་མཆོན་ཚངཔད་ཤེས་པའི་དྲ་དནཛོདདྲངས། ྦ རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཌྱིནཔས། དད་དུ་ལེནཔའི་ཞུས་ཡིག་དི་ཞིགྲངྷཤཔ་ལ་ད་ཡྱ་ཐའི་ ན་ཆོག་འབྲེ་ཞེས་ཡང་ཡང་བསྲུལ་ཐརེ་འདོདཡོས་ཏྟ་དབྲེས་ཐའི་ 
།བྭལལ་ཆོག་ཤཞལགས། དེ་ཡང་། འདྲེ་གདྲང། རབའམས་ཆལ་བའིདྱ་རེལ་འཁོརཀུན་འདུས། །དྡོད་འཆང་དངོས་དེན་ཅན་བླ་མ། །བརྟན་༣གྲའི་དོནདུདྲད་སྤྱེག་ཚཱལ་བཟུང་། །ཉྐྱབས་གནས་ཀྲནའདུས་ཇེབཅུན་བླམ།།  ། 
ཕྲགས་རྗེའི་གཏེནཆེནཔདདཀ་དའཆང་ཉ།། །མཁྱན་བའེག་ཏེར་ཆེན་རེ་བྲ་ནད་མ་བ། །མྲ་བེབས་གཏེནཆེནྱརལ།ཁང་ཅེ་པར། །གསོལ་བ་འདེབས་སྲོ་རླ་གསྔ་རེས་མྱབན་མྩབན། །ཕཐོང་བ་ཙྱ་ཧིས་དདུད་དབཔའདོམས་མཛདོད། ། 
།ཐོས་པ་ཙཿ་གིས་མེ་མེ་ནྭབོས་ཐྱོལ། །དྲནཔཿམྭ་ཟིས་ཡན་ཆད་སེལ་ནེང་། །མགཧྩོཏོདའ་དོད་འབོད་ལས་གཞན་མེད། །མགོན་ཁོད་ནམས་རིས་མ་དག་ཞིད་དུ། །ནད་དངའདུལ་བ་སེནབའེ་དོནང། །ཧྟིདྡངེསཏོདནས་བྩེ་བས་གཟིགས་པའེ།།། 


ཀ་ཁ ར་གོ ཟག རྲི ` མ་བ 


༄༅། །བཀའ་དིན་དན་པས་གསོལ་ཐའདེབས་སོ། །བགྲང་ཡསརྒྱལབས་བཏད་རྩོམས་བ །གཅིད། །གན་འྲྲོ དྲི་གཏོལ་མེད་ཉ པ་དད་ལུང་བ། ། རྫོད་དུས་སྙིགས་མའེ ་དྲགོབྷ་ནམ་ས་ལ། ། འགལ རེནདྲ་མས 
ཕྱིཉྣས་ཞ་ཆུབ་ཅྱེད། །ཉོན་མོདཾས་དྲུག་ལྔས་ནད་ནས་དཀུགས་ཉ། ། སྡུག་བསྔལ་ཐུག་རྡུསརྒྱན་དུམནད་ཞིང་། ། གཏན་མདྲནངྫབ་བཞི་ཚུལ་དད་བྲལ་བས། །།ཁྱེད་རྣམས་ལས་གཞན་བྦྱབས་གཞན་མ་མཆིས། ། བག་མེདཀྱིས་པདང་ཉིད་ 
 འདེག་ཏེ། །བྷམ་ཐའི་མ་ལྲ་པུས་སྱུརདབཞིན། །ལས་དན་མཚོན་ཚེ་དད་ཝ་འབོད་བར། །ཏམ་ཟུད་བདག་གིས་ཏ་ཁས་ཚོུལ་ད། །ཁྱོད་ཡིན་སལྨ་སྣ་སྲ ཞུགསོལ། ཅྱརབས་འདོདའདོའིདྲིནཝནླ་མ། །མགོནཔོ་ 
༡9? .ཤ།ྱོད་ཀྱིས་རྗེས་སྲུ་བཟུད་བཞི། | དདོས་འགྱདྲ་བཟད་ང་ན་འབྲེལ་ཅན་གད་ལ། །གཅིགཀྱད་མ་ལྲས་བརྩེ་བས་གཟིགས་ནས། །དྭ་ཉོས་འཆའ་བའི་དགོངོས་དོནི་གཞེན། _ །པད་དཀན་འ ཆད་གིས་དད་དུ་བླདངས་ནས། །ཉཏེ་བད་བབུད། 
བཞི་དགདསདོད་གཉིས་ཀ །ཐྲད་དུ་འབེལ་བཞྲི་ཁགསྡནཅན་བོས། །མྭརྟ་པས་གཟིགས་ལླ་ཤིབ་བཡི་ཡངའ། །མཐདང་ནུས་ལ་ཐོགས་པ་མི་གངའ། །ཐླགས་ནཱ་ཆེ་ལྱི་བཤོལ་མི་མངའ། །ཕྱི་ནྭ་དུབས་ལྕ་སངིདྲ་ཐུཿ་ི 
མདའ། །མཐུད་པའི་འཕྲེན་ལས་འཤད་རྩོལ་མེད་པར། ། ཁྱནཤྱིས་གྲབབའིའྲིབཞོན་སྙོབས་ཀྱིས། །མྲན་ཚན་གླིབ་ག་ཡོགས་སྤྲིན་འཁྲིགས་བསལ་ཏེ། །རགས་ལྡནཉི་མ་ཤད་འའི་དྲང་དྲ། །ཧཱན་དོན་དི་བཞིན་འགྲཐ་ 


510 


།བའྭ་ཐུའ་ཅིག །ཉོནླ་དད་དག་པོས་བླཆོད་བཞི་ལྲ་ཁལས། ། ཤིང་བལ་གམས་མེད་ཡིད་པད་མ།བརྷ་སིད། །དེབ་གིནྲ་བགས་ཇེབླབལ་བཞི་སྲར་ལས། །ཉམ་དྱ་འུད་བ་འབད་རོལ་མེདཔན། 


དཱ །ཞྭ་མཆོག་དཊཀ 
རནཀདྨྱ་ལ་ཧུ། །ངྱ་ཝདྲ་བྲགསྔ་དའི་ལུ་གསླ་ཁུས་ཟུངས་ཤིག །དང་ཅགྭ་ནམས་ལ་བཟང་ངན་འབབལ་ཅན། །དདོས་བླརདད་ཕ་གནོད་མྒན་འགྲོ་ལའང་། །ཉདད་ཡེད་པར་བརྩེ་བས་གཟིགསརས། ཅི སེ 
རི་ག །ལནནཅི་ྱི་བམབཔ་དག། ྒ །དངོས་བརྒྱད་ཨྒོ་ནས་ཀསོད་བཀོལ་སྱོད་སོགས། །སྡིགལཝཾ་ མ་བཅས་འགལ་ཉེས་པ། [དཀོན་སོགས་ལོག་འཚོབག་མེད་བྱོད་པའི། | སེ ཀ་་ 
གཅིག་བུས།ཁུན་ནས། །འདོད་ཡོན་དག་དུས་རྱོས་པཞི་བདག་ལ། [ ཧྱོ་མ་ཐབོད་དཀའི་ལས༔ནྣ་སྤིད། །རྱོངས་ལྟ་ཞོག་མེད་ཙམ་ཀྲོས་བས། །སྐིང་ཚལ་དན་བརྒྱ་ཚྫོགས་ན་ལ།  །བླ་མས་བུག་སྔརྔེའི་ལྕགས་ཀྱས | 
ཟུངས་ཤིག །ངྲོནྭ་ཁང་སྱོདལམ་ནམ་བནདཔ་ཀིན། །བ་ལ་དགེ་དདགཏིང་ལཡི་དགའི། , །ལས་འབྲུས་བཟང་དན་མངོནཀློག་དབྱེ་གསལ། །དཀའ་པའི་མས་ལ་དུས་དན་དབངགིས། །ཟྲེལ་བཞི་དོགས་སྲདམ་ཡོད 
བས། །དབད་མེདབདག་ལླབམ་མྔ།ནམཁིན། །འདེདད་འི་མ་བར་དོ་འུན་ཏུ། །ཟླ་མེད་ཟུགས་རའི་ལུགསའུས་གྲསལ་ཏཉ། །དོན་ལྡན་ཆོས་སོད་ནྣམ་བཅུའི་བྱ་བས། །རྟག་ཏུ་དདའ་བད་བྱིནྣཁྱིསརློབས་ཤིག ། 


༄༅། །བསན་ཕིདྱ་སཱུང་བའི་ནབས་ཕད་ཏན་ཅིད། །ཕནྡ་ན་ཐུགས་མཐུན་ཆོས་སིད་ལེགས་རྒསས། །མདྡོཝགས་ལམ་ལའིམ་སིས་བྲགདོནས། །སུ་སནེའི་གེའཕང་ཟོབ་པརམཛཾད་ཅིག །ཇོ་ནབས་༥་ 
ཀྭནྱཏཱ་ཡད་དགླ་བ་མ་དད། །འྲ་བལ་མེད་རེས་བཟུང་བུརྱ་ཐོགས་ཤྷྨམ་ལར། །སྤྱེསྐནས་དོང་ཐེག་པའྲི་གོད་ཞུགས་ནས། །ནནམས་དོན་དྲ་པ་གསམ་མྱུནཐངཤོག །འདིནྱིར་།དཅེབ་རིནབ་ཅས་མཛདཔའི་གྭ་མུ་ལདྲ་ས 

„| བཀྲལ་ཆིག་དཅིན་ས་ཆརླརུནམ་ཡིན་ལགས། དྷནས། ཡིག་བར་ནགརུཿབྲགསཏེ། བཟདགསལནི། གང་ཡང་བདག་བོ་མདད། མྟ་ནེད་ཡངས་སུ་མ་དང། ལྷག་པ་དང་མ་དེད། འདེདགའལནི།  ག་ཡའི་ནམ་འཕུལ་ཆོསྦྱརལ་་ 
།རིགས་ལྡན་སེགས། །ཉམ་ཐག་བདག་སགོས་རྣམས་ལ་བརེ་ར་དགངོསནས། །ཕཡིད་ཏརྩཔཱརབའི་ཞུགས་རེའྱི་ལུགསཀ་ཡིས། །གམ་ལ་ཡི་གནས་སྲུངང་་དྭགསལ། །ཞས་ལནམདད་འདོདནོནུ། བླམ་དད་དནམ་མ་ཆིས་པའི་ 

| དུས་ཀྱི་འ།ཁོར་ལོ་ལྷི་ལ་ཚོགས་དང་ཆོསྤྱ་ར་རིགས་ལྡན་འཁར་དང་བཅས་པ།ཁནྡ་ཡས་ལ་མེན་པའི་ཡེ་ཤེས། བརེ་བའྲི་ཐུགསྔ་དེ། ་ མངཾདབའི་ཞྲ་པན་ལས། སྱིཏས་པའི་ནུས།་ཨུ་བསམྱ་བིས་མི་ཁུབཔ་མདའཔ་ལགས་བས། 
།ཕན་བདའི་འབྱུན་གནས་སངས་རྒམ་ཀི་བསྟན་པ་རིནཔ་ཆ་དང་ཞིང་རྒྱམ་ལ་ཕུན་རང་དུ་གནས་པརཅི་ནཅིལ་བརླབཏུ་གསོལ། _ བསྟན་འདིནཡུས་བུ་དམ་པ་ནམསྤ་ི་ཞབས་པད་བཏན་ཅིངམཛུད་པའི་འཕིན་ལས་དང་ཞིངྱ་རས་པརྩ་ིནྱ་ཤིས་བླ་དབྱཿ 


རའ 


།ཛདཔའི་ཤྭ་མྣཱ་ལན་སྱེ་བའི་སྨྲ་ལྔགས་ 


_ །གསཾལོ། དག་འོཐོནམསྭ་བུལན ོབགོདློ་ི་ཡོ་ནོསགོད་གོངོ་ ན་འཕེལ་ཞིངྱརས་ཐན་ ེཕྱིས་བ་ླབ་ཏུ་གྲསལ 


༢དེགས་པ་དང་བལ་ནང་མི་ཡིམ།ཁའྱ་སཱད་རིག་འཛན ཧུ ནོ 'མྨིན་ཡོན་ཏན་བྱརདདང་ལྡན་པའི་ཏེན་བཟད་ཐབོཿ ནས་རིགས་། ནྭ་བ་མའི་ན ཕ་ས་ནསྱ་ཀྱི་དན་ནས་དུས་འཁར་དབད་ཆེན་དྲངྱ་རུཏ་དདམན་ངག་ཐམས་ཅད་གདླེ་བགྲའུ་ཐོབ་པརྦ་བིནྱ་གིས་བླ་རབ་ཏུ་། 
གསུལ། འཇིག་ཏེནྱ་བི་ཁམས་ཊླནཏོ་རྦ་རཱདཱས 


2 ག་པའ སུ འབབ་པ་དང་ཁྱོ་ཕུགསཏགཙཱ་འཕེལ་ཞིངནདདང་སུ་གེ་འཐབ་རེདོ་ལྔབག་ལངབསྒ་མན་དན་པ་ཕགས་མི་འྱབུད་བད་བདྱེ་སིདྲཉིས་འཚོ་ནིད་དམརག་ཆོས་ཁ་མྨོད་པའི་སྐ་བ་དད་ལྡན་པརྦ་རིྱ་ཤམ་བླརབྱུ་ 
ཏ1 ལོ། 


རྒྱལབའི་བ།ྟན་པ་བསྲངབད་ཞལ་གྱིས་བཞམ་བའི་ཚ་བྱསང་ཡགསྱ་འི་མུ་ནདངཕན་པ་ ྣམསཀིཆ་དཔ་ནམསལ་ཏསཉྱཀསམ བདག་པའ དང་རན་བརྩ་བནྱ་གིལ་བླ་དབཏུགསལ། དཀར་འོས་ལ་་ 
མདན་པར་དགུའ་བའིི་ལླ་བ་གཞི་བདག ྣམསཀིཐུམྲནུགན་གོད་དུ་འཕལ་ཞིརཅམབརྱ་ིནྱགིམ་བའ་སལ། བདག་སྐགསུམ་ནུམས་དྲ་ཀུནྲ་མིབ་གཉིས་བུཞིངཚོགས་གཏིས་ཛགས་པར་ཅིནྱ་ཧིམ་བླ་ནབ་ཏུ་གསེལ། དེནས། 
_[དེ་ལར་གསེལ་བ་ ་ནས་ ཏཱཾ དབགས་སུག་ཡལ། ( ཞིསའིབདད།། ཕཔན། བཟང་མ ས་གདཝདདུད་པ་འདོན། མི་ཨུན། འདིི་ལར་བྱིས་པའི་ ནས ཆེད་དུ་བཛ།། །ཞེས་པའི་བདོ། 


ཁ; ཅནམ རོའོ རྣམས་དན་གངགི་ 


| [༅། བྱགནི། རབ་ཡཔསྙྱ་པ་ལམ་འགེབས་བའྲིད་འདིན་པས། །བྲ་་ཤིས་ཆད་ཆེ་ནའཔེབས་པའིདགལེགས་བེས། །དྲན་ཧ་ཐམ་དྭས་ཁི་འཁོར་ལོ་ཡི། །བླནླ་རབས་དངོསྲ་གབ་ཡོལ་པའི་བཟ་ཞིསགགོ། 
| དད ` ི །ཆས་འཆད་ན་ཏ།འདན་པའྱི་ི་བླནབ་སྲདས། བྱིན་ཆེན་དདསྡེ་གུབ་སྩོལ་བའི་བྲག་ཞིས་ཤོག །མཆོག་གྲསམ་བླམ་ཁ་མེདཔརྱེ་ཐིན་ 
„| /ཆཾ།རྤབས་དང། _ །ཆོས་དབྱིཕ།འྱབུདད་མེདཔའི་བདནཔ་དང་། །རྒྱུ་འབྲས་ཕྲ་གམེདབ་ལ་ཏན་ནས། །པྲནཆོགས་དཔལྱ་བེ་རོམ་ཐདིབྲག་ཞིས་ཞོག །།ྲབ་དབད་དྡོངེའཆད་པས་མའའ་བྱནཔརབའོ། །ཚུལ་འདིཚ་དིངྱབ་ལ 
༡ ཞེས་པས། །རང་དཔག་པསཉས་དོད་བེས། །དགེ་བསཤམལད་པཱེས་ནས། །།ོདགཟུགས་ཕྱག་ཆེནྲ་ཕྲ་བོབ་ཤོག །འདེཿ་ཅུལ་ཐགཉིག་བའི་དུས་ཊི་ད་ངོར་གོའིད་ཤབ་བྟས་ནད་དད་ནངརས་པའྱིརརགུད་ཅིག། དར 
འབལ། ་ ྦ ྦ ྒ ཁ; དཱ 
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པེ 
བུ་ག 1འགསསདཔམགམས་མན།གམམས་དཞགསཁར༡༥༩༨༡༧༥མརམསམནས།སའ་༧་༢གས་མན་མ༧གསས།ཁ༩༩ཀ་༡༡༡༧༦༠༡༤༡༦༩༤༨༤- 
° 
༡༤༤༧༠༡༠༢༤༡༡༥༠༡༠༡༤༤༥༨ ༡༤༡༠༧༠༡༠༡༩༩༧༥༩༥༦༦༦༤༡༧༡༧༤ཙ༡༦༣ནམཆས་༧་བས༡༢༨༤༠༡༤༥༩༩༧༤༤༤༠༥༥༤༥༨༠༡༧༦༦༧༠༨པ༣༠༧༠༣༠༠ས༩༡༠༡༥༠༡༥༠༠༥ བ་ཕཝ་ཝས 


ཉཉམམམམ།ས༡༠༠༩༡༠ ~~ ༡༥༡༡༦-) ~~ ༡༨༠༡སམམས་སསསད་ མཛཁས་པའཛབཐཐསཐས་༠ག༩ར) ༡༡༢༡༨༧ - ‹ ¬. 


མག རླུལ རའི ་ཐཏུས་ཏེ་བཀོདཔནི། ད་རིག གྱཧུཙ་ནཔ་སོཐོ གྫཔལནཉེརབྱརདདན། ནྲ་པལན་ཡོངསྲགས་།། 


ཅིརགཅིག་ གསུངས་པལ། ས་ཅདྨ་སིཾག་སྲིནུས་ པའི་ལས་དཔཔོ་ལ་ས་བཅདྨ་འིག་བའི་ཆྱརེནྱུགརྙསུསན། འདིའད། ལས་དངཔོ་བདང་། དབད་པོ་འབྲིདདང། དངང་པོརབ་་ལ ། 
ནིགས་ལམརུད་འབྲེདཆེ་གསམབཤདབ ལན དདཔོ་ནི། ་ ཨ་དོག། གཞྲི་ཀྲབ། ལྡེགབ་ངོས་འདིན། ཡིནལོག་མིན་ ་  ལོག་ ཞདབུངཡིནྲ་གུརཡིནྭ་གུར་དཔབཅས་པ། ར་ས ། 
་ རསྔ་འགཉེ་བདནནོ།། གཉིས་པ། འགལ་འབྲེལ། དཏོགསསཏགགར་མུད་བཅམ་པ། མཚོནམཚོན།  ཤུཿབུས་ཆེབ། རེས་སུ་འྭགོལགཞང་ཧྱུང་ 
[དཀག་གཤགས་སཔགགལི་རམ་གཞག གཞན་ལ གསུམ་པ། རུག དགྲ་མཞག་ལེན་སོལ། _དགག་གཞི། དྲིཾས་འཕདས།། ཟལ་འཇུར། གཞགསེལ། བ སེལ །འཇུག་ 


~--༡----¬༨༡༨༠༥་ཐབསས༠སས༩༡༩༤༧༡༡༠༡༤༡༡༨༡༡-༡༡-༠༡༡༡༢༡༡༤-༨: 


ཁམ་འཆམསམམས་ཆཝའ་ 


༡ ༡༡༩༠ ༡༡ ༡༦༡༤ ༡༤༨༩༥༥ ༡༡༠༦༥༧མ་གསགསམ་ 
༩༥༢༠ གམ 


པ་འབ་འཇགས་ལསའ་ཁསསས།སསགསསས་གསནས་འཇལཔམམ་འཛདཚ་ མའ 


སྐ ས༣༡༣༣༡༡༣༣༣༣༣༣༡༣༣༣༡༣༡༣༡༣༣༡༡༣༣༣༣༣༡༦༣༡༣༣༣༣༣༦༡༣༡༦༣༣༦༣༣༣༣༣༡༡༩༡༣༣༣༣༩༣༡༣༣༣༣༣༣༩༣༦༣༣༣༣༣༣༣༠༣མནནམ། 


ཀག ཤེ། དྲིན དྲའི ༤༤ ཁིིོ་ ལོད ཇོར རོརོ་འོ༽ འོོ 
5 ཨེ་དག། ༈འདེར། བཞིཕྱ་ུཿབསཆབའྲི་ནམ་གཞག་ཤེགཔའི་བཞིབ་ནེ། དབདཔ་འ །ང་ལ་རིགསལམ འཐིང །ས་བཅདྲ་ཝ་ཡོདཔའི་བཞིཔ་ ཡིན། ༈ རྒྱའིརང་བཞིན་ཇེ་ཉེ ད་ཅིག་ ལས་ 


མིནནསི་འང་ཐའ་འབསས་འབུ་རབསུནཔའི། ནཔའི། ཧུབཞིནདི་ཉེ་ཅིག། ། །མེདནམི་བྱ་བར་འབས་བ་སྐོགས། ཧུའི ཆགས་པལས་བྲས་བུའྱབངབནི། དབེ ༈ ནས་སྤ་མུ་ 


ཞིརངབཞིན་སོ་སོལས། འབས་ཐུའི་རངགཞིན་སོ་སོརའབུདབ་ནིངེས་པ་ ཡིན་པར་བཅནབནི། རྒྱ་ ེའཞིན་ 
_ ཕེམཔ་སོགས། དཔེའན། དགེ་མི་ ± ༤ བླ་ཧསྱ་བསདེ་ཡི་ཉེརལེནའྱ་གཡེད་ནི། དཔེ་དན། ས་པད་་གིས་རི་ི་ པལ 


བ་ནིའྱགུརབ་མེདཔ་བཞིན། བྱ་ཟར་ནནིའྲབས་མི་འྱབུབབདི། དཔེརན། རཱསྭ་བཿྱའི་ཏེར་ལེན་འཇིམ་པ་ལས་གསེརབམ་ཨི་འྱབུངབབཞེན། དྡོན་ལསྦྱིར་ཚོགས་པ་གཅིགལས་རྩེས་པའི་ལས་སེནས་ཉུབ་ཉན་ིགཏུ་གནས་བརབསནཔའི། 
རྒྱུགཅིག་ཕྱིར་ན་ལྷནཅིག་གནས། །དྡབངབཤིནསོགས། དབད་པྲ་ཝ་བཞིན། སང་ བུ་མྱ་འི་གཟུགས་དང་བཤིན། ༈ དགགབཞག་མང་གསུམནི། །འཅིག་དགགཔ། །འང་ལུགས་ཞག་པ། ཅུཾདཔ་སྤངབ་གསུམསོ། | 
58 ༈* དུབ་ཡོདབ་གབཞག། སིད་བྱེདདུའི་མཚན་ཉིདས་ཡིན་པྲ་འལ། ས་ཡིན་པའྱི་ཡིར་ཏེ། དུབ་ཡོདཔ་གངཞཾག། ཧཱུད་བྱེད་སྐེད་བེད་དཔགེགས་ཡིན་པའྱི་པིར་ཏེ། བུབ་ཡོདབ་གདཞིག་བྱསེདེད། དུབ་ ཡོནཔགཔཤིག་བྱསེེཉས་ 
གཅིག་ཡིན་པའྱི་ཕིར། མྭ་གཐ་ན། དུཀ་ཡོད་པ་གཔནིག་བསྩེད་བེདཆས་ཅན། ཁྱོབྱོ་ཧོར་དཔགཅིག་ཡིན་པར་ཐལ། ཁོང་གཞྲི་གྲབ་པའྲི་ཕེར། ཕགཆར། གཞིགབུན། ཅོད་འོད་དདགཅིག་དཔྱབརྲ་བོད་དངའ་དདགཉེས་ག་ཡེནཔ ས་པའི་ད 
ཉམས་སོ།། ཞེས་གྲསངས་པ་རེད་ཉམ། རྭ་སྟོད་ལྡམས་དའི་ཤོག་གུ་བྱརདང་བཅོྱདད་ལ། དདོ་པོ་དེ། དངོས་པོ་དཔགཅིག་དང་། དེ་དངོས་པོདདོསཔོ་དཔབ་དད་གཉིག་ཀ་ཡིན་པར་གསུངས་བནི། དངོག་པོ་ཆོས་ཅན། ཉོད་ངཱདོ་དདག་ཅིག་དང། 
ཁོདོན་དབབ་དད་གཉིས་ཀ་ཡིན་པར་ཞལ། ཅོད་གཞྲི་ག་བའྱི་ཡིར། ཞེག་གསུངས་པའྱི་ཕིར། རུཔརའདོདམི་ནུས་ཏེ། བམཔ་ཡོད་བཀང་ཞིག། སྐད་ཅིག་མ་སམྙི་ཏག་པའི་མཆོན་ཉིད་ཡིན་པའྱི་ཡིརཏེ། རིགས་ལམ་ཕཕལ་ཝྡེམིགལས་སོ། ། 


༄། །མེའིའབབས་བདེ། དབ་མ་ཡེན་པར་ཐལ། མ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཏེ། མེའིའྲབས་བུདེ་གྲབགས་མ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཏེ། མེའི་འྲབས་བུདེ་ལནམིན་འདྲུ་བེད་ཡིནཔའྱི་ཡིར། ལྲ་གཟན། མེ་ཆོས་ཅན། ཏོདྱ་ཀི 
འབྲསྭ་བཱ་ཝནམིན་འཐུ་ཟིད་ཡིནབར་ཐལ། ཅོད་འདུས་བས་ཡིན་པའི་ཕིར། ཡིག་ཆར་གསལ་ལོ།། རབར་འདོང་མི་ནུས་ཏེ། རམ་འགྲེལ་ལས། མེ་ཡི་འབུས་བུདུ་བདེ། །ཟེརབའོ།། ༈ ཕང་། མེ་མེདན། དུབ་མེདདགེས། 
° ངྲུ་བཡོད་ན། མེ་ཡོད་དགོས་པརཐྲལ། དུ་བ་དེམེ་ཡོད་པར་སྦབྱའེདྱའི་འྲབས་ཏགས་ཡང་དག་ཡིན་པར་གསུངས་པའྱི་ཡིར། འདོངན། བཙུབས་ཤིདྱ་དབཔའི་ཆེ་མ་འྲབ་གོངགིདབ་སྱོནདུལཕེན། ཛཱ མེ་ུ་གཉིས་རུ་འབྲས་སུ་ཐལ། འདོདན། 
༧ ལེ་དགགཚ་བ་སྩེ་བརའལ། འདོདན། མེད་གཉིསདུས་མཉམ་དུ་མེད་པར་འལ། ༢དོདོན། མེད་གཉིས་ལྷ་ནཅིག་ཏུ་ཁྲཕདནས་བུད་ཤིངསྲེག་པ་ཡེད་པར་ཞལ་སགསའཕེན། ༈ ཏགཏཱ་ཡོད་དམ་མེད་པརྱ་ཀུར། །ནས་སོགས་གསུངས་ 
པལ། དུབདེ། པལདུས་ཏཱག་ཏུ་ཡོདཔར་ཐལོ།། དུས་ནམ་ཡང་མེད་པརཐལ་ལོ།། ཞེས་པའིཐལ་པགཉིས་འཕེནབའི་སྐབསྲས། དུབ་ཆོས་ཅན། དུས་རྟག་ཏུ་ཡོད་པར་ཐལ། དུས་ཉག་ཧུ་ཡོད་མེད་གངརུང་གང་ཞིག། དུ་པ་དེ་ 


༤ 


དུསཏག་ཏུམེདབ་མ་ལིནཔའྱི་ལིར། དཔ་བྲོགབ་ཏེ། བདག་མེད་ཕིན་པའྱི་ཕིར། གཉིས་པ་མྲ་གཟན། དུབ་དེ་མེའི་འབགསརྟགས་ཡིནཔའྱི་ལིརགོགས། ར་བརའདོདན། དུབ་དེངུ་རྟག་བཡོད་པའི་དེས་པོ་ལོ་ན་པར་ཐལ། འདོདོན ། 


།ངུཐ་དགགྲ་དུས་མེདཔར་ཐལ་ལོ་སོགས་འཕེན། ༈ ནས་སྲ་རྲུལདངོག ཤེར་ཚོགས་པ་ཚངབའི་་ཞིང་ཆོས་ཅན། རངའྲབས་ནསི་མུགུ་སྐེ་བའི་ཞིང་མ་ཡིན་ཕངཐལ། མ་ཡེད་པའི་ཕི་ར་ཏེ། རཔགྱིནཱ་ཧེན་མཐའ་དག་མཚངབ་མེད་པར། 
ཚོགས་པཚབབའི་ཞེངམ་ཡིན་པའྱི་ཕིརཏེ། རདའབས་ནསྱེི་ཆུག་བྱསེདཔ །མངེས་པའི་དེ་འདའི་ཞིང་ཡོད་པའྲི་ཟི་ཏེ། ནམ་འགྲེལ་ལས། མངེས་པ་ན་ཉིད་ཡིནཏ། །བགེགས་བྱེད་པ་དགུ་སྲིངྱ་ཕི་རར། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། འདོདམིནུས། 
„9 ཏེ( ནམ་དགྲེལལས། རྒུ་ོགས་བལསའྲབས་ཆྱེས་བར། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིབཟི་ར། ༈ འལོན། ནྟསིགཱ་གུའི་་་རཱ་དེལ། ཕནབུམཆོགས་པའྱིརུ། འཕེལབའིཆུ། མེདན་ནིའབུངབའི་ཆུ་གསུམ་ཚང་དགོས་པམ་ཡིནཔར། 
ཟལ། ཕ་ཡིནཕའྲི་ཡིརཏེ། ནསྭཀྱི་པཱབའི་་ཟུ་ཇི་སེང་ཡོད་པདེ་གང་དུངམེདན་འྲབས་བུདེའི་འྭའུབབས་མྱ་བབ་བའྱི་བིར་ཏེ། ལྡེའུགཉིས་པའི་མཐའ་དོདཔས། དངས་བོདེལྱརུ་བི་སུད་ཡོད་པདེ་གདནང་ི་ནན་ཊོ་མེད་ནའྲབས་བུད་མིའྱབུང་བས་ཁྱབ་དམེད་ 
བའྱི་ཕིརཏེ། དངོས་པོ་དཔྱིར་ལྲ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའྱི་རུ་དངལཕེལ་བའི་རུ་ཡིན་ཀངེདནཨིའྱབུངགྱཱ་ཧཱ་མ་ཡིན་པདུ་མ་ཡོད་བའྱི་ཡིར་ཏེ། དཔེརན། ཤངྦ་དུབྱཀི་ཡུར་ཆུ་གཉིས་ལྡན་ཤི་ནས་ཞིང་སྒོར་མོའི་ནུརུ་བཞིན་ཡིན་པའྱི་ཡིར། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར | 
རུར་འདོད་མིནུས་ཏེ། ར་གྱི་ན་ཉེན་མཐའ་དག་ཚད་སྱེ་མཚོདན་མི་ཉྩེ་བའྱི་ཡིར་ཏི། རྣམ་བགེལ་ལས། མཆང་སེདྱདདེལ་ནི། །འདསབུགཔཤིས་བཟཟོག་མི་ནུས། །ཞེས་གསུངས་བའྱི་ཕིར་བེར། གཞུང་འདིདདོསྱར་ལ་དགོངས་སོ། ཊཾ 


༄། _།ཡང་། ཐུམ་ཐ་ཡངཔ་གངཞིག སྐད་ཅིག་མ་མི་ཉུག་དཔ་ཡེན་ཁུབ་ཡིན་པར་ཞལ། བུམ་པ་ཡོདཔ་གཔཞིག། སྐད་ཅེག་མ་མི་རྟག་བའི་མཆནཉིད་ཡིན་པའྱི་པིར། ཏོགས་ཊཐས། འདོདན། བམ་བའི་དགུག་གཞི་། 
ཅོས་ཅན། བུམངྷ་ཀཔཞག།  སྐདཅིག་མུ་ཡིན་པར་ཐལ། མི་རྟག་པ་ཡིནཔའི་ཕིར། འདདན། དྲ་སཅན། བུམ་པ་ཡོད་པར་ཐལ། སམ་པ་ཡདཔ་གང་ཞག། སྐདིག་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་མིནུས་ཏེ། _ བུམ་པའི་དགག་གཞི་ཡཾན་པའེ་ 
རེ ཕྱིར། ཛུ ཏཱདེལ་ཊོན་དེ ཟུམ་པ་ཡད་བགཔཤག། སྐད་ཅིགམ་ཡིནན་ཐུམ་པ་ཡིནཔས་ཀབཔ་མཐལ། དེ་ཡི་ཏྭག་པ་དང་ཡིན་ཁུབ་མཉམམ་ཡིན་པ འྱིཧུ་མཆཾན་ཡདཔའྲ་ཡིར། འདོད་ན། འུ སིར་ཚོས་ཅན། ཐལྱ་རསགས། ༈ ཡང་ ། 
;¿; བུམ་པྱ་འོད་ང་གཅིག་ཡི་ནན། ཀུབྱ་ལོད་དང་གཅིགམ་ཡིན་པས་ཁུབཟེ་རན། ཡོད་བགང་ཞིག། མི་རག་པ་མི་ཉྭག་པ་ཆོས་ཅནཟེརན་ཨེ་འཐུག། ༈ བདག་སྱེ་ཡོདཔངཐལ། ཕཡོད་པའྱི་ཡིརཏེ། བདག་ལས་སྩེ་བ་ཡོདཔའྱི་ཡིར་ཏེ། བདག་དེ་་ 

བདག་གིའྲབསྲ་ད་བྱསེདྱ་བེད་ཡི་ན་པའྱི་ཡིར། མྲ་གབན། བདག་ཆོས་ཅན། རང་གིའྲདསྲབ་བསྩེདྱ་བེད་ཡིན་པརྲབལ། ཁྱང་འདུས་བྱས་ཡིན་པའྱི་ཡིར། ཅ་བར་འདོདམི་ནུས་ཏེ། ་ཡིག་ཆར་གསལ་ལོ།། 7 འདདཔ་གཅིག་གི་ཡིན་བ་ཕོད་ཨེད། 
ཡོད་ནྭ་བུམ་པ་དེ་འདོག་དགོས་ལ་མ་ཡིན་པའྱ་ཡིར། མེདན། རངདེརདདང་གཅིགམ་ཡིན་པར་ཁལ། འདོདམི་ནུས་ཏེ། གཞྲི་གབ་པའྱི་ཕིད། འདྲེནམསཀི་ཤེས་ཊེད་ནིརིགས་ལམ་འྲཕལྱ་བི་ཝེ་མིག་ལས་སོ། ད 


ཡང ཆོས་དདདགཅིགགི་ཡིནཔ་ཡོདམེདཅེས་པའིརིགས་པའི་འགོས། རདདབ་གཅིགགི་ཡིན་པ་ཡོད་མེད་དང་མཚུངས་མི་ཤུཚུངས་ཨྭ་ཉམ། ༈ རང་ཡིནན་ཐུམ་པ་ཡིན་པས་མ་ཁུབ་པའི་ལེནོལ་ཤེས་བ་འདོག། དུམྱ་བ་ཡིནན་ ། 
རང་ཡི་ནབས་མྭ་ལཐ་པའི་སྙོནལ་གསར་བུམ་བདང་བངས་ཐུམ་པ་གཉིས་འདོག་ཅེས་རིགས་ལམའྲཕལ་བྱི་ཝེ་མིག་ལས་སོ། 7 ཤེས་བཅོས་ཅན། རཔདབགཅིག་ཡིན་པར་ཐལ། ཞེས་འཕེནཆ། །བྱཅི་ཟེརན། ཤེསབ་ཤེསྱ་བ་དངགཅིག་ཡིན། 
[ཐན་དདོད་ཅེས་བྱརི་ རིགས་པ་བམས་གྲའངགི་དགོངས་པའ།། ༣ རྭ་སོད་ཡིག་ཆར། ཐོའི་ཕལ་རྷ་བརུཔ་ཤེས་བུའི་མཚན་ཉེད་ཡིན་པརལ། བདག་མེད་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཞེསཔ་ཉ་སུགསཿསྲ་རུལ་མངའདུག། འོན། མདུནི་གའེ་འདིར་ ] 
ཏ: ཆོས་ཅན། ཐལྱ་ཡིར། ཉགས་བུབྱཀི་ལན་ཨེ་ཉམ། འདོདན། སི་ཚེ།མ་ཤེས་བ་ཡིན་ ་་ན། ` ཡྭདིུ་གཅིའདིད་ ཐོརི་ཡུཡ་ཧྭཿཅུད 
: ཡིན་ཕསྭ་ཁབ་པར་འདོདན། རུ་གར་དོ་དེ་གདནངོས་ཅན་དུ་བཟུངནས་འབེན་རུ་འདུ་ག། འདི་ལྟ་བའི་བྲའྲ་རུལ་དོགས་གཞི་ཿམསོ།། ཚེ རརམས་སྩེས་པ་ཡོདམེད། ཡོདདེ། རྭ་ཀུལས་སྐྱེས་པ་འྲབས་ཐུའི་མཆན་ཉིད་ཡིན་ཐར་ལེའུགཉིས་པའི་མཐལ་དཔོད་། 
 རིགྱ་ཉནསོགས་ལས་གསུངས་པའྱི་ཡིར། མེདདེ། ར་ཧག་པ་ཡིན་པའི་ཕིརཏེ། ཀོདདགག་བའི་གཞི་མཐཐུན་ཡོད་པའྱི་ཕིར། ཁྱབ་སེ། རྣམ་འགྲེལ་མཐའདཔོད་དུ་སྟོད་སོགསུགསུངསའིར། སྤྲ་གཐན། ཤེས་བའེ་ཡིན་པའྱི་ཡིར་སོགས་སོ། ། 
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དདམིནུསེ། ནསྤི ཝ་རོལྦའྲུ་གུབ་པ་མ་ཡིནཔའྱི་ཕེ་ཏྟཏེ། ནས་དད་དུས་མཉམ་པའི་ཕྱིརཏེ། 
གྱུནབའི་ནས་གཉེས་ཡོདཔ་སྭ་བབ་པན་ཐལ་ལ།། བྷཅེ་ཁས། འདསྱ་པས་མཐཐའ་དག་ལའོ།། 
།གཟྱགསྭ་ཙི་ཉེན་ལནམ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཏེ། བླམགཟུགས་སྐད་ཅིག་ཛུ་མ་ད་བུར། ་གཟུགས་ཀི་ཉེན་ལེནམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏ། བྲར་གཟུགསྙ་གདཅིག་སྔ་མདེ་བུར་གཟུགས་བྱི་མའི་ཉེན་ལེན་ཡེན་པར་ཡིག་ཆུརགསུངས་བའེ་ཕིར། ། 
རྩ་བར་འདོད་མི་ཟུས་ཏེ། གཟུགས་གྐད་ཅེགྲ་པ་མདེགཟུགས་རྱི་ཏེར་ལེན་ཡིནཔའི་ཕིར་ཏེ། བུམ་པ་སྐད་ཅིག་མམ་དེབམ་པའི་ཉེན་ལེནྱགི་མཚན་གཞིདཡིག་ཆད་གསུངས་པའི་ཕྱིན། ༈ གྲ་བགསི་ཉིར་ལྷེ་ྱའི་འྲབས་ཆུཆོས་ཅན། [ 


༄། །སུས་་ེན་ལེས་གུལའིནས་ཆོས་ཅན། ནསའིཉིན་ལནམ་ཡིན་པནྲ་ཐལ། མ་ཡིན་པའྱཡོརཏི། ནམ་སྦྱོགནེས་མ་ཡིནཔ་འོཡིརོ། ནས་སྤུ་རརབིནཔའིཡིར་ཏི། ནས་ཡིན་པའི་ཡིད་སོགས་འཕེནནོ། ། 
ནས་ཡ ནཔའ་9ར། རྟགསྦ་པལ། ཨྭ་བབ་ན། ནས་ཡན་། ནང་དངདུས་མཉམ་པའི་ཉེར་ལནྲས་གུར་བ ཁྷ་ནས་དཔ་ཉིན་འབྲསས་་ 
༈ ཤསཔ་སྐད་ཅིག་ས་མ་ཆེས་ཅན། ཤེས་པའ་ཉེར་ལནམ་ཡེ་ནཔརྡ་ཁལ། མ་ཡིནབའྱི་ཕིར་ཏེ། གཟུགས་སྐད་ཅིག་རྡ་མ་དེ་། 


གཟུགས་ཉྱ་ཛསྦྱརནཅི་ཛས་མ་ཡིནཔད་ཐལ། མ་ཡི་ནཔའི་ཡིར་ཏེ། གཡུགས་ཉིཛསྦྱརཱ་ནམ་ཡིནབའྱི་ཕིན་ཏེ། ལྡནནམིནའདྲ་པྲ་ཡིག་ཆན་གསུངས་པའི་ཕིན། རྩ་པར་འདོན། བྱམ་པའི་ཉེན་ལེན་ཉི་ྲབས་བདི་བུམ་བའྲ་ར་སྱར་ནི་རྡས་ 


| །ས་ཡིནཔདཐལ། གཟུགས་ལདེའྱི་ཕིན། འདོད་མིནུསཏེ། པྲ མ་བའི་ཉེར་ལེནདྲེ་འུམ་པའྲི་རས་རུནདྲུ་ཛས་སྭུ་གཅོ་བོར་སྐེདམེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏཾ། རིགས་ལམ་བྲབས་གླ་ལས། བུ་པའི་རྫསརྒྷུན་དུ་རྫས་སུ་གཙོ་བའོ་བྱེདཀྱེདད།  བུམ་པའ། 
ཉེན་ལྱགི་མཚུནཉེདཡི་ནཔའ་གསུངས་པའྱི་ཡིན། ༈ ཀ་བུམ་གཉིས་ཀརྦ་ངུའ་ངེས་མོདཔན་ཐལ། ཕདོབའྱི་ཕིཏཏ། ཚདམའ་དགོངས་འྲགལ་ལས། ཀ་བུམ་གཉིས་ཚོས་ཅན། ཁྱད་ཀྱི་ཡི་ནབ་ཡོད་པདྡ་བལ། ཁོད་དུ་གུད་ངེས་ཡདཔའི་ཕྱིའན། 
མྭ་ཁབ། ཅས་གྲསས་བའི་ཕྱིར། ཙུ་ཐརའདདི་ནུས་ཏེ། བྲམསྤ་ག་ལུདེགསཉི་མ་ལས། ཀྲབམགཉིས་ཆོསོ་ཅན། ཁྱོདདུའ་གུད་དེས་ཡཾདཔར་ཐལ། ཁདྱིཾ་ཉིརལེན་ཡོད་པའྱི་ཕིར་ན་མ་ཁབ། ཅེས་གསུངས་པ ྱི་ཟི<-། འོན །། 
52༨ /' ཀ་བུམ་གཉིས་ཀར་གཱནངེས་ཡདཔན་ཐལ། ཚདམ་དགོངས་འཕྲེལ་ཀྱི་དགོདས་དོན་དེའི་ཕྱིར། འདོད་རྣ། ཀ་བུམ་གཉིས་ཀརགྱུརབ་ཡོདཔར་ཐལ། འདོདན། ཡིན་བར་གྱུདཔ་ཨེ་སྟམ། ༈ ནཱན་ཤེསྭ་ཀི་ཉེད་ལཾན་ཡིཊན། རྣམ་ཤེས་ཡིནབས '" 
ཁྱབ་བད་གསུངས་པ་ལ། རྣམ་ཤེསྭི་ཁམས་དབས་ཐན་འདོག་དུས་འདོའབུག། ཞ་ བམཔར་འགྱན་དེས་ཡི་ནན། བུམ་པའི་ཉེན་ལེན་ཡིན་པས་ཁུབཟེན་ན། ཇ་བུམ་  པའིཉེདལྟྱཕི་འདིམ་པ་ཆསཅྷཊ། ཐལ་ཕྱིནཏི། ཛྔ་ས་བུམ་པ། 
རྒྱུན་ངེས་ཡིཔའི་ཕྱིན་ཨོགས། རྩ་ཐད་འདོདཡི་ནུསཏེ། བུམ་པའི་རྒྱུམ་ཡིནཔའི་ཕྱེར་ཏི། བུམ་པ་ཁྱོད་ཀྱེ་འབྲས་ཁུམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བུམ་བ་ཁྱད་དདརྟན་བྱུདདུ་འབྲེལ་བཟ་ཡིན་པའི་བྱིནཏེ།། ཁྱོནམདན་འུམ་པ་མེད་པས་མ་ཁྱབ་པའི་སྐྱོན་དགག་གཞིའཕེན།།། 


༄། །བམ་ནང་གྲི་རུ་ཆོས་ཅན། ་བམ་པའི་འྲབས་བམ་ཡིན་བརཐལ། མ་ཡིན་པའི་ིར་ཏེ། བུམ་ གྱིར་དེབུ་མ་བ་དངདུས་ཡ་ གྲུབ་པ ཛྷ ` ལཁུམ་བ་དེར། བགི ས་བར་འི་ཤེ རེ དུགས 
ནངགྲི་རྲ་ཅི་རོལ་ཏུམི་ཝཱང་བར་ནངད་སྨོར་བརྡ་བེད་པའྱི་ཡིར་ཏེ། ཐམ་བས་དད་དབཞི་ཆུ་ཧི་རོལ་དུ་འཕོ་བའི་ ངག ཡིརའང་བབདའེང་ ུཿབར་འདོད་མི་ཞུས་ཏེ། བུམ་པ་དེ་བམ་དགེརརུ་ཡདཔའྱིས། 
„¿ ཐུམ་ནང་གྲིཆདེ་བུམ་བའི་འབབསཔ་ཡིན་བའྱི་ཡི་ཏེ། ༢༩རགཞོདནང་གྱི་རྲགག་དེ་མཁར་གཞོད་གི་འབས་བུ་ཡིནཔའྱི་ཡིར་ཏི། འཁུར་གཞོངདེམཁར་གཞོང་ནངཤྱི་ར་ག་སྐྱེད་ཏྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིང་ཏེ། རྣམའགྲེལ་ལས། ཅུ་ཐུགསོགས་ལའདདེ་ཡི་ཕུལ། 
2 སྱིདབས་འཁར་གཞོངསྲོགས་བསཉྲུས། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཟིད། ཡང་ "བུན་པ་དབམ་ནང་གྲིངའྱིརུ་ཡིན་པརཐལ། དེདེའི་ཉེན་ཡིན་པའྱི་བེར། ཅོགས་ཁུབ་གཉིས་ཀ་ནམ་འགྲེལ་དདསནས་ཡིགཆར་གསུངས་པའྲི་ཕིརརོ། ། 
༈ སྱོངབ་ཐུམ་པའི་བ་ས་བོངབེད་བུམ་པ་ཡོདཔརཐལ། ཡོད་པའི་ཕིར་ཏེ། ཤརྱཕོགས་ཀྱི་སཱརབ་ བ་བའི་དུག་སྲ་ ཉོ་ཕོགས་ཅི་སོརྱ་ཧེང་ཐུམ་པ་ཡོད་པའི་ཕིརསོགས། གོངདུ་འདོད་མི་ནུས་ཏེ། སོར་བུམ་ནང་གྱིརའི་དུས་སུ་ 
སྩོརབྱེད་བུ་མ་པ་འགགས་ཟིན་པ་ང་ཡཾག་ཆར་གསུངས་པའྱི་ ཡིན ཇར སྱོར་བྱ་བུམ་པ་ཡི་ནན་པང་ནང་དུ་མུ་ཡོད་པའི་བུམ་པ་ཡེནཔས་ཁུད་མྱ་ཁབ། སྱོཾར་བྱེད་ཕུམ་པཡིནན། ༢༨ནདདུམུ་མེད་པའི་བུམ་པ་ཡིན་པས་ཁུབ་མ་ཊབ་ཉམ། ད། 


སེམསྱ་བབལ་དབེ་ན། གནའགྲོལ། ཡུལངེས་ཝ། དགེབ་བརུགཅིག། 


ཡི་ཅེ་ཡིག །དེདག་གནའགྲོ་ཝ་ཡིནནོ། །འདནཔོས་དན་ཉིང་ཞེས་རབད། 


པ། །དེ་དག་དགེབ་ཅུ་གཅིག་ཡིན། །འདོད་ཆགས་ཊོང་ཁོདྱ་རུལ་དང། 


ཆུཏོནྲདག། ཏི་ཉོན་ཏྲི་ཤུ། གཞནའགྱུར་བཞི་སྟེ་སེམས་ཐུངྡཝ་བར་ར་གཅིག་ཡོད་དེ། སོ་མ་ནི། ཏྭ་ཁུང་ཨེམཆེའྦི་བམའིགསཔདུ། དཆོར་ བསེམས་པ་ 


།དདག་ཕུ་ངེས་ཝ་ཡིནནོ། །དད་དངོཆོ་ཤེས་འེལ་ཡོད། །འདོ་ཆགས་ནེ་ཇབ།ཏྲེ་ལུགཡེད། །བཅོ་ནོ་བྲགས་པག་ཡོད་ཤིནཏྭ་ཕུངས། །བཏང་ཉོམས་ནམ་་་་པངའི་ 


།མའིགྲའཚོམ་ལྟ་བ་ཇུག །དེདག་རྩ་ཉོན་དུག་ཡིནནོ། །ཁྲོ་དའཊནའཇོན་འཆད་བཅོག །ཐགདོག་སེར་སྭ་སྱུ་གཡྩོ་རགས། །རྣམ་བརའཆོཐ་དཔོ་བཅུ། 


༨ རའ 


;[སུགས་ རྒད་མ་དངལ་ལོདང་། ྒ །བགཡེད་པ དངེས་ཤེས་བཞིན་ཡིན། །རྣམ་བར་གཡེངབ་གཉི་སཔ་བྱ། །ད་དག་ཉེ་ ༣ཉ་ཤ་ཡི་ན། །གཉིདའྱྱོད་རོག་དང་དབྱོད་པ་སྟེ། །གཞནའྲབུར་བནིཊཞི་ཡེནནོ། །ཞེས་གསངས་བའྱི་ཕིར། 


། 


ཟྲརཱསསལནན་བྲ་ཝ་མཚདསནི། སེམས་གདས་བཉེནནདེའི་འཊོར་སེམས་ཆུངདེལ་བེན་པནི་ བཏན་་རུས་པའི་དོན། སེམས་གདལ་དཔིགསན་དེའི་འཁོརསེམས་བངདེལ་དཔིགསཔནི་དམེགས་བམཚ་ཡ་བའི་དོན། སེམས་གངགི་ནམ་བརྩེ་ནདེའིདཞོར། 


སེམསྱ་བུང་དའི་ནམ་བ 


རསེེ་ཐ་དེ་ནོསབམཚ་ས་པའི་དནོ། སེམས་དབའཁོར་སེམས་བུང་གཉིས་སྱེ་དཀག་གནས་གསུམ་དུས་གཡིག་བདི་ དུསམྲ་དཱངས་བའདོན། སེམས་དངདེའྱི་སི་མསྱའུངགཉིས་ཇསརེའེབདེ་ རྦས་མཚོངས་པའིདོན་ཡི་ནཐེར་བའོ། 


ེ 


ལོ །བཅི་ཚུལ་ལ། རྲཧྲ་སྒའེཿརྩེཚུལ། དགག་གཞིའིབརྩི་ཚུལ། ཐལ་འཕཐྱུནབཅྩི་ཚུལ་ལོ།། དངཔདྲུག་གྒ་ཞེས་པཉི། དཔོ་འོབོབརྫོད་པ། གཉིས་པ་ལས་སྱུ་བ་བ། གསུུམ་པྱ་པེདཔ། བཞི་པ་དགོས་ཅིད། 
ཛཱཔ་འབུང་ཁུངས། རྲགཔ་འབྲེལ་གླ། བདུན་པཉྟ གནསྫིག། བརྱདཔ་འབདཔའིནམ་བེྱརཏེ། སུམ་ཐཅུ་ཐལས་སོ།། - བའལ་གཡིའ། སིལ གྱིརྩིཡི་འི་ཡི་ཝྔའོ།། × ། 

༧ བྱད ( ༈ དྲགསྒ་འཕྭད་བཙིནི། རྣམ་མྱེན་ཆོས་ཅན། དངོས་པྟཏཾགས་པའི་ཚད་ན་ཡིནཔཔརའལ། ཚནམ་ཡིནཔའིཡིར། ཞེས་པའྲི་ཐལ་འགྱུའ་ ་གསལ་བ་ལ་འདོད་ལན་གཏབཔས་བཙི་ཚ། ཙདགཞི་གཅིགཙམ་མ་བཅིས་པ ནྭ་ཙདཀཞི ་ | 
པཾ པ་ །གཉིས་ཐརྩི་གསུ་ནས་བརྩིས་དགོསཏེ། རྒྱ་མཚཾཞགཤེན། དྲག་སྦའེཁ་བ་ལནྱིས་རྩོདགཞི་འཐནཔའི་ཚེ། དྲུག་ྒའིཾསྟེབས་ཐུགས་ཉིས་རྩོདགཞི་གཉེས་འཐད་བ་ཡི ན། བརྩི་ཚུལནི། རྣམ་མཁྱིན་རྣམ་མཁེན་དངོས་བོན་རྟོགས་པའི་ཚནམ་ཡེ ནྣ་པད་འདོད་ 
| ཉེསབ་དགོས་ཏེ། ནིགས་ལམ་གྲསསྐ་ག་གས་བཤདབདམཇོདལས། ཏུགས་གསལ་ལྲ་དག་སྒ་ཡོདཅིངྩརདགཞི་དང་ཝུན་པ་ཡིན་ཡིན་ཆད། ཡི་ནདགོདྲནམས་ལ་རད་གཞི་གཉིས་གཉིས་དང་། ཡདོདགོདནམས་ལྷ་རོད་གཞི་ལནུགཙི་གཟིནནས་ "༡ ' `` *' 
བར་བས་གོས་ཏགས་གསལ་དབྲལནཔའྲིཐལ་འགྱུན་གཔལའངགོ ཤིའིགས་འྲྲེལ་གཉེན་ན ཟོངདུ་མུད་པར་བྱའ།། ཞེས་གསསངས་པ་ལནན། ༣ཡདདགདྲ་མས་ལའང་། ཅདགཀིགཅིག་ཙམ་བཅི་ཚུལ་ནེ། ནྣམ་མཁེན་ཆོས་ཅན། དཔས་པར་ 


༡ ༡༡༩༡ - ༄ 2. 


༡༩༩༡༣ ༤གསསས་ ༤༢༤ ` "སྟཆ་ 


ཀུ ན་མི ནཱ་བླ་མས་མ་ཛདཐའི་བཛྔུས་སྤྱིད་ཕཱིང་བོ་ཀཱན་བརྫས་དེ་ཀས་བའི་མཛད་ལས། དགག་གཞིའི་རྣམ་ཐཞག་འདི་ལྟ་ཉྟ 


;2༡ ༧ ཀུན་བཛུས་དིགས་པའི་མདོདྱི་དགོངས་དོན་གུསལ་བད་བེད་བཀུན་གསལ་མེ་ལོད་ལས། པངལེན་མའིབྩཅི་ཚུལནི། བྱུམ་ཕས་དག་བའིས་པོགས་ཆོས་ཅན། གསེད་བྱུལ་མེདཔད་ཐལ། བུམ་པའི་དགག་གཞི་ཡིན་པའྱི་ཡིར། ཞེས་པའི་ཐལ་འགུར་ལ་དུམ་ཕས]¡ 


། ང་ལུགས་ལ་ཐཞི་བྲགས ཛྟནབ 


སྟ་ཌཱར་བི་དཀོས་པ བུམ་པའི་དགག་གཞིཆོས་ཅནྱི་ཏེངདུབུམ་པའི་དགགགཞི། བུམ་པའིདགག་གཞི་ཆོསཅནྷཱི་སིདདུ་བུམ་པའི་དགག་གཞི་དང་གཅིག་ཡིན་པར་འདོད་ཙེས་བྱོ་ཞིགས་པའྲི་ཕིན། ཞོས་བམད་་ 


༈ གཉིས་པ་མིག་ཅུད་མ་ལ། རུ་ཚིག་ལས། ཡིག་ཧུ་ཞེས་པ་དགོག་བ་ཞི། །འདིན་ཅིད་ཆོས་གཞན་འདོདབ་ཏེ། །གསརྱ་ཕི་འུམ་པས་དག་ཡོགས་སུ། །བུམ་པ་མེད་ཅེས་བྲརདཔ་བཞིན། །ཞེས་གྲསུངས་པ་ལ། 


འདུག། ༈ ཧོ རེ ཊག ྭ ྣ 
གྲུན་གསལ་མེ་ལོང་ལས། གསན་བྲམྱ་ཀིསདག་པའིསྭ་པོགས་ཆས་ཅནལི་ཉི་དུ་ བུམ་པ་མེདཔད་འདོད་ཅེས་བཅི་བ་ནེ། རྩཾདགཞྱི་ཕིད་གཏཔལ་མ་སོང་བད་གསལ་བ་དགིགས་ཏུརྱསྤྱའུ་བས་དམིགས་དུར་མ་ཟེར་དོ།། ཞེས་གསུང་། མཁས་དབདའགས། 


ཡིག་ཏུ་ར་མའི་བརྩི་རྤུལ་ནི།_ གསེ་དབཊ་པའི་དགག་གཞིཚམ་ཅན། བླམ་པ་མེད་པན་ཐལ། བུམ་པའི་དགག་གཞི་ཡིནཔའྱི་ཡིར། ཞེས་པའི་ཐལ་འགྱུར་འདེ་ལ། བུམ་པའི་དགག་གཞིཆསོཅ་ནིསེངད་གསིད་བུམ་བམེད་པད་འདོད། ཅེས་ལ༔ 
པ་ནི་མི་ག་ུརྲ་མའྱིཙི་སྔ་ཚུལ་ཡིནཏཾ། ཙདགཞི་ཡྱི་རགཏཔལ་མ་སོད་བན། གས ཁ་བ་མིག་དུརྱིས་ཕྱུགས་པའི་ཕིནཏེ། དཔེའ་ན། ཙདཀཞྱི་ཉི་མདས་གསལ་བར་འཕངས་ནས་ཕག་པ་བཞིནཡིནབའི་ཡིནཏ། ཐྲལ་འགྱུནཉྩི་རྩོདགཞེགསལ་བགས་་ 
འཕོས་ནས་བརེས་དགོས་པ་ཡིན་པའི་ཕིར། བེརདོ།། ཏ་ གསུམ་པ་མཐའ་ཀྐྱའ་མའེཐརྩེ་ཚུལ་ལ། ྣ རྩཚིག་ལས། །མཐང་བྐྱར་མ་ཡེ་ཚུལ་ཡེ ནཏཾ། །བུམ་པས་དག་བའི་སྱ་ཡོགས་སུ། _།ྒསེ་ཀྱིབུམ་ཕཐུམ་བ་ཡིས། །དག་པའི་ 


༧༢ དུམ་པདེའི་ཁུད་ཆོས་གསེད་ཝམདཔབཅས་པ་དགགགཞིསྦྱར༔ཏྭ་ཁས་ཉཱའུའིནཔསྐ་རགབུནམ་ཟེར་ོ།། གསུབ། ༈ ཞཔ་ཤོངོང་མའེབི་ཚུལལ། ཙ་ཚོགལས། དགགདཔོས་དངདགག་ཚསནི། གནས་དགག་གཞེའདགཙད། དྭ 
མ་པ 


༣༩ ༩" 
༤༦ 


གདཇདོམ་དགགསཔྟཏེ། །བུམ་པས་དག་པའི་བྱ་མཱསས། །གསེརྱ་ི་བུཔས་དྲ་ོ 


རྱ་བོ་མའྱིི་ཚབད་ལསྲ་ཟརམེདཔས་ཡིནནམ་ས་མ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱི། དྲང་ཕུགས་བཞྲིསུགས་མའིབཅི་ཞུལ་གཙོ་བོད་ཉེདདགོས་གསྲར། ༈ ཕཐབ་བྱྒན་བཀོད་རོལ་ལ། ཚོས་ཅན་ཐཱ་བཅོད། པད་བཙོན། ཕྱི་བཙོན་། 
རྣམས། ཀྲརྣམཁྱེནཱབྷ་མའི་རྩ་ཚོག་ལས་གསལ་བད་གསུང་། དགག་བཤགས་བབ་བཤགསྲིས་འཕདས་སོགས་ལ་གསདུ་མསིས་སྲ་ཚུགས་བྱས་ནས་འབད་ནཅི་བཟང་སྣམ། མོས་ཏུལ་བདག་གིས་བཅི་ཚུལ་འདྲིནམས་མི་ཤེས་པསྣ་གལ་མཉམ་འགའ་ལ་ 
ཊགོས་གཞིའི་བསླལཚིག་པོ་ཡིག་ཤིས། ཁ་ཆེམསྨ་ནངཟཞེནཞེས་བ་ཏ་བའི་ཆཉེནདུའ་བས། བྫས་གཞུང་གམས་ལས་བྱུས་ཏེ་བཀདཔ་འདེལ་ལོག་བདབཏུས་པ་ཡོད་པས་ ་མ་དག་བྷམས་ཞུ་དགའཚལ་ལོ། །འདེའིཀ་སལམ་ཕ་མོའི་ལམ་སོལ་ཡིནབ་ཞེད་པའ་ཡང། 
༡༡༣ སིཀ ཡག་ཆཏདལས་གསུསབའི་ལོགཔབ་ཆབ་་ར་ར་བ་མཅ་གཞི་དད ཅས་པ་ལ་ཡི་གྷ་དགཔ་ཡིན་ཉུམ། ཞིས་ཐསརིནས་ཞ་གནང་ིན། | ཿམང་ ཐྲལ་འགྱུ་གཉིས་པ་ལ་འང་ཨེ་འདུཤ་སྟམ་གསུང་། དད ་ 
ལྷ གུཿཐང་བླ་གྲོསཀྱི་གསལ་བའི་ནེ ལདང་། ¦ད རྩབས་པ་ནྣམསལ། རྒྱམ་པ་རྣམས་ཆུགས་མཉེསཕབྱ། གྲགས་དགེབའི་ ན་སོགས་མཁས་པ་རྣམས་དགའ་བདྩ་ཕེད། གཞནགཔུཿསྔ་ཕགས་བགངབྱཡག་དང་བསྐོདཔ་ཏྱིན་] 
| །མོགས་ནིུནབཉིན་སཐེས་ཀི་ཉ ནས་ིསཁ་བའདཔྱལར རྣམཔདགའ་བར་ེད། གཞནགུ་ས་འས་བྲགངསྱགདབ་་ཕི 


_ བཛྫུས་གྲྭའི་ཞིག་སལ་མདུ་ཏྲོཐ་ཀཉེར་བྱས་པ་རྣ་མསལ། 
ནཅིག་ཀྱེདཉྩེན་ཙ་མ་དང་། གཞུ་དོན་རིགས་པས་འབུདཔའི་ཤེས་འབཞི་གནམེ ཤེས་ཁྲབ་པའིད ར་ལེན་ཡིན་གསུང་། དེཀཿཐང་གིས། རྣམ་འགྲེལ་ཀྱེ་རིགས་པ་ལ་འདྡོན་མཚམས་རྟེདདཀའ་བནི།། ཀུནརྡོཊ་ཙག 


ལུན པ་ ནས་མྩདདབས་དབ་མའྙིལ་བཉེད་པའི་ཐུབས་མཆོག་ཡི་ནགུསང་། ས་ ཕང་ ཚི་གའྦབིསྐམ་པོཡིནཞེསྨསདནཆོས་སོང་གིཕས་རྟོབས་ཆེན་སསགས་གསུབ། ད དིན་པོཆེས་ཁྲ། རྣམའགྲེལཀྱིརིགས་པུལ་ཐུགས།ྲོགན་སྱན་ཆ་ཤོར། ད 
ཤེ གགས་དང། ཐད ཕ་བོར་ཆེནཔོ་བྷ་གོར་བ་བཞིནདུ་ཏག་ཐར་ཉགས་པའི་ཚད་མདངོས་པོདཏོགས་པའི་ཆདམ་ཞེས་སོགས་འདོན་བཞིན་བྲསབ་པས ། ཕ་བོང་ལྟུག་པརཏོགསཔསི་ཚདམ་ཞེས་སོགསི་ཚིག་པབུངྲ་གུབ་པ་དྷ།འྲིབ་རྡང་ཡོད་ཅེས་གདུང་སྣང་འདུག། 
;;; ངེ་ནཡཆེས། འདམ་ཐའི་དངངས་ིས་ཙུགསི་ཀཱཔཔོ་ ཡ། །དེངས་སུ་དད་ནོམ་འདིདིམ་འོདས་དུས། །འགྲོ་བ་གནྱི་མིགུ་འགུར་བོནས། །གསུང་གི་ནངབ་ཅུལ་བའཚན་ནར་ཡིད། །ཅེས་གསུངས་ཐ་ལུར། དགོཔ་དོནཇི་ཞིནདྲ་བབ་བའི་ 
 རུང་ྲུནཅིག མངལཾ།། པ 


ཏཱ 


